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La vida después
| 1 de la COVID-19

\ ' Nadie puede predecir el mundo
tras la irrupcion del SARS-CoV-2,
pero algunas lecciones han
llegado para quedarse
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Ninos de vuelta a casa

Gracias a la atencion médica especializada, los menores
espirituanos contagiados por el coronavirus no llegaron a presentar
complicaciones, ni fueron reportados en estado de gravedad

Arelys Garcia Acosta

Los 11 espirituanos en edad pediatrica
positivos a la COVID-19 hasta la fecha se
encuentran recuperados y evolucionan fa-
vorablemente en sus hogares, destacé el
doctor Jassiel Alexander L6pez Medina, jefe
del Programa de la Tuberculosis y las Infec-
ciones Respiratorias Agudas en la provincia.

De acuerdo con Lépez Medina, se trata
de pacientes entre los cinco y los 18 anos
de edad, residentes en los municipios de
Cabaiguan y Taguasco, que no llegaron a
presentar complicaciones, ni fueron repor-
tados en estado de gravedad.

“Gracias a todos los médicos”, expreso la
taguasquense Ana Laura Nodarse, positiva a la
COVID-19. /Foto: Tomada de Facebook

Al referirse a la batalla ganada por el
personal de la Salud para salvar las vidas
de estos enfermos, el también especialista
en Epidemiologia resalté la profesionalidad
de médicos y enfermeros pediatras y de
médicos generales integrales encargados de
la atencién especializada a los nifios durante
las 24 horas.

El Hospital Pediatrico Provincial José
Marti Pérez dispone de una sala donde
permanecen ingresados los ninos de hasta
los 18 meses de nacidos con sintomas
sospechosos, en espera del resultado de la
prueba de biologia molecular en tiempo real,
también conocida como PCR.

El Hospital Provincial de Rehabilitacion
Doctor Faustino Pérez Hernandez, institucion
que hoy garantiza la atencion a los positivos
al SARS-CoV-2 de menor riesgo, cuenta con
un area para el tratamiento a enfermos en
edad pediatrica.

De este centro hospitalario egresoé re-
cientemente el pequeno de cinco anos Yerik
Luis Martinez Manso, el tltimo nifo recupe-
rado de la enfermedad en Sancti Spiritus,
pendiente de realizarle la ultima PCR luego
de 14 dias y asi darle el alta epidemiolégica.

En relacién con el tratamiento aplicado, la
doctora Eridany Rodriguez Pérez, especialista
de primer grado en Pediatria, precis6 que en
cada uno de los casos se aplic6 el protocolo
nacional de tratamiento para la COVID-19,
concebido con los mismos medicamentos ad-
ministrados a los adultos (Kaletra, Cloroquina
e Interferén); pero con diferente dosificacion
para los menores de edad.

Los nifos tienen un sistema inmunol6-
gico con mejor respuesta que los adultos,
pero pueden contagiarse como cualquier otra
persona, en particular los cardiépatas, asma-
ticos, alérgicos, hipertensos y diabéticos, asi
como aquellos con otros factores de riesgo.

Estudios internacionales indican que la
mayoria de los nifios confirmados fueron
secundarios a la exposicién a contactos fami-
liares; de ahi la necesidad de propiciar que los
menores participen en las acciones preventivas
habituales para la contencion de la pandemia.
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Una agresion
a la resistencia

Al escultor José Villa
todavia le duele el disparo

al Marti de la embajada de
Cuba en Washington
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Los agricultores abonan
el campo con sudor

En medio de la pandemia, los
trabajadores del sector han
desatado energias para alimentar

al pueblo
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Mujeres que
hacen la luz

Muchas madres cubanas por estos dias han
debido dejar atras sus hogares para emprender
una batalla sin descanso contra la COVID-19
y devolver la tranquilidad a otras familias que
les regalan, a cambio, gratitud
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