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Ancon entre sol y playa
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Texto y foto: Ana Martha Panadés

En la costa sur, la playa Ancén no
tiene rival. La franja de arena fina y
blanca atrae por igual a visitantes y
lugarenos, el mar de color azul tur-
quesa luce apacible y brilla con la luz
del sol; imagen casi paradisiaca que
regala uno de los sitios ideales para
disfrutar el verano en la provincia de
Sancti Spiritus.

Hasta el hermoso balneario se
trasladan cientos de vacacionistas
durante la etapa estival. Llegan
familias, amigos y vecinos con
provisiones de comida y bebida; se
acomodan a la sombra de los arboles
o de las sombrillas; unos prefieren
compartiry reir en la arena, mientras
otros no salen del agua... Un tipico
dia de playa.

Ancén vuelve a ser la anfitriona del
verano; Elidn Pupo Batista la visita por
primera vez. Desde el municipio de La
Sierpe prepar6 el viaje con la familia
y los vecinos. “Es muy linda, como
me la habian descrito; anteriormente
veniamos a La Boca, pero esta vez no
pudimos alquilar una casa, el presu-
puesto no dio para tanto”.

Unos metros méas alla, la
espirituana Mayuli Bonet repite la
experiencia de todos los anos. “Es
una de mis preferidas, he visitado
otras playas, pero me quedo con esta;
ademas, la ciudad esta cerca y a veces
se puede hacer un pequeno recorrido.
Para nosotros es una de las mejores
opciones”, dice y se arregla la pamela
que la protege del Sol.

OFERTAS Y PRECIOS

La primera parada de Escambray
—hoy en busca de historias de sol y
playa— es en “Ancén viejo”, la zona
de bano mas alejada de los hoteles
construidos en la peninsula y a la
que se accede a través de la antigua
carretera, bastante estropeada.

El restaurante, que muchos recor-
damos con nostalgia, se transformé
en ranchén, donde tienen lugar
actividades recreativas organizadas
por la Casa de Cultura Julio Cueva
Diaz con sus proyectos infantiles y el
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Movimiento de Artistas Aficionados.

Esta vez los acompanaron espe-
cialistas de los museos Romantico
y de Historia Municipal. El publico
mas entusiasta, sin duda, los ninos,
quienes respondieron adivinanzas y
se divirtieron con los trabalenguas.
Entre los primeros en participar figura
Luis Manuel Lorente, que reside en
Meneses, poblado perteneciente a
Yaguajay: “La playa esta genial y hoy
me he divertido mucho”.

En su responsabilidad como di-
rectora de la institucién cultural, Rosa
Aneya Limonta, junto a su equipo de
trabajo, disena las propuestas en
correspondencia con los publicos y el
contexto. “Aqui en la playa priorizamos
las actividades de participacion y de
proyectos como Vari Ritmos, con un
repertorio de musica tradicional y bai-
lable. Los ninos y los artistas también
se divierten”, anade.

Pero son las ofertas gastroné-
micas las que se resienten con el
lastre del desabastecimiento y de los
precios. “Una cerveza Cristal a 350
pesos es impagable”, se lamenta
Elian, el trabajador de Comunales de
La Sierpe, que debié ahorrar durante
meses para regalarles a sus dos
hijos este dia de playa.

Como un “salvavidas”, las nuevas
formas de gestion no estatal garanti-
zan las opciones en toda el area de
bano, las cuales se distinguen por la
calidad del servicio. Trabajadores de
los restaurantes Vista Gourmety La Es-
quina 373 —entre los mas activos—
aseguran que la venta se incrementa
sobre todo los fines de semana.

Alexis Gonzalez representa a la
gastronomia estatal con oferta de
pizzas y bocaditos. “Los precios no
son tan altos en comparaciéon con
otros puntos, pero aun asi tenemos
que caminar bastante para que las
personas compren”, comenta.

Como cada verano, Miguel Na-
ranjo, director del restaurante Gua-
muhaya, perteneciente a la Empresa
Municipal de Comercio, extiende sus
servicios a la playa como alternativa
en aras de oxigenar la contabilidad
de la recién constituida Unidad
Empresarial de Base. “Todos los
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Playa Ancén, en la costa sur de Trinidad, cautiva por sus arenas blancas y el mar de

color azul turquesa.

Vacacionistas de toda la provincia elogian los encantos de
la peninsula de Ancon, una de las opciones preferidas en
la temporada estival

productos se adquirieron por auto-
gestion, por lo que hemos tenido que
analizar una y otra vez las fichas de
costo para obtener nuestro margen
de ganancia y no excedernos en los
precios”, dice e invita a Escambray a
revisar la carta.

El plato o “completa” incluye
arroz, vianda hervida, bistec de cer-
do o steak de jamén, con un precio
que no excede los 150 pesos. A la
venta también bocaditos y refresco
Coral. “Y podemos incrementar la
oferta; también respondemos por la
calidad”, agrega.

VAMOS A LA PLAYA

La alargada franja de arena y
mar situada a pocos kilometros de
la ciudad de Trinidad se desborda
de vacacionistas en los meses de
verano, pero esta vez la escasez de
combustible ha limitado los viajes
y también el nimero de personas.

Sin embargo, Jorge Valdivia, coor-
dinador de Programas y Objetivos del
Consejo de la Administracion Munici-
pal, confirma a Escambray la atencion
que desde el Gobierno Provincial
recibe el programa vacacional en la
surena urbe. “A partir de recursos di-
ferenciados hoy se aseguran algunos
viajes los fines de semana que deben
mantenerse en correspondencia con
la disponibilidad.

“En cuanto a las ofertas gastro-
némicas, también tienen un nivel de
prioridad desde el balance provincial
en el cordon playa. Vamos a tratar de
garantizarlas durante toda la tempo-
rada, aunque esta dificil la situacion
de los abastecimientos”, enfatiza el
funcionario.

En la zona cercana al hotel Ancén
son mas los banistas. Teresa Troco-
nes aprovecha que su nieto habanero
esta de visita en su natal Banao para
disfrutar de las célidas aguas. “Es
una de las mejores opciones para
los ninos en el verano. Varios amigos
nos pusimos de acuerdo y hoy esta-
mos aqui. A todos nos hace falta un
poco de distraccion”, dice animada.

Més alla, un grupo de jévenes se
divierte en el area de voleibol que
atienden los promotores del Inder,
también con juegos de mesa. “Alqui-
lamos una camioneta particular para
veniry regresar. Es un poco cara, pero
entre todos es menos lo que hay que
pagar. Somos de Trinidad y desde
ninos la playa es el mejor regalo de
vacaciones”.

En el area de mayor concurrencia
de personas, los trabajadores de
Palmares garantizan ofertas con un
balance entre calidad y precio que
agradecen clientes como Alejandro
Castaneda y Danay Lugones. Ellos
viajaron desde Santa Clara en su
auto particular en un itinerario que
recorren todos los veranos.

En los mas de 4 kilébmetros de
arena blanca y fina sorprende la
limpieza de toda la zona, donde esta
vez no nadan los sargazos gracias a
la constancia de las brigadas de la
sucursal Emprestur. Pero los restos
de comida y envases de todo tipo
flotan en las aguas azul turquesa.
El contraste duele. A todos nos toca
cuidar este prodigio natural que invita
a darse un chapuzén en verano.

En el hospital se garantiza servicio de agua a la sala de Neonatologia las
24 horas. /Foto: Facebook

Recobran salud
centros asistenciales

Destinan cifras millonarias a las inversiones,
reparacion y mantenimiento de los
principales hospitales de Sancti Spiritus

Carmen Rodriguez Penton

Cerca de 70 millones de
pesos se ejecutan en nuevas
inversiones y la reparacion y
mantenimiento de objetos de
obra en el Hospital General Pro-
vincial Camilo Cienfuegos y en
el Tomas Carrera, de Trinidad, en
aras de ampliar las capacidades
de ambas instituciones y perfec-
cionar algunos de los servicios
especializados.

De acuerdo con Rolando
Martinez Arrechea, al frente del
Departamento de Inversiones
de la Direccién Provincial de
Salud, para las nuevas obras
en el sector de la Salud, solo
en construccién y montaje, se
dispone de un presupuesto de
22 millones de pesos y mas de
15 millones dirigidos, funda-
mentalmente, a la terminacién
de la cocina-comedor de la
mayor institucion sanitaria del
territorio, actualmente a un 90
por ciento de ejecucion.

En el Hospital Provincial se
ha avanzado este ano, senald
Rolando, pues se colocé todo
el falso techo y actualmente
estan en el pais la mayoria de
los componentes que faltaban,
y se encuentran en proceso de
importacién por parte de las
mipymes encargadas de la obra
las neveras, redes de vapory el
gas GLP

También se construye una
moderna sala de atencién al pa-
ciente grave, unidad que supone
una ampliacién de las capaci-
dades existentes al habilitar 56
camas que se distribuiran en
una docena de cubiculos para

Cuidados Intermedios e Intensi-
vos y tendra una infraestructura
de primer mundo con enchapes
hasta el techo, carpinteria de
aluminio lacrado y mayor nimero
de posiciones para la atencion a
los enfermos.

Anteriormente, agregé el
directivo, se concluy6 la re-
paracion integral de los siete
salones quirdrgicos, a los que
se les realizaron mejoras que
hicieron posible la disponibilidad
de agua las 24 horas, labor que
se extendi6 a la sala de Neona-
tologia, asi como a los salones
de parto y cesarea.

En el hospital Tomas Carre-
ra, de Trinidad, mas de 7 millo-
nes de pesos respaldan labores
que incluyen la construccion
de la sala de Hemodidlisis, la
cual beneficiara a pacientes de
ese municipio que hasta ahora
deben recorrer tres veces por
semana cerca de 70 kildme-
tros hasta la capital provincial
para recibir el servicio. Alli se
acomete la fundicion de 300
metros cuadrados de cubierta,
al unisono con otros objetos
de obra, entre ellos la sala de
Medicina, y se trabaja en la
farmacia interna del centro,
asi como en las unidades de
Citologia, Anatomia Patolégica
y la Morgue.

En la misma medida se han
realizado acciones de reparacion
en mas de 40 consultorios del
médico de la familia en toda
la provincia, en su mayoria ubi-
cados en barrios considerados
vulnerables, junto a otros objetos
de obra como el mantenimiento
de algunas de las salas en el
Hospital Provincial.



