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Victoria tenia
manos de oro

Escambray se acerca a la increible historia de la doctora Victoria
Ramirez Albajés por su excepcional dedicacion a la ciencia

Mary Luz Borrego

Quizas instintivamente ella mirara el reloj.
Eran las diez de la manana y habia perma-
necido justo 26 horas de pie frente a los
equipos del laboratorio desde que iniciaron el
experimento el dia anterior. Estaba exhausta,
pero feliz. Afuera transcurria la primavera
de 1981 y la vida en La Habana caminaba
ajena al milagro que se engendraba dentro
de aquellas cuatro paredes.

“Ese dia Victoria amanecié con los pies
inflamados y edemas en los tobillos, pero
estuvo a la par de los otros companeros,
todo ese tiempo. Esa fue la primera vez que
se hizo el proceso biolégico para lograr la
purificacién del Interferén, el primer producto
de la Biotecnologia cubana. Empezaron sobre
las ocho y cuarto de un dia y terminaron a las
diez de la manana del otro, sin descansar ni
un minuto”, conté en exclusiva el doctor Ma-
nuel Limonta, renombrado cientifico y uno de
los seis fundadores de esta ciencia en Cuba.

En esa selecta lista de precursores apa-
rece un solo nombre de mujer: la doctora
Victoria Ramirez Albajés, quien —aunque no
nacié aqui— permanecié una parte importan-
te de su vida en esta provincia, donde estu-
dio, ejercio la Medicina y fundé una familia
antes de trasladarse hacia La Habana para
formar parte del embrién del actual Centro
de Ingenieria Genética y Biotecnologia (CIGB).

UNA MUJER FUERA DE SERIE

Las fotografias de juventud devuelven
aquel rostro hermoso, de pelo oscuro y on-
deado, con ojos medio melancélicos, medio
sonadores. Y el pasar de los anos que le
cambiaron no solo el color del cabello, sino
también la delgadez esbelta por algunas libras
de mas, sobre una inevitable silla de ruedas.

“Victoria naci6 en Rodas, Cienfuegos,
en 1943, pero fue bien pequena para Sancti
Spiritus porque su familia paterna era de ahi.
Ella se reconocia espirituana. Primero vivio
en la calle Independencia y, después, en Rai-
mundo. Estudié Medicina en el curso 1962,

Junto a su compaiiero de toda una vida, el Dr.
Gonzalez Griego.

en La Habana y ahi es donde la conozco”,
recuerda nostalgico su esposo de toda la vida
y también médico Antonio Gonzalez Griego.

Ya graduados y casados comenzaron a
trabajar en Las Tunas durante un ano en
que ella se dedicé a la Pediatria, que le
encantaba —como a su padre, el afamado
doctor César Ramirez—, y salié embarazada
de la segunda hija, realidad que los obligé a
buscar el apoyo familiar en Sancti Spiritus y
a trabajar en Siguaney.

Al poco tiempo, la pareja decidié mudarse
para La Habana con la intencién de hacer una
especialidad médica, pero por su formidable
expediente le pidieron que se incorporara al
Centro Nacional de Investigaciones Cienti-
ficas, un verdadero reto para ellos que se
vieron obligados a estudiar Matematica,
Fisica, Quimica, Estadistica.

“Le cogimos miedo, pero por disciplina,
con tal de cumplir fuimos para alli. Fidel que-
ria con los mejores expedientes de los cursos
formar un ndcleo para la investigacion. Ella
se hizo especialista en Bioquimica Clinica y
yo en Fisiologia y Fisiopatologia”, cuenta con
lujo de detalles pese a su ya avanzada edad
el Dr. Gonzalez Griego.

Cuando terminaron la especialidad, Vic-
toria comenzé a trabajar como directora del
area de laboratorio en una clinica del Ministe-
rio del Interior, donde coincidié con el doctor
Limonta —después nombrado primer director
del CIGB—, que a la sazdén era hematélogo y
atendia medios diagnésticos alli.

Se estrenaba la década de los 80 y Fidel,
con su instinto visionario, habia sostenido en
La Habana una entrevista con un oncélogo
norteamericano para interesarse por el em-
pleo del Interferén, producto obtenido de la
sangre humana, practicamente desconocido
entonces, pero ya con potenciales efectos
antivirales y antitumorales.

El profesor Randolph Lee Clark, que era el
director del hospital Anderson, le propuso que le
mandara a una persona alla para que se fami-
liarizara con el tema. Afos después, durante la
inauguracion del CIGB en La Habana, a media-
dos de 1986, el Comandante en Jefe rememord
aquel encuentro con su tipico sentido del humor.

“Pidi6 que le envidramos un médico, para
que conociera las investigaciones que se
hacian. Yo por precaucion envié dos, porque
en el Derecho, lo que abunda no dana”.
Gracias a esa visita se hizo contacto con el
doctor Kari Cantell —eminente investigador
finlandés en cuyos laboratorios se obtuvo el
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Interferén por primera vez, en 1972—, y se
envié alld a seis investigadores.

El primer director del CIGB recuerda que
Fidel lo cit6 para una entrevista y después
le informaron que viajaria a Estados Unidos
a familiarizarse con el tema, idea que lo hizo
sentir “extraordinariamente feliz”, mas cuan-
do unos dias antes de la partida supo que
su companera de trabajo, la doctora Victoria
Ramirez, viajaria con él.

¢Por qué la escogieron para ese viaje ex-
ploratorio y estratégico a Estados Unidos?

“Me imagino que la escogen porque era
médica y biogquimica, conocia de Bioquimica,
que tiene que ver con el Interferén; porque
podia hacer esos estudios y tenia capacidad
suficiente para entender el problema. En los
Estados Unidos realizamos un trabajo muy
interesante y de profundo aprendizaje. Aprove-
chamos al méximo esa estancia, nos prepara-
mos, interactuamos con pacientes y médicos.
Ella era una persona muy dedicada, inteligente,
trabajadora, esforzada, siempre con una actitud
excepcional, muy consagrada”.

CIENCIA POR EL HUECO
DE UNA AGUJA

Victoria jamas dijo no puedo. A su regreso
de Norteamérica viajé a Finlandia con otros
cinco colegas para aprender a hacer el Inter-
ferén. De vuelta a La Habana se entreg6 en
cuerpo y alma al sueno fundacional de la Bio-
tecnologia, en el pequefio laboratorio ubicado
en una casa de protocolo del reparto Atabey.

Y el 28 de mayo de 1981 lograron pro-
ducir a partir de glébulos blancos el primer
Interferén cubano, en menos de 45 dias —el
menor tiempo en que se obtenia el producto
en el planeta—, hecho considerado una ver-
dadera proeza cientifica, insélita para una
pequena isla del tercer mundo.

“Ella no aceptaba ningun tipo de preferen-
cia por ser mujer, si habia que dormir poco,
dormia poco; si habia que trabajar mucho lo
hacia. Recuerdo que nos habilitaron otra casa
frente al laboratorio para poder dormir, comer.
A veces termindbamos tan cansados que pre-
feriamos quedarnos alli”, recuerda Limonta.

Y agrega una anécdota ilustrativa del tem-
peramento de esta mujer: “Alli habia una es-
calera, un dia bajando se cayo6 y se fractur6 el
coxis (parte mas baja de la columna vertebral).
La llevamos al ortopédico, era doloroso y le
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Fidel en un intercambio con el finlandés Kari Cantell y otros investigadores después de inaugurar el
CIGB. La doctora Victoria aparece sentada a la derecha.
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Los seis cientificos que fundaron la Biotecnologia en Cuba. /Fotos: Cortesia familiar

indicaron reposo, pero no lo aceptoé y ese mis-
mo dia sencillamente se quedé trabajando”.

¢Como valora los aportes de la Dra. Ra-
mirez Albajés a la Biotecnologia en Cuba?

“Fueron aportes extraordinarios, decisi-
vos. Era una mujer de mucho caracter, de
mucha sensibilidad, dispuesta siempre a
ayudar a sus companeros, que entreg6 toda
su vida a esto. A veces tuvimos preocupa-
ciones por su poco tiempo para atender a la
familia, tenia tres hijos y, cuando uno analiza
bien, pienso que en la casa tienen que haber
sufrido un poco su consagracion al trabajo”.

Sin embargo, en la extensa entrevista
con su esposo durante 54 anos no se tras-
lucen rencores ni ausencias, sino veneracion
amorosa. Victoria fallecié en el 2019 debido
a una rara enfermedad del sistema neurol6-
gico, que la obligdé primero a utilizar bastén
y, después, silla de ruedas. El conserva sus
cenizas en un bucaro, como parte de un pacto
matrimonial, a la espera de volver a reunirse.

¢Como ella compaginaba un trabajo tan
intenso con sus deberes familiares?

“Tuvimos tres hijos. Era muy buena madre,
nunca hizo mal embarazo, tuvo buena lactan-
cia. No podia decir que no a una solicitud de
Fidel. Se mantuvo vinculada a la Biotecnologia
la vida entera, con horarios increibles, hasta
las madrugadas a veces. Y les habian pedido
una discrecion total, cuando estaban haciendo
el Interferén yo no lo sabia y nunca lo pregunté
para no ser indiscreto.

“Mis dos hijas se hicieron doctoras y el
varén quiso empezar a trabajar. Me encargué
siempre de ellos y lo hice con mucho gusto
con tal de que Victoria se desarrollara. Los
méritos eran suyos, yo solo la ayudaba. Tuvi-
mos una vida laboral muy intensa, viajamos
bastante. Investigabamos, hacitamos docen-
cia y asistencia médica. Y cuando enfermé,
me jubilé para atenderla”.

Pero antes, recorrieron juntos varios pai-
ses de América Latina para introducir, registrar
y comercializar alli no solo el Interferdn, sino
también la vacuna contra la hepatitis B: “A fi-
nes de la década del 80, cuando Cuba no tenia
historia ni prestigio como pais investigador,
ella debia encargarse de abrir el camino para
poder registrar esos productos alla, donde
competian con los de paises desarrollados.

“Ninguna de estas naciones de la region
—ni Perd, Colombia, Brasil, ni muchas otras
donde hicimos estos trabajos— tenian orien-
tacion socialista y habia que buscar la manera
de demostrar que estos productos eran bue-
nos. Ese fue su gran aporte. Nos ayudé haber
trabajado antes como médicos. Victoria tenia
manos de oro, atendia casos complicados,
cuando hacia un diagnéstico no se equivocaba,
eso los impactaba, se ganaba su confianza”.

Y en una época de tanto machismo,
¢como un hombre aceptaba estar casado y
trabajar con una mujer como Victoria, que
siempre llevaba la voz cantante?

“Para mi fue muy facil porque yo siempre
vi en ella a una mujer superior, muy abne-
gada. La quise mucho, por algo estuvimos
juntos la vida entera. No fue ningun sacrificio.
Era una persona noble, carinosa. Entonces
yo habia encontrado lo mejor de la vida. De
las mujeres que conoci era la mejor”.
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