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La reparacion de equipos estabiliza de manera gradual el funcionamiento de las estaciones de bombeo en Trinidad. /Foto: Belkis Nieblas

Estaciones de homheo
estabilizan su funcionamiento

Con la reparacion de varios equipos se restablece el servicio a través de redes en
diferentes sectores del territorio, donde se unen esfuerzos entre la direccion de
Acueducto y emprendimientos locales

Ana Martha Panadés Rodriguez

La poblacion residente en Casilda y
Media Legua ya recibe agua mediante
redes desde el sistema de pozos Las
Pifas. Alli qued6 instalado el primero
de los nueve equipos de bombeo
recuperados y que debe asegurar la
estabilidad gradual del servicio en el
municipio de Trinidad, atin convaleciente
de una de las mayores sequias de los
dltimos anos.

Y no solo por la escasa entrega de
San Juan de Letran, la principal fuente de
abasto de la ciudad, que escurrié apenas
5 litros por segundo en los meses mas
criticos —en estos momentos el aporte
ronda los 75 litros—, sino a causa de
roturas en los sistemas de bombeo.

Michel Sorroche Ruiz, director de la
UEB de Acueducto y Alcantarillado en la
localidad surefa, coment6 a Escambray
que resulta uno de los mayores desa-
fios para la entidad, pues esas averias
provocan interrupciones del servicio en
varios sectores urbanos y comunidades
rurales, lo cual requiere la distribucion

del agua mediante carros cisterna, limi-
tada a su vez por el estado técnico de
los vehiculos y el déficit de combustible.

De acuerdo con el funcionario, se
priorizaran ademas las estaciones que
garantizan el suministro del recurso a los
vecinos de Armando Mestre y la comuni-
dad de Manaca Iznaga, con afectaciones
desde hace mas de seis meses.

“El resto de las bombas sera
ubicado en posiciones estratégicas”,
puntualizé Sorroche Ruiz, al tiempo que
destacé el esfuerzo de los trabajadores
de los talleres de la Empresa Militar
Industrial General de Brigada Francisco
Cruz Bouzarc, de Mayabeque, por la
rapidez y calidad con que asumieron la
reparacion.

La misma fuente precisé que para
estabilizar el servicio de las 26 esta-
ciones de bombeo en todo el municipio
se requiere de 19 equipos, incluidos
algunos de repuesto, por lo que la es-
trategia disenada bajo el principio de la
autonomia territorial cuenta asimismo
con la participacion de las nuevas
formas de gestion no estatal a fin de
lograr la sostenibilidad de las acciones.

A la voluntad politica y gubernamen-
tal, se han sumado la iniciativa y con-
tribucién de algunos emprendimientos
locales, en contraste con otros que
siguen el camino mas facil para generar
ganancias: importar y revender.

Luego de las primeras reuniones de
trabajo organizadas por la Direccion de
Desarrollo Local, se evalua el alcance
de un proyecto a largo plazo que prevé,
ademas de la reparacion de bombas
hidraulicas y componentes electrénicos,
la busqueda de nuevas fuentes de finan-
ciamiento, la importaciéon de neumati-
cos, baterias y piezas para la renovacion
de un parque automotor envejecido y la
capacitacion a operarios y técnicos de
ese sector, asi como la futura creacion
de un taller con tecnologia moderna y
la posibilidad de asumir estas labores
en predios trinitarios.

El reconocimiento entonces a los
titulares de las empresas T Capaci-
trén, ASES Y EME, Manga S.R.C, Soria
y Maikel y Microelectrénica Trinidad,
entre las primeras en transitar por un
camino de alianzas y oportunidades en
beneficio colectivo.

La resurreccion
del ladrillo

Para incrementar la produccion de
elementos de ceramica roja tiene lugar
en Sancti Spiritus un programa de
recuperacion de hornos en tejares

Carmen Rodriguez Penton

Incrementar las capaci-
dades para la produccién de
ladrillos y otros elementos de
ceramica roja es el objetivo
del programa de recuperacion
de mas de una decena de
hornos puesto en marcha en
Sancti Spiritus.

“La provincia no ha perdi-
do la tradicién en el manejo
de la arcillay la diversificacion
de insumos de ceramica, por
lo que este programa preten-
de estimular la produccién
de materiales como el ladrillo
a toda capacidad por lo im-
prescindible que resulta para
la venta de elementos de
pared”, explicé Noel Cardoso
Nunez, director de la Empresa
Productora de Materiales de
la Construccion (Promat).

Actualmente, senalé Car-
doso, el territorio tiene poten-
cialidades para incrementar
el uso del ladrillo, debido al
déficit de aridos y cemen-
to para elaborar bloques, y
para ello se ha planificado
la reparacién de 12 hornos,
de los cuales ya se han
recuperado seis en Trinidad,

. 5 —
Se trabaja en la recuperacion de los hornos en varios tejares de la

Sancti Spiritus, Cabaiguan y
Fomento, este Ultimo con la
situaciéon mas critica, ya que
se trata de un tejar con cuatro
hornos y solo trabaja uno.

Este ano, destaco el direc-
tivo, las industrias locales del
territorio tienen el compromi-
so de producir unos 4 millo-
nes de ladrillos y la mitad es
responsabilidad de Promat,
cifra que duplica lo fabricado
el pasado ano, y de la cual
solo se ha entregado un 40
por ciento de lo planificado.

En Sancti Spiritus se
apuesta por diversificar la
produccién de los elementos
de ceramica de modo arte-
sanal a partir de recursos
naturales, en aras de cumplir
con un programa de tan alto
impacto social como es el
de construccion de nuevos
inmuebles.

En el quinto ano de la
Politica de la Vivienda, la pro-
vincia tiene previsto ejecutar
1 051 obras nuevas y 514 re-
habilitaciones de inmuebles,
indicadores imprescindibles
para mejorar el fondo habita-
cional del territorio, con mas
de 45 000 casas en regular
y mal estados.

provincia. /Foto: Vicente Brito
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Xiomara Alsina Martinez

Si en lugar de hacerse de la vista
gorda y resolver como sea, la poblacién
enfrentara a quienes elevan los precios a
los productos alimenticios, sobre todo, en
momentos de escasez y limitaciones de
recursos, quizas los infractores no anduvie-
ran como Pedro por su casa.

Y es que no siempre los que especulan
y revenden escuchan el reclamo del ancia-
no o el jubilado que cuenta cada centavo
para poder pagar cualquier producto a
precios superiores a los aprobados por el
Consejo de la Administracion y, por ende,
€s0s personajes hacen caso omiso a las
quejas, mientras sus bolsillos se llenan
con el sudor ajeno.

Ante la creciente oleada de infractores,
el cuerpo de inspectores de la Direccion In-
tegral de Supervision (DIS) en la provincia,
con sedes en cada municipio, intensifica
acciones para hacer valer lo establecido
por el Decreto Ley No. 30, publicado por la
Gaceta Oficial de la Republica de Cuba, en
enero del 2021.

Basta un sondeo de opinién ahora
mismo en cualquier esquina de Sancti
Spiritus para que salga a relucir el reclamo
popular: “Hay que acorralar las violaciones
de precios, sobre todo las relacionadas con
la venta de alimentos del agro, la gastro-
nomia, el comercio y los que se aplican

ultas a precios abusivos,

hay que conocer que desde enero al cierre
de mayo los inspectores de la DIS detec-
taron mas de 1 800 contravenciones, las
cuales, tras la aplicacion de las correspon-
dientes multas, superan la cuantia de 5
millones de pesos.

A ello se suma lo ocurrido durante la
primera semana de junio, periodo en el que
se impusieron 80 multas por alteracion
de precios, con una cuantia superior a los
263 500 pesos, de acuerdo con reportes
oficiales.

GANANCIAS

Segln Rafael Enrique Bernal, director
de la DIS en Sancti Spiritus, a partir de
mayo se intensificé el nimero de contra-
venciones, debido a la falta de determina-
dos productos como las viandas, las hor-
talizas y los granos, lo cual condiciona el
alza de los precios en el mercado informal,
aunque la mayoria de los infractores se de-
tectan en establecimientos subordinados
a la Gastronomia, el Comercio, el sistema
de la Agricultura y otros relacionados con la
forma de gestién no estatal.

;curitas contra la inflacion?

Existen otros ejemplos asociados a la
venta de pan, un producto que incrementé
desmedidamente los precios en las jor-
nadas anteriores, de 120 pesos a 170 la
bolsa, principalmente durante los dias en
que escased el alimento en la red de pana-
derias donde se elabora el de la canasta
familiar. Por suerte, ya el pais logré reiniciar
la distribucion de harina y restablecer la
entrega de este surtido.

Sin embargo, para atajar la comerciali-
zacion a altos precios de productos alimen-
ticios y las amarguras que este fenémeno
genera a la poblacion, se requeriria de me-
ses y, aun asi, ni los 124 inspectores que
se subordinan a la DIS en toda la provincia
darfan abasto, a no ser que el propio clien-
te se revele, denuncie y deje la mercancia
que considere que esta siendo vendida a
precios abusivos. Pero ello no siempre es
posible porque, ¢dénde esta el respaldo
del producto que sirva de contrapartida a
un costo inferior?

Para muchos de los vendedores con-
currentes a las ferias dominicales o para
aquellos que se encargan de acaparar y
luego revender, violar lo que por ley apare-
ce contemplado en la Gaceta Oficial se ha
convertido en una especie de juego entre
el gato y el ratén, pues, si los atrapan los
inspectores, pagaran la multa que puede
ser de hasta 10 000 pesos, pero pocas
veces alcanza esa cuantia y por lo general
queda en unos 4 000, casi nada compa-
rado con lo que se embolsan diariamente;

en el sector no estatal”, coinciden los

espirituanos.

Para aquilatar en su justa medida por

-

dénde andan el control y sus resultados,

y si no los detectan, contindan subién-
dole el precio a la yuca, al platano o la
malanga, productos que ya estan siendo

cotizados a precio de diamantes.

; Qué voy a estudiar?

Antes de contar su historia,
Lia admite la equivocacion: que
escogidé una carrera incorrecta y
que esto de la formacién vocacio-
nal tiene un peso trascendental
para los futuros universitarios,
aun cuando desde los institutos
preuniversitarios no se le otorgue
la relevancia que amerita.

“En las ciudades no sé cémo
funcionara, tampoco en los
IPVCE”, dice, pero en su caso,
proveniente de un pre rural, la
materia fue un personaje cuasi
ausente durante aquellos tres
anos de estudios. “Solo nos ha-
blaban grosso modo de carreras
pedagégicas, Economia, Contabi-
lidad y Medicina, claro”.

En su boleta figurd la Ingenie-
ria Civil como primera variante y
es la profesién que cursa, aunque
no recibio instruccion sobre ella.
Para elegir se inform6 a través de
redes, blogs y videos de youtu-
bers, por lo general extranjeros,
que se desarrollan en contextos
muy distintos al cubano.

Quienes viven en la cabecera
provincial pueden acceder a la
jornada Puertas Abiertas en la
Universidad y otros muchos privi-
legios de la cercania geografica
que se imposibilitan para quie-
nes son separados por grandes

distancias. Incluso asi, piensa
Lia, en los planes de orientacion
deberian figurar conversatorios,
encuentros o invitaciones a profe-
sionales y alumnos universitarios
a escuelas de los demas munici-
pios de la provincia como minimo
una vez en cada curso.

El de Lia no es un caso aisla-
do. El Departamento de Estadis-
tica de la Universidad de Sancti
Spiritus José Marti informa que
en el 2022 se reportaron 190
bajas, lo que representé un 19.90
por ciento de la matricula anual;
71 estudiantes mas que en 2021
y 163 mas que en 2020.

Es valido senalar que estas
deserciones pueden deberse a
una multitud de causas como la
insuficiencia docente o la inasis-
tencia, y no solo a la falta de for-
macién y vocacion. Ademas, los
anos 2021 y 2022 estuvieron sig-
nados por la covid. No obstante,
la cifra se muestra discretamente
superior a la de otros cursos.

Habra quien se pregunte: ¢por
gqué un estudiante en semejante
condicién no abandona el barco a
tiempo?, lo cual encuentra expli-
cacion légica desde la psicologia
social.

La falacia del costo hundido
o de las pérdidas irrecuperables

es un fendmeno psiquico que se
manifiesta en la dificultad o la
imposibilidad de admitir ciertos
fracasos. Esto provoca que, en
consecuencia, perseveremos

en el error y nos aferremos a
recuperar lo perdido de manera
irracional.

A ello se suman otras muchas
cuestiones que varios entrevista-
dos reconocen como problemas
intrinsecos del futuro graduado:
la situaciéon econémica compleja
que experimenta el pais impulsa
a muchos universitarios a em-
prender una carrera contrarreloj
por la independencia o bien para
apoyar de forma monetaria una
economia familiar profundamente
deteriorada.

“Ya no me puedo a cambiar a
esta altura”, “Yo lo que quiero es
graduarme de algo”, “Necesito co-
menzar a trabajar cuanto antes”
0 “Aguanto un poquito masyya”,
fueron algunas de las respuestas
que recibieron las interrogantes
formuladas por este reportero.

“Tengo amistades que han de-
jado la carrera, que se han cam-
biado; algunos abandonaron los
estudios por completo y otros, los
mas, permanecemos aqui incluso
cuando es un secreto a voces
que no nos sentimos cémodos ni

realizados”, reconoce Lia frente a
sus companeros y todos asienten
con acritud.

Ella, solo un caso entre
muchos, es una estudiante de
ingenieria que se plantea saltar
a las ciencias sociales. Y sucede
que, aun cuando no lo parece, el
que vive esta chica es un esce-
nario tristemente comun en la
educacién cubana.

En el camino por un titulo exis-
ten casos donde las presiones
familiares son quienes dictami-
nan qué carreras pueden o no
elegir. Pedro, por ejemplo, vivié la
reprimenda de sus padres cuando
ellos, médicos por generaciones,
amenazaron con rechazo familiar
si escogia la UCI en lugar de ser
galeno. O la historia de una amiga
a quienes sus padres le cercena-
ron la vocacién de periodista, o
la de Abel cuando sus padres le
expresaron lo infelices que serian
si el hijo estudiara una cosa di-
ferente a la abogacia que ambos
ejercen.

Una encuesta aplicada a 20
estudiantes de distintas aulas
de duodécimo grado del IPVCE
de la provincia, entre los que
se encontraba el presidente de
la FEEM en la institucion, Juan
Enrique Rodriguez Garcia, revel6

José Lazaro Pea

como insuficiente la orientacion
vocacional en el centro.

Refieren que su mejor sostén
es el libro ¢ Qué voy a estudiar?,
que recoge una breve explica-
cion sobre las profesiones y sus
materias fundamentales, pero del
el cual han transcurrido casi dos
décadas desde su publicacion.

Carreras con un perfil que no
varia en el tiempo, como Medici-
na, suelen salir mejor paradas,
pero otras como Bioquimica, Fisi-
ca Nuclear, Cibernética, Direccion
de Cine, Periodismo o Filologia
son algunas de las profesiones
que mas inquietud y desconoci-
miento suscitan entre los adoles-
centes.

Y aunque directivos de Edu-
cacion en el territorio manifiestan
que este componente inicia en
las aulas y se extiende a muchas
de las actividades diarias del
estudiantado, la realidad impone
su criterio: cuando se trata de la
formacién vocacional toda asis-
tencia es para bien.
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La falta de organizacion y control atenta contra la calidad de las ferias. /Foto: Minint

Los productos llegan a la Feria,
ero no a la poblacion

Un operativo del Minint confirmé la opinion del pueblo sobre las
indisciplinas que ocurren en la feria dominical, adonde llegan los
productos y se agotan de inmediato debido a los acaparadores

Yosdany Morejon Ortega

Faltan tres minutos para las cinco de la ma-
nanay ya uno de los camiones que deben vender
productos agricolas en el recinto ferial Delio Luna
Echemendia, de Sancti Spiritus, hace su entrada.

Es domingo y, a pesar del “madrugén”, el
vehiculo viene atestado de gente, cuando lo
indicado es que solo sean el chofer y el repre-
sentante de la base productiva. Los integrantes
de la “tripulacion” se niegan a declarar la tota-
lidad de la mercancia ante el funcionario que
los espera. No hay prisa, pero alegan mil y una
razones absurdas para incumplir con lo pactado.
Entonces se les permite la desobediencia y la
impunidad se convierte en habito malsano.

A plena luz del dia, feria tras feria, se repite la
misma indisciplina y otras tantas que motivaron
la realizacion, el 11 de junio, de un operativo
por parte del Ministerio del Interior (Minint) de
conjunto con la Agricultura, la Direccion de Su-
pervision Integral y el Gobierno local.

“La falta de control y de organizacion en la
Feria son los principales elementos que hoy
atentan contra la venta de productos”, expone
tajante el mayor Edey Fernandez Alonso, segun-
do jefe de la Unidad de Enfrentamiento Especiali-
zado a Delitos contra la Economia de la Direccion
Técnica de Investigacion (DTI) del Minint.

“El operativo se organiz6 a raiz de la opinion
negativa de la poblacién sobre ciertas indiscipli-
nas que ocurren alli, donde llegan los productos
y se agotan casi de inmediato debido a los
acaparadores”, informa.

Segun el oficial del DTI, hay especuladores
que compran la mercancia en la Feria y la llevan
para otros municipios y provincias con el objetivo
de revenderla.

Pero también sucede que, quienes vienen
dentro de los camiones adquieren los mismos
productos que venian destinados para el pueblo
al precio aprobado para tales efectos. Luego los
revenden a importes mayores dentro del propio
recinto ferial y las ganancias son jugosas.

“Muchos de estos camiones llegaban y
quienes estaban al frente de ellos solo vendian
una parte de la carga y, después, con lo que
ocultaban, abastecian a varios puntos de venta
de productos agricolas que se encuentran por
las calles. Incluso algunas de estas personas
se justificaban y decian que habian estado en
la Feria y que habian vendido una gran cantidad
de productos al pueblo, cuando en realidad no
era asi”, alega el mayor del DTI.

Como parte del operativo se decidié que

los camiones que entraron ese dia al recinto
no podian salir con productos o mercancias;
todo tenia que ser vendido dentro del propio
establecimiento.

De igual forma se determiné que solo dos
personas podian entrar dentro de los camiones:
el representante de la cooperativa y el chofer
del vehiculo. El resto de la “comitiva” debi6
permanecer afuera.

Ese propio dia se detectd a un camion proce-
dente de Trinidad que debia vender en la Feria,
cuya tripulacién habia violado lo establecido
y vendia productos como malanga, platano y
frutabomba al doble del precio estipulado en la
Plazoleta de Hanoi.

Previo a este operativo, los oficiales del DTI
identificaron otro modus operandi por parte de
algunos vendedores en la Feria, quienes, ante
la mirada aténita o el reclamo del pueblo, se
limitaban a informar que tal o mas cual producto
ya estaba vendido de antemano.

“Muchas veces las personas les decian que
querian comprar de determinado saco y enton-
ces les respondian que no, que €so0s sacos ya
estaban vendidos. El objetivo era llevarselos
luego en el camién y revenderlos.

“Desde hace algun tiempo los productos
llegan a la Feria, pero no a la poblacion, y no
se trata solo de los agricolas, porque lo mismo
sucede con los lacteos o los carnicos. En ese
lugar falla la organizacion del aseguramiento y el
control en la venta de cada producto”, asegura
el oficial del Minint.

“Por ejemplo, un camién sale de su base
productiva cargado con 100 sacos de malanga
y debe vender la libra de este alimento a 40
pesos, pero al llegar el domingo a la Feria, los
responsables del vehiculo solo declaraban 20
sacos que si eran vendidos a ese precio. Con el
resto abastecian otros puntos —algunos ilega-
les—, fuera del recinto ferial, donde la malanga
se vende a casi 100 pesos”, apunta.

De acuerdo con Fernandez Alonso, se demos-
tré que, antes de abrir oficialmente las puertas,
ya se encuentran varias personas dentro de la
Feria, algunos hasta escondidos y con la inten-
ciéon de acaparar los productos para también
revenderlos. Por eso los primeros en la cola se
llevan casi todo, agregd.

Durante el operativo se actué contra perso-
nas que, tanto dentro del recinto como en sus
alrededores y sin aparente mercancia en las
manos, proponen productos de manera ilegal,
ante lo cual la Direccion Integral de Supervision
de Sancti Spiritus impuso un total de 14 multas
por distintas indisciplinas.

; En qué quedo [a venta
de bebidas artesanales?

José L. Pefia Herrera

En febrero del 2023,
el entonces directivo de la
Sucursal Extrahotelera Pal-
mares en Sancti Spiritus,
Fredy Rendueles Ramos,
explicé que la venta de cer-
veza y malta artesanales
en otros establecimientos
de la Sucursal Extrahote-
lera Palmares en Sancti
Spiritus se encontraba
atada de manos.

“En La Vallita, por
ejemplo, solo tenemos
un dispensador. El dia
que vendemos cerveza no
podemos vender malta y
viceversa”, apuntaba.

Por otra parte, el di6-
xido de carbono necesa-
rio para la produccion y
enfriamiento de la malta
escaseaba, pues, segln
José Alberto de la Fe
Isaac, quimico de la Facto-
ria Santa Ana, de Trinidad,

el diéxido de carbono em-
pleado en esta bebida no
puede ser industrial (esta
variante abunda), sino de
origen medicinal, el cual
se encontraba en falta,
pues se destinaba para el
tratamiento de pacientes
con covid.

Hoy la situacion es
otra, pero el resultado
conduce a similares derro-
teros. El actual director de
la sucursal en la provincia,
Juan Carlos Salas Farinas,
explicé que el problema es
uno que, en palabras cla-
ras, afecta a todo el pais.

“No tenemos azucar.
Este ingrediente escasea
en Cuba entera y la mal-
ta requiere grandes con-
centraciones. La cerveza
necesita menos y, aun
asi, la que tenemos es in-
suficiente para cubrir este
proceso”, comento.

El directivo alegbé que
la Casa de la Cerveza tri-

nitaria tampoco expende
malta desde hace un buen
tiempo y la cerveza que
actualmente se vende pro-
viene de la materia prima
restante del envio anterior.

“Conocemos la de-
manda y, por ello, no ceja-
mos en el intento de con-
seguir este ingrediente.
Una vez que lo tengamos
reanudaremos la produc-
cién y exportaremos las
bebidas a otras entidades
de nuestra empresa en el
territorio”, anadio.

Sin embargo, hasta
que no se logre un ciclo de
produccién que garantice
abastecimiento de bebi-
das en la miniproductora
de la tercera villa, ni la
malta ni la cerveza podran
distribuirse en la cabecera
provincial. Este problema
bien podria solucionarse
en un plazo breve, pero
también podria prolon-
garse.

Ultimo chance de somatdn
ara riquimilis

La Comision de Homologacion de los vehiculos armados por
partes y piezas atendera el 30 de junio a las personas que
no acudieron a la revision técnica por causas justificadas

José Luis Camellon Alvarez

Segun lo dispuesto por el Ministerio
del Transporte, el pasado 31 de mayo
se cerr6 el proceso de inspecciones
técnicas a los vehiculos armados por
partes y piezas que tenian su censo y
habian realizado la prérroga; no obstan-
te, la Direccidn Provincial de Transporte
en Sancti Spiritus activa una ultima
oportunidad para los que no se presen-
taron a la revision técnica por razones
justificadas.

Orestes Bacallao Medina, presidente
de la Comision de Homologacion en
Sancti Spiritus, informé a Escambray
que, a partir de existir varias personas
que, teniendo el censo, no pudieron
presentarse a la revision técnica por
motivos aceptados, se habilitara un solo
dia para que esos propietarios concu-
rran; de no hacerlo, enfatizd, quedaran
excluidos del proceso automaticamente.

En tal sentido, Bacallao Medina
precis6 que el préximo 30 de junio, a
partir de las ocho de la manana, en la
planta de revision técnica —somatén—,
ubicada en la zona de El Chambeloén, se
atenderan, por lltima vez, esos casos
pendientes.

Asimismo, informé que “aquellos pro-
pietarios cuyos equipos quedaron aptos
técnicamente, pero las unidades motoras
se encuentran vivas en otra matricula, de-
ben realizar la legalizacién de las mismas
y presentarse ante la Comision Provincial
con la fotocopia de la circulacién nueva

donde justifique que su unidad ya no se
encuentra viva”.

Este proceso, acot6, debe efectuarse
antes de que expire, en julio del presente
ano, la Resolucion No. 200/2021 del Mi-
nisterio de Transporte, que abri, por tnica
vez y de forma excepcional, el proceso de
homologacién de los vehiculos armados
por partes y piezas. “De lo contrario, no se
puede enviar el expediente a la Comision
Nacional y, por tanto, no podra obtener la
matricula”, alerté el directivo.

La homologacion de estos vehiculos se rigé
por la Resolucion No. 200/2021 del Ministe-
rio de Transporte. /Foto: TransportEspirituano
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Higiene comunal,
responsabilidad de todos

Contra la actividad de Servicios Comunales en la provincia atentan
deficiencias de todo tipo, entre ellas la baja disponibilidad de
combustible y el estado técnico de los equipos; pero a ello se suma
la indisciplina social tan naturalizada como la propia basura

Ana Martha Panadés
y Dayamis Sotolongo

En las areas mas céntricas
0 en la periferia de las ciuda-
des espirituanas una imagen
se hace recurrente: la suciedad
se instala en calles y esquinas
para comprometer la higiene
comunal, que se resiente por
las irregularidades en los ciclos
de recogida de la basura y la
indisciplina social.

Lo mismo en el Kilo-12
o Los Olivos, en la ciudad
del Yayabo, que la zona de
Armando Mestre, en Trinidad,
y los alrededores del parque,
en Cabaiguan, los desechos
sélidos se desbordan de los
vertederos y se convierten
en basureros, mientras los
Servicios Comunales enfren-
tan una situacion tensa con
la disponibilidad técnica y de
combustible, sin desconocer
las limitaciones propias de esa
entidad.

Lo confirmé a Escambray
Rigoberto Nazco, director de
esta Unidad Presupuestada
en el municipio cabecera, al
explicar que hoy solo cuentan
con cuatro medios de transpor-
te para la recogida, alquilados
a otras entidades, y con los
cuales se deben cubrir las
10 zonas, incluidos los asen-
tamientos de Tunas de Zaza,
Paredes, Guasimal y Banao.

“El parque de equipos de
la entidad se encuentra parali-
zado por déficit de neumaticos
y baterias, fundamentalmente,
y el resto, en espera de some-
terse a la inspeccion técnica”,
agrego.

Las Iimitacibneé iécnicas y Ié falta de recurrsos inciden eh la |nestab|I|d;d eri la recogida de dese

El directivo evalu6 de critica
la situacion referida a la higiene
comunal en Sancti Spiritus, en
lo que incide ademas la falta
de combustible, principalmente
diésel, cuyas asignaciones no
logran cubrir la demanda diaria
cercana a los 500 litros para
la recoleccion y tratamiento de
los residuos urbanos.

Trinidad muestra también
las marcas de las deficiencias
que atentan contra el quehacer
de Comunales; a la falta de re-
cursos se anade la indolencia
de quienes arrojan la basura en
diversos sitios, incluso fuera
de los depésitos destinados a
este fin, lo cual origina la pro-
liferacion de microvertederos
—mas de 10— en el entorno
citadino.

Esta situacion es palpable
en toda la provincia, con un
parque técnico obsoleto y muy
baja disponibilidad de com-
bustible para la gestién de los
desechos sélidos urbanos, que
se incrementan en la misma
medida en que crecen activida-
des del sector no estatal, como
los servicios de restaurantes,
cafeterias y otras modalidades.

Por su parte en Cabaiguan,
la recogida de desechos sélidos
no es todas las semanas, como
esta planificada, ni se dispone
de todos los medios para aco-
meterla; mas se buscan alter-
nativas para limpiar el territorio.

Asi lo explica Mirelkys
Garcia Morell, directora de la
Unidad Presupuestada Ser-
vicios Comunales de dicho
territorio, quien admite las
limitaciones técnicas para re-
coger los desechos como se
debe y reconoce, ademas, la

indisciplina social que también
atenta contra los propdsitos de
higienizacién.

De un parque de vehiculos
compuesto por tres tractores
con sus carretas, un camion y
una palita, solo funcionan hoy
dos tractores, a los cuales los
“ponchan” no pocas veces el
mal estado de las gomas.

“Los ciclos de recogida de-
ben ser dos veces a la semana
—apunta Garcia Morell—, pero
ahora estan desactualizados.
No obstante, hemos montado
nuevos sistemas de trabajo
para ponernos al dia. Por ejem-
plo, estamos haciendo el ciclo
al barrido en determinadas
zonas, para que asi quede lim-
pia el area que se intervenga”.

En esas condiciones téc-
nicas las dos brigadas deben
recoger los desechos sélidos
de los dos consejos populares
urbanos de Cabaiguan y el de
Guayos.

“Pese a las limitaciones
de combustible siempre se
nos garantiza, al menos, para
mantener limpio el centro del
pueblo, que se recoge dos
veces al dia, y se priorizan
determinados lugares como
las instituciones de salud y las
escolares”.

Més de 3 000 metros
cubicos de desechos sélidos
se recogen como promedio
mensualmente en el municipio
y para lograrlo se necesita del
concurso de todos. Mientras,
aquellos ciclos estampados
en el papel, donde se esta-
blece la entrada a cada barrio
hasta dos veces en la semana
siguen siendo, por ahora, una
quimera.

chos
sélidos. /Foto: Xiomara Alsina

Hasta la escuela de la comunidad llegan estas féminas para protagonizar actividades con

los ninos. /Foto: Yoan Blanco

Una familia
de 187 habitantes

Dos mujeres impulsan el trabajo comunitario en Llanadas
Arriba, uno de los lugares mas apartados de Yaguajay

Greidy Mejia Cardenas

En Llanadas Arriba la vida es otra.
En sus caminos no abunda el ajetreo.
Desde temprano en la manana cada cual
va a lo suyo. Los campesinos trabajan la
tierray a las amas de casa se les pierden
las horas entre la limpieza, la comida de
los animales y el almuerzo para los que
vienen del campo.

Alli, en esta comunidad montanosa
del municipio espirituano de Yaguajay, se
vive en contacto directo con la naturaleza
y se obtienen de primera mano los frutos
de la tierra. Sin embargo, contrario a lo
que muchos piensan, en este lugar no
todo es color de rosa. Aqui también se
experimentan las estrecheces del llano.
Mas, las personas se imponen y, a pesar
de los contratiempos, la vida se convierte
en un gran revoloteo.

Tanto es asi que, a pesar de la lejania,
de los malos viales, del huidizo transporte,
de la falta de infraestructuras y de los
escasos servicios, la gente de Llanadas
Arriba prefiere estar ahi, para no dejar
de ser parte de una gran familia de 187
habitantes.

De esta cofradia dan fe Belkis Cas-
tillo Méndez y Orquidea Duran Martinez,
promotora cultural y profesora integral
de Actividad Fisica Comunitaria, respec-
tivamente, quienes cargan sobre sus
hombros la responsabilidad de darle vida
a esta zona rural.

“Nosotros tenemos muchas funciones
de trabajo. En la comunidad establecemos
convenios con el consultorio, la escuela,
el Programa Educa a tu Hijo y hasta
incluimos actividades para promover el
cuidado del medio ambiente. Realizamos
circulos de abuelos, jornadas de limpieza
y embellecimiento, celebramos todas las
efemérides y acercamos los nifios a las
artes plasticas, a la historia local y de
Cuba... En todo lo que surge en la locali-
dad esta la mano del Inder y de Cultura”,
confiesa Belkis.

En este empeno cuentan con el apoyo
de la CCS Alberto Pis Delgado, que se
erige como una de las potencialidades
de esta comunidad montanosa. “La
cooperativa nos ayuda en todo lo que
necesitamos. También tenemos un grupo
comunitario fortalecido que, con el dele-
gado y los demas factores, impulsamos
muchas actividades”, destaca la promo-
tora cultural.

Una verdad que corrobora Orquidea,
profesora integral de Actividad Fisica
Comunitaria, para quien el trabajo en
equipo ha sido el resorte de los logros:
“Aqui todos nos integramos: Cultura, el
Inder, la escuela... En Llanadas Arriba,
a pesar de ser una zona intrincada, todo
fluye de manera que podemos desarrollar
cualquier iniciativa.

“Por ejemplo, si en la escuela vemos
un nino con potencialidades en algun de-
porte, lo preparamos y tratamos de que
desarrolle ese talento. Y aunque muchas
veces no tenemos todos los medios ne-
cesarios, eso no nos detiene. Hacemos
instrumentos rdsticos para las activida-
des deportivas y culturales, con el apoyo
de los padres y los propios alumnos”,
comenta Duran Martinez.

Quizas por ello, involucrar a los pobla-
dores también ha sido la clave para alcan-
zar dichos resultados comunitarios. “No
te digo que sea facil motivar a la gente,
pero con la promocién de la actividad, con
el hecho de oir los gustos y preferencias
de las personas, de hacerlas parte, se
logran muchas cosas.

“Aqui hay aficionados que han hecho
los instrumentos de musica para las
actividades culturales y con eso ya los
estamos motivando. A la gente hay que
comprometerla con el trabajo. El ser
humano tiene que sentirse parte de la
cultura”, subraya la fémina que atesora
13 anos como promotora.

Con estos ardides, ambas le dan un
manotazo al episodio triste de la desmo-
tivacion. “Para este pueblo la cultura y
el deporte significan un gran estimulo,
resultan el corazén y el impulso de esta
comunidad”, refiere Orquidea.

Y es que ella sabe muy bien que estas
acciones alivian las escasas oportunida-
des de los pobladores de la montana.
“Nosotros teniendo transporte y caminos
vivimos bien. Es cierto que nos faltan
muchas cosas y que nos dejan productos
necesarios en otros lugares por culpa de
los viales, pero en Llanadas Arriba es
donde vivimos y trabajar aqui es lo que
nos queda”, concluye Belkis, defensora
de los valores de este sitio yaguajayense.

Por ello, no pierde el animo. Ni ella ni
Orquidea cruzan los brazos, pues aman la
vida en la montana. No por gusto salen
todos los dias a trabajar con el mismo
impetu, con las mismas ganas de hace
10 anos. Con estas mujeres la esperanza
no se apaga en esos parajes.
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Ojo con las pantallas

Durante los tltimos tiempos se ha multiplicado en Sancti Spiritus la presencia
de nifos y adolescentes en las consultas de Oftalmologia por diversas patologias
oculares relacionadas con el consumo abusivo de las nuevas tecnologias. La
especialista Celia Alfonso Valdivia respondié un amplio cuestionario al respecto

Mary Luz Borrego

—Amor, ¢ por qué pegas tanto el
silloncito al televisor?, asi te vas a
quedar ciega, déjalo donde estaba,
le coment6 la madre a Emily cuando
entr6, minutos después que llega-
ron de la escuela, a la sala de su
casa para alcanzarle la merienda y
la encontré sentada apenas a un
metro de la pantalla.

—No, mama, de ahi atras no
veo bien a la princesa Sofia ni a
Tom y Jerry.

Cuando la senora entr6 a la
cocina con la prisa habitual de
quien pretende adelantar la comida,
record6 que unos dias antes habia
observado a su nina con la carita
casi dentro del libro de Matematica
a la hora de resolver las tareas. A
la semana siguiente decidi6 llevarla
al Pediatrico y ya Emily ha comen-
zado a adaptarse a sus espejuelos
nuevos porque alli le diagnosticaron
una miopia.

Esta pequena no constituye una
excepcion: durante los Ultimos tiem-
pos se ha multiplicado en Sancti
Spiritus, como en el resto del pais,
la presencia de ninos, adolescentes
y jévenes en este tipo de consultas
por diversas patologias oculares.

Escambray intercambi6 al res-
pecto con la doctora Celia Isabel
Alfonso Valdivia, experimentada
oftalméloga general que recibi6
un entrenamiento especifico para
atender edades infantiles y quien
se desempena desde el 2007 en
el Hospital Pediatrico espirituano.

“Las computadoras se han
convertido en elementos basicos
de la vida, tanto en las escuelas
como en los hogares. Pero, a pe-
sar de su utilidad, segun varios
estudios publicados, el exceso de
horas delante de estas pantallas
ya ha afectado la salud: provoca
diabetes, obesidad y enfermedades
cardiovasculares, entre otras.

“También, como consecuencia
de la pandemia de covid, ha au-
mentado en nuestras consultas la
incidencia de patologias oculares,
principalmente altas miopias, hiper-
metropias y astigmatismos. Estos
defectos refractivos los vemos muy
ligados al uso de los tablets y los
celulares en los ninos y adolescen-
tes, porque ellos permanecieron
encerrados mucho tiempo en sus
casas con estos equipos en la
mano durante horas y horas”.

¢Todos los menores presentan
los mismos riesgos de padecer
esas enfermedades por el uso
excesivo de las pantallas?

Cualquiera de ellos puede pa-
decerlas, pero es importante saber
que también muchas veces vienen
acompanadas de antecedentes fa-
miliares, por ejemplo, la herencia en
la miopia es muy importante y, si a
ello le sumamos el efecto de estas
pantallas, pues este problema pue-
de aparecer con mas frecuencia.

Pero la miopia y los otros de-
fectos refractivos ya existian antes
de la pandemia.

Si, siempre han existido los de-

fectos refractivos, pero con el uso
excesivo de estas nuevas tecnolo-
gias se ha agravado la aparicion de
ellos, hemos visto incluso en las
consultas a ninos bien pequenos
a quienes los padres les dan un
celular para entretenerlos.

Sin embargo, la vida moderna
no se concibe sin el uso de estas
nuevas tecnologias para estudiar,
trabajar, comunicarse o recrearse,
¢qué recomienda entonces para su
empleo ante las evidencias de este
efecto nocivo?

Los estudios realizados reco-
miendan que ninos menores de
dos afios no deben usar en ningun
momento un tablet ni un celular. Los
de dos a cinco anos pueden estar
solo una hora al dia expuestos a
esos medios y los mayores de seis,
hasta dos horas.

Es decir, que lo maximo que
deben emplearlos los menores es
dos horas al dia y sabemos que
esa recomendaciéon no se cumple
porque en la consulta, cuando le
preguntamos a los padres sobre
este tema, nos responden que
sus hijos estan horas y horas con
el teléfono, el tablet o el televisor
porque asi se entretienen.

Para evitar estas afectaciones
también se sugiere mantener en la
habitacion donde ven el televisor o
juegan con el teléfono una buena
iluminacién. No puede ser como
en un cine porque al cine uno va
por menos tiempo que el que los
ninos permanecen en casa delante
de estas pantallas.

Incluso, si utilizan estas tecno-
logias al aire libre es mucho mejor,
con el ambiente de la luz natural.
Ademas, deben disminuirles el brillo
al 50 por ciento a estos dispositivos.
Y otro aspecto importante a tener
en cuenta es que deben hacer des-
cansos de la vista: cada media hora,
tomar 5 minutos y dirigir la mirada
hacia el infinito para que el mdsculo
dilatador del ojo y la pupila ayuden
a la acomodacion de ese 6rgano.

Las tecnologias no tienen por
qué ser nuestras enemigas, pueden
ser nuestras aliadas si sabemos ad-
ministrar el tiempo para utilizarlas y
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balanceamos las actividades diarias
teniendo en cuenta los riesgos antes
mencionados.

Aconsejamos, en general, dis-
minuir las horas de exposicion
ante las pantallas, realizar mas
actividades de deportes, al aire
libre, cultivar la comunicacion
interpersonal que se ha perdido
mucho, se ha dejado de conversar
con los amigos, de jugar, y todo se
concentra en la tecnologia.

En el caso de los niifos que ya
utilizaban espejuelos, ¢qué medi-
das deben tomarse para no danar
aun mas su vision?

Ademds de seguir todas estas
recomendaciones, necesitan usar
permanentemente los espejuelos
y cambiar el cristal cuando les co-
rresponda: en el caso de la miopia,
cada un ano y medio; y en el caso
de la hipermetropia y el astigmatis-
mo, cada dos anos.

&Y la pantalla del televisor re-
sulta tan dainina como la del mévil
o la de una computadora?

Claro, depende de las horas de
exposicion. Pero el efecto del celular
o del tablet pudiera ser incluso peor
porque se utilizan mas cerca y el ojo
esta disenado para mirar de lejos,
por lo cual el hecho de enfocarlos
durante horas provoca cambios en
su musculatura. A esto se le llama
estrés ocular computacional.

¢Estas afecciones visuales se
estan presentando con tal profu-
sion solo en Cuba?

En el mundo entero, en Méxi-
co, en Espana y Argentina hemos
visto estudios y conferencias de
profesores de Oftalmologia sobre
este tema, y aqui en el Instituto de
Oftalmologia Ramén Pando Ferrer,
también.

A qué sintomas deben estar
atentos los padres para sospechar
alguno de estos defectos visuales
y acudir a una consulta de Oftal-
mologia?

Primeramente, deben conocer
sobre los antecedentes de estas
patologias en la familia, que son
sumamente importantes en la pri-
mera linea de parentesco; es decir,
madre, padre, hermanos, tios.

El uso excesivo de las nuevas tecnologfas ha agravado la aparicion de defectos

refractivos en niiios y adolescentes.
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La doctora Celia Isabel Alfonso Valdivia se desempeiia desde el 2007
en el Hospital Pediatrico espirituano. /Fotos: Yoan Pérez

También deben tener en cuen-
ta si el nino fue prematuro para
descartar una retinopatia de la
prematuridad y saber si en un
futuro padecera alta miopia. Pero,
fundamentalmente, deben observar
si los ninos se acercan mucho para
ver los tablets, celulares, el televi-
sor, porque a la distancia normal
no logran enfocar bien la imagen.

Muchas veces en nuestras
consultas refieren que sus hijos
estan presentando sintomas as-
tendpicos como cansancio ocular,
enrojecimiento de los rojos y cefa-
lea frontal, que puede acompanarse
de nauseas y vomitos, entre otros.
Ademas, estos ninos tienen mucha
tendencia al parpadeo.

¢Alguna otra sugerencia para
lidiar con la tecnologia sin afectar
la salud?

Los celulares y los tablets emiten
radiaciones de alto contraste, por
eso los nifnos no deben estar dos
horas antes de acostarse expuestos
a ninguno de estos dispositivos por-
que esas radiaciones van directo a
la retina y pueden provocar insomnio,
ansiedad, alucinaciones. También es
posible que comiencen a orinarse en
la cama o logren poca concentracion
al otro dia en la escuela porque los
ninos deben descansar las ocho
horas y no quedarse hasta tarde
delante de estas pantallas.

El uso durante muchas horas
de estas tecnologias puede inducir
un autismo. También es bueno que
se conozca que, cuando uno esté
mirando este tipo de ordenador se
concentra de tal forma que dismi-
nuye el parpadeo normal, entonces
si estas en una habitacién con aire
acondicionado o con un ventilador,
ese aire te reseca el 0joy se te puede
provocar una queratitis o una quera-
toconjuntivitis; por eso sugerimos
aumentar el parpadeo.

&Y todos estos efectos nocivos
pueden ser acumulativos?

Si esas radiaciones provocan
cancer en el lugar donde te ubicas,
por ejemplo, el teléfono en el cuerpo,
¢,c0mo no van a influir en los 0jos?;
siinfluyen, lo que todavia no existen
estudios que demuestren hasta don-
de puede llegar ese efecto nocivo.

¢Los padecimientos que provo-
can las nuevas tecnologias en la
vision se consideran irreversibles?

Cuando aparece una miopia u
otro defecto refractivo es irreversi-
ble. Va a ser miope o hipermétrope
toda la vida, como el hipertenso, el
diabético, que puede ser compen-
sado, controlado, pero no va a dejar

de serlo. El cristal siempre lo va a
tener que usar; u operarse, hacerse
una cirugia refractiva después de
los 21 anos; o rehabilitarse; o usar
lente de contacto en el caso de los
miopes para que no aumente tanto
el defecto visual.

Por la escasez de cristales que
existe en el pais muchos compran
espejuelos traidos del extranjero
con graduaciones que pueden venir
equivocadas o adulteradas.

En la escuela de ambliopes es
donde Unico se pueden medir con
un lensémetro los cristales; y en el
hospital, aunque alli se hace digital
y tiene un margen de error. Es bue-
no cerciorarse de que el espejuelo
se corresponda con la graduacion
indicada para corregir el defecto
visual. Hemos visto a personas
estafadas porque no les sirven los
espejuelos que compraron. Aqui
los podemos verificar, de lunes a
viernes, antes de las doce del dia.

Si un paciente utiliza espejue-
los con una graduacion diferente a
la que requiere, ¢puede presentar
afectaciones?

Por supuesto, por ejemplo, que
le aumente el defecto refractivo, o
que se caiga porque puede ver hue-
cos en el piso, 0 que le aumente la
cefaleay, en general, que no mejore
los sintomas astendpicos por los
cuales acudi6 a la consulta.

¢SAlguna otra alerta médica re-
lacionada con el empleo obsesivo
de las nuevas tecnologias?

Con ellas no solamente apare-
cen problemas en la visién, también
pueden afectarse la columna y la
cervical con trastornos musculo-
esqueléticos; provocan dolores en
la espalda, en el cuello, las manos,
cuando se adquieren posiciones
viciosas. Los huesos de los nifos
estan todavia en desarrollo y pue-
den sufrir una lordosis, una cifosis,
pérdida de la fuerza muscular; al
utilizar el mouse de la computadora
a veces también se inflaman los
tendones y se presenta el sindrome
del tdnel carpiano.

Las tecnologias en exceso pro-
vocan una disminucion de la moti-
vacion por otras actividades, lo cual
lleva a depresién, a alteraciones
del ciclo del sueno, al aislamiento
social porque los ninos prefieren es-
tar encerrados en su casa usando
estos equipos y no jugando al aire
libre con otros amiguitos para con-
solidar sus relaciones interperso-
nales; igual que los adolescentes,
quienes también necesitan de las
relaciones con el grupo.
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AHS: organizacion de vanguardia, no de élite

Durante la Asamblea Provincial se eligio el nuevo ejecutivo y la delegacion que asistira el IV Congreso de la organizacion

Lisandra Gomez Guerra

Conscientes de que en tiempos de mdl-
tiples ataques directos al alma de la nacion
urge dinamizar la vida cultural de la sociedad
toda, la joven vanguardia artistica de Sancti
Spiritus dialog6 de frente, como parte del pro-
ceso previo al IV Congreso de la Asociacion
Hermanos Saiz (AHS).

Esta cita, la octava de su tipo realizada
en el pais, resulté espacio idéneo para
provocar el pensamiento en busca de forta-
lecer el funcionamiento de la organizacion
y encauzar su quehacer en relacion con el
contexto actual.

“Aunque aqui hubo menos intervencio-
nes, si comparamos con otras asambleas, no
me preocupa porque todas se pueden llevar a
nuestro conclave —resumi6 Rafael Gonzalez
Munoz, presidente nacional de la AHS—. La
membresia se puso de acuerdo para resumir
en la voz colectiva temas medulares como
politica y programacién cultural y la respon-
sabilidad que tenemos con el sistema de
Ensefanza Artistica y general”.

Buenas noticias matizaron el encuentro.
De acuerdo con la joven investigadora Liset L6-
pez Francisco, se materializan viejos anhelos,
uno de los cuales permanecia como acuerdo
pendiente de la Ultima asamblea.

La primera puede constatarse en la Casa
del Joven Creador de Sancti Spiritus, donde
abrid las puertas el Centro de Documentacion
Fernando Martinez Heredia para la consulta
de textos diversos, tanto por asociados
como cualquier persona que precise de ese
servicio.

“También andamos muy contentos, pues,
gracias a un donativo, en préximas horas
llegaran a nuestro territorio instrumentos
musicales para las agrupaciones de rock. Se
ha retardado el traslado hasta aqui porque se
encuentra en el puerto de Santiago de Cuba
y, como conocemos, el Oriente fue afectado
por intensas lluvias”, apunté.

Igualmente, sac6 sonrisas al auditorio
cuando la propia fuente anuncié que en el
mes de octubre se publicara en formato
digital la compilacién Pienso, luego investigo.
Una experiencia de jovenes investigadores, por
la editorial Aldab6n, de Matanzas.

“Sera la primera vez que en Cuba los in-
vestigadores asociados tengamos un espacio

Liset Lopez Francisco compartié el cumplimiento de uno de los acuerdos de la tiltima asamblea: ya
funciona el Centro de Documentacion Fernando Martinez Heredia./Foto: Cortesia de la AHS

de publicacion y fue una idea espirituana.
Nacié como resultado del evento Comuni-
dad Cientifica de Jovenes Investigadores,
en las Lunas de Invierno, y lo mantenemos
con conferencias via WhatsApp. El editor de
esta propuesta nos comunicé que esperan
mantener esa iniciativa para sacar a la luz
otras compilaciones”.

Precisamente, el acceso a la literatura
y sus formas de gestién y promocion, tanto
en el formato impreso como en el virtual,
despertaron diversos criterios.

La publicacion pendiente de los titulos
Nomeolvides, del holguinero Erian Pena, y
Escaleras al mar, de la santiaguera Lisbeth
Lima, ganadores del Premio Casatintas en
2019 y 2021, respectivamente, fueron de
los tépicos mas debatidos.

Como sucede en las asambleas de la
AHS, los reclamos buscaron respuestas
de las instituciones correspondientes. Luis
Mateo Lorenzo, director de Ediciones Lumi-
naria, asegurd que al primero de los titulos
galardonados solo le falta su encuaderna-
cién. Sin embargo, el segundo no ha podido
materializarse, debido a la falta de insumos
que afecta a la institucion.

“Si no se cumple con el contrato y la
convocatoria del concurso, que es publicar
el libro, serd imposible presentar este ano
la convocatoria”, alegé Dayana Margarita

Flautas A tempo

Pomares, elegida vicepresidenta de la filial
provincial.

Mientras, Fernando Leén, viceministro de
Cultura, volvié sobre un tema ya conocido:
las restricciones del pais para adquirir papel.

“No podemos renunciar al olor a tinta
y al placer que produce siempre la lectu-
ra del libro impreso, pero tenemos que
transformar nuestra cultura y pensar en las
versiones digitales. Hoy, en Cuba existen
los mecanismos para la comercializacion
en ese formato, ademas de que hablamos
de una obra que no tiene limites para ser
compartida”.

Yunier Mena Benavides, el otro vicepre-
sidente elegido, insistié en la importancia
de asumir esa nueva forma de gestion y
promocioén, sin renunciar a la conservacion
del patrimonio escrito.

En el caso de buscar en una u otra for-
ma para que se conozca y divulgue la obra
literaria, acotd, en la provincia existe como
ejemplo la publicacion de una investigacion
hasta este momento sin antecedentes en
el pais que puso la lupa en los publicos y
sus consumos de lecturas, bajo las firmas
de Liset Lépez y Duniesky Contreras. Es
una huella de las alianzas entre la AHS y la
Catedra Desiderio Navarro, de la Universidad
de Sancti Spiritus José Marti Pérez.

Para el profesor universitario Mena

Benavides, una de las grandes deudas de
la AHS en predios espirituanos —con un
evidente decrecimiento en su membresia en
los dltimos meses— resulta la escasa vida
que tiene la Casa del Joven Creador de la
cabecera provincial.

“No hay suficiente movimiento de creado-
res y de creacién. Es necesario entre todos
pensar y trabajar para lograr una programa-
cion constante, firme, variada, que pueda
dinamizar la vida cultural de la ciudad y que
de esa manera atraiga a una mayor cantidad
de jovenes”.

Sobre esa cuerda de pensamiento, la
célula de Trinidad tiene un camino andado.
Victor Echenagusia, su jefe saliente (por
edad), comenté que, tras lograr ya un 90 por
ciento de la reparacion de la Casa del Joven
Creador de la tercera villa de Cuba, intentan
convertirla en espacio de resistencia cultural,
en un contexto donde el mercado artistico
pondera mas lo comercial que los verdade-
ros valores de la creacién que enaltecen a
la nacion.

“Queremos hacer de la galeria un lugar
para conservar la fotografia contemporanea.
Trabajamos para ello de conjunto con la Ofici-
na del Conservador de la Ciudad de Trinidad
y el Valle de los Ingenios. En el caso de la
computadora para ese trabajo, la mipyme,
que también tiene estrechos lazos con no-
sotros, quedo en facilitarla”.

La membresia residente en la Ciudad
Museo del Caribe ha comprendido que en la
cooperacion esta la fuerza para lograr suefios.

“Fuimos a un evento a Santa Clara —de-
tallé Yudi Hernandez, jefa de la célula trinita-
ria—y nos interesé cémo alli funciona un café
anfitrién de todas las actividades que tienen
lugar en la sede de la AHS. Después de va-
rias visitas, pues en la Direcciéon Municipal
de Trabajo no se nos entendia, hoy podemos
decir que en el mes de julio abriremos nues-
tro café en convenio con el sector particular
para entre todos tributar a la programacion
cultural del municipio”.

La Asamblea Provincial, donde Lil Laura
Castillo fue ratificada como méaxima represen-
tante de la AHS en el territorio, demostré que
la organizacion de casi 37 abriles mantiene
el espiritu juvenil de sus miembros, por lo
que se repiensa sistematicamente, desde
los principios de una vanguardia que no
significa élite.

Desde hace una década, la tinica agrupacion de su tipo en el territorio ha venido formando un publico fiel a su musica

Vibra el aire con una sonoridad
especial. Es una bossa nova al
ritmo de cuatro flautas. Todos los
sentidos se dejan arrastrar por
los acordes que brotan del fino
instrumento de color plateado. Los
musicos del cuarteto A tempo se
roban las ovaciones.

Ya son 10 anos regalandole a la
ciudad del Yayabo un variado reper-
torio. Presentacion a presentacion
han formado publicos. Y aunque su
arte resulta poco comuin en esta
tierra, mas de bardos y mdsica
popular, estos flautistas demues-
tran que el buen hacer siempre se
agradece.

“Nacié como necesidad de te-
ner aqui una agrupacion de musica
de concierto”, enfatiza su actual di-
rectora Isabel Cristina Pérez Garcia.

Entonces, se reunieron varias
jovenes egresadas del sistema

de Ensenanza Artistica bajo la
tutela de Yamilka Borroto Valdés y
echaron a volar sus suenos. La ex-
periencia de Carlos Manuel Borroto
les orienté el camino y, ensayo a
ensayo, formaron la orquesta con
seis integrantes.

“Nuestro repertorio es variado.
Tenemos melodias a las que se
les han hecho arreglos para flauta,
canciones tradicionales, clasicas,
de procedencia brasilena... Escoge-
mos lo que interpretamos segun los
publicos, porque siempre ha sido
nuestro interés que lo disfruten y
aprendan a escuchar esos temas”.

Por las propias dinamicas de la
vida, desde hace unos meses se
mantienen solo cuatro instrumen-
tistas, quienes ofrecen continuidad
al espiritu bisono de los inicios. A
tempo ha madurado, pero sin des-
prenderse de sus esencias.

“Nos presentamos en la pena
de mdusica de concierto que tiene
lugar en la Biblioteca Provincial
Rubén Martinez Villena y donde
nos programen. Esta es una de
las agrupaciones subvencionadas
del territorio”.

No podia ser otra la categoria
cuando A tempo defiende a ultranza
la musica de concierto. En cada
entrega nos regala un sello muy
especial de un sonido agudo y
dulce, similar al canto de un pajaro.

Reverencia asi no solo lo me-
jor del pentagrama compuesto o
adaptado para la flauta, sino al
instrumento mas antiguo del que
se tiene referencia.

Ha sido testigo practicamente
de la historia de la humanidad. Un
verdadero reto para estos musicos
mantener tan legendario legado con
sello espirituano. (L. G.G.)

Los flautistas yayaberos amenizan la vida sociocultural del territorio.
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Foto: Facebook
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Elsa Ramos Ramirez

De la mano del pelotero Modesto
Verdura —Jamaica, 1962— entrd
Sancti Spiritus a la historia de los
Juegos Centroamericanos y del Ca-
ribe, en su novena edicion.

Mas, fue en la de 1966 —San
Juan, Puerto Rico— cuando marcé un
hito en las asistencias y el ascenso a
su primer podio regional. Tres de sus
hijos tuvieron el honor de integrar
la delegacion cubana que ese ano
escribiera una péagina de dignidad
mas alla del deporte.

Aurelia Yeya Penton, René Milian y
Ricardo Suarez, en atletismo, y Jacin-
to Gonzalez, en baloncesto, protagoni-
zaron la hazana que trascendié como
Cerro Pelado, cuando los integrantes
de la delegacién de 315 personas a
bordo del buque con ese nombre, tras
enfrentar una travesia de constantes
amenazas de aviones estadouniden-
ses de combate, manifestaron su de-
cision de nadar hasta la isla boricua,
a la que llegaron trasbordados por el
remolcador Peacock, después de que
su buque fuera obligado a anclar a 5
millas de la costa.

Justamente Yeya se hizo mitica en
estas lides al participar en cuatro de
ellas de manera sucesiva, en las que
registr6 una suculenta cosecha de
cuatro medallas de oro y dos de plata,
sobre todo en la cita de Medellin, Co-
lombia, con sus tres preseas de oro en
400, 800y relevo 4x400 y tres récords
nacionales y de esos juegos, justo
cuando tenia 37 anos de edad. Asi, se
inscribe entre los espirituanos con ma-
yor cantidad de titulos y medallas en
estas ediciones y comparte con otros
la mayor cantidad de participaciones,
en tanto Jacinto, con su bronce, fue el
primer medallista.

De aquella cita hasta la mas
reciente del 2018 en Barranquilla,
Colombia, los empolvados y muchas
veces olvidados anales centroameri-
canos en la tierra del Yayabo recogen
cerca de 80 participantes en una
veintena de deportes.

Eglys de la Cruz es la espirituana con mayor niimero de medallas en estos eventos.

Hitos del Yayabo en
la historia centroamericana

Deportistas espirituanos de varias disciplinas han ganado titulos, medallas y
récords en estas lides regionales

No son mas porque las ausen-
cias de Cuba en las ediciones del
2006 en San Salvador, y 2010,
en Mayaguez, Puerto Rico, tronch6
la posibilidad de las medallas y la
participaciéon a muchos que en ese
momento vivian momentos cumbres
de sus carreras deportivas.

Y si en la década de los 70 y 80
las incursiones de coterraneos eran
mas exiguas y concentradas en de-
portes como el atletismo, el béisbol,
el tiro con arco y el tiro deportivo, el
softbol y el remo a partir de la década
del 90, el sello de Sancti Spiritus se
hizo més notable en las delegaciones
cubanas, tanto por su presencia en
una mayor diversidad de disciplinas
como por el aporte al medallero, a
tono con el desarrollo deportivo que
fue alcanzando el territorio tras ser
declarado como provincia en 1976.

En ese lapso, muchos han ins-
crito sus nombres con mayuscula.
Todos tienen el privilegio de enalte-
cer esta tierra en esas memorias.
Pero entre quienes merecen mencion
obligada se encuentra la tiradora
Eglys de la Cruz Farfan, que en cuatro
Juegos acumula 17 medallas (10-
5-2), para convertirse no solo en la
espirituana con mas titulos y preseas
en esas citas, sino en la tiradora del
area con mas aportes.

Asi, de paso, Eglys ha hecho
que el tiro sea uno de los deportes
con mayores contribuciones; a su
nombre se unen los de Jorge Félix
Rios, quien le sigue en ndmero de
medallas (seis de oro y cinco de
plata), Maria Teresa Gémez, Lisbet
Hernandez, José de Jesus Gonzélez,
Kirenia Bello y Jorge Freiz.

Otros multimedallistas son el ca-
noista Serguey Torres (tres participa-
ciones, cinco preseas de oro y dos de
plata), la gimnasta Leyanet Gonzalez
(tres competencias, tres de oro, seis
de plata y una de bronce), la ciclista
Yumari Gonzéalez (tres certamenes,
tres de oro y cinco de plata), el kaya-
cista Maikel Zulueta (tres medallas de
oro y dos de bronce en Cartagena de
Indias, 2006), la remera Mayra Gonza-

lez (seis medallas en tres eventos) y
la yudoca Dayaris Mestre (dos juegos
y tres titulos). Maria Zamora ostenta
la novedad de lograr tres medallas
de oro en dos deportes distintos:
atletismo y softbol.

Desde los momentos iniciales,
con el titulo de la jabalinista Toma-
sa Nunez en 1970 —el primero en
estas batallas—, hasta el 2018, a
lo mas alto del podio han subido
el triplista Yoelbis Quesada (dos
veces), los remeros Eduardo Rubio
(dos) y Janier Concepcién (una).
Una per capita registran ademas los
boxeadores Yudel Johnson y Yosbany
Veitia, el luchador Reineris Andreu, el
remero Dixan Massip y los vallistas
Lency Montelier y Emilio Valle (que
suma también una plata).

Entre los deportes colectivos,
el béisbol reldne a varios titulares:
José Antonio Huelga, Lourdes Gurriel,
Yovany Aragén, Frederich Cepeda,
Eriel Sanchez y Yuliesky Gurriel, lo
mismo que el softbol, que aporta
la mayor cantidad de participantes
(12), todos con alguna medalla en su
pecho y la mayor expresion en José
Luis Quintero, que asistié a cuatro
juegos, con dos titulos y un subtitulo;
el baloncesto, con los dos titulos y
la plata de Yamara Amargo y el oro y
la plata de Marlene Cepeda como lo
mas relevante; el hockey sobre cés-
ped y los dos titulos de Roseli Harris
y Yuraima Vera, y el metal dorado de
Yeneis Casas y Meyli Cost, en tanto el
voleibol archiva medallistas dorados
y plateados.

Disciplinas como el remo y el tiro,
con preseas de todos los colores, o la
natacion, que regalé en 2018 la prime-
ra medalla espirituana en ese deporte
con el bronce de Lorena Gonzalez, han
marcado el sello del Yayabo, mientras
el boliche, el futbol, el patinaje y el tiro
con arco, aunque sin medallas, tienen
el privilegjo de la asistencia.

San Salvador esta a la vuelta de
unos dias y Sancti Spiritus se alista
para, con una armada esencialmente
joven, seguir construyendo su propia
historia centroamericana.

Serie en suspenso
Y Gallos en espera

El cierre de cronograma oficial deja muchas
interrogantes sobre los posibles clasificados

Con la conclusion de los co-
tejos particulares este sabado,
la 62 Serie Nacional de Béisbol
entra en fase de suspenso.

Deja atras mas de un “libre-
tazo”, como el uso de varios
tipos de pelotas, polémicas en
torno al equipo que llevara a
los Centroamericanos o el mas
reciente de los escandalos de la
Comisién Nacional, a partir del
empleo —autorizado primero,
ilegal después— del bate de los
tuneros, que se destapé tras la
dimensién de los batazos frente
a los Gallos.

Pero de eso hablaremos
después. Volvamos al suspen-
so, que al parecer tendra varios
capitulos, pues el cierre de
cronograma oficial deja muchas
interrogantes sobre los ocho
clasificados, ya que para saber
la lista de los elegidos habra que
esperar a que se desarrollen los
mas de 30 partidos que implican
a todos los equipos, mucho mas
a aquellos que llegan a este final
con opciones.

Por lo que se sabe, el lunes
comienzan estos juegos de re-
cuperacion, que deben dilatarse
en el tiempo hasta después de
finalizados los Juegos Centroa-
mericanos, pues no da tiempo
a efectuarlos en menos de una
semana, que es lo que media
antes de la cita de San Salvador.

Ello le agrega un ingrediente
diferente a esta campana, que
cuando haga su balance, no ten-
dra muchas luces que ensefnar y
espera que la proxima fase atraiga
a mas aficionados a sus gradas,
amén del sol y de lo que dejen los
juegos regionales para el Cuba.

EmaTrw M 1o
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Hasta aqui los Gallos han tenido una buena temporada. /Foto: José F. Gonzélez

Y en ese grupo numeroso,
que por las posiciones de la tabla
a estas alturas parece involucrar
a 14 de los 16 equipos en com-
petencia, aparecen los Gallos
con grandes opciones, pero sin el
boleto oficial en el bolsillo.

El manager Lazaro Martinez,
que sabe que el resultado de un
juego lo mismo los catapulta a un
lugar superior que los baja dos o
tres, esta consciente de que “no
se puede especular y hay que
echar el resto en este final, no
podemos confiarnos”.

Lo cierto es que, tras vencer
con facilidad a los campeones
nacionales de Granma, las co-
sas comenzaron a complicarse
cuando los tuneros, con el bate
“ilegal” primero y el legal des-
pués, desembarcaron en el José
Antonio Huelga dotados de una
ofensiva feroz, como para enviar
un mensaje a los aspirantes del
titulo, que al parecer se ird de
la tierra de los cuatricampeones
Alazanes.

Por eso los Gallos, para en-
carar los partidos restantes y no
depender de las matematicas y
los juegos suspendidos, deben
tener su artilleria afilada y a todo
su box en accion, luego de ser
castigados por Las Tunas.

Hasta aqui los espirituanos
han desarrollado una buena
temporada, contra el pronéstico
de muchos, entre los que me
cuento. Cerrado el calendario
con balance favorable de triunfos
y derrotas, todo lo que deben ha-
cer es garantizar victorias en los
cuatro partidos que les quedan,
contados los tres suspendidos, y
sentarse a esperar. (E.R.R)
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No me he graduado de padre

Pe

Con apenas 24 aios, Denis Boris Bernal se enfrento a la decision mas dificil de su vida y, con no pocos tropiezos, va pasando
la prueba de educar él solo a sus dos hijos

Texto y fotos: Elsa Ramos Ramirez

Frente a él, dos nifos y una decision
enorme en un dia de fiestas: a los 24 ainos
a Denis Boris Bernal Ruedas la mente se le
nublé, los suenos se le escabullerony la vida
le cambié6 de golpe.

Entonces, Soralis Amanda Palenzuela
Benitez tenia tres anos y Denisley Alejandro
Bernal Benitez, apenas uno. “Yo estaba de
visita en la casa de unas amistades en el
Kilo-12, cuando llego a mi casa veo a una
mujer con mis dos nifos, ahi me entero de
que llevaba 21 dias con ellos alla en Cucha-
ra, un poblado de Banao adentro. La mama
se los habia dejado 5 minutos para buscar
una cosa para ellos y nunca mas regresé. La
mujer salié a buscarme y dio conmigo.

“Pensé que estaban con su mama, antes
no tenian paradero fijo, los veia en un aparta-
mento donde mas vivian en el reparto 23 de
Diciembre, en la ciudad, los visitaba cuando
ella me dejaba verlos, pues muchas veces
no me lo permitia, me rechazaba lo que les
llevaba...”.

Ha pasado poco mas de un ano. Denis
recuerda los temblores internos, la mirada
fija, el habla que se escabulld, la paralisis:
“Quedé en shock. No es facil, de repente,
uno acostumbrado a un sistema de vida, no
tenia las condiciones, ellos llegaron con una
dermatitis aguda, el nino con fiebre, catarro...
La mujer vino a ver si daba conmigo o a en-
tregarlos a la policia. En verdad, no sabia si
quedarme con ellos, si decirle que buscara
a su mama, pero le di pa’ atras al carro y
dije: Me voy a quedar con ellos. No lo tenia
en mis planes, pero era lo que me tocaba,
porque ellos son mis hijos”.

ENTRE LLANTOS, PANALES
Y MANOS SOLIDARIAS

Huérfano de madre desde los 17 afnos,
ademas de voluntad y amor paternal, Denis
Boris no tenia mucho mas al momento que
tuvo sus hijos delante: “La tia materna se
quedo unos dias con el varén, soy obrero de
mantenimiento en la EIDE Lino Salabarria
Pupo, tuve que pedir licencia sin sueldo.
Una de mis tias me propuso llevarlos para el
Hogar de Ninos sin Amparo Familiar, que no
les diera la espalda, pero que no tenia con-
diciones para hacerme cargo de dos nifnos, y
no era mentira, mas no estuve de acuerdo”.

Y el hogar se ensanché en medio del

T

Reparto Escribano. También en la EIDE:
“Fue muy dificil, llegaron a mi casa con una
sola mudita de ropa, planteé mi situacion en
el trabajo, pedi licencia sin sueldo, alli me
ayudaron mucho, hicieron una recolecta, me
dieron ropitas, zapatos, dinero, también mis
vecinos me dieron la mano y fui creando las
condiciones minimas poco a poco”.

De aretes en las orejas y piercings en
el rostro, pocos advertirian en Boris —por
aquello de las etiquetas— al padre que debid
aprender a cambiar panales, lo mismo que
a adivinar los llantos, correr para el hospital
o inventar el plato de comida en cuestion
de dias, horas, segundos. “Estando con su
mamad, cuando nacié la hembrita yo le hacia
todo, pero no es lo mismo. Perdi a mi madre
a los 17 anos, siempre me ensend todo lo
que se debe hacer en una casa, para cuando
ella no estuviera yo supiera hacerlo.

“De todas maneras no es fécil, estas
acostumbrado a un estilo de vida y verte con
dos ninos de pronto... Que si quieres salir a
conversar con unos amigos no puedes, por-
que tienes que acostarte temprano, tienes
que estar pendiente de la leche, la comida
a su hora, el agua caliente para banarse.
Muchas veces no sabia si llorar con ellos,
si gritar, si salir corriendo; por un lado, uno
lloraba porque tenia hambre y el chiquito no
sabia si se sentia mal, pues no hablaba.
Muchas noches era la hembrita que tenia
hambre, el varoncito se orinaba, lo cambiabas
y la nifa tenia sed, le dabas el agua y él se
ensuciaba, todo al mismo tiempo... Tenia la
voluntad, pero no los recursos, no tenia ni
una libreta para la leche de la bodega, tuve
que molestar a vecinos y pedirsela, me la
daban, todavia me siguen ayudando. Muchas
noches me sentaba en la camayy las lagrimas
se me salian, porque estaban bien y de pron-
to estaban llenos de la dermatitis otra vez,
eran banos, cremas, remedios y nada, me vi
muchas noches como ahogado”.

Y vuelve a ahogarse, en lagrimas que
asoman a sus 0jos casi infantiles. Lo miro y
no me encaja. Veo frente a mi al muchacho
que ha convertido su bicicleta en un “vehi-
culo”, rodando por toda la ciudad con sus
hijos a cuestas: “Muchos de mis vecinos me
dicen que mi bicicleta es una guagtita, tengo
una sillita delante y detras una caja de esas
de acopio, le puse un cojincito y la aseguré
para que mi nifa no se caiga. Asi muchas
veces tuve que ir al Pediatrico, dispuesto a
ingresarlos a los dos a ver si les quitaba esa

Denis Boris ha convertido su bicicleta en un “vehiculo” familiar.

dermatitis, asi van conmigo a todas partes,
cuando se enferman me los llevo para el
trabajo”.

CAMINOS LEGALES

Con todo y el abandono maternal, no le
fue facil a este muchacho transitar por el
derecho que le asiste sobre sus hijos. “Pasé
mucho trabajo para hacer una denuncia por
abandono de la madre. Estuve 15 dias yendo
diariamente de la Oficina de Menores a la
Policia, y al revés. Me decian que no podia
levantar una denuncia, porque era su papay
tenia que hacerme cargo de ellos y les decia:
“Pero si a mis ninos les llega a pasar algo,
¢no la puedo denunciar? ¢Hay que esperar a
que a mis hijos les pase algo para hacerlo?
Tuve que ir hasta la Delegacion del Minint.
Allf, Marfa de los Angeles, la jefa de Menores,
me orient6 que dijera que ella personalmente
me habia mandado a levantar la denuncia y
asi fue como pude hacerlo.

“En ese tiempo fui a la Oficina de Aten-
cién a la Poblacién en el Partido Provincial.
Allil me atendieron bien, me mandaron para
el Gobierno, donde me comenzaron a trami-
tar los papeles del circulo infantil y para la
atencion de Asistencia Social”.

Otras pruebas, no justamente sanguineas,
ha debido vencer este hombre en su joven ca-
rrera como padre. “Antes de tenerlos a tiempo
completo, como ahora, un dia me llamaron los
oficiales de Menores y me dijeron que si sabia
que a mi nifo lo habian regalado. Les dije que
no, me dieron la direccién de una pareja en el
reparto Carlos Roloff que lo tenia. Fui a verlo
y me dijeron que se lo habian dejado para
que ellos lo cuidaran, en un inicio se negaron
a darmelo hasta que les dije que tendria que
recurrir a las autoridades. Con el tiempo hici-
mos muy buena amistad, en verdad con ellos
estaba mejor atendido, luego me confesaron
que la madre se lo habia regalado, porque el
muchacho no podia tener hijos. Después de
eso la mama lo fue a buscar a mi casay se lo
tuve que dar porque los oficiales de Menores
me decian que era su madre.

“Quiero la custodia de los ninos, su
mama desde que los entreg6 a aquella mujer
para que se los cuidara nunca mas ni los ha
visto ni ha llamado para saber de ellos. Quie-
ro cambiarle el apellido a mi nifa. Cuando
nacio, estabamos separados y ella estaba
con otro muchacho que le puso el suyo. Supe
que naci6 a los 22 dias cuando me dijo que
fuera a ver la nifia que estaba en el hospital,
en lo personal no creo que para ser mi hija
tenga que llevar mis apellidos, padre es el
que cria, no el que hace”.

UN ANO Y MAS: PADRE Y MADRE

Cada manana la imagen sobrecoge. Hasta
las puertas del circulo infantil Los Bomberitos,
de Olivos I, llega Denis Boris con la “guaglita”
y sus ninos. Corren, sin chistar, a sus espacios
de juegos, de mimos, esperanzas. Casi todos
saben la historia del muchachito que cria a
sus dos hijos y las preguntas vuelven a agol-
parse: “A la fecha no duermo, me acuesto a
la una de la manana y mas preparando cosas
para el circulo y ya antes de las seis de la
manana estoy de pie para calentarles el agua
y banarlos, prepararles el desayuno, vestirlos,
llevarlos al circulo y de ahi para el trabajo;
regreso, almuerzo, de nuevo al trabajo, salgo,
los recojo y voy para la casa a hacer la comida,
banarlos y asi en el dia a dia; ahora me ayuda
el circulo, en los primeros seis meses eran las
24 horas del dia conmigo.

“No lo tenia en mis planes, pero era lo que me
tocaba, porque ellos son mis hijos”.

“A veces me veo con mas voluntad que
recursos, pero no me rindo. Mi casa esta en
malas condiciones. Mi salario es de 2 300
pesos y por la Asistencia Social me asignaron
una chequera de 3 700, aunque ahora me
dijeron que me la van a modificar porque ya
trabajo. Me ayudan con médulos de alimen-
tos, cuando entra ropa me dan y me ayuda
mucha gente”.

Hace poco mas de un ano Denis Boris
se enfrentd a la decision mas dificil de su
vida. Ahora Amanda y Denisley corretean sin
parar y avivan la precariedad del hogar en el
Reparto Escribano, de Sancti Spiritus. Se
disputan la cargada de papd y lo envuelven
en abrazos. Entonces, todo parece encontrar
sentido.

“Si tuviera que tomar la decision, lo
volveria a hacer cien veces, sin miedo a
arrepentirme. Uno madura mucho y, hasta
cierto punto, te formas como hombre, son
muchas las cosas que antes hacia como
salir y compartir con mis amistades, ir a
fiestas porque soy joven, ahora me tengo
que cohibir porque no tengo quién me cuide
a mis ninos.

“A veces digo: si mi mama estuviera aqui
no pasara tanto trabajo, pero desgraciada-
mente me ha tocado hacerlo solo, muchos
me han dicho: ‘Eres un héroe, porque yo no
hubiese aguantado lo que tu has pasado’,
pero les digo que no soy héroe, que ante todo
soy padre, los miro y digo: si la madre les dio
la espalda, yo no lo haré. Ellos me adoran y
me alegran, el chiquito no puede oir un palo
y una lata que empieza a bailar, son cosas
que, aunque tengas problemas, te provocan
risa y se te alivian.

“¢Graduado? jQué va! Estamos en pro-
ceso todavia, padre es una palabra grande,
muy grande, no me he graduado, me faltan
muchas cosas por aprender, no es o mismo
decir yo engendré un nino, que decir yo soy
padre”.
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