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Ictus con la mirada en los factores de riesgo

Lograr el control de los factores de riesgo y disminuir la prevalencia de esta afeccion devienen prioridades en Sancti Spiritus,

territorio donde existe un alto nimero de personas hipertensas

Arelys Garcia Acosta

Ante la elevada cantidad de pacientes fa-
llecidos por enfermedades cerebrovasculares,
también conocidas como ictus, expertos en
Sancti Spiritus llamaron a controlar los factores
de riesgo favorecedores de este padecimiento,
tercera causa de muerte en la provincia.

El doctor Javier Garcia Zacarias, espe-
cialista de segundo grado en Neurologia,
significé que al cierre del pasado ano falle-
cieron mas de 400 espirituanos por ictus
agudo, afeccion que también constituye la
primera causa de discapacidad y la segunda
de demencia en este territorio y en Cuba.

El ictus —detall6 Garcia Zacarias—es la
lesion producida en un area del encéfalo de
forma transitoria o permanente, debido a una
oclusioén o ruptura de los vasos sanguineos
que lo irrigan; cuando se obstruye, aparece
una isquemia o infarto cerebral y cuando se
rompe, una hemorragia cerebral.

Al referirse a esta problematica de salud,
aludié a la edad como un factor de riesgo
no modificable; pero otros si pueden ser
controlados, como la hipertensién arterial,
la diabetes mellitus, las enfermedades del
corazén, el trastorno de los lipidos, el seden-
tarismo y el habito de fumar.

Esta demostrado —dijo el especialista—
que el control de todos estos factores de
riesgo, fundamentalmente la hipertension
arterial, puede prevenir la prevalencia de

los ictus en mucho mas de la mitad de los
afectados. Numerosos estudios confirman
que el 80 por ciento de las enfermedades
cerebrovasculares son prevenibles, anadio.

En Sancti Spiritus, investigaciones rea-
lizadas a finales de la década de los 80 y
otras recientes indican que el 75 por ciento
de los pacientes fallecidos por ictus eran
hipertensos y mas de la mitad, hipertensos
mal controlados, subray6 el especialista.

En este sentido —agregdé— es necesario
lograr el control de los factores de riesgo para
disminuir la prevalencia de este tipo de afec-
cionesy la mortalidad y discapacidad severa,
ocasionadas cuando no logramos a tiempo
controlar estas enfermedades que tanto dano
causan a los vasos de nuestro cerebro.

Desde septiembre de 1999, el Hospital
General Provincial Camilo Cienfuegos dis-
pone de una unidad para brindar atencién a
dicho padecimiento, disenada con 15 camas.

Segun la Organizacion Mundial de la Sa-
lud, cada ano alrededor de 15 millones de
personas sufren ictus; de ellas, cerca de 5.5
millones mueren y el resto presenta disca-
pacidad al término del ingreso hospitalario,
porque un area cerebral queda afectada de
forma transitoria o permanente, bien sea por
causa isquémica o hemorragica.

A juicio de expertos cubanos, el ictus se
ha desplazado a edades mas tempranas,
entre los 40 y 50 anos, realidad que revela
la urgencia de asumir estilos de vida sanos
desde la infancia.

tes con enfermedades cerebrovasculares. /Foto: Vicente Brito
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erafin no pacto
con la desidia

El Mayor General Serafin Sanchez Valdivia hizo
valer su condicion de patriota incluso en los
momentos mas aciagos de la guerra, cuando
el Zanjon pospuso las ansias libertarias de
los mambises hasta las nuevas batallas que el
paladin, otra vez, protagonizaria
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¢ Por transferencia
0 en efectivo?
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Carmen Rodriguez Penton

Dos paquetes de galletas y una caja
de jugo de pina fue el pedido de la mujer
que llevaba de la mano a su pequena
impaciente por recibir las golosinas.
Tarjeta en mano y con Transfermdvil listo,
se dispuso a pagar cuando la voz del
vendedor le espetd sin miramientos: “No
aceptamos transferencias, solo pagos en
efectivo”.

Casos similares llegan a la redaccion
de Escambray, que, en una pesquisa por
mas de una docena de establecimientos
estatales y particulares, tanto de trabaja-
dores por cuenta propia como mipymes,
detect6 que Unicamente dos aceptaban
el pago mediante tarjeta magnética.

Desde el pasado agosto Cuba
comenz6 un proceso gradual de banca-
rizacién que busca potenciar el uso de
canales y medios electrénicos de pago.
Las disposiciones de la Resoluciéon No.
111 del 2023 del Banco Central de Cuba,
que establece nuevos mecanismos para
las operaciones bancarias ante la actual
situacion de escasez de efectivo en las
sucursales, persigue facilitar el empleo
de los medios, dispositivos y pasarelas
de pago virtuales existentes, en aras de
reducir el dinero en efectivo en el con-
texto de crisis econdémica, con inflacién
incluida, que vive el pais.

Estan sujetos a esta norma las
empresas estatales, organizaciones
superiores de la direccién empresarial,
unidades presupuestadas, cooperativas
no agropecuarias, productores agropecua-
rios, agricultores individuales, pescadores
comerciales, micro, pequenas y media-
nas empresas, proyectos de desarrollo
local, los trabajadores por cuenta propia,
artistas y creadores.

No es que se elimine el pago en
efectivo en las operaciones de compra
y venta, sino que se trata de un proceso
gradual para minimizar su uso, segun
explican especialistas de las sucursales
bancarias del territorio.

Algunos actores econémicos, funda-
mentalmente privados, se resisten a las
nuevas disposiciones sin argumentos
sélidos; la normativa, como todo proceso
acelerado, ha encontrado fricciones que
lo tratan de frenar, pero también elemen-
tos que lo potencian.

Hay establecimientos donde las
justificaciones van desde el hecho de que
no saben como se realiza el proceso de
utilizacion del c6digo QR, que el post no
sirve, o0 no tienen ninguna de las plata-
formas electrénicas creadas. Por si fuera
poco, quienes deciden pagar con dinero
contante y sonante se encuentran con
que algunos de los particulares ni siquie-
ra aceptan billetes de denominaciones
pequenas.

Una encuesta que publica la version
digital de Escambray muestra a las claras
el poco entendimiento que hay en ese

sentido. A la pregunta: ¢Han aceptado
los nuevos actores econémicos tu pago
de forma virtual a través de las pasarelas
Transfermovil o EnZona?, el 58 por ciento
de los encuestados ha dicho que algunos
si; otros, no; el 36 por ciento asegura
gue ninguno lo acepta y Unicamente el

6 por ciento afirma que todos acceden a
esa forma de pago.

Pedro Jorge Lugo, trabajador de una
de una de las mipymes que venden pro-
ductos varios en el municipio cabecera,
alega en su defensa que “no le conviene
el pago electronico” y argumenta: “La
111 solo te deja sacar una cantidad pe-
quena de efectivo y lo demas a través de
instrumentos de pago y titulos de crédito
distintos del efectivo. Son muy engorro-
sos los tramites bancarios, ¢cuantas ve-
ces al mes tengo que ir si quiero invertir
en una compra grande?”.

De ese criterio difieren los enten-
didos. “En realidad, no quieren porque
para comprarle a otra mipyme necesitan
el efectivo, algo que va en contra de la
Resolucion No. 111, que dice que las ac-
tividades comerciales entre los diferentes
actores econémicos que excedan los
5 000 pesos deben utilizar otros medios
de pago que por demas son mas con-
venientes, ya que los trabajadores por
cuenta propia, las mipymes y los parti-
culares son clientes del Banco y pueden
hacer pagos por transferencia entre ellos
mismos y asi tener una contabilidad mas
transparente”, aclara Aymée Hernandez,
al frente de la sucursal 5241 de Bandec,
una de las 15 con mayor nivel de opera-
ciones en el pais.

ENTONCES,
EL DINERO QUE
ESTARA POR AQUL...

PASA PARA ACA..,

A estas alturas de la bancarizacion,
las justificaciones en ese sentido estan
de mas, sobre todo a partir de que hace
apenas unos dias la Gaceta Oficial de
la Republica hizo publica la Resolucion
No. 93/2023 del Ministerio de Comer-
cio Interior, que entrara en vigor en los
primeros dias del mes de diciembre y
recalca la obligatoriedad de las entidades
dedicadas al comercio de asegurar a los
consumidores el acceso y uso de los
canales electrénicos de pago.

La norma establece, como requisito
para esos establecimientos, poseer las
facilidades de pago por las pasarelas
nacionales o terminales de punto de
venta para la comercializacion de bienes
y prestacion de servicios al consumidor,
medida extensiva a todas las personas
naturales y juridicas que realizan activida-
des comerciales objeto de inscripcion en
el Registro Central Comercial.

Las ventajas de estos métodos de pa-
g0s son varias, como la trazabilidad y la
reduccién de la manipulacién de efectivo
de los dependientes, pero al menos en
la provincia de Sancti Spiritus son pocas
las bodegas cuyos ingresos provienen de
pasarelas electrénicas y solo algunos de
los Mercados Artesanales Industriales
ofrecen esa posibilidad.

Aunque habra quienes por razones
diversas sigan utilizando el efectivo, la
bancarizacién avanza y no hay duda de
que los canales electrénicos de pago
ofrecen seguridad, rapidez, comodidad,
inmediatez y, en la mayoria de los casos,
ahorro econémico por concepto de boni-
ficaciones.
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CARTAS DE LOS LECTORES

A cargo de Xiomara Alsina Martinez

El dilema del
Plan Jaha

Una queja bien justificada fue la que realizé
mediante su misiva a Escambray Vladimir Rami-
rez Martinez, vecino de la calle Don Pedro Ledn
No. 209 A, en la ciudad de Sancti Spiritus. En
la misma referia ser consumidor de la pana-
deria del barrio de Jesls Maria y que, aunque
se levanta muy temprano cada manana para
comprar el producto antes de que su hijo salga
rumbo a la escuela, existen problemas con el
uso del Plan Jaba que entorpecen el normal
desempeno de la cola.

“Diariamente llegan personas que dicen po-
seer el sello de Plan Jaba, sin embargo, abusan
de este beneficio, pues lo mismo se presenta
un mensajero, que algunas personas con una
libreta de Plan Jaba y muchas mas que no lo
son y se las aceptan por igual, aunque el resto
de las personas en la cola protesten”, aclara
el remitente.

Mas adelante, Ramirez Martinez refiere que
lo mas lamentable es que son los dependientes
los que deben poner orden en este caso y no
lo hacen.

Escambray conversa con José Ramirez
Aguiar, director de Comercio en el Grupo
Empresarial del Comercio en Sancti Spiritus,
quien hace referencia a la resolucién emitida
desde 1992 para beneficiar a las mujeres tra-
bajadoras, la cual, aunque ha sufrido algunas
modificaciones, se mantiene vigente.

Tal resolucion sufrié algunos cambios duran-
te el X Congreso de la Federacion de Mujeres
Cubanas porque ya no estaba a tono con los
cambios de la sociedad. Segun lo acordado,
podria beneficiar a mujeres u hombres traba-
jadores activos que vivan solos o que todos
los integrantes de su nucleo familiar sean
trabajadores, estudiantes o menores en edad
no escolar; asimismo, a estudiantes en edad
laboral que vivan solos o convivientes con
personas con invalidez fisica total comprobada
y también ancianos que vivan solos y posean
algun tipo de invalidez o discapacidad.

Pero tal y como manifiesta el remitente de
la carta, la mayor insatisfaccion esta en su uso,
muchas veces indebido. Por ejemplo, la propia
resolucién alude que quienes poseen este be-
neficio deben mostrar la libreta al dependiente
o a las personas de la cola que asi lo soliciten
y esta establecido que compran dos con Plan
Jaba y uno de la cola normal. Por otra parte,
contempla que su uso sera de lunes a domingo
y se podra efectuar mas de una compra al dia.

Igualmente, apunta que la venta solo se rea-
lizara a las personas cuya libreta esté acogida
a este sistema y constituye responsabilidad
de las administraciones y de los dependientes
de cada unidad comercial el cumplimiento de
lo dispuesto. En tanto se hara uso del mismo
solo para adquirir los productos normados y
controlados por la libreta, no asi para los de
venta liberada, excepto cuando coincida el
expendio de ambos.

Esperemos que las dudas de Vladimir
queden esclarecidas y que en la panaderia del
barrio de Jesus Maria se acabe el dilema por
el uso indebido del Plan Jaba.

Dirija su correspondencia a:

Periédico Escambray.

Seccion “Cartas de los lectores”.
Adolfo del Castillo No. 10

e/. Tello Sanchez y Ave. de los Martires.
S. Spiritus

Correo electronico:
correspondencia@escambray.cip.cu
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Melia Trinidad Peninsula
ya presta servicios

La instalacion estrena la presencia de la cadena espaiiola en este
destino, con altos estandares de calidad

Ana Martha Panadés

Tras la bienvenida a sus
primeros huéspedes, el hotel
Melia Trinidad inicié su opera-
cion turistica de manera par-
cial, hasta la puesta en marcha
definitiva, prevista para enero
del 2024 en el contexto de los
festejos por el aniversario 510
de esta villa cubana.

Para la puesta en marcha
de la instalacion se encuen-
tran listas varias areas de
servicios, entre ellas 200 ha-
bitaciones, bares y restauran-
tes especializados, una zona
dedicada a eventos y reunio-
nes profesionales, gimnasioy
salas de juego, ademas de las
piscinas y la franja de arena
préxima al alojamiento.

En lo que resta de ano
fuerzas de la Empresa de
Construccion y Montaje de
Sancti Spiritus, junto a bri-
gadas del sector no estatal,
concluiran los blogues habita-
cionales que faltan y el area
disenada para brindar una
atencion personalizada.

Aunque el centro turistico
promueve la modalidad de Sol
y Playa, la cercania a Trinidad
ofrece la oportunidad de apre-
ciar los encantos de la ciudad
reconocida por sus valores
patrimoniales, tradiciones,
cultura, buena gastronomia
y hospitalidad; atributos que
podran ser admirados por visi-
tantes canadienses, europeos
y latinoamericanos, entre los
principales mercados.

Para esta arrancada parcial

se trabajé también en la res-
tauracién del paisaje natural
en el frente de playa del hotel,
con el vertimiento de arena en
esa zonay la siembra de plan-
tas autéctonas de la costa; asi
como en la pavimentacién de
los viales de la peninsula de
Ancén, que incluyen al pedra-
plény los accesos a las insta-
laciones turisticas localizadas
en el hermoso balneario.

El Melia Trinidad Peninsula
es el tercer hotel con categoria
Cinco Estrellas construido en
este destino turistico. Lo dis-
tinguen los altos estandares
de calidad en sus servicios y
novedosos sistemas para la
generacion de energia limpia,
lo que contribuye al ahorro de
portadores energéticos y al
cuidado del medio ambiente.

Detectan fraudes eléctricos

Carmen Rodriguez Penton

En lo que va de noviembre, la Empresa
Eléctrica Provincial (EE) continda trabajando
de forma intensa para enfrentar los fraudes
eléctricos, que este ano suman alrededor de
1 000, con mayor incidencia en el municipio
de Sancti Spiritus, donde se acumula el 60 por
ciento de las multas impuestas.

De acuerdo con Dario Pena Cuenca, di-
rector comercial de la entidad, en el sector
residencial resaltan los clientes con alto
consumo, sobre todo por equipos de clima-
tizacion, quienes generalmente recurren a
la utilizaciéon de imanes permanentes con el
objetivo de frenar o paralizar el metroconta-
dor. Otros métodos son las derivaciones de
acometidas utilizando la energia eléctrica
antes de pasar por el metrocontador, o la
manipulacion del mismo.

Es importante destacar que, a pesar de
todas las alertas, se insiste en el uso de ima-
nes para violar el pago de electricidad, lo cual
se comprueba a través de la aplicacion en el
movil que detecta el campo magnético hasta
dos meses después de que se hayan retirado
dichos metales.

Pena Cuenca explic6, asimismo, que la EE

tiene muy bien delimitados los diferentes lu-
gares donde se cometen las infracciones, con
mayor incidencia en los municipios de Sancti
Spiritus, Trinidad, Cabaiguan y Jatibonico,
aunque en el resto de los territorios entre el
3y el 5 por ciento de los clientes se involucra
en este tipo de violacion.

El directivo apuntdé que este ano se han
recaudado mas de 7 millones de pesos por
concepto de energia recuperada al detectar los
fraudes eléctricos.

Las sanciones, detallé Dario, pueden ser
multas de 500 pesos, pero en los casos de
clientes reincidentes pudieran ser de 1 000
pesos, junto a la obligacion de pagar la energia
sustraida hasta un ano de forma retroactiva.
Es importante destacar, aclard, que las ener-
gias retroactivas calculadas pueden superar
los 100 000 pesos en algunos casos y, de no
pagar, la EE puede retirar el servicio.

Como esta escrito en el Decreto-Ley No.
260, que regula las contravenciones del
servicio eléctrico, si el cliente realiza algun
tipo de actividad productiva o de servicio y
comete este tipo de violacion, esta estipulado
que se le suspenda la licencia de operacion
o la patente hasta un periodo de seis meses,
mientras que en el sector residencial se limita
el servicio por 72 horas.

Acuicultores suben la parada

Varias brigadas de pescadores laboran durante intensas
jornadas en la presa Zaza para incrementar las capturas.
Repoblados de alevines todos los embalses de la provincia

Xiomara Alsina Martinez

Aunque el 2023 ha sido un ano duro
para la Acuicultura en la provincia, debido a
la falta de recursos, insumos y combustible,
los hombres de piel curtida decidieron apli-
car nuevas estrategias para no renunciar a
su compromiso productivo, lo que significa
poder llevar mas alimento a la mesa de los
espirituanos en los meses finales del ano.

De esta forma, la Estacion de Alevinaje
logré6 materializar sus cuatro ciclos de
reproduccion del afo y alcanzé unos 38
millones de alevines, la mayoria de la espe-
cie ciprinidos, con los cuales se repoblaron
todos los embalses del sistema acuicola
del territorio, ademas de los subordinados a
la Agricultura, Azcuba, el Minint y otros que
desarrollan la cria extensiva de peces, entre
los que figuran también algunos criadores
privados que tributan a este sector.

Segln Miriam Solano Valle, especialista
principal en Acuicultura de la Empresa Pes-
quera de Sancti Spiritus, entre el 2018 y
el 2022 la Acuicultura deposité en la Zaza
la mayoria de los alevines producidos,
atendiendo a la falta de combustible y a la
cercania de este embalse con la Estacion
de Alevinaje, pero dicha alternativa trajo
como consecuencia que las capturas de-
crecieran, debido a la cantidad de biomasa
en desarrollo y a la poca base alimentaria
en el interior de la presa; por tanto, la
empresa decidié dismunuir el nimero de
animales a fin de ayudar al desarrollo de
los que queden.

“Este ano iniciamos la repoblacién de
los embalses por el municipio de Jatibonico
—aclaré6 Miriam—, donde existian presas
como La Felicidad, que desde el 2017 no

El ejercicio productivo Bastion Pesquero se
desarrolla para extraer la mayor cantidad de
peces del embalse Zaza. /Foto: Vicente Brito

se sembraba, al igual que la Lebrije y Dig-
norah. Estos animales dentro de 18 meses
pueden tributar a la alimentacion de los
espirituanos”.

Igualmente, dijo que desde inicios de
noviembre se desarrolla en el embalse
Zaza el conocido Bastion Pesquero, con
pescadores solo de la provincia en aras de
extraer la mayor cantidad posible de peces.

“Durante el desarrollo del Bastion Pes-
quero el promedio diario es de alrededor de
5.2 toneladas, atendiendo a que estamos
en meses donde los vientos frios atentan
contra la manifestacién de las especies,
pero no vamos a renunciar al compromiso
de superar las 2 574 toneladas”, anadi6
Solano Valle.

Con el propésito de comercializar, en un local con mejor confort, produc-
tos carnicos y producciones agropecuarias en su forma natural o preelaborada,
se prevé para el proximo mes de diciembre la reapertura del Mercado Agropecua-
rio Estatal de nuevo tipo La Carpa Roja, del municipio de Cabaiguan. Tras un pro-
ceso de reparacion capital, ahora el local es techado en su totalidad. Ademas de
los servicios habituales, se incorporara la preelaboracion de productos agrope-
cuarios como el llamado caldosin, la vianda pelada y frutabomba en trozos, en-
tre otros. Una vez reabierto el centro, prestara servicios de martes a sabado, de
ocho de la manana a seis de la tarde, y los domingos, de 8:00 a. m. a 12:00 m.

FOTONOTICIA

A cargo de Lianny Pérez

Foto: Vicente Brito
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Melanie Viamonte no se considera dependiente de las tecnologias. /Foto: Vicente Brito

Una joven fuera de molde

Con apenas 16 anos, la estudiante Melanie Viamonte ha alcanzado
interesantes resultados en la creacion de multimedias, aplicaciones
informaticas y hasta ha hecho sus primeros intentos con la robética

Mary Luz Borrego

Mientras la inmensa mayoria de los jévenes
de su edad no suelta el mévil de las manos para
conversar futilidades con sus amigos, descargar
mdusica, seguir las jugadas de Messi o buscar el
dltimo grito de la moda, ella tampoco se desprende
de su celular y hasta casi le saca rosca, pero con
fines bien diferentes y mucho mas edificantes.

Melanie Viamonte Sanchez calza la flor de su juven-
tud con apenas 16 anos y en ese corto lapso no ha
perdido el tiempo, sino que se ha cultivado en materias
como la creacion de multimedias, de aplicaciones infor-
maticas y trabajos relacionados con la robética, temas
poco habituales para su edad y mas bien propios de
informaticos e ingenieros, entre otros especialistas.

“Desde pequena yo frecuentaba el Joven Club
porque mi mama trabajaba en eso y me llamaba la
atencién. Durante las vacaciones me incorporaba
a sus cursos. En uno nos ensenaron a utilizar la
App Inventor, que es un programa para crear apli-
caciones, y eso me interesé6 mucho”, cuenta esta
hermosa y desenvuelta muchacha que ahora cursa
el duodécimo grado en el Instituto Preuniversitario
de Ciencias Exactas (IPVCE) Eusebio Olivera.

Pero, incluso antes, mientras cursaba la se-
cundaria, ya habia creado la multimedia “Jugando
con las formas geométricas”, para que los nifos
en edades tempranas aprendieran mas facil las
formas geométricas, con un estilo didactico, sin
aburrimiento ni monotonia.

“Lo presenté en el evento provincial y nacional
de Informatica para jévenes Infoclub y lo llevamos
a varias escuelas primarias donde los pioneros se
emocionaron porque implicaba trabajar con moviles
o tabletas y eso les llama la atencion a los nifos,
quienes desde pequenos conocen y se interesan
por las nuevas tecnologias”.

Esta muchacha multifacética —que anos atras
también se dedicaba a presentar programas de radio
y television; y resultd la alumna mas integral de su
graduacion en la secundaria Ernesto Valdés Mufioz—,
con sus trabajos durante los Ultimos anos, ha partici-
pado en varios eventos de Infoclub, de robdtica y en
“Las ninasy el uso de las Tics” hasta el nivel nacional.

Hace un tiempo, se sumé a una idea promovida por
la Unesco y los Joven Club para crear APK en relacion
con la Agenda 2030, concebida con el fin de eliminar la
pobrezay lograr un desarrollo sostenible para esa fecha.

“Ahi logré mi primera aplicacion para teléfonos
androide, se llama ‘Ahorro de energia eléctrica’. Es-
tuvo entre las tres escogidas en el pais y la presenté
en Cienfuegos, La Habana y en un Infoclub. Ahorrar
energia es tarea de todos. Hoy todo el mundo habla
de eso, pero no todos conocen del tema. Quise
hacer una aplicacion donde facilitara el contenido,
sin tener que investigar ni preguntar. Pero a la vez
que fuera divertida. Al final inclui un juego para
autoevaluarse y contribuir a ahorrar energia. Es lo

mismo para los jévenes que para la tercera edad,
todos pueden utilizarla”.

Pero su espiritu creador no se detuvo, sino que
avanz6 hacia la conquista de la robética, con un
trabajo titulado “Simulador de interruptor eléctrico”,
guiada por su tutor ,el ingeniero Ariel Alejandro Suéa-
rez, quien entonces también trabajaba en Joven Club.

“El propésito era desarrollar una aplicacion
androide para la simulacion del funcionamiento
de interruptores por medio del teléfono, hacer que
algunos sistemas y componentes del hogar sean
inteligentes, por ejemplo, que los bombillos se pu-
dieran encender y apagar por el celular. No llegamos
a concretarlo en la practica porque faltaban herra-
mientas, un robot y otros elementos, pero quiero
que este proyecto tenga continuidad en el futuro”.

&Y todos estos temas tan complejos constitu-
yen apenas un hobby para ti?

Si. Ahora comencé el grado 12 y quiero prepa-
rarme para las pruebas de ingreso, enfocarme en
eso para luego darles seguimiento a estos trabajos,
seguir conociendo, investigando y creando. Estoy
todavia un poco indecisa, pero quiza estudie alguna
carrera relacionada con la Informatica, aunque tam-
bién me gustan Diseno grafico y Medicina.

Pero esos trabajos necesitan muchas horas
delante de la pantalla, ¢ consideras que has renun-
ciado a otras preferencias tipicas de la juventud
para lograr estos resultados?

Si, es complicado, lleva tiempo, tienes que ir
despacio, no puedes equivocarte porque entonces
todo lo que programaste no te va a funcionar. Lleva
mucha consagracion, motivacién y sobre todo ganas
de aprender. Traia el trabajo para la casa, iba expe-
rimentando, anotaba las dudas e iba aprendiendo.

He sacrificado tiempo de mi preparacion escolar,
tiempo de compartir con los amigos y la familia
por estar enfocada en estos objetivos, pero no me
arrepiento porque no ha sido un tiempo perdido,
sino bien aprovechado en adquirir conocimientos
nuevos y obtener resultados.

Actualmente, mi vida es ir al IPVCE, estudiar,
dormir, ver series, ahora estoy viendo Mentes crimi-
nales. También salgo, comparto con amigos, voy a
alguna fiesta, creo que logro aprovechar mi tiempo
y lo complemento todo.

¢Queé significan las nuevas tecnologias para ti:
un juguete, via de aprendizaje para la creacion o
una esclavitud tecnologica?

No me considero adicta a las tecnologias, creo
que soy bastante independiente de ellas. Son una
via para el aprendizaje, un poco rozando casi la es-
clavitud tecnolégica. Las utilizo mucho en todos los
ambitos, cualquier duda que me surja puedo buscarla
en Internet y aprender por ahi. Este es un camino bas-
tante rapido al cual casi todo el mundo tiene acceso.
Su empleo depende del interés de cada quien y la
capacidad para entenderlas y comprenderlas. Pero si
tienes motivacion, todo lo puedes conseguir. Son una
ruta para llegar a la meta que te propongas.

Sancti Spiritus en busca
de mas miel ecologica

Se aumentan los apiarios en la zona certificada de
Pitajones, en Trinidad y se identifican otros probables
escenarios como Lomas de Banao y la Sierra de

Bamburanao

Texto y foto: José Luis Camellon

Luego de cinco anos de experien-
cia en la produccion de miel ecolédgica,
la Apicultura en Sancti Spiritus sostie-
ne la actividad y comienza a desplazar
apiarios hacia areas mas intrincadas
de la premontana en la zona de Pita-
jones, en Trinidad, la unica certificada
en la provincia de los siete escenarios
con posibilidades para incursionar en
esta exigente actividad.

La proyeccion se conecta con el
plan emprendido por la Empresa Agro-
forestal Sancti Spiritus para recuperar
caminos, construir viviendas e incor-
porar familias en zonas despobladas
de la serrania con vistas a favorecer
el rescate de areas forestales y otros
programas agropecuarios; en tanto, el
proposito ahora es expandir también
la actividad apicola en aras de aprove-
char las floraciones del bosque.

Amaury Santander Hernandez,
director de la Unidad Empresarial de
Base Apicola Sancti Spiritus, explicé a
Escambray que el aumento de la miel
ecolégica en la zona de Pitajones se
basa en situar colmenas en areas
incluidas bajo la certificacion de la
Comision Evaluadora Internacional
con representacion en Cubay asi apro-
vechar mejor las potencialidades del
lugar. “De hecho, alli se produce miel
convencional, pero ya le subimos el
primer apiario para la transicion hacia
la miel ecolégica”, expreso.

Comenté el directivo que en la
llamada zona ecolégica de Pitajones,
la Unidad Basica de Produccion
Cooperativa (UBPC) Antonio Diaz
Fleites —hasta ahora la Unica base
productiva incluida en esta vertiente
apicola— reporta el inventario de
490 colmenas y en el corriente ano
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se proponen obtener 29.6 toneladas
de miel ecolégica. Ademas, senald,
la UBPC trabaja en el proceso de
transicion de 250 colmenas mas en
ese extenso escenario.

A partir de los caminos que re-
cupera la Empresa Agroforestal y
de acceder a las llamadas zonas de
silencio, se ha iniciado el proceso de
produccion de mieles organicas; se
estima que en un periodo de dos anos
los niveles productivos estén en el
entorno de las 57 toneladas, detallé
Santander Hernandez.

Anadié que entre los requerimien-
tos que deben cumplir las areas cer-
tificadas para extraer miel ecolégica
y poder comercializarla con esas
caracteristicas figuran no tener agen-
tes contaminantes por industrias o
residuales, que sean mieles de una
Unica floracion y que el manejo de la
dotacion sea exquisito.

La miel organica es un renglén
sujeto a exigentes requisitos, como
cambiar los materiales de la colmena
y contar con abejas reinas ecoldgicas;
a la vez, en la actividad se miden
otros parametros como que las col-
menas sean sanas y con habitos de
mansedumbre porque el manejo es
diferente, dijo.

El directico expuso que, dada la
alta exigencia técnica que requiere la
colmena, existe un menor rendimien-
to en la miel ecolégica con respecto
a la convencional. “Se identifican
otros probables escenarios para esta
producciéon como Lomas de Banao,
en Sancti Spiritus, zona que tiene
cierta certificacion; también la Sierra
de Bamburanao, en Yaguajay, retine
posibilidades para este tipo de miel,
muy demandada y con un valor en el
mercado que triplica el de la conven-
cional”, declar6 la fuente.

La recuperacion de caminos facilita el acceso a zonas de la premontaia que estan
certificadas para la produccion de miel organica.
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Texto y foto: Carmen Rodriguez

de trabajo por las que ha transitado Di-

vep Sancti Spiritus, que tiene sus ante-
cedentes originarios en la Empresa Provincial
de Abastecimiento de Ventas de Equipos y
Piezas, la antigua Epavep. Un ano después
se crea el Comité Estatal de Abastecimiento
Técnico Material como organismo rector.

Con el tiempo, la empresa pasa a la
subordinacién del Ministerio de Economia y
Planificacion, hasta que se aprueba definitiva-
mente por el Consejo de Estado como parte
del Ministerio de Industrias.

“La entidad es la Unica aprobada en Sancti
Spiritus para la importacién de los vehiculos
de motor y demas medios incluidos dentro del
Decreto-Ley No. 83 del Consejo de Ministros,
que establece lo relacionado con los vehiculos
de motor, remolques y semirremolques”, detalla
Eduardo Canizares Ruiz, al frente de empresa en
Sancti Spiritus y también delegado del Ministerio
de Industrias (Mindus) en la provincia.

“Es una organizacién comercializadora,
exportadora e importadora, funciones que
hasta hace muy poco solo se ejercian de
manera mayorista, pero, a tono con las nue-
vas oportunidades que ofrecen las formas
de gestion no estatal y las necesidades de
la poblacién, también asumimos esa respon-
sabilidad y realizamos ventas minoristas.

“Aungque no tenemos conformada toda
la infraestructura que requiere ese nuevo

s ON muchos los nombres y las variantes
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Entre las opciones que ofrece el establecimiento situado en Garaita esta la venta de insumos de
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forma minorista a la poblacién.

modo de hacer, esas ventas han tenido buena
aceptacion en la poblaciéon. Con este fin nos
insertamos en las ferias que se realizan en
los municipios para ir acercando esa posibi-
lidad al pueblo”, refiere el directivo.

ALIANZA ENTRE EMPRESAS

Pegado al Servicentro de Garaita radica
uno de los establecimientos abiertos por
Divep en la provincia, el cual, al decir de
Dailin Echemendia Bedia, jefa del Grupo
Comercial, comienza a ajustarse a las
nuevas formas de mercado.

“Si bien se comercializan partes y piezas
de repuesto, que constituyen la gama princi-
pal de productos que tenemos —gestién que
esta deprimida por la situacién econémica
por la que atraviesa el pais—, incursionamos
en la nueva opcion de llevar a la poblacion
otros recursos que no son tan utilizados por
el sector estatal, pero le son Utiles al residen-
cial para cualquier solucién hogarena. Se tra-
ta de mercancias con valores nobles porque
llevan el precio mayorista y solo se aplica un
10 por ciento por encima del mismo, que es
el aporte al presupuesto del Estado. Es un
precio muy competitivo porque se ha vendido
un latiguillo para lavamanos en 10 pesosy la
boya de un tanque de inodoro en 5 pesos, lo
mismo que las cajas eléctricas, que tienen
montos infimos”, explica Dailin.

“Hablamos de un rodamiento que no esté
€n uso, 0 una correa —apunta Eduardo—. Es
un mercado todavia incipiente para nosotros y
partimos de los inventarios ociosos; las prin-

Divep se acerca al

mercado popular

La tnica entidad de Sancti Spiritus aprobada para importacion
de medios, accesorios y piezas automotores amplia su espectro
comercial y de servicios de forma minorista

cipales ofertas son las de consumo del hogar,
desde detergente liquido, colchas de trapear,
escobas, haraganes, hasta escurridores,
percheros, conexiones y cubos, entre otros.
“Se corre el riesgo de que las personas
los compren para revender, y para evitarlo no
se oferta al por mayor, sino que se limita la
cantidad de algunos productos, como las bol-
sas plasticas, que se expenden a 2 pesos”.

IMPORTACION-EXPORTACION

¢Qué vende Divep? ¢Qué exporta? Son
las interrogantes de muchos espirituanos
cuando pasan por la Carretera Central,
esquina a Sobral y distinguen el cartel iden-
tificativo.

Dispuesto a aclarar dudas, Canizares Ruiz
asevera que la empresa exporta materias
primas e insumos para la economia y, en la
misma medida, también importa, fundamen-
talmente, partes y piezas.

“Ahora existe la novedad de que a partir del
Decreto-Ley No. 87 se autoriza la importacion de
autos a las mipymes estatales y no estatales,
asi como a entidades; no asi a los trabajadores
por cuenta propia, aunque no se descarta que
en un momento de pueda lograr la venta tanto
a personas naturales como juridicas.

“Por lo deprimida que se encuentra la
compra y venta de partes y piezas, se han
buscado alternativas con las producciones
guimicas y los encadenamientos con las
nuevas formas de gestion no estatal, lo cual
ha dado sus frutos, que se traducen en el
sobrecumplimiento de un plan de ventas
planificado para 72 millones de pesos con
un real hasta la fecha de 92 millones y uti-
lidades que reportan cifras millonarias, las
cuales repercuten en que el salario promedio
del medio centenar de trabajadores con que
cuenta la entidad ronde los 16 000 pesos”,
acota Eduardo.

“A partir de que el cliente hace la solici-

tud, licitamos y ofertamos como minimo unas
tres opciones para que escoja y con la que
la persona elija se firma el contrato interna-
cional para comenzar el proceso, que casi
siempre tiene como paises mas abiertos al
mercado a China, Espafa, Canada y México.
Al mismo tiempo, en materia de exportacion
localmente en estos momentos facturamos
la llamada madera plastica que se produce
en Fomento, también el carbén activado y
vegetal proveniente de diferentes entidades
y de productores particulares”.

Parte de ese entramado lo constituye el
taller, donde quedaron atras los tiempos en que
se atendia a tiempo completo la zafra azucarera
y se prestaba el servicio técnico en el campo,
ademds de buscar las piezas que hacian falta
para las combinadas y colocarlas a pie de surco.

“Ahora —dice Ramén Garcia, el jefe de
servicios especializados— estan a la mano
todas las licencias que establecen lo normado
para prestar servicios tanto mayoristas como
minoristas y, a pesar de que no siempre existen
los recursos, en esta etapa se ha marcado
un hito en la recuperacion de los medios de
transporte, que se mantiene muy por encima de
los parametros exigidos y se ofrece, ademas,
apoyo en ese sentido a otras entidades del
territorio. De igual modo, existe la potestad
para tramitar los cambios estructurales que se
exigen en el registro de vehiculos, un servicio
que puede extenderse a los particulares”.

A este colectivo, perteneciente al Mindus,
lo caracteriza el compromiso tacito con lo que
hacen, de ahi sus intentos de cumplir con
algo tan cercano al pueblo como el programa
de la vivienda.

Por eso pretenden seguir pegados a las
necesidades de los espirituanos, piensan en
manana y preparan las condiciones a fin de
tener un establecimiento propio para la venta
a la poblacién en los municipios de Sancti
Spiritus y Cabaiguéan.

Sancti Spiritus adelanta la siembra de papa

Por tercer aio consecutivo la provincia se involucra en el programa de la papa agroecoldgica, esta vez iniciando su plantacion a
partir de este mes de noviembre

Texto y foto: Jose Luis Camellon

Con el inicio de la siembra de
papa agroecoldgica a partir de este
mes de noviembre, Sancti Spiritus
regresa el cultivo a la época id6nea,
como quiera que los dos ultimos
afos se planté en enero; mas, el
hecho de insertarse por tercera
ocasion en este programa tiene la
particularidad de que para cubrir
las 34 hectareas planificadas se
utiliza semilla de produccién na-
cional y de los propios productores
espirituanos.

Eduardo Jiménez Calzada, jefe
del Departamento Agricola en la
Delegacion Provincial de la Agri-
cultura, explic6 a Escambray que
la experiencia de dos campanas
incursionando en la siembra de
papa agroecoldgica con baja co-
bertura de insumos fue sobre la
base de utilizar semilla importada;

simiente que esta vez el pais con-
centrard en areas bajo maquinas
de riego en otras provincias, con un
paquete tecnolégico para respaldar
el rendimiento; de manera que la
plantaciéon disefada para Sancti
Spiritus concibe emplear semilla de
produccién nacional y también una
cifra que se guardé en el territorio,
reiteré la fuente.

“Se definié con este tipo de
papa adelantar la siembra para
noviembre y se cosecharia a inicios
del nuevo ano. Por esa via se prevé
la plantacion de 30 hectareas —la
primera vez fueron 8, después
20—y sumamos otras 4 hectareas
con semilla producida por nuestros
productores, que esta en buenas
condiciones, una experiencia inédi-
ta en el territorio”, dijo.

Igualmente precis6é que a la
actual siembra se incorporan 12
productores mas e involucra todos
los municipios espirituanos, excepto

Trinidad. “A pesar de que hicimos
los intentos no encontramos en la
sureiia villa areas ni productores con
condiciones para sembrar papay no
podemos arriesgarnos a perder esa
semilla que es costosa”, senald.

El destino de la papa agroeco-
l6gica, por directiva del pais, se
mantiene que es para el autoa-
bastecimiento en los municipios
que la producen, subray6 Jiménez
Calzada. “Nada tiene que ver la
papa que vamos a producir en el
territorio con la del balance nacio-
nal, esa distribuciéon se mantiene,
se estan sembrando las areas en
otras provincias que responden
a la comercializacion que hace el
pais. En el caso de Trinidad, tendra
la papa que se distribuye por esa
entrega nacional y de la que se
siembre en la provincia, siempre
que el nivel de produccion nos los
permita, enviaremos hacia el sure-
no territorio”, detalld.

La pasada cosecha se distinguié por el buen rendimiento agricola.
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Osmany no solo fue el promotor, sino también el alma y guia de los seis trabajadores del taller.

Los reyes del guaniquiqui

Transformar el bejuco en muebles u otros objetos, distingue a los integrantes del
taller de artesania de La Aurora. El vinculo con los habitantes de esta comunidad
espirituana resulta cada vez mas imprescindible

Texto y foto: Xiomara Alsina Martinez

En plena madrugada tres j6venes baracoenses que
laboran como artesanos en el taller EI Guaniqui, de la
comunidad espirituana de La Aurora, salen a desafiar
el monte. Su propdsito: encontrar bejucos que crecen
como plantas parasitas en los arboles o en cualquier
vegetacion proxima a los rios y canadas. Al frente va
Osmany ldalberto Lorenzo Rodriguez, a quien ellos llaman
jefe, pero que en realidad es el promotor, el alma y guia
de esta tropa.

A pesar de las habilidades adquiridas, la tarea es
compleja, pues no todos los bejucos tienen utilidad y ellos
deben saber identificarlos segln su tamano, textura o
color, para luego cortarlos y clasificarlos. “En ocasiones
caminamos con la carga al hombro por dentro de un rio,
antes de salir a tierra y poder trasladarla hasta el taller,
donde comienza el proceso de preparacion”, asegura
uno de los jévenes.

Esa es larazdn por la que Osmany, el artesano devenido
licenciado en Derecho y trabajador por cuenta propia, refiere
que el arte comienza en el monte, con esa recoleccion de-
tallada de la materia prima destinada a sus confecciones.

El guaniquiqui, tal y como lo nombraron los abo-
rigenes —aunque el guajiro criollo le llama bejuco de
canasta—, es un recurso natural de mucho uso desde
nuestros antepasados, esos que aprendieron a utili-
zarlo para fabricar cestas destinadas a la recogida de
frutas, viandas, granos y huevos o en la confeccion de
anaqueles.

EL DESPERTAR DE UN SUENO

“Este proyecto lo iniciamos mi difunta esposa y
yo hace mas de 26 anos —aclara Osmany— y fue en
el portal de una casa de la calle Primero de Mayo, en
Taguasco. Alli procesabamos la fibra para la cesteria que
nos solicitaban algunas personas y entidades, actividad
que haciamos en los ratos libres.

“Cuando era apenas un nifo ya me interesaba por el
trabajo con la fibra, me apoyaba en las ensefanzas de
un tio que venia de Villa Clara hasta mi casa, en la finca
Pozo Azul, de Taguasco, para tejer canastas por encargos
de los campesinos”, argumenta.

Pero fue en La Aurora, donde desde hace mas de
seis anos vive, que comenzd a hacer realidad aquel
sueno de ampliar las producciones para convertir el
sitio en un taller artistico, atendiendo a la demanda de
los surtidos y a la posicién geografica de la vivienda,
situada en el kilometro 378 de la Carretera Central.

Solo que la partida fisica de la esposa le impuso
nuevos retos a la familia, a fin de levantar los animos y
poder seguir con la idea del emprendimiento. “En eso
fue determinante la actitud de mis hijos que me esti-

mularon para continuar con este proyecto, por lo que
retomamos la artesania utilitaria como un verdadero
negocio, ya que hasta ese momento solo comercializaba-
mos algunos productos que se hacian por inspiracién”,
revela Osmany.

EL ARTE TAMBIEN SE APRENDE

Convencido estan los seis integrantes de El Gua-
niqui de que a la vuelta de unos anos el proyecto
se convirti6 en un taller artistico, que brinda a las
personas de la comunidad la posibilidad de aprender
y, sin ser especialistas en la materia, desempenarse
en varios de los procesos relacionados con la prepa-
racion de la fibra. Incluso, cuando existen picos de
produccion en tejidos, se convoca a los vecinos para
que de manera provisional se sumen a estas labores
y se les remunera por ello.

Bien lo sabe la trilogia de jévenes descendientes
de la familia Legra, de Baracoa, en Guantanamo, que
llegaron en busca de empleo y hasta hoy permanecen
activos desandando el camino del arte a partir del uso
del guaniquiqui, un oficio que dominan y disfrutan, segin
sus propias palabras.

“Nadie nace sabiendo, pero cuando uno se propone
algo y pone de su parte, lo logra —confiesa Daniesky,
quien lleva ocho anos residiendo en La Aurora—. Nunca
pensé que me convertiria en artesano del mimbre, labor
que en mi tierra no se hace, pero poco a poco he conocido
lo relacionado con esta labor”.

En cambio, Daniel, su hermano, es capaz de escoger
entre muchos los articulos hechos por él, y Moisés, que
llegd a Sancti Spiritus por situaciones de la vida, agradece
a los primos la oportunidad de formarse junto a ellos.

Para Yunia Borroto, una de las beneficiadas con la
creacion de empleos en esta comunidad, la apertura del
taller le permitié estrechar lazos con personas que llegan
de cualquier parte de Cuba y el mundo atraidos por los
objetos artesanales que alli se venden.

“La idea de exponer esta artesania utilitaria y la
calidad con que se trabaja atrae a los clientes. Aqui tene-
mos variedades de cestos, muebles, carteras, canastas,
escobas, cepillos, mazos de bejucos para la reparacion
de objetos, sogas..., mas de 70 surtidos conforman
nuestro catalogo, y cuando no hay compradores, me
pongo a tejer la fibra o dar barniz a las piezas, porque
es algo que puedo hacer con facilidad”.

Igualmente significativo ha sido el papel de Marislenis
Hernandez Matienzo, la administradora, que aprendié a
sacar mejor las cuentas y a combinar las labores del
hogar con la de controlar los recursos, recibir la pro-
duccién, guardar las herramientas y cerrar las areas de
labor. “Gracias a las ensefanzas de Osmany, que me
tomé de la mano y me guio, ahora organizamos el dia a
dia en este taller”.

Otro galardon
para Ariel Fonseca

El joven escritor espirituano suma a su curriculo
el Premio Nacional Emilio Ballagas 2023

Lisandra Gomez Guerra

Los recuerdos se convierten
en el mejor sostén ante la pér-
dida del ser querido. Llegan al
papel en blanco como tablas de
salvacion por el dolor, la tristeza,
la angustia. Se convierten en los
mejores espejos de las esencias
de los seres humanos.

Sucede asi con el mas recien-
te alegron del escritor espirituano
Ariel Fonseca Rivero. Su novela
Yo maté a mi madre sedujo al
jurado del XXIX Premio Nacional
Emilio Ballagas.

“Un joven pierde a su madre
y, a través de la anoranza, busca
desesperadamente algo a lo que
aferrarse —manifiesta Ariel—. Lo
Unico que le quedan son recuerdos,
algunos reales, otros inventados,
con los que pretende no olvidarla”.

Pasajes pequenos y rapidos,
que rozan con la poesia, convo-
can a la lectura de esta nueva
propuesta literaria. Ariel Fonseca
vuelve a demostrar que domina
las técnicas literarias.

“Los ideé asi para que el
lector acoja de manera inde-
pendiente cada capitulo por-
que, aunque el pretexto sean
la madre y la anoranza, cada
fragmento puede leerse por se-
parado, disfrutarse y entenderse
de igual manera”.

El galardon de Yo maté a mi
madre garantiza su publicacion por
la Editorial Acana, de Camagliey.

“El titulo parte de la incer-
tidumbre que queda cuando
alguien muy cercano e impor-
tante muere, como es la madre.
También de las interrogantes
que se llegan y te atormentan

todo el tiempo en torno a si se
hizo lo correcto o no, qué pudo
mejorarse, de cuales cosas te
arrepientes; un poco la culpa de
las cosas que no quedaron bien
en la relacion madre-hijo.

“También se deriva de la fa-
mosa frase: hijo, me mataras del
disgusto. Una madre a veces no
puede entender por qué nosotros
no hacemos lo que ellas quieren.
Todo eso envuelve ese titulo. Y
creo que es muy bueno, porque
es el adecuado para mi texto”.

De acuerdo con este joven,
concursar en el Premio Nacional
Emilio Ballagas 2023 fue todo
un reto y una aspiracion perso-
nal, tras merecer el pasado ano
primera mencién del certamen
por un libro de cuentos.

“Después de mucho empeno
decidi continuar con un proyecto
que tenia. De alguna manera
colaps6 en mi interior lo que me
martirizaba y salié convertido en
literatura. Realmente estoy muy
complacido con el libro; mas alla
de alzarse con el premio, el texto
me gusta”.

Suman ya unos cuantos pre-
mios en el curriculo. ¢Destino y
casualidad?

“No, en lo absoluto. He teni-
do un poco de suerte en algunos
concursos. Soy de concursar
mucho. Ojald ganara todos. Pero
si creo que Yo maté a mi madre
estaba destinado a ganar este
certamen. El que floreciera esta
historia justo ahora, el que termi-
nara el libro un dia antes y el que
me tocara este jurado, porque el
jurado tiene culpa de que ganes
0 pierdas, son signos de que el
lugar de esta novela era en el
Emilio Ballagas, y no otro”.

i

) o

;‘_—

pilh
&
¥

—
[

M IO

Sa |

Ariel Fonseca Rivero suma varios reconocimientos.

Foto: Cortesia del entrevistado.
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Elsa Ramos Ramirez

Béisbol Cubano, un desafio singular

se ha entablado dentro y fuera de los
estadios entre dos “equipos” enfrentados en
desigual competencia: la pelota y el apagén,
mucho mas en Sancti Spiritus, donde a los
Gallos les dio por robarse la arrancada en
la senda de la victoria y han atraido a miles
de parciales.

Pasiones, polémica, sentimientos... de-
finen los bandos. De un lado estan los que,
como Maria Rosa Delgado, cuestionan que, si
“el pais esta atravesando una crisis energéti-
ca fuerte, unida a la escasez de combustible
para la generacion, ¢ por qué desarrollar juegos
de béisbol en horario pico? ¢Cuantas luces
se encienden?”, o como Teodoro Castillo, que
intenta espantar el calor a fuerza de penca
porque es duro “tener un viejo encamado en
medio del apagén mientras ese estadio esta
encendido para una Liga que de Elite no tiene
nada”. Del otro, figuran los que, como el joven

D ESDE que comenzé la Il Liga Elite del

Hasta ahora, la Liga Elite ha brindado un ameno espectaculo. /Foto: Vicente Brito

Javier Ernesto, van al “Huelga” porque “dis-
fruto de los juegos y mas ahora cémo estan
los Gallos”, o los que como Felicia Martinez
prefieren “traer el nino al estadio porque se
divierte y en mi circuito tocaba el apagén de
ocho a doce de la noche”.

Hay quienes, incluso, se abstienen; tal
es el caso de Atilio Guzman, porque asegura
que eso no es peor que “vender pan de 75
pesos en las mismas panaderias donde por
estos dias no hay el de la canasta basica”.
Buscar un equilibrio entre dos “elencos” tan
populares es como la consabida demanda de
pedirle peras al olmo. Sin animo de ponerse
traje de arbitro, Escambray trata de situarse
fuera del home.

Que en Cuba hace rato se juegue béisbol
de dia es un dictado energético-econémico,
mas que deportivo. En todo el mundo la pe-
lota real se juega, generalmente, de noche,
no solo porque es mejor para el espectaculo
al permitir a la mayoria de los aficionados
asistir en sumomento de asueto, sino porque
es lo ideal para la salud y el rendimiento de
los atletas y del evento en si mismo. Pero

Pelota vs. apagon

Una polémica se ha desatado entre los espirituanos sobre la
celebracion de la Liga Elite durante el horario nocturno en medio
de los apagones debido a las limitaciones en la generacion de

electricidad

nuestro pais vive otra realidad hace rato con
el déficit de energia y ello impuso a la direc-
cién del pais una disyuntiva para mantener
el principal suceso deportivo del pais: o se
suspendia ni se sabe hasta cuando o se
desarrollaba con el sacrificio de jugar de dia;
y asi ha sobrevivido, entre luces y sombras,
la Serie Nacional.

Por eso al imponer este contraste: |uz-
apagon, la Liga Elite enardecié graderios,
mucho mas porque el clasico cubano, reco-
nocido como el evento esencial aqui, se jugd
bajo los abrasadores grados de sol y calor del
verano, mientras ahora las temperaturas son
mas frescas. Concordemos en que resulta,
cuando menos, chocante, contraproducente e
irritante tener parte de la ciudad en semipe-
numbras mientras un oasis de luz irradia en
la zona del estadio, realidad que alterna en
otras cuatro urbes cubanas donde se juega
la Liga, y exceptuo la sexta del Latino de la
capital, donde no existe apagén.

A esa hora, para quienes estan a oscuras
0 se preparan para estarlo, el “Huelga” car-
ga los insultos, unos merecidos y otros no.
Para deslindar las certezas de quienes como
Yusdel Pérez, que con su afan de matematico
empedernido saca hasta las cuentas de los
gastos de combustible contra cada una de las
luces del estadio, Escambray “pidi6é tiempo”
en medio de la polémica. Segun José Luis Ro-
driguez, director de la Unidad Presupuestada
del Inder, las 180 luminarias incandescentes
instaladas en las torres consumen en unas
cinco horas (se encienden mas de una hora
antes y el encuentro que mas ha durado ron-
da las tres horas y 45 minutos) unos 1 800
kilowatts, y agregado el consumo de areas
internas, incluida la pizarra, los equipos em-
pleados para la venta gastronémica, suman
cerca de 2 megawatts por partido. Yoanny

Acosta Solenzar, director de la Empresa Eléctri-
ca de la provincia, corrobora los datos y aporta
que ese consumo “es similar al empleado por
unas ocho viviendas en un mes”.

La respuesta, que apenas pretende equi-
librar emociones entre los bandos y situar
las cosas en contexto, quizads provoque el
mismo impacto que la victoria sacada del
refrigerador por los Gallos frente a Matanzas
el pasado martes. Algo es también cierto.
Aunque “pierde” por minoria, si consideramos
a los mas de 28 000 que han asistido al
“Huelga” en los ocho partidos efectuados, y a
los miles que siguen los partidos a través de
las trasmisiones, ese bando ha “encendido”
sus almas tanto por el disfrute de la propuesta
deportivo-cultural como porque el equipo de
su simpatia desoye pronésticos y esta en la
cima con un juego alegre, agresivo y compacto,
arrastrado, en parte, por el lider de bateo, el
refuerzo pinareno Juan Carlos Arencibia.

Haber aplazado la Liga Elite para mejores
momentos del pais, en lo energético y lo logis-
tico, hubiese sido una salida razonable, tanto
como potenciar mas la Serie Nacional, pues
los problemas esenciales y estructurales
que padece nuestra pelota no se resuelven
solo jugando de dia o de noche. Tal decision
hubiera sido prudente en un pais que tiene
industrias paralizadas y ha debido aplazar,
sin fecha fija, no solo eventos, sino proyectos
que deciden en nuestro acontecer socioeco-
némico y en nuestras vidas.

Por suerte esta semana, mucho mejor
alumbrada, aplac6 quiza el conflicto entre los
bandos, aunque no pudo evitar que las vibras
de uno llevara al “Huelga” el fantasma de los
apagones cuando el miércoles se opacaron
sus luces por desperfectos técnicos y quedd
inconclusa, con la complicidad de la lluvia, la
subserie ante los Cocodrilos.

De panadero a las computadoras de Chile

Sergio Pérez vivio una bonita experiencia al participar en deportes electronicos que como exhibicion formaron parte de los

Juegos Panamericanos

Aunque no pudo saborear,
como quiso, la victoria, para Ser-
gio Alejandro Pérez Garcia tocar
las sofisticadas maquinas de
Santiago de Chile fue como llegar
a la gloria.

Primero porque tuvo el privilegio
de “estrenar” en citas panamerica-
nas una disciplina tan extrana como
fascinante: los eSports o deportes
electrénicos, que en caracter de
exhibicion y bajo el nombre de Pan
American eSports Championships
convoc6 a practicantes de 25
paises. Segundo, porque fue un
suefio que ni siquiera amasoé en las
madrugadas mientras elaboraba
el pan.

“No era lo que queria, porque
no se jugé el juego como tal, yo
juego eFifa y alla se jug6 eFootball,
que es completamente diferente.
También utilizamos PlayStation 5
y esa tecnologia la hemos usado,
pero pocas veces, pues no tengo
consola. Perdi con un uruguayo,
pero la experiencia fue magnifica,
pude intercambiar y conocer”.

En verdad lo vivido traspasa el
resultado competitivo y tiene que

ver con una cuestion de superacion
personal y colectiva para vencer
algo mas que el atraso tecnolégico.
De ahi lo meritorio del cuarto pues-
to de las hembras y el sexto de los
varones en las competiciones de
Dota 2. Para Sergio, en particular,
el camino hacia Chile no comenz6
siquiera cuando conquisté el pues-
to al ganar el pasado mes de abril
el torneo Coliseo FIFA 2023, en la
Ciudad Deportiva de La Habana.

Aunque los ciberdeportes se
practican en el mundo desde los
anos 70, cuando los videojuegos
comenzaron a “esclavizar” a millo-
nes de personas frente a los orde-
nadores, no fue hasta el 2017 que
el Comité Olimpico Internacional los
reconoci6é como actividad deportiva
dada su gran popularidad. A ese
mundo llegé Sergio a partir del fut-
bol “real” que practica desde sexto
grado y le ha permitido participar en
un Torneo Nacional Sub-23 y en la
modalidad de futsala este afo. El
videojuego de placer se trastocé en
realidad el dia en que el azary la
decision personal lo llevaron hasta
La Habana.

“En Sancti Spiritus un amigo me
dice: ‘Oye, hay un torneo nacional
de futbol en La Habana, ve para
alld’. Luego veo en la television el
spot del torneo Coliseo FIFA 2023
y llamo al presidente de la Agrupa-
ciéon de Deportes Electrénicos de
Cuba. Pude ir como con un mes de
antelacion para la casa de unas
amistades en La Habana. Pero un
dia antes posponen el torneo para
la otra semana, hablo con el pre-
sidente y le dije que era de Sancti
Spiritus e iba a regresar. Ya en la
terminal decidi quedarme a esperar
ese tiempo. Me enfrenté a 128
jugadores, fue a partido Unico; o
sea, si perdias te ibas, y pude ganar
el torneo y el boleto a los Juegos
Panamericanos”.

Entonces sintié que todos los
enredos para practicar un deporte
con la tecnologia y el tiempo en con-
tra habian valido la pena. “Nos es
muy dificultosa la conexién porque
no tenemos Internet en las casas
y no es muy rapido el Nauta Hogar;
es dificil tener una consola porque
vale mucho dinero. Para entrenar
paso trabajo, tengo que ir a Mundo

Virtual, en La Habana, y doy gracias
a todas las personas que estan ahi
porque nos ayudan a entrenar a la
seleccion completa”.

Y aqui entra también el pan.
“Trabajo en una galletera-panaderia
en el Camino de La Habana. Me es
dificil llevar las dos cosas porque
casi siempre tenemos
que entrenar por la ma-
drugada, que es cuando
la conexion esta mejor,
y ese es mi horario de
trabajo, pero trato de
ir a casa de un amigo
y entrenar por el dia;
no obstante, para los
juegos entrené como
20 dias en La Habana”.

Maés allad del deslum-
bramiento tecnolégico, Santiago de
Chile dejo otros premios a sus 23
anos. “Es mi primera competicion
internacional de gran envergadura.
Por eso doy gracias a mi familia,
mis amigos y la gente que me
quiere y a la Agrupacién de De-
portes Electrénicos. Fue una gran
experiencia representar a mi pais
y a Sancti Spiritus y compartir con

muchos campeones mundiales y
olimpicos. Vendran mas oportuni-
dades, pienso seguir preparando-
me para continuar ganandome un
puesto”.

(E.R.R)

Sergio siente haber llegado a-la gloria.
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Serafin Sanchez Valdivia:
Yo nada pacté en el Zanjon

Uno de los acontecimientos que mas ha generado el debate entre la comunidad cientifica e investigadores en general ha sido
la capitulacion de las armas tras la firma del conocido Pacto del Zanjon, en 1878

Zandra Rodriguez Carvajal

Dentro de la historia nacional, los estu-
dios relativos al movimiento independentista
del siglo XIX han sido mayoritariamente
temas en los que se ha centrado el interés
de los investigadores. Destacan valiosos
estudios que han hecho sustanciales aportes
al contribuir a esclarecer hechos y actitudes
de determinadas figuras histodricas.

Por ejemplo, la determinacién de las
causas del fracaso de la Guerra de los Diez
Anos o Guerra Grande, como también se le
conoce, no puede estar limitada al estudio
de las versiones difundidas en los libros y
folletos escritos por los contemporaneos de
aquellos acontecimientos. La subjetividad de
quien fue protagonista de los hechos puede
hacer mella en el acercamiento a la verdad
histérica. La apreciacion unilateral de un tes-
tigo, usualmente, suele no estar acompanada
de una concurrencia de causas no apreciada
en los dias simultaneos a los mismos.

En relacion con ello, uno de los aconte-
cimientos que mas han generado el debate
entre la comunidad cientifica e investigadores
en general ha sido la capitulacion de las
armas tras la firma del conocido Pacto del
Zanjon, en 1878.

El 10 de febrero de ese propio ano dife-
rentes emisarios cubanos se dirigen hacia
Oriente y Las Villas a comunicar lo aconte-
cido en el Zanjon. Tanto los comisionados
del Comité del Centro como el propio paci-
ficador Arsenio Martinez Campos dan por
terminada la guerra de liberacion nacional
sin la victoria mambisa y sin la abolicion
de la esclavitud; principales objetivos por
los que se habia luchado durante 10 lar-
gos anos.

Semejantes giros en los destinos de la
Revolucién ocasionaron los mas inusitados
cuestionamientos. Sobre todo de aquellos
que el propio Generalisimo Maximo Gémez
llamara “mambises de sobremesa”. Se tra-
taba de los cubanos que en aquel momento
residian fuera de la isla en las comunida-
des de emigrados y que la emprendieron
fuertemente contra quienes consideraron
responsables de la firma del Pacto del Zan-
jon. Entre esos nombres sobresalia el de
figuras establecidas y que se habian ganado
el respeto y la admiracién del pueblo, como
el propio Maximo Gémez y Serafin Sanchez
Valdivia.

En cuanto a la actuacion personal
de este Ultimo, no estuvo ajena al turbio
proceso de los jefes villarenos, aunque se
infiere la positividad de sus acciones. El
propio G6mez en su diario de campana, al
hacer alusién al pacto, no hace adverten-
cias desfavorables sobre Serafin Sanchez.
Mas bien sus palabras son reveladoras
de una confianza probada en el caudillo
espirituano. De ello son ejemplos claros los
ascensos militares, las comisiones que se
le conferian, el acto de confiarle el mando
del Regimiento Honorato al producirse la
vacante del cargo y la entrega de los fondos
pertenecientes al Departamento de Las
Villas. Esto, junto a las consideraciones
de tipo excepcionales que le hiciera el
Generalisimo en momentos tan trascenden-

)

Serafin en combate, recreado por el pintor taguasquense Francisco Rodriguez.

talmente importantes y decisivos para la
Revolucién, nos revela las caracteristicas
que llegaron a tener las relaciones entre
ambos jefes militares.

Al asumir Roloff el mando de Las Villas,
ante la ausencia de Gémez, Serafin es nom-
brado el jefe de la Brigada de Sancti Spiritus,
la abanderada de la Primera Divisién de
Las Villas; dado que para los anos finales
de la guerra con ese cargo ya tenia en su
haber algunas hazanas importantes. Por
ejemplo, unido a Francisco Carrillo derrotan
la columna del general Ayuso, que estaba
compuesta por los batallones La Reina y
Pizarra, en Nuevas de Jobosi, jurisdiccion
de Sancti Spiritus, en noviembre de 1876.
Los enfrentamientos se dieron con mayor
frecuencia en 1877, debido a la feroz ofen-
siva desatada por los espanoles, sobre todo
en la region de Las Villas. No obstante, esto
no fue dbice para que los villarenos detuvie-
ran las acciones. Serafin Sanchez vuelve al
combate en Paso de La Cabana, accién en la
que muere el doctor Figueroa. También pelea
en Pozo Azul, EI Guayo, La Campana, vence
a las guerrillas de Cabaiguan y Santa Lucia;
pero ademas ataca el poblado de Banao y
el fortin de Paredes.

Todavia en la dltima quincena de diciem-
bre de 1877, las tropas villarenas siguieron
combatiendo tenazmente, con un marcado
protagonismo de la figura de Serafin. En los
dltimos dias de la guerra, el historiador Luis
M. del Moral, en su libro Serafin Sanchez.
Un caracter al servicio de Cuba, hace refe-
rencia a una serie de acciones militares que
cerraron la campana de aquel ano por parte
de las fuerzas villarenas y que ocurrieron
inmediatamente anteriores a la aceptacion
por parte de los villarefios de los términos

de paz estipulados en el Zanjon.

No obstante, el acto de firmar lo que
para muchos es considerado un bochorno-
so pacto que le puso fin a la guerra sigue
siendo el centro de las criticas en relacion
con la actitud asumida por los principales
lideres del movimiento. En el caso de Sera-
fin, resulta paradéjico que ante el empuje
de sus fuerzas y la resistencia con la que
estaba combatiendo al ejército espanol
fuera a deponer las armas con la resigna-
cion de la derrota. De hecho, se dice que
mientras acampaba en la finca La Salida,
en Taguasco, recibe misiva de su padre
por conducto de un menor pidiéndole ser
recibido en su campamento. José Joaquin
Sanchez debia ser acompanado por érdenes
del gobierno de la isla del teniente coronel
Dositeo Cullén y el capellan Vaquero. Los
objetivos eran claros: se trataba de estable-
cer una entrevista con fines politicos o de
tanteo del tema en cuestion por parte de los
emisarios con Serafin. Este acontecimiento
en si originaria la acusacion de algunos de
sus contemporaneos como Manuel Sanguily,
Enrique Collazo y Ramén Roa, en el sentido
de haber establecido conversaciones de paz
con anterioridad a las que se establecieron
en aquellas tierras camagleyanas. A pro-
pésito, el autor de A pie y descalzo y Con la
pluma y machete, Ramén Roa, manifestaba:
“Ya en Sancti Spiritus, se habian hecho
manifestaciones terminantes, favorables a
ese fin, las que decidieron al representante
de Las Villas, coronel Spotorno, a renunciar
sus poderes”.

Tales palabras se muestran demasiado
absolutas, ya que los intentos del gobierno
espanol de pacificacién en las huestes de
Serafin no tuvieron los resultados esperados.

Ni él ni sus hombres dejaron atras el animo
bélico, al lanzarse nuevamente a la lucha con
las muy escasas posibilidades a su alcance.
Y por si alguna duda quedaba de su posicién
ante los intentos de negociaciones de paz, es
incluso ascendido a los grados de coronel en
esos dias. Y como “la constancia fue la ca-
racteristica de su vida entera para luchar por
las libertades patrias”, al decir de Domingo
Méndez Capote, inicié nuevas operaciones
militares en los alrededores de Arroyo Blanco
hasta la entrevista que tuvo en Purialito con
Marcos Garcia, delegado apaciguador, quien
lo puso al corriente de los acontecimientos
en Camagley y Oriente. Esta reunién hizo que
el patriota espirituano comprendiera que ya
no habia mucho mas que hacer que marchar
por el sendero de la paz.

En efecto, esta se concerté el 10 de
febrero de 1878,y en Las Villas ni siquiera
el prestigio alcanzado de sus jefes pudo
contener las deserciones. No fueron pocos
los mambises que, atraidos por reencon-
trarse con sus familias y las garantias
de paz ofrecidas por el gobierno colonial,
abandonaron el campo de batalla; mientras
que para aquellos que auln se sostenian
irreverentes en la manigua la situacion se
hacia insostenible. Este fue el caso del
propio Serafin, que muy pronto enjuicio
aquella capitulaciéon con rectificaciones
inminentes: “El Zanjon fue en el fondo una
cobardia; en la forma, una vileza, y en sus
funestos resultados, una traicion excecra-
ble contra Cuba”.

No obstante, el curso que habia to-
mado la guerra determinaria finalmente
la deposicion de las armas, incluso de
aquellos oficiales y tropas en general que
consideraron aquel pacto una infamia. Fue
asi como el 28 de febrero de 1878, en Ojo
de Agua, se produjo la aceptacion del Pacto
del Zanjoén por parte de la Primera Division,
a la cual pertenecia Serafin. Posterior a la
capitulacion, narra Ramoén Roa, uno de los
cronistas de la guerra, se les ofreci6 a los
oficiales cubanos el pago de dos meses
con arreglo a sus grados y a la ley de suel-
dos, como auxilio brindado por el general
Arsenio Martinez Campos a los insurrectos.
Obviamente, que ante tal ofrecimiento no
fueron pocos los que aceptaron, aun sin
haber sido concebido como acuerdo ni
antes ni después del Zanjén. Otros tantos
consideraron denigrante tal aceptacion y
estaban los que, como el propio Serafin
Sanchez, no lo necesitaban.

Con dicho final solo se cerraba un capi-
tulo de su vida. Muchas pruebas tendria que
superar el paladin espirituano como parte de
su entereza y patriotismo.

Contaba justamente con 32 anos al re-
gresar a su hogar paterno en Sancti Spiritus;
con un escepticismo que penetra mas en su
personalidad y la define.

En una de sus cartas, por el impacto que
ocasionaria en la emigracién poco tiempo
después, se ve urgido a aclarar su postura.
“No desconfie usted de mi; recuerde mi
nombre, mi patriotismo, mis sacrificios, mis
sufrimientos, mi abnegacién, mis torturas,
mis sonrisas a mitad de espantosa miseria,
y recuerde, en fin, que yo nada pacté en el
Zanjon”.
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