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Cuando se quiera tomar el 
pulso a lo que representa la 
inserción de trabajadores del 
central Uruguay, primero, en 
las reparaciones del ingenio 
Melanio Hernández y, ahora, 
en la zafra azucarera, basta 
con repasar el área de moli-
nos, el punto más crítico de 
la operación industrial durante 
las últimas contiendas, donde 
ocurrían reiteradas roturas e 
interrupciones.

Por eso Radamés Rodríguez 
Palmero, al frente de la fábrica 
de Tuinucú, esgrime a Escam-
bray un primer elemento que 
expresa por sí solo el aporte 
de esos hombres llegados del 
Uruguay, tan fusionados hoy a 
la plantilla del Melanio que has-
ta cuesta trabajo identificarlos: 
“De los tres turnos del central 
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A cargo de Greidy Mejía

Cada mes de enero es inevitable el reencuentro con el Apóstol. Por ello, este 
sábado 27, como antesala del aniversario 171 de su natalicio, los pioneros 
espirituanos evocarán al más universal de los cubanos en el tradicional Desfile 
Martiano. Sancti Spíritus honrará al Héroe Nacional con fotografías, pancartas ade-
rezadas con sus pensamientos, banderas cubanas, disfraces de personajes mar-
tianos, entre otras iniciativas. También estudiantes de las diferentes enseñanzas 
y trabajadores junto a sus familiares rendirán tributo a Martí con la tradicional Mar-
cha de las Antorchas, que comenzará a las siete de la noche de la jornada sabatina. 
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Como parte de la estrategia nacional 
para reducir el número de infectados por 
el Virus de la Inmunodeficiencia Humana 
(VIH) en Cuba, alrededor de 60 pacientes 
espirituanos reciben hoy el fármaco PrEP, 
medicamento concebido para reducir las 
posibilidades de contagio en más del 90 
por ciento en personas expuestas a la 
infección.

De acuerdo con el psicólogo Elvis Julio 
Rodríguez Fimia, jefe del Departamento 
Provincial de Promoción y Educación 
para la Salud, esta opción farmacológica, 
introducida hace un año en el territorio, 
está disponible para los grupos de 
población clave, díganse hombres que 
tienen sexo con otros hombres, personas 
transexuales y las que practican sexo 
transaccional. 

La terapéutica —aclaró— se brinda 
de forma gratuita a los pacientes que 
acuden al servicio de profilaxis preexposi-
ción existente solo en el Policlínico Norte, 
de la ciudad de Sancti Spíritus, con una 
frecuencia semanal (miércoles, de 8:00 
a.m. a 2:00 p.m.). 

En el servicio de consejería y de in-
tervención clínica participa un profesional 
de las Ciencias Psicológicas, un conse-
jero y un médico especialista; equipo 
encargado de evaluar si la persona es 
candidata o no al tratamiento, luego de 
la realización de las encuestas y análisis 
clínicos pertinentes.  

“La consulta y los exámenes se hacen 
en un día y, de ser tributario al consumo 
de estas píldoras, el paciente recibe 
el medicamento correspondiente a 30 
días y luego de ese tiempo, vuelve a una 

reconsulta prefijada”, añadió. 
No es un fármaco anticonceptivo, sino 

antitransmisivo —aclaró Rodríguez Fi-
mia—, y se dosifica a través de dos vías: 
una tableta diaria, en el mismo horario 
todos los días, o dos antes y después 
de la exposición; lo recomendable es la 
dosis diaria, por ser la más efectiva. 

Se trata de un servicio confidencial, 
donde se cuida la integridad moral del 
paciente, y en el que se desplazan hora-
rios si es preciso para la atención de la 
persona, aseguró el especialista. 

“En la consulta hay que explorar 
prácticas sexuales de riesgo, elementos 
que son personológicos y que no todos 
quieren compartir —aseveró—. Existen 
personas con prácticas de sexo tran-
saccional que no asumen la condición 
de bisexualidad; sin embargo, van al 
servicio en busca de las tabletas, por-
que se sienten en riesgo de adquirir una 
Infección de Transmisión Sexual (ITS). 

Elvis Rodríguez dijo que no es reco-
mendable dejar de usar el condón, porque 
este fármaco solo protege contra el VIH, 
no del resto de las ITS, entre estas la 
blenorragia, la sífilis, el virus del papiloma 
humano, el herpes genital y la hepatitis B. 

A pesar de las ventajas demostradas 
de administrar el PrEP, todavía son pocas 
las personas que en Sancti Spíritus 
acuden en busca de este tratamiento, 
consideró el especialista.

Enfatizó que, a partir de la dispensari-
zación de los grupos de mayor riesgo en 
los consultorios del médico y enfermera 
de la familia, se brindan servicios con una 
elevada protección contra el VIH a través 
de consejerías, acceso a pruebas rápidas 
y a paquetes mínimos de prevención, que 
incluyen condones y lubricantes. 

Fármaco que previene el VIH 
llega a grupos vulnerables 

A propuesta del Buró Ejecutivo del Comité 
Provincial del PCC, la Comisión de Cuadros del 
Comité Central del Partido acordó, como parte 
de la estrategia de preparación y superación de 
los cuadros, liberar de sus responsabilidades 
de primer Secretario del municipio cabecera a 
Romel Beltrán Pérez.

En su lugar se designa a Isbel Reina Abreu, 
licenciado en Educación en la especialidad de 
Marxismo, Leninismo e Historia y máster en Cien-
cias de la Educación, quien acumula una amplia 
experiencia de trabajo en las filas de la Unión 
de Jóvenes Comunistas y el PCC. Desde el año 
2020 se desempeñaba como primer secretario 
en el municipio de Jatibonico.

Al mismo tiempo, el Pleno Extraordinario del 
Comité Municipal del PCC en Jatibonico aprobó 
la promoción al cargo de primer secretario de 
la organización en ese territorio a Osmundo 
Martínez Montes de Oca, quien se desempeñaba 
como coordinador del Equipo de Control y Ayuda 
en el Aparato Auxiliar del Comité Provincial del 
Partido en Sancti Spíritus.

Martínez Montes de Oca, doctor en Medici-
na Veterinaria, ocupó varias responsabilidades 
desde el año 2011 en el Comité Municipal del 
Partido en Yaguajay, hasta su promoción en el 
2019 como funcionario en el Aparato Auxiliar del 
Comité Provincial.

Ambos plenos estuvieron presididos por Dei-
vy Pérez Martín, miembro del Comité Central del 
Partido y primera secretaria de la organización 
política en la provincia.

Nuevos Primeros Secretarios 
en Sancti Spíritus y Jatibonico

Isbel Reina Abreu y Osmundo Martínez Montes de Oca, respectivamente, 
ocuparon esas responsabilidades, de acuerdo con la determinación 
de los plenos de esos territorios, presididos por Deivy Pérez Martín, 
primera secretaria en la provincia

para la zafra, en uno es clave la 
fuerza de aquel ingenio”.

Resalta que acometieron 
importantes trabajos de repa-
raciones en el Melanio Her-
nández con la intervención 
de mecánicos del Uruguay; 
también destaca el desempeño 
de otras fuerzas de Jatibonico 
asignadas a las labores del 
mantenimiento diario en el 
ingenio de Tuinucú.

“Nos ha servido de mucho 
esta fuerza calificada, porque 
tenemos déficit en nuestra 
plantilla, por eso el refuerzo 
del Uruguay ha sido una in-
yección para realizar la zafra. 
Aquí el área crítica era la del 
molino debido a la fluctuación 
laboral que tuvimos, pero con 
la llegada de operarios de 
Jatibonico fue que logramos 
hacer la gran reparación al 
tándem y hoy trabaja con la 
eficiencia que hacía rato no 

teníamos”, señaló Rodríguez 
Palmero.

Aún parado desde hace dos 
zafras, el Uruguay tiene en el 
capital humano un recurso tan 
valioso que, tanto en la anterior 
contienda como en la actual, su 
personal se ha vuelto útil para 
acometer trabajos de reparacio-
nes e intervenir en la operación 
industrial de otros ingenios; tal 
fue el caso el pasado año del 
central Antonio Guiteras, de 
Las Tunas.

Vladimir Gómez Morales, 
director del Uruguay, precisó a 
Escambray que, junto al apoyo 
que brindan al ingenio de Tuinu-
cú, trabajadores de Jatibonico 
están insertados en la zafra de 
los centrales Mario Muñoz y Je-
sús Rabí, ambos en Matanzas; 
en tanto tienen otras dotaciones 
de operarios preparadas para 
responder a nuevas solicitudes 
de fuerza calificada.

Fuerzas del Uruguay 
presentes en Tuinucú

El PrEP se ofrece gratuitamente en el Policlínico Norte, de 
la capital provincial

Osmundo Martínez Montes de Oca. Isbel Reina Abreu.


