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ubicada en Céspedes No. 167 
devolverá a la villa un inmueble 
de altos valores arquitectónicos
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incursionan por primera vez en 
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El GeneXpert es un equipo que agiliza el resultado del diagnóstico de la tuberculosis.
Foto: Roberto Javier Bermúdez

Moderno equipo 
facilita diagnóstico 

de tuberculosis 

Como parte del Programa Nacional de Con-
trol de la Tuberculosis, funciona en el Centro 
Provincial de Higiene, Epidemiología y Microbio-
logía (CPHEM) de Sancti Spíritus un moderno 
equipo destinado a fortalecer las capacidades 
de diagnóstico de esta enfermedad infecciosa 
transmisible.

Según la doctora Agnie Fernández González, 
asesora del Programa de Infecciones Respi-
ratorias Agudas y Tuberculosis del CPHEM, el 
GeneXpert permite el examen de biología mo-
lecular para el diagnóstico bacteriológico rápido 
de la enfermedad, además de dar a conocer 
la susceptibilidad al medicamento adecuado 
para el tratamiento. 

Todo ese proceso tarda aproximadamente 
dos horas, remarcó la funcionaria, quien expuso 
que dicho estudio es totalmente automatizado 
y se indica como prueba inicial para el diagnós-
tico de la dolencia.

Con dicha tecnología, ubicada en el La-
boratorio de Tuberculosis del CPHEM, ha au-
mentado el número de estudios y la vigilancia 
a grupos vulnerables, díganse los contactos 
de un paciente con ese padecimiento, los 
reclusos, contagiados con VIH, fumadores, 
adultos mayores, diabéticos y otras personas 

con enfermedades funcionales prolongadas, 
precisó Fernández González.

Además del GeneXpert, la provincia dispo-
ne de equipos de Rayos X digital en todos los 
municipios para detectar si el enfermo tiene 
algún daño asociado a esta afección y, en 
consecuencia, actuar, añadió. 

La tuberculosis —explicó la especialista— 
es una enfermedad infectocontagiosa causada 
por una bacteria que daña fundamentalmente 
los pulmones y se transmite de persona a per-
sona a través de microgotas de saliva, cuando 
el paciente habla, ríe, tose o escupe. 

El equipo deviene, sin dudas, una herra-
mienta de mucho valor para la detección y tra-
tamiento precoz de esta enfermedad curable en 
la que son vitales las medidas de prevención, 
recalcó finalmente.

Este padecimiento reporta una tendencia 
al incremento en la Mayor de las Antillas de 
2021 a 2024, año en el que el país notificó 950 
casos, según el Anuario Estadístico de Cuba. 
Salud Pública y Protección Social.  

La tuberculosis, considerada como una de 
las infecciones más letales del mundo, es la 
causa de 1 250 000 fallecimientos anuales en 
el planeta, y el número de casos diagnostica-
dos cada año supera los 10 millones, refiere 
un artículo publicado en el periódico mexicano 
La Jornada. 

El GeneXpert permite la detección de esta enfermedad 
infectocontagiosa con más precisión y rapidez, además de 
aumentar la vigilancia a grupos vulnerables de la provincia

“¡Me han matado, eso no es nada!; ¡siga la 
marcha!”, sentenció el guerrero, cerrando así 
una historia de ejemplo y entrega a la Patria
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Cuando Serafín entró 
a la inmortalidad
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Dengue y chikungunya casas adentro

Un debate imprescindible 
para el mercado laboral

A fuerza de los espirituanos ser tan 
hospitalarios, el mosquito Aedes ae-
gypti se ha instalado en las viviendas, 
al parecer con el estatus de residente 
permanente. El descuido y la desidia le 
han abierto las puertas de par en par, 
y hoy las cifras son elocuentes: el 80 
por ciento de los focos del vector se 
detecta dentro de las casas, el índice 
de infestación es alto y, en consecuen-
cia, Sancti Spíritus figura entre las 
provincias con mayor tasa de pacientes 
sospechosos de dengue. 

Autoridades sanitarias del territo-
rio lo advirtieron a Escambray que la 
situación epidemiológica muestra una 
marcada complejidad, sobre todo por 
el aumento de pacientes febriles y de 
casos sospechosos de dengue en los 
ocho municipios, con un panorama más 
desfavorable en las áreas 1, de Trinidad, 
y Sur, de la capital espirituana, declara-
das en transmisión. 

Para colmo de males, el virus de 
chikungunya, hermano de sangre del 
dengue y de otras arbovirosis, circula 
prácticamente en toda la provincia, 
porque, “aun cuando no hay diagnósti-
cos confirmados de chikungunya en la 
totalidad de las localidades, sí existen 
cuadros clínicos muy sugestivos, que re-
flejan su circulación”; así lo aclaraba en 
reciente conferencia de prensa la docto-
ra Yurien Negrín Calvo, subdirectora de 
Epidemiología del Centro Provincial de 
Higiene, Epidemiología y Microbiología.

A manotazos no se gana esta 
batalla; habría que coincidir con el 
doctor Carlos Ruiz Santos, director del 

Por estos días, en muchos 
colectivos del territorio se desa-
rrolla un debate que no debía ser 
tomado a la ligera ni por los em-
pleados ni por los empleadores, 
dadas sus implicaciones perso-
nales, económicas y sociales a 
corto plazo: la consulta sobre el 
Anteproyecto de ley Código de 
Trabajo, cuya aprobación definiti-
va por la Asamblea Nacional se 
prevé para julio de 2026.

mencionado centro, quien reiteró la 
necesidad de que la población definiti-
vamente entienda la urgencia de realizar 
el autofocal, el focal familiar y el focal 
comunitario; acciones logrables con un 
movimiento popular de higienización. 

A estas alturas, ¿qué espirituano no 
sabe cuáles son los 10 mandamientos 
para evitar la proliferación del vector 
que nos enferma una y otra vez? ¿Por 
qué solemos descargar las culpas 
solo en el sector de la Salud Pública y 
miramos de soslayo la responsabilidad 
individual? Incluso, no faltan quienes 
esperan, como en los viejos tiempos, 
que brigadas de trabajadores vayan a 
las áreas más complicadas a limpiar los 
patios enyerbados o llenos de dese-
chos. Otro ejemplo se torna insólito, 
al menos desde mi perspectiva: ¿qué 
lectura tiene que personas movilizadas 
hayan cepillado hasta tanques ubicados 
en azoteas y en pisos bajos?

Pero las negligencias no se reprodu-
cen únicamente viviendas adentro. Este 
dejar que los mosquitos encuentren 
un oasis en cuanto lugar se les antoje 
resulta frecuente, también, en no pocos 
centros laborales. Si alguien lo objeta-
se, apenas un ejemplo para ilustrarlo: 
en la entrada principal del cementerio 
de la ciudad de Sancti Spíritus las 
aguas turbias y verduscas del depósito 
son literalmente un remanso para la 
procreación de cuanta especie de mos-
quito habita sobre la faz de la tierra. 

Cuando en medio de las limitacio-
nes de recursos enfrentadas hoy por 
Cuba, principalmente de combustible y 
transporte, usted advierte el sonido de 
las bazucas y el humo cubriéndolo todo, 
dando batalla, no resulta nada casual; 
es porque —como se dice por estos 
días en Oriente, donde el huracán Melis-
sa dejó poco en pie— esto está guapo.  

En la actualidad, la estrategia de 
enfrentamiento al dengue, al chikungun-
ya y a otras arbovirosis incluye acciones 
intensivas de fumigación en las cuatro 
áreas de la ciudad capitalina y en las 
dos urbanas de Trinidad, el reforzamien-

La irrupción de tecnologías, 
la expansión del trabajo remoto 
y las nuevas formas de indepen-
dencia laboral demandan hoy 
en esta materia una regulación 
flexible, pero con la capacidad de 
proteger los derechos de todos y, 
en este sentido, los planteamien-
tos que surjan en los actuales 
debates mucho pueden aportar.

Entre los desafíos esenciales 
para la implementación de este 
documento aparece la necesidad 
de mantener el equilibrio entre 
productividad, dignidad y justicia 
social, sin dejar a nadie atrás 
en la transformación del mundo 
laboral en la isla.

La futura norma pretende una 
visión más universal, pues su 
ámbito de aplicación se extiende 
a todos los trabajadores, sin 

to de la pesquisa con la participación 
de los estudiantes de las Ciencias 
Médicas y de profesionales del sector y 
la activación de un Grupo provincial tem-
poral de trabajo para asegurar que todo 
funcione con seriedad y conciencia. 

Hace más de cinco años, la covid 
dictó lecciones fuertes, muy fuertes de 
lo que pesa la falta de percepción de 
riesgo en parte de la población. Las 
arbovirosis que hoy circulan, algunas 
de larga data, no son tan inofensivas y, 
mucho menos, están de paso. 

En textos periodísticos publicados, 
Escambray ha informado que, aunque 
no ha sido notoria la cantidad, algunos 
espirituanos han desarrollado formas 
graves del dengue y han estado al borde 
de la muerte. 

No menos preocupante resulta 
el chikungunya, una enfermedad de 
presencia más reciente en 
Cuba, que provoca fiebre 
súbita, dolor intenso en las 
articulaciones, erupciones 
cutáneas, malestar general, 
y que puede conducir a cua-
dros graves a personas vul-
nerables, díganse ancianos, 
cardiópatas, diabéticos o 
pacientes con neoplasias.

Precisamente, por las 
manifestaciones inflamato-
rias articulares que persis-
ten en muchas personas 
una vez superada la infec-
ción es que el Ministerio 
de Salud Pública (Minsap) 
desarrollará en cuatro 
hospitales de las provincias 
de Matanzas y La Habana 
el primer estudio clínico 
sobre esta dolencia que 
notificaba 20 062 casos 
atendidos en Cuba hasta el 
4 de noviembre.

El Comité de Innova-
ción para la Salud —según 
anunciaba la doctora Ileana 
Morales Suárez, directora 
de Ciencia e Innovación 

importar si laboran en el sector 
estatal o no estatal, además de 
que exige a cualquier contratante 
su obligación de cumplir la ley.

Por otra parte, como eje 
cardinal propone sustituir como 
principio rector el concepto de 
“idoneidad demostrada”, que 
se aplicó hasta ahora, por el de 
“capacidad demostrada”.

El alcance práctico de esta 
transformación consiste en que 
ofrece un camino para deci-
siones tan sensibles como la 
incorporación, la permanencia, 
la promoción en un puesto de 
labor, así como la capacitación y 
la superación.

Ello supone ventajas al favo-
recer la movilidad laboral basada 
en méritos reales, reconocer 
trayectorias no tradicionales 

Tecnológica del Minsap— evaluó la 
realización de ensayos clínicos con el 
medicamento Jusvinza, utilizado durante 
la pandemia de la covid, con buenos 
resultados en personas convalecientes 
y crónicos.

Al decir de expertos, la poliartritis 
residual, causante de dolor e inflama-
ción en las articulaciones, constituye 
una de las   secuelas más nocivas de la 
enfermedad y puede persistir por meses 
e, incluso, años después de la fase agu-
da y, justamente, ante dichas manifes-
taciones, Jusvinza ha demostrado sus 
potencialidades.

Enhorabuena para todo el empeño 
de la ciencia y las acciones de Salud 
a favor de la lucha antivectorial, que, 
incuestionablemente, resultaría más 
efectiva si la primera gran batalla la 
ganáramos en casa.

y orientar la formación hacia 
resultados verificables. Pero 
también encierra riesgos si se 
aplica sin procedimientos claros 
y se convierte en un instrumen-
to anárquico en manos de los 
empleadores.

Por ello, la norma debe inter-
pretarse no como una facultad 
absoluta de estos, sino como 
un principio que obliga a diseñar 
procesos objetivos, transparen-
tes y participativos.

Este documento, que intenta 
atemperarse a las cambiantes 
realidades del mercado laboral 
de la isla en la actualidad, resul-
ta bien ambicioso, busca adap-
tarse a la realidad económica 
actual con un amparo extendido 
al creciente sector no estatal; e 
incluye algunas novedades dise-
ñadas para resguardar a todos 
los trabajadores.

Entre estas, la protección 
explícita contra la discriminación 
por embarazo y la inclusión de 
personas con discapacidad; la 
prohibición de utilizar contratos 
por tiempo determinado para la-
bores de carácter permanente; y 
el reconocimiento del teletrabajo 
como un derecho.      

Mary Luz Borrego

El Anteproyecto de ley Código 
de Trabajo, que se mantendrá 
en consulta popular hasta 
el próximo 30 de noviembre, 
también eleva de 17 a 18 años 
la edad mínima para establecer 
una relación laboral; preserva 
los ingresos de los trabajadores 
ante interrupciones o el cese 
del contrato; y fortalece el rol 
sindical a la hora de la toma de 
las decisiones fundamentales en 
las entidades. 

Pero este documento tampo-
co se redactó de manera perfec-
ta; algunas de sus propuestas 
resultan cuestionables y, en este 
sentido, aún estamos a tiempo 
de redondearlo en beneficio pro-
pio y de las futuras generaciones 
de trabajadores cubanos. 

Además, toda esta intere-
sante y hermosa justicia laboral 
que propone el futuro Código 
de Trabajo puede convertirse 
en letra inerte y abstracta si 
después no se concreta en la 
práctica con precisión meridiana, 
siempre bajo la mirada y el voto 
de aprobación colectiva, como 
bien merecen los derechos, tanto 
de los empleados como de sus 
empleadores.



Texto y foto: Rosa Blanco 
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Los vecinos del edificio 12 
Plantas en Sancti Spíritus se 
dirigieron a la redacción de 
Escambray para referirse, en 
misiva fechada el 29 de octu-
bre, a la situación con varios 
de los interruptores instalados 
en los metrocontadores de ese 
inmueble.

“Las famil ias que resi -
dimos en los pisos tercero, 
cuarto y quinto tenemos un 
serio problema con el breaker 
que suministra la energía ya 
que se desconecta entre 15 y 
20 ocasiones. Lo antes narra-
do se produce cuando, luego 
del apagón, como es lógico, 
la demanda es grande, lo que 
trae consigo el daño a todos 
los equipos.

“Esta situación es conocida 
por la dirección de la Empresa 
Eléctrica y el Gobierno muni-
cipales, pues se han enviado 
misivas a ambas instancias 
recientemente”, detallan los 
afectados.

Al indagar sobre el asunto 
en cuestión, Daniel Yero, jefe 
técnico de dicha entidad, afir-
mó tener conocimiento de la 
situación a la que sí se le ha 
dado tratamiento.

“El día 15 del mes de oc-
tubre nos personamos en el 
lugar donde se hizo el estudio, 
un balance de las cargas y 
detectamos un cable derretido 
que fue sustituido en ese mo-
mento y creímos solucionado 
el problema. 

“Desde ese día en el repor-
te no aparece nada del edificio 
12 Plantas, salvo una queja 
reportada recientemente, el 11 
de noviembre en la madrugada, 
de un cliente que dijo vivir en 
el apartamento 804, pero más 
tarde volvieron a llamar que 
habían resuelto la avería por 
sus propios medios”, aclaró.

Lo cierto es que, aun cuan-
do la queja fue atendida, pare-
ce que al menos un problema 
persiste, toda vez que según 
los vecinos continúan con las 
interrupciones y la caída del 
breaker, un dispositivo dise-
ñado para cortar el flujo de 
energía eléctrica  y proteger los 
equipos del sistema cuando 
la corriente de energía supera 
los niveles seguros, algo que 
no debe pasar si el flujo y la 
utilización de la electricidad 
marchan como es debido.

CARTAS DE LOS LECTORES
A cargo de Carmen Rodríguez

Interruptores 
inseguros en el 

12 Plantas

Proyecto internacional beneficia
a la Acuicultura del territorio

En lo que va de año se reporta la obtención de unas 800 toneladas de alimentos destinados al 
desarrollo de alevines o especies sometidas a un cultivo semintensivo

Hacer que la Acuicultura en 
la isla se convierta en un sector 
autosuficiente, capaz de transfor-
mar subproductos derivados del 
proceso industrial en piensos, con 
los cuales se sustituyan importa-
ciones y se impulse el desarrollo 
de esta rama, constituye el princi-
pal objetivo del Proyecto Ipepac, 
auspiciado por la Agencia Italiana 
de Cooperación para el Desarrollo 
y con un impacto positivo en Sancti 
Spíritus.

Ese proyecto, único de su tipo 
en Cuba, comenzó a dar frutos en 
este territorio central con la obten-
ción, en lo que va de año, de unas 
800 toneladas de piensos que, 
aunque resultan insuficientes, se 
reservan para la alimentación de 
alevines y especies que crecen, 
como parte de un cultivo seminten-
sivo, dentro de la propia Estación 
de Alevinaje radicada en La Sierpe.

En declaraciones a Escambray, 
Erich Pérez Márquez, director de 
la Empresa Pesquera de SanctiS-
píritus (Pescaspir), dijo que en el 

2023 comenzaron con el montaje 
de las máquinas en lo que confor-
man las dos plantas destinadas 
a este proceso: la de pienso en-
silado, que radica en áreas de la 
Industria Pesquera espirituana, y 
la de pienso peletizado, dispuesta 
en la sede de la UEB Acuiza, muy 
próxima al embalse Zaza.

“Se trata —dijo Erich— de 
aprovechar, en una primera par-

te, todo el desperdicio derivado 
del proceso industrial, al que se 
someten las especies acuícolas 
que fueron capturadas, luego 
pasan por un procedimiento con 
productos químicos para su con-
servación antes de enviarlo como 
pienso ensilado hasta la planta 
de pienso seco. Una vez allí, se 
inicia la elaboración del alimento 
peletizado incorporándole algún 

tipo de extensor, que pueden ser 
aflecho, maíz o sorgo”. 

Pero tanto el ensilado como el 
peletizado constituyen un alimento 
ideal para la ceba de animales, en 
este caso peces, aunque también 
pueden ser utilizados en la crianza 
de cerdos. Esta es hoy una fortale-
za que el sector de la Acuicultura 
pone en práctica para impulsar, 
además, el encadenamiento pro-
ductivo con otras entidades espi-
rituanas, entre las que figuran la 
Empresa Cárnica, la Empresa Por-
cina y Azumac, las cuales aportan 
materias primas que se emplean 
como extensores y al unirlas con 
la proteína que se obtiene como 
resultado del proceso industrial en 
Indupir, completan una formulación 
de alto valor proteico. 

De tal suerte, el Proyecto 
Ipepac promueve la economía 
circular, utilizando subproductos 
de diversas industrias, ya sean la 
pesquera, agrícola o cárnica, para 
la elaboración de piensos en un 
entorno local, lo cual contribuye a 
la sustitución de importaciones, 
objetivo crucial en el contexto 
actual cubano.

Premio mundial para
 jóvenes espirituanos

Durante la XI Convención 
Internacional de Actividad 
Física y Deportes (AFIDE) 
2025, el Consejo Mundial de 
Académicos e Investigado-
res Universitarios (COMAU) 
entregó esta semana, en 
ceremonia oficial, los pre-
mios mundiales de la ciencia 
de productos investigativos 
y científicos a resultados 
relevantes de varias áreas 
del conocimiento. El lauro 
especial recayó en los jó-
venes espirituanos Doctor 
en Ciencias Carlos Lázaro 
Jiménez Puerto y el ingeniero 
Gerardo Yero Morejón, líderes 
del proyecto Transición ener-
gética del transporte urbano.

El proyecto, que ya mues-
tra resultados palpables 
como la puesta en marcha 
de 40 vehículos eléctricos, 
es fruto del vínculo entre 
la Universidad de Sancti 
Spíritus José Martí Pérez, 
la Empresa Militar Industrial 
Coronel Francisco Aguiar y 
los ministerios de Ciencia 
Tecnología y Medio Ambiente, 
y de Transporte.

“El ecosistema de movili-
dad que propone el proyecto 
ha logrado reducir más de 

11 000 toneladas anuales 
de dióxido de carbono y for-
talecer la soberanía tecnoló-
gica local”, declaró Jiménez 
Puerto.

“Una cuestión importan-
te  —añadió el Doctor en 
Ciencias—  es el papel que 
han jugado los estudiantes 
universitarios de diferentes 
carreras en las etapas del 
proyecto, desde el diseño 
de una aplicación móvil 
hasta la optimización en el 
proceso de fabricación de 
los vehículos”.

La iniciativa, que comen-
zó con un pequeño parque 
de apenas cinco medios, hoy 
garantiza la movilidad de los 
espirituanos con cinco rutas 
y cerca de 30 de los conoci-
dos como carritos amarillos 
en la cabecera provincial. El 
municipio de Trinidad cuenta 
también con cinco carros 
y se pretende extender el 
servicio a otros municipios 
de la provincia.

El empeño de estos jó-
venes espirituanos y del 
resto de los implicados en 
el proyecto es una mues-
tra irrefutable de cómo se 
puede poner la ciencia y la 
investigación al servicio de 
la comunidad y del desarrollo 
sostenible.

Embalses llegan 
de rodillas a la sequía

L o s  e m b a l s e s 
espirituanos llegan al pe-
ríodo seco prácticamente 
de rodillas, con una situa-
ción bastante desfavorable, 
pues en general apenas 
almacenan unos 405 mi-
llones 400 000 metros 
cúbicos de agua, cifra que 
representa menos del 35 
por ciento de su capacidad 
de llenado.

José Carlos Hernán-
dez, técnico del puesto de 
dirección de la Empresa 
Provincial de Aprovecha-
miento Hidráulico, detalló 
a Escambray que el pasado 
año en esta misma fecha 
los acuatorios de Sancti 
Spíritus se encontraban 
menos deprimidos, pues 
acumulaban algo más del 
50 por ciento de sus posi-
bilidades.

Específicamente la 
presa Zaza, el mayor em-
balse de Cuba, en estos 
momentos semeja más 
un potrero enyerbado que 
un lago porque apenas 
mantiene en su vientre 

unos 260 millones 300 
000 metros cúbicos de 
agua, lo que cubre menos 
del 30 por ciento de sus 
actuales potencialidades 
de almacenamiento. 

Por fortuna, los embal-
ses dedicados al abasto 
a la población —Tuinucú, 
Lebrije y Siguaney—, pre-
sentan un panorama me-
nos sombrío y, según los 
especialistas, sus aguas 
resultan suficientes para 
cubrir las necesidades del 
territorio durante varios 
meses. 

Además de la Zaza, las 
obras hidráulicas más va-
cías hoy resultan La Felici-
dad y Dignorah, las cuales 
también solo rondan el 30 
por ciento de su capacidad 
de llenado.

En el otro polo, con un 
espejo mejor cubierto y 
más en correspondencia 
con el período húmedo 
que acaba de concluir, 
aparecen las presas Si-
guaney, Higuanojo, Banao 
dos y Aridanes, esta últi-
ma, incluso, vertiendo sus 
excedentes.

Hoy apenas almacenan el 35 por ciento de su capacidad, 
lo que se traduce en un panorama mucho más deprimido 
que en esta fecha de 2024

La presa Zaza hoy acumula menos del 30 por ciento de su 
capacidad.  /Foto: Vicente Brito

 En la planta de pienso ensilado comienza el proceso de elaboración de 
alimento destinado al desarrollo animal. 



Texto y foto: Gabriela Estrella Cañizares
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Afirma  Adrián Alejandro Hernández Gutiérrez, un joven perteneciente al movimiento paralímpico espirituano, quien no se ha dejado 
intimidar por los obstáculos impuestos por la vida, sino que los ha transformado en retos que ha vencido con mucha valentía 

El centro planifica las capacitaciones de acuerdo con las necesidades de 
aprendizaje de los trabajadores 

Si yo pude, ustedes también pueden 

Empresa Pecuaria Venegas 
en la ruta de la capacitación

“Si no lo intentamos, nunca lo vamos 
a lograr”, afirma Adrián Alejandro Hernán-
dez Gutiérrez, un joven atleta paralímpico 
espirituano de tan solo 24 años que ya ha 
tenido que enfrentar mucho en la vida, pues 
desde su nacimiento convive con una hemi-
paresia derecha (parálisis cerebral derecha) 
que afectó esa parte de su cuerpo, por lo 
cual ha tenido que someterse a complejos 
procedimientos médicos.

Obstáculos que le ha impuesto la vida, 
pero él siempre los ha visto como retos por 
vencer. “Una discapacidad físico-motora, por 
compleja que sea, no debe limitarnos, tene-
mos que abrazar la adversidad, superarla 
para así lograr nuestros objetivos”, confiesa. 

Esa filosofía de vida la aplica también 
al deporte, su gran pasión desde niño y a 
la que espera dedicar el resto de su vida. 

Por ello, escogió la carrera de Cultura Fí-
sica en la Universidad de Sancti Spíritus 
José Martí Pérez, en la modalidad de curso 
por encuentros, donde ya transcurre su 
segundo año. 

“El deporte siempre ha formado parte 
de mi vida, prácticamente no caminé, desde 
muy niño corría mucho y disfrutaba viendo y 
jugando partidos de fútbol”, apunta. 

Este joven también asegura que el de-
porte llegó a su vida por casualidad ya que 
desde su niñez sus familiares y amigos le 
comentaban que debía practicar alguno; y 
así fue como hizo las pruebas para sumarse 
al movimiento de atletas paralímpicos de 
Sancti Spíritus, donde, finalmente, resultó 
seleccionado para atletismo. 

“Las personas se sorprendían de mi 
velocidad, no entendían cómo, a pesar de 
mi condición de salud, podía ser tan rápi-
do”, dice. Pero todo cambió cuando, hace 
cerca de cuatro años, recibió una llamada 

Este joven divide su tiempo entre el deporte, su trabajo como ayudante de cocina en Los Laureles 
y su vida universitaria. 

Los trabajadores de la Empresa Pecuaria Venegas, de Yaguajay, ganan en 
conocimientos sobre diversas temáticas. /Foto: Alien Fernández

del Inder en el territorio para sustituir a otro 
muchacho que se había lesionado en una 
competencia nacional de atletismo. 

Fue entonces cuando demostró su capa-
cidad como velocista y con apenas cuatro 
días de entrenamiento logró ponerse en 
forma; eso, junto a sus deseos de triunfar 
y demostrar su valía, lo llevó a alcanzar el 
segundo y tercer lugares en 100 y 200 me-
tros, respectivamente, y la medalla de oro 
en los 400 metros. 

Así fue como Adrián Alejandro se coronó 
campeón nacional, mérito que le valió para 
tiempo después ser reconocido como atleta 
paralímpico del año en Sancti Spíritus. 

“En esa primera competencia tenía 
alrededor de 19 años y estaba muy nervio-
so, pues era mi primera vez en eventos de 
este tipo, así que ya podrán imaginar mi 
sorpresa con estos resultados, no lo podía 
creer”, enfatiza. 

Quienes tampoco podían contener su 
emoción eran sus familiares y amigos, quie-
nes vivieron este triunfo como propio, pues 
son precisamente ellos los que han acom-
pañado a Alejandro y saben cuánto esfuerzo 
ha puesto para alcanzar estos resultados. 

Pero la pasión por el deporte no es la 
única de este muchacho; también, dentro de 
su etapa universitaria, ha incursionado en la 
investigación de carácter histórico, por ello 
ya trabaja en lo que espera se convierta en 
su tesis de grado; un proyecto que, junto al 
profe Nilo, ha llevado adelante y que aborda 
el nacimiento y desarrollo del movimiento 
paralímpico cubano y espirituano. 

“Con este trabajo busco enaltecer la 
figura de quienes me han inspirado en este 
camino, pero también deseo homenajear a 
otros atletas de este movimiento que tienen 
menor reconocimiento, pero con historias 
fascinantes de esfuerzo y superación de-
trás”, confirma emocionado. 

Asimismo, Adrián Alejandro ya incur-
sionó como entrenador deportivo y el año 
pasado asumió la tarea de dirigir al equipo 
espirituano de bádminton en un evento 
paralímpico nacional.

“No me asusté cuando llegó esa pro-
puesta, enseguida dije sí y busqué toda la 
información necesaria para hacerlo; eso, 
junto al apoyo de profesores y otros entre-
nadores, fueron mi base y al concluir me fui 
muy feliz porque obtuvimos el tercer lugar 
de Cuba en esa disciplina”. 

Afirma sin dudar que el deporte lo ha 
ayudado a sortear los obstáculos, enfrentar-
los y superarlos: “A veces las miradas en la 
calle han sido difíciles, sobre todo cuando 
era niño por mi condición médica y todo lo 
que ello implica, pero nunca eso me detuvo, 
lo ignoré, seguí adelante y eso es, en gran 
parte, gracias al deporte”.

El ejemplo de otras personas que enfren-
tan discapacidades físico-motoras como él y 
han salido adelante, estudiado, trabajado y 
formado una familia lo ha guiado todo este 
tiempo. Es en esas personas es en quienes 
piensa cuando todo se pone difícil, pues son 
una inspiración para él. 

“Quienes vivimos con condiciones físicas 
o de salud como yo no podemos enfocarnos 
en sentirnos mal porque somos diferentes 
a otros; en cambio, tenemos que trabajar 
para recuperarnos y no dejar que lo que 
piensen otros nos limite o haga sentir mal”, 
puntualiza. 

Pero también confiesa que le asusta ser 
un ejemplo para otros niños y jóvenes que 
atraviesan situaciones similares a la suya 
y lo compromete a no rendirse, a seguir 
mejorando para que otros vean en él una 
esperanza. 

“Los discapacitados podemos practicar 
cualquier deporte a pesar de lo que otros 
puedan decir, yo soy un ejemplo de ello; jue-
go fútbol, corro, nado e, incluso, he llegado 
a practicar artes marciales; es solo cuestión 
de proponérselo y trabajar muy duro, pues 
todo esto conlleva grandes esfuerzos, sacri-
ficios y, muchas veces, frustraciones que no 
pueden detenernos. 

Y, para confirmarlo, sostiene: “Si yo 
pude, ustedes también pueden, quien no lo 
intenta no lo conseguirá; el único límite lo 
ponemos nosotros”.  

Que los trabajadores ganen en 
conocimientos sobre las principales 
líneas de trabajo que desempeñan 
deviene prioridad para la Empresa 
Pecuaria Venegas, de Yaguajay, 
como parte de sus estrategias de 
superación.

En declaraciones a Escambray, 
Didiela Batista Suero, especialista 
en Seguridad, Salud del Trabajo y 
Capacitación explicó que, a partir 
de las necesidades de aprendizaje 
de los obreros, el centro planifica las 
acciones de superación, las cuales 
abordan temáticas como la aplica-
ción y el análisis de los diferentes 
sistemas de pago de cada colectivo, 

las nuevas legislaciones del Código 
de Trabajo, además del análisis 
del programa de prevención en las 
unidades y los métodos a emplear, 
entre otros asuntos.

Batista Suero agregó, que profe-
sores del Centro Universitario Muni-
cipal Simón Bolívar, del territorio, y 
especialistas de la propia instalación 
imparten las capacitaciones, en el 
empeño de elevar las competen-
cias profesionales del personal de 
la empresa. Asimismo, ponderó el 
vínculo estrecho que sostiene la em-
presa con la casa de altos estudios 
del norte espirituano y resaltó que 
dos de sus educadores pertenecen 
al Consejo Técnico Asesor de la 
entidad.

La especialista en Seguridad, 

Salud del Trabajo y Capacitación 
precisó, que las capacitaciones, 
realizadas todos los meses en la 
entidad, se efectúan en aulas que 
posee el centro para estos fines, 
las cuales cuentan con las condi-
ciones óptimas para los ejercicios 
académicos.

Por su parte, Aleida Morales Gó-
mez, especialista de Cuadros, apun-
tó, que teniendo en cuenta el plan 
de preparación de los trabajadores 
con responsabilidades de dirección, 
se realizan las capacitaciones, las 
cuales muestran resultados alenta-
dores hasta la fecha.

Morales Gómez puntualizó que 
gracias a la voluntad de la empresa 
por preparar a sus trabajadores 
existen hoy dos másteres y dos 

personas que transitan por este 
camino; mientras que otra parte del 
personal se ha sumado a carreras 
universitarias, sobre todo, a la Inge-
niería Agrónoma.

“Hay una relación estrecha em-
presa-universidad, donde logramos 
que las personas se hagan profe-
sionales para su mejor desempeño 
y desarrollo integral. Además, conta-
mos con 10 jóvenes que cursaron el 
diplomado Jóvenes del Futuro, tres 
de ellos lo cursaron en La Habana, 
y uno, por los resultados de su tesis 
final, fue seleccionado para ir a la Re-
pública Popular China, para terminar 

la segunda parte del mismo”, acotó.
En tanto, la especialista en 

Capacitación destacó que la em-
presa también tiene identificadas 
otras temáticas a trabajar, como la 
gestión ambiental, el mejoramiento 
genético, así como el uso de las 
Tecnologías de la Información y las 
Comunicaciones.

“Si queremos que la empresa 
avance las personas deben estar 
cada día más preparadas. Con las 
capacitaciones los trabajadores 
se superan en diferentes temas, y 
aprenden unos de otros”, concluyó 
Morales Gómez.   



Texto y fotos: Rosa Blanco Martínez 
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Yo vivo por la tierra y soy esclavo de ella
Asegura Arley Flores Abstengo, destacado productor de La Sierpe y Vanguardia Nacional del sector cooperativo y campesino que 
representó a ese territorio como delegado directo al XIII Congreso de la Asociación Nacional de Agricultores Pequeños

“El Congreso de la ANAP fue una escuela para mí”, 
asegura Arley Flores. Junto a su pequeño hijo pasa los ratos libres en casa.

Arrocero y ganadero, en ambas producciones muestra importantes resultados.

Sus manos y el rostro lo delatan; mues-
tran las callosidades propias del trabajo duro 
y, al sonreír, las marcas de la piel se acentúan 
con más fuerza. Nada de eso es casual, 
porque para Arley Flores Abstengo, arrocero 
y ganadero destacado de La Sierpe que 
representó a ese territorio como delegado 
directo en el XIII Congreso de la Asociación 
Nacional de Agricultores Pequeños (ANAP), 
cada día constituye un desafío, una nueva 
meta por cumplir.

“Soy nacido y criado en esta zona, al-
gunos le dicen La Sierpe Vieja o Botijuela 
—aclara Arley—, tengo 51 años y, de ellos, 
más de 30 los he dedicado a las labores del 
campo. Me gradué de técnico de nivel medio 
en Zootecnia y, aunque esa es mi especia-
lidad, mis producciones se combinan entre 
el cultivo del arroz y la crianza de ganado, 
esta última siguiendo el legado de mi padre, 
quien fue un ganadero de renombre en el 
sur espirituano”.

Perteneciente a la Cooperativa de Crédi-
tos y Servicios Tony Alomá, este consagrado 
productor figura como Vanguardia Nacional 
del sector cooperativo y campesino en la 
provincia, una condición que ostenta por 
varios años consecutivos.

¿Cómo transcurre el día a día en la finca?
Aquí dispongo de cinco caballerías de 

tierra, las cuales rotamos entre la crianza de 
ganado y los cultivos, esas están ubicadas en 
las inmediaciones de mi casa, pero existen 
otras a nombre de mi mamá y mi esposa 
que las atiendo propiamente en otra zona 
más distante.

“Dos caballerías de arroz tengo sembra-
das en estos momentos, las cuales están a 
punto de ser cosechadas y espero tengan un 
rendimiento superior a las 4 toneladas por 
hectárea, es decir, unos 1 000 quintales para 
el consumo atendiendo a las limitaciones con 
los recursos que se destinan para ofrecer las 
atenciones culturales que requiere el mismo, 
pero en etapas anteriores hemos cultivado 
mucha más cantidad.

Este año ya coseché la campaña de frío, 
y la que está por recogerse es la corres-

pondiente a la etapa de primavera, porque 
yo hago las dos cosechas establecidas. El 
grueso de esa producción la entrego al CAI 
arrocero para su destino final.

En medio de esta situación tan compleja 
que atraviesa el país y atendiendo a que el 
propio CAI debió renunciar a parte de sus 
producciones por falta de insumos y otros 
recursos, ¿cómo te las arreglas para cumplir 
con ese cometido?

Lo primero es la voluntad de trabajar, 
unido a los deseos de hacer las cosas y que 
salgan bien, aunque la mitad de los produc-
tos los estamos importando y pagando con 
divisa, por ejemplo, los herbicidas, fungicidas, 
pesticidas y fertilizantes; de lo contrario, no 
tendríamos cómo producir, porque todos 
sabemos cuál es la situación financiera por 
la que atraviesa el país.

Sin desestimar el tema combustible, que 
también lo estamos comprando en divisa, 
pero esa es la única variante para asegurar 
en estos momentos una cosecha estable, 
porque antes muchos de estos productos 
venían en un paquete tecnológico.

Yo quisiera sembrar más y entregar más 
producciones, pero la situación actual me 
frena, uno tiene que limitarse y llegar hasta 
donde pueda.

¿Cuál de tus dos líneas productivas es la 
más fuerte, el arroz o la ganadería?

Este año he crecido en número de cabe-
zas de ganado, porque fui beneficiado con 
un área cercana conocida como Pastoreo 
34, que pertenecía a la UEB Integral Ga-
nadera, donde cuento con 89 animales de 
ceba y estoy guapeando con eso, tratando 
de recuperarla. Ya en lo que va de año le he 
vendido al Estado 102 animales y todavía 
tengo posibilidades de sacar otros 50 antes 
de que finalice diciembre, todos con catego-
ría de primera, algunos promediaron a 930 
libras; sin embargo, este no ha sido un año 
bueno para la leche, por la sequía que hemos 
pasado y, aunque no logramos lo que esperá-
bamos, estamos batidos tratando de cumplir 
con ese indicador, que en mi caso equivale a 
unos 20 000 litros anuales.

¿Cómo fue tu experiencia como dele-
gado directo al XIII Congreso de la ANAP?

De verdad que me impactó mucho asistir 
por vez primera a un evento de esta natura-
leza. Ahí conocimos a productores de toda 
la isla, compartimos con ellos nuestras ex-
periencias y aprendimos de otros, fue como 
una escuela, los debates estuvieron bien 
concretos y tocaron temas que de verdad le 
hacen falta a la organización, se adoptaron 
acuerdos importantes. 

Allí fui elegido como miembro del Comité 

Nacional de la ANAP y eso me impone otros 
retos, pues atiendo el municipio de La Sierpe, 
pero repito, el congreso fue una escuela para 
mí, porque pude intercambiar con personas 
de amplia experiencia en el sector coopera-
tivo y campesino, aprender y luego aplicarlo 
en nuestra tierra.

¿Qué experiencias te aportaron para 
tu labor?

En el tema de la siembra de arroz me re-
lacioné con un joven productor de la provincia 
de Cienfuegos. En ocasiones uno piensa que 
se las sabe todas, pero cuando intercambias 
ideas con otros te das cuenta de que todavía 
hay mucho que aprender, y eso que nosotros 
somos arroceros desde que nacimos, pero 
en esa provincia hay un trabajo sostenido en 
este tipo de cultivo.

Tanto es así que cuando regresé y 
comencé a poner en práctica algunas de 
esas experiencias comprendí que todavía 
uno tiene cosas que aprender de los demás 
campesinos.

¿Qué fue lo que más te impactó de ese 
intercambio campesino?

La situación por la que atraviesa el país 
en cuanto a la preservación y el cuidado de la 
masa ganadera. Fue escalofriante escuchar 
las intervenciones de muchos delegados 
hablando sobre el hurto y sacrificio ilegal de 
ganado en provincias como Camagüey, don-
de han debido hacer maravillas para poder 
proteger las reses y llevar un control más 
estricto de la masa.

En La Sierpe no estamos tan afectados, 
si nos comparamos con el resto del país, 
pero siempre el debate es saludable en ese 
sentido.

Partiendo de lo expuesto en el Congre-
so, ¿pueden recuperarse la agricultura y la 
ganadería en Cuba?

Yo siempre he tenido presente la frase de 
Martí que dice: “Si el hombre sirve, la tierra 
sirve”. Nosotros pasamos por muchas situa-
ciones relacionadas con el bloqueo y la falta 
de recursos, pero si hay material humano y 
existe el deseo de hacer bien las cosas, todo 
es posible. Claro que cada cual tiene que 
desarrollar lo que le toca. Todos los días de-
bemos lograr algo nuevo o trabajar en función 
de eso sin pensar en que si este o aquel lo 
están haciendo, esa es la clave para tener 
resultados. Yo, por ejemplo, soy prácticamente 
un esclavo de la tierra, ese es mi día a día.

¿Y la familia cómo encaja en tu rutina?
Es el eje fundamental, mi papá, ya falleci-

do, fue ganadero toda su vida y sigue siendo 
un ejemplo, y mi mamá María Teresa es la 
guía de todos en casa, igual de importante es 
poder contar con mi esposa Danay, que se en-
trega a esta tarea desde la retaguardia, hasta 
mi hijo pequeño e intranquilo es determinante 
en estos momentos, al igual que mi hija y mi 
nieta. Pero lo significativo es que todos parti-
cipen. Así sucede también con mi hermano, 
que trabaja en una combinada y apoya en cada 
cosecha de arroz y está permanente conmigo. 
Sin ellos, ningún logro habría sido posible.

Cuando no estás en función de la agri-
cultura, ¿qué te gusta hacer?

A mí sí me gusta lo que hago, pero lo que 
más disfruto es compartir con los amigos y 
la familia, estar en la casa, recibir visitas y, 
en tiempo de ferias, asistir y disfrutar, pero 
por lo general lo que más regocijo me da son 
los ratos libres con los míos, en el hogar.



Texto y fotos: Lisandra Gómez 
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Otras lecturas de la 
historia de la ciudad

Arte a 
la carta

La intervención de la casa ubicada en Céspedes No. 167 Sur ha develado particularidades muy 
propias de la cuarta villa de Cuba 

La muestra colectiva permite 
dialogar a los públicos con 
referentes de la cerámica 
artística en Cuba

Arte a la carta permanecerá durante todo un 
mes en la Biblioteca Provincial Rubén Martínez 

Villena. /Foto: Facebook

Las labores en la vivienda forman parte del proceso inversionista de la 
Oficina del Conservador de la Ciudad de Sancti Spíritus. 

El estado constructivo de la vivienda era deplorable.

Unas semanas después de la IX Bienal 
de Cerámica Artística En-BarrArte, vuelven a 
la vida sociocultural espirituana otros de sus 
aires. Regresan, ahora, prácticamente con el 
calor del horno y con los muchos impulsos 
creativos avivados por el encuentro que reu-
nió en Sancti Spíritus a un grupo de amantes 
de esa expresión de las artes visuales.

“Son platos cerámicos. De ahí su título 
sugerente: Arte a la carta, ecos de En-
BarrArte —dijo a Escambray Félix Madrigal 
Echemendía, artífice del evento y de la 
muestra—. Los resultados de la Bienal que 
tuvo lugar en el mes de septiembre son evi-
dentes. Esas obras resultaron de los talleres 
realizados”.

Dialoga el centenar de piezas con los 
públicos en la sala-galería de la Biblioteca 
Provincial Rubén Martínez Villena, de la urbe 
del Yayabo. Ya ese espacio se ha convertido 
en recurrente para interactuar con cerámicas 
artísticas.

“Nos sentimos muy contentos, primero 
por la invitación que nos realizó esa presti-
giosa institución, también sede de algunas de 
las propuestas del evento. Además, estamos 
muy felices porque la bienal continúa en su 
cosecha de triunfos. Seguimos en la entrega 
de muchos de los colores y formas diversas 
a nuestra villa”.  

La sugerente exposición permite el en-
cuentro con firmas de renombre a nivel de 
país y el extranjero. Todos los asistentes 
aprovecharon el taller Volumen y Espacio, 
del propio Madrigal Echemendía, para dejar 
su huella en esta tierra.

“Nos prestigia Agustín Villafaña Rodrí-
guez, a quien le dedicamos el evento; Israel 
Tamayo y Xiomara Gutiérrez Valera, artistas 
de Santiago de Cuba, y el pinero de cuna 
Yonier Powery Serrano, residente en Gran 
Caimán y muy premiado en Inglaterra”.

Los del patio también integran la muestra 
como el trinitario Ramón Borrell García, Kiki, 
Xiomara Sotuyo y el propio Félix Madrigal.

Como parte de los ecos de la propia 
Bienal En-BarrArte, esta no debe ser la úni-
ca exposición que visibilice las creaciones 
nacidas al calor del horno colectivo que 
durante tantos días, más que dar vida a una 
pieza, vigorizó el movimiento de ceramistas 
artísticos del país.

“En otro momento, pretendemos volver a 
presentar obras que aún están en espera de 
concluir el proceso cuando el servicio eléctri-
co sea más estable y permita concluirlas”, 
concluyó.

Sancti Spíritus con este evento y todos 
sus ecos se afianza como una de las tierras 
más fértiles en la defensa de la cerámica 
artística. Acciones como las de la biblioteca 
estimulan a las más jóvenes generaciones 
a mantener viva la creación. 

El pecho se apretaba a la 
misma velocidad que veían entrar 
el agua a su casa por el viejo 
techo. Llegaron a maldecir cada 
aguacero. Incluso, la familia toda 
se encomendó a las deidades 
conocidas ante cada aguacero. 
Temían que con la más débil de 
las aguas se les viniera encima 
la mole de madera tan longeva 
como la propia vivienda. Más de 
un análisis les confirmó que los 
precios estratosféricos no cua-
draban con la apretada economía 
del hogar. Pero algo debían hacer 
para evitar un mal peor.

“Fuimos a Patrimonio y co-
menzamos las gestiones para 
que se nos ayudara a mejorar 
la casa —cuenta ahora entre 
materiales de construcción y 
escombros Marta Cuba Mendoza, 
residente en Céspedes No. 167 
Sur, en la ciudad del Yayabo, tal 
y como enfatiza la señalética 
colocada en la fachada de la 
edificación—. Esto ha sido fuerte, 
pero se trabaja, que es lo más 
importante. Nos hemo tenido que 
acomodar en otros espacios de 
la casa para que ellos hagan lo 
suyo. Hasta ahora consideramos 
que las labores son buenas. Se 
ven en el lateral de nuestra casa. 
Esperemos al resultado final”.

Desde hace varios días, la 
tranquilidad del hogar se ha pues-
to de cabeza. Sacos de cemento, 
tejas en el piso, ruidos… forman 
parte de la cotidianidad. Sus 
protagonistas, integrantes de la 
mipyme Construcciones Confort, 
ejecutan el proceso inversionista 
de la Oficina del Conservador de 
la Ciudad de Sancti Spíritus, que 
busca devolverle, poco a poco, 
la vitalidad a la zona especial de 
conservación de la villa.

“Se nos comunicó que inter-
vendríamos el lugar y que debía-
mos hacerlo con cuidado por la 
longevidad del inmueble —refiere 
José Luis Rodríguez Hernández, 
jefe de brigada—. Además, de-
bemos recuperar y conservar la 
mayor cantidad de elementos 
propios posible. Nos hemos 
concentrado en el cambio de 
cubierta. Sustituimos la madera 
en mal estado. Colocaremos las 
mantas, entejaremos y restaura-
remos toda la carpintería”.

Todas esas labores exigen, 
además de saberes especializa-
dos para no ultrajar los valores 
patrimoniales de la casona de 
donde nace la céntrica calle Cés-
pedes Sur, el uso de materiales 
resistentes para que la historia 
de deterioro no se repita con 
prontitud.

“La demanda de los materia-
les es bastante grande. Y, como 
sabemos en estos tiempos, 
acceder a los que se exigen en 
ese tipo de obra no resulta fácil. 
No podemos inventar y, mucho 

menos, improvisar. Sustituimos 
donde realmente sea necesario 
porque la máxima es recuperar. 
Nuestra mipyme tiene experien-
cias en laborar en edificaciones 
antiguas. Justo al frente de la 
vivienda intervenimos una y en el 
bulevar también, pero realmente 
ninguna ha sido tan profunda 
como la de ahora”.

GRITOS EN LA PARED

Conscientes de que cada 
cincelado toca un fragmento de 
la historia más antigua de Sancti 
Spíritus, el colectivo de albañiles 
está atento a todo lo que oculta 
el frágil repello. Fue así desde el 
primer trazo develado.

“Se nos avisó y desde enton-
ces se sumaron varios especialis-
tas del Gabinete de Arqueología 
Manuel Romero Falcó, pertene-
ciente a la Oficina del Conser-
vador de la Ciudad de Sancti 
Spíritus —refiere Orlando Álvarez 

de la Paz, al frente del equipo—. 
Hemos encontrado murales en 
la fachada, pintada de azul, muy 
interesantes. Nos regresa a una 
particularidad de las viviendas de 
la época colonial”.

De acuerdo con María Anto-
nieta Jiménez Margolles, Ñeñeca, 
Historiadora de la Ciudad, la edifi-
cación emergió de sus cimientos 
en la primera mitad del siglo XIX, 
siempre como vivienda. Según 
reza la tradición, no corroborada 
documentalmente, residieron pri-
meramente personas con fuerte 
arraigo religioso hasta que pasó 
a la familia Brunet Gómez.

“Sus muchas transformacio-
nes nos muestran características 
únicas y que no se encuentran 
en otra vivienda, como el tamaño 
de la pared pasada la sala y el 
patio muy pequeño”, reconoce la 
investigadora.

Igualmente, han sido mirados  
con lupa y se han robado todas 
las miradas los fragmentos —casi 

imperceptibles al ojo humano por 
el grado de deterioro— de una 
pintura mural en el alero.

“Que existan en esa zona de 
las construcciones es único de la 
villa espirituana. Ya es un valor 
añadido a la trascendencia de lo 
encontrado.

En el caso de la fachada, 
nos ha llamado la atención que 
se compone el mural de figu-
ras como cuadros, rectángulos, 
rombos y círculos superpuestos 
unos sobre otros. En el interior de 
esos últimos aparecen motivos 
florales. Nos llama la atención 
el grado de complejidad de esa 
plantilla utilizada. Pero aún nos 
queda mucho por hallar en el 
interior del resto de los elemen-
tos”, precisa.

Otra de las lecturas de la his-
toria de la ciudad confirma que el 
inmueble fue intervenido en más 
de una ocasión, a fin de parecer-
se a los diferentes contextos en 
los que ha coexistido con el resto 
de las casas vecinas.

“Cada labor de decape nos 
permite dialogar con la vivienda. 
Por ejemplo, conocimos que el 
techo estuvo un poco más abajo 
que en la actualidad. También 
podemos asegurar que la puerta 
se corrió de su lugar original y, 
asimismo, se hizo un movimiento 
a las ventanas. No obstante, se 
respetan las bandas de colores 
semejantes a los que predomina-
ban en las fachadas de la ciudad. 
Todo eso nos lo ha enseñado la 
propia pintura mural. Y nos per-
mite contextualizar cada etapa”.

Todavía queda mucho por des-
cubrir y la casona de Céspedes 
No. 167 seguirá de cabeza hasta 
que, poco a poco, se le devuelva 
su confort y elegancia. Mientras 
tanto, sus paredes se convierten 
en verdaderas puertas abiertas a 
un mundo que, aunque con aris-
tas conocidas, permite buscar 
otras muchas respuestas.

“Las labores impulsadas 
por nuestra Oficina tienen que 
marcar la diferencia con el resto 
de los procesos realizados por 
personas naturales o jurídicas. 
Trabajamos en el expediente que 
pretende que se declare la villa 
como Patrimonio de la Humani-
dad. Por tanto, tenemos que ser 
capaces de lograr armonía entre 
las huellas más antiguas y la 
modernidad.  Fue ese el camino 
legado por Eusebio Leal. 

“Decidiremos cómo quedaría, 
pero lo más común es dejar un 
cuadrante de las pinturas mura-
les y reproducir en la fachada lo 
hallado, tal y como se hizo en 
su última intervención. De esa 
forma, estaremos dándole el real 
sentido al proceso restaurador, 
el cual tiene entre sus acciones 
más importantes mejorar las con-
diciones de vida y habitabilidad 
de las personas que viven en 
las zonas donde se interviene”, 
concluye Álvarez de la Paz.



Elsa Ramos Ramírez

(E. R. R.)
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En el rifle de aire a 50 metros Lisbet Hernández Hernández concluyó en el lugar 114 del certamen

Liuber Gallo es uno de los jóvenes que ha sobresalido en esta campaña. 
Foto: Roberto Javier Bermúdez

Discreto Mundial para riflera espirituana

Unos con más protagonismo que otros, en dependencia del rendimiento y las necesidades del conjunto, los gallitos más jóvenes 
han tenido que madurar en plena campaña     

¿Qué han aportado los novatos a los Gallos?

Inscrito como uno de los 
equipos que mayor cantidad de 
novatos tiene en la actual Serie 
Nacional, Sancti Spíritus ha de-
bido exprimir a los más noveles 
para mantenerse desde el prin-
cipio en la zona de clasificación.

Con un total de trece (se le 
dio baja a Alejandro Rodríguez, 
incluido en el listado inicial) solo 
Ciego de Ávila lo supera con 17, 
en tanto Villa Clara tiene esa 
misma cantidad. Unos con más 
protagonismo que otros, en de-
pendencia del rendimiento y las 
necesidades del conjunto, muy 
afectado por lesiones y enferme-
dades, lo cierto es que algunos 
de los gallitos más jóvenes han 
tenido que madurar en plena 
campaña beisbolera. 

 Desde el box José Carlos 
Santos ha dado una buena nota 
tanto como abridor que como 
relevista, para ser el que más 
entradas ha trabajado (30) entre 
los novatos, y el séptimo entre to-
dos los lanzadores espirituanos.

 Leandro Forteza es otro que, 
aun cuando no ha podido marcar 
en el casillero de las victorias 
(tiene tres derrotas), sus salidas 
pueden considerarse como acep-
tables en cinco juegos lanzados y 
14 entradas de actuación. 

Otros apenas han visto el box 
en la campaña. Son los casos 
de Reicher Gómez y Juan Carlos 
Bello, tal como se advierte en la 
tabla que acompaña este trabajo.    

Bate en mano han podido 
hacer poco los novatos, a pesar 
de que son nueve entre jugadores 
de cuadro y jardineros, y solo 
Frederich Cepeda Jr con 18 com-
parecencias, Enmanuel Rodríguez 
con 14 y Leroy Rojas con 12, 
sobrepasan la decena de turnos 
al home play. 

 Varios de ellos con expe-
riencias internacionales, incluso 
mundialistas, los novatos hablan 
a favor del futuro del equipo 
espirituano, aunque en la actual 
Serie, de manera general, su 
par ticipación ha sido escasa, 
mucho más en el caso de los 
bateadores.

Una peculiaridad de los Gallos 

es que, además de los novatos, 
tienen a ocho jugadores con una 
sola Serie jugada, lo cual los 
sitúa como el equipo más joven 
de todo el torneo con un prome-
dio de edad de 22,8 años, que 
no es más bajo porque ahí se 
suman los 45 abriles del estelar 
Frederich Cepeda. 

De esa sangre joven han 
sobresalido en esta campaña 
los casos de Liuber Gallo, Del-
vis Hernández y Daniel Froilán 
Fernández, capaces de ganarse 
puestos como regulares en el 
róster de los dirigidos por Luis-
vany Meneses, pero de ellos 
hablaremos más adelante.

Tendrán que foguearse mucho 
más los novatos y los casi-nova-
tos, pues solo en el terreno se 
fraguan los peloteros. A esta Se-
rie le falta algo más de un tercio, 
y presionado como está el equipo 
en la tabla de posiciones, no es 
tampoco momento de arriesgar o 
de improvisar.

Lo bueno es que ya están ahí 
como muestra del cambio gene-
racional que se ha impuesto en 
el béisbol espirituano.

BATEADORES

Erien Sánchez

Nombre CB

3
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3

1
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2

1

16

7

4
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1
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0

1

5

1

1

1

0

0

3

0
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000
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000
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091
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000

278
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000

000
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-

1

-

-

-

-

1

1

-

-

-

-

-

1

2

- 

- 

1

- 

2

1

2

2

7

-

-

7

3

3 0 0 000 000 000 - - - 1

VB C H AVE OBP SLG CI BR BB K

Enmanuel Rodríguez

Laisnel Rodríguez 

Leroy Rojas

Leandro Pérez

Sammy Valera 

Jean C. González 

Frederich Cepeda Jr

Alejandro Rodríguez

LANZADORES  
Nombre JL JI JR JG JP INN PCL SO BB

5
8
10
5
4

4
4
1
-
-

1
4
9
5
4

0
1
0
0
0

3
2
1
0
0

14.0
30.0
17.2
6.1
5.0

5.79
3.30
1.53
2.84
7.20

8
10
6
2
2

6
10
11
4
4

Leandro Forteza

José C. Santos 

José Martínez 

Reicher Gómez

Juan C. Bello 

A la espirituana Lisbet Hernández Her-
nández no le fue bien en el Campeonato 
Mundial de Rifle y Pistola en El Cairo, 
Egipto. 

 Tanto en el rifle de aire a 10 metros 
como en los 50 metros del rifle de aire 
en tres posiciones quedó en lugares muy 
rezagados en un evento que convocó a 
722 tiradores de más de 70 países, in-
cluidos varios campeones y medallistas 
en ese nivel.

En la primera prueba la olímpica de 
París 2024 concluyó en el puesto 114 
entre 120 competidores, con sumatoria 
de 617,2 unidades, muy por debajo de lo 
logrado en la anterior cita en la que conclu-
yó en el lugar 108 y puntuación de 118.6.

 En la segunda de las pruebas del 
Mundial, que concluye el próximo 18 de 
noviembre, los saldos fueron similares. 

Mas, lo de Lisbet marcó tendencia en el 
equipo cubano, pues el resto de los com-
petidores también ocuparon posiciones 
rezagadas, entre ellos los casos de Jorge 
Grau y Laina Pérez, quienes no pasaron de 
la ronda clasificatoria del certamen.

 De todas maneras, para la tiradora 
espirituana este Mundial ha sido una gran 
oportunidad para codearse con lo mejor 
del mundo en su ruta preparatoria para 
los Juegos Centroamericanos y del Caribe 
de República Dominicana y para la que ya 
tiene garantizado el boleto en sus princi-
pales especialidades.

Para la espirituana este Mundial ha sido una gran oportunidad para codearse con lo mejor del orbe. 
Foto: Internet
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El héroe de los espirituanos 

La muerte en combate de Serafín fue un duro golpe para las fuerzas mambisas del centro del país.

El velorio de Serafín fue inmortalizado en la obra del pintor taguasquense 
Francisco Rodríguez.

En la vivienda marcada con 
el número 84 en San Rafael — 
actual calle Céspedes—, de la 
ciudad de Sancti Spíritus, nació 
Serafín Gualberto Sánchez Val-
divia, el primer hijo varón del 
matrimonio entre José Joaquín 
Sánchez Marín e Isabel María 
de Valdivia y de Salas. Seis días 
después, fue bautizado en la 
Iglesia de Nuestra Señora de la 
Virgen de la Caridad del Cobre.

Serafín fue un niño dulce y 
disciplinado que prefería pasear 
a caballo por la finca de San 
Marcos. Años más tarde, el joven 
defendió su terruño, sus tradicio-
nes y hábitos. Logró graduarse 
de agrimensor, pero siempre 
anheló ser maestro, labor que 
desempeñaría en el fragor de 
la guerra.

UN HOMBRE DE MANIGUA

El 10 de octubre de 1868 
inició en la región de Oriente 
la guerra por la independencia. 
Desde entonces, Serafín estuvo 
al tanto de lo que ocurría. En la 
noche del 6 de febrero de 1869 
se realizaron alzamientos simul-
táneos en el centro de la isla; 
Honorato del Castillo, en Jobosí; 
Marcos García, cerca de Banao; 
Néstor Leonelo Carbonell, en las 
proximidades de El Jíbaro; Leon-
te Guerra, en Morón; y Serafín, en 
Los Hondones. El día 10 ocurrió 
el bautismo de fuego en las cer-
canías de Mayajigua. 

Sancti Spíritus estuvo tam-
bién presente en la Asamblea 
de Guáimaro, celebrada en Ca-
magüey del 10 al 12 de abril de 
1869. Honorato representó a la 
división espirituana y Serafín par-
ticipó en condición de invitado. 
Allí se definieron los rumbos de 
la naciente República de Cuba 
en Armas.  

En un sinnúmero de combates 
participó el paladín espirituano 
que, incluso, se incorporó a las 
tropas de Ignacio Agramonte 
luego de contenida la guerra en 
Las Villas. Más tarde y luego de 
la caída en combate de El Mayor, 
Serafín recibe órdenes de Máxi-
mo Gómez.

PÁGINA AGRIDULCE

El 10 de febrero del año 1878, 
diferentes emisarios cubanos se 
dirigen hacia Oriente y Las Villas 
para comunicar lo acontecido en 
El Zanjón. Tanto los comisionados 
del Comité del Centro como el pro-
pio pacificador Arsenio Martínez 
Campos dan por terminada la 
guerra de liberación nacional sin 
la victoria mambisa y sin la aboli-
ción de la esclavitud; principales 
objetivos por los que se había 
luchado durante 10 años.

El 18 de noviembre de 1896, hace 129 años, cayó en combate, en el Paso de Las Damas, el Mayor General Serafín Sánchez 
Valdivia. Escambray propone un acercamiento a momentos trascendentales de su vida

La respuesta de Serafín ante 
el pacto habla por sí sola de 
su entereza. Muchos hombres 
abandonaron el campo de bata-
lla, pero el caudillo espirituano 
se mantuvo, aunque era insos-
tenible. Definió en una frase lo 
ocurrido: “El Zanjón fue, en el 
fondo, una cobardía; en la forma, 
una vileza, y en sus funestos re-
sultados, una traición execrable 
contra Cuba”.

Trece meses después, el 15 
de abril de 1879 Ramón Leoca-
dio Bonachea y otros mambises 
aceptan acudir a un encuentro 
con representantes del gobier-
no colonial español en Hornos 
de Cal, Jarao, al sur de Sancti 
Spíritus. Allí, junto a Serafín, el 
heroico mambí accede a dejar la 
manigua y partir al exterior, no 
sin antes hacer constar por es-
crito sus razones en documento 
que pasó a la historia como la 
Protesta de Jarao, donde senten-
cia los motivos que le llevaron a 
mantener la lucha y hace constar 
su rechazo tajante al Pacto del 
Zanjón. 

Participó en varios intentos 
de reanudar la guerra por la 
independencia de la isla como 
la Guerra Chiquita en 1879. Y 
colaboró, además, con el  Plan 
Gómez-Maceo (1884-1886).

EL BUEN AMIGO DEL APÓSTOL

En 1891, Serafín emigró ha-
cia los Estados Unidos, donde 
se encontró con José Martí. Se 
convirtió en uno de los colabo-
radores principales del Apóstol 
en la unificación de los revolu-
cionarios. Fue enviado por él a 
la Florida para sentar las bases 
para la futura creación del Parti-

do Revolucionario Cubano.
Entre 1891 y 1895 Mar tí 

envió más de 134 cartas, tele-
gramas y cables a Serafín. El 
espirituano se convir tió en el 
segundo hombre al que más le 
escribió el Maestro. 

“El general Serafín Sánchez 
es digno del amor de los cubanos 
por el valor que ha empleado 
con su servicio, por la dignidad 
con que vive en el destierro del 
trabajo de sus manos y por la 
pasión republicana que le dirige 
el brazo heroico. He aquí un buen 
ciudadano”, así lo describe el 
cubano más universal.

Un año después de la caí-
da en combate de Mar t í , el 
espirituano visitó Dos Ríos y es-
cribió en el periódico El Cubano 
Libre: “Tuve necesidad de visitar 
el lugar consagrado por la sangre 
del patriota José Martí”.

EL GRITO DE LAS VILLAS

El 24 de febrero de 1895 
estalló la Guerra Necesaria, or-
ganizada por el Héroe Nacional. 
Varios lugares se levantaron 
en armas. Dos meses después 
de iniciada la nueva contienda, 
desembarcaron por el Oriente 
de la isla los principales líderes: 
Maceo, Martí y Gómez.

Por Punta Caney, el 24 de 
julio, llegó la expedición gestada 
por Serafín Sánchez, Mayía Rodrí-
guez y Carlos Roloff. Así iniciaba 
la lucha en la región central de 
Cuba y, con ella, el camino a la 
independencia. 

“24: a las nueve y media de 
la noche estamos desembar-
cando sin novedad alguna en 
Tayabacoa, a legua y media de 
Tunas; hemos entrado aquí como 

en nuestra casa (…)”, escribió, 
en tierra firme, Serafín Sánchez 
Valdivia a su esposa Josefa Ma-
ría Pina. 

UNA PLUMA HUMILDE

Serafín Sánchez Valdivia no 
solo fue un excelente estratega 
militar, también con la pluma 
defendió a Cuba. Héroes hu-
mildes (1894) es la historia de 
seis combatientes contada por 
el espirituano y una biografía de 
este confeccionada por Gonzalo 
de Quesada.

“Allí están nuestros gemidos, 
y nuestra altivez, y nuestros albo-
res –escribió Martí–: allí Miguel 
Gerónimo Gutiérrez y José Joa-
quín Palma, y ‘El Hijo del Damují’ 
y Luis Victoriano Betancourt, y 
Ramón Roa y Francisco La Rúa: 
allí lo más popular y sentido de 

la poesía escrita de nuestros 
diez años. Cada poesía lleva su 
historia. De aquellos tiempos, 
nada se ha de perder. Este es 
libro del corazón, que va a ser 
muy amado”.

SEGUIR LA MARCHA: 
UNA ORDEN DE POR VIDA

Serafín ascendió en su cargo 
de inspector general del Ejército 
Libertador a la tercera posición 
en jerarquía militar entre sus 
huestes en abril de 1896.

Fue un hombre muy impor-
tante en la invasión a Occidente. 
Batallas como Mal Tiempo y Cali-
mete lograron su objetivo gracias 
a la audacia de Sánchez Valdivia. 

El 18 de noviembre, en Paso 
de Las Damas, ocurre un com-
bate desde las orillas del río 
Zaza. Toma precauciones porque 
conoce el lugar como la palma 
de su mano. Al filo del mediodía 
inició el intercambio de fuego. 
El historiador Gerardo Castella-
nos describe milimétricamente 
cada detalle y explica que el 
espirituano no montaba ese día 
su habitual caballo de guerra.

Alrededor de las cinco de la 
tarde, Serafín entró a la inmorta-
lidad por un tiro de máuser que 
le atraviesa del hombro derecho 
al izquierdo. Al caer, cuentan que 
expresó: “¡Me han matado, eso 
no es nada!; ¡siga la marcha!”. El 
negrito Teo, por orden del general 
Carrillo, impidió que su cuerpo 
cayera al suelo.

En la finca Pozo Azul, los 
mambises tendieron el cadáver 
de Serafín. Al día siguiente fue 
colocada una bandera sobre el 
féretro y trasladado hasta la finca 
Las Olivas, donde fue sepultado. 
Las lágrimas de su madre lo des-
pidieron para siempre. 

Sus restos, años más tarde, fue-
ron traídos al cementerio municipal 
de la ciudad de Sancti Spíritus. Un 
mausoleo de mármol los recubre, 
rematado con una columna trunca. 


