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Respirar magisterio

En un curso escolar cuyo reto mayor ha sido el hecho mismo de mantener las instituciones educativas abiertas, los trabajadores
docentes escriben cada dia paginas de heroismo que deberemos recordar siempre

|

Delia Proenza Barzaga

Dice que no puede sin el aula. Que es
un placer inmenso, casi como aspirar el aire
que le da la vida; que sin ese intercambio
de miradas con sus pupilos el mundo pier-
de razén de ser. Que es como un balsamo
penetrando en su alma, a manera de alivio,
a medida que aprenden; que desafiar las
complejidades del momento por ensenarles
lo nuevo o verlos formarse como personas
de bien se convierte en una gran victoria. Que
no, que no se ira mientras tenga aliento para
seguir haciéndolo.

Jura que levantarse en pleno apagén y
adelantar como puede sus quehaceres do-
mésticos para llegar puntual sera parte de
su rutina mientras el desafio se imponga.

Que resulta un orgullo, como lo es enfren-
tarse a una epidemia sin claudicar mientras
tenga salud, lidiar con la escasez creciente
0 buscar soluciones para hacer mas viables
los contenidos. Se enfrenta a incomprensio-
nes, pues no todos alcanzan a entender esa
especie de sacerdocio, que va muchisimo
mas alla de cuidar y ensenar a los nifos,
adolescentes, jovenes.

El reto es, precisamente, que el curso no
se haya detenido en medio de un panorama
cercano a lo caético; en eso difiere de la etapa
de pandemia por covid, cuando las escuelas
cerraron. Seguir en funciones sorteando situa-
ciones familiares muchas veces adversas para
la asistencia, la puntualidad y el rendimiento
académico, los virus que enferman hogares
y barrios enteros —incluyendo a educadores
y educandos—; desafiar la insuficiencia de

—

personal para cubrir la actividad docente, la
escasez de medios y recursos.

Esta consciente de que no todos agra-
deceran por igual, mas no trabaja por reco-
nocimientos. Una fuerza mayor le empuja,
casi le obliga a seguiry seguir, ahora en el lll
Perfeccionamiento educacional, que permite
mayor autonomia de la escuela en cuestion.

Son 448 instituciones en toda la provin-
cia, y su quehacer se multiplica en 6 749
docentes, que no alcanzan a cubrir mucho
mas del 66 por ciento de la plantilla total.
Por eso otros le acompanan, como parte de
las alternativas para que nadie se quede sin
un maestro frente a su aula.

Y el cuerpo en ocasiones emite senales
de cansancio, y los ojos perciben la fatiga
de horas y horas frente a libros, libretas y
pantallas, en revisiones, calificaciones o en la

El aula es el sitio sagrado donde los educadores forja

n a los profesionales del futuro. /Foto: Vicente Brito

busqueda del mejor recurso. Porque innovar
en un pais sometido a un cerco econémico,
comercial y financiero brutal tiene mas de
arte que de ciencia, pero se niega a no creatr.

Y alli estd, en medio de un nuevo asom-
bro, entre las miradas escrutadoras y las
mentes fértiles de sus alumnos, en negacion
ante el facilismo y la mediocridad.

Manana, cuando el hoy sea pasado, cose-
chara los frutos, y a mitad de la calle, tal vez
con un bastén y el pelo mas encanecido aun,
su orgullo se agigantara al ver al profesor,
el doctor, el productor o el simple hombre
culto y honesto. Entonces confirmara, como
si apenas lo descubriera en ese instante, la
certeza que ha tenido desde el dia mismo
en que lo decidi6, todavia muy joven: valio
mucho la pena desandar los caminos dulces
y tortuosos del magisterio.
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Las secuelas del chikungunya

Mary Luz Borrego

Durante los dltimos tiempos, Sancti
Spiritus, como otras provincias del pais, ha
sido atacada por el chikungunya. Aunque
no aparece ninguna estadistica oficial que
lo confirme, resulta dificil que algun barrio
0 comunidad permanezca ileso. De una
ventana a otra, en las colas o en cualquier
esquina, todos hablan de lo mismo.

Y, segun la opinién especializada,
resulta l6gico porque la velocidad de
transmision de este virus en el pais seme-
ja un tren por una linea cuesta abajo dada
la virginidad de los cubanos ante esta
enfermedad que encontré en la isla un
caldo de cultivo perfecto, pues su Unico
antecedente recordado fue el pequeno y
enseguida controlado brote de 2014 en
Santiago de Cuba.

Sin dudas, transitamos por el escenario
epidemiolégico mas complejo después de
la pandemia de covid. Con notables dife-
rencias porque, segun los especialistas,
esta arbovirosis resulta muy poco mortal.
Pero quienes la hemos padecido sabemos
de sus estragos, que también han inclui-
do —en el peor de los casos— algunos
lamentables fallecimientos, asi como
pacientes que han cursado por estados
graves y criticos.

Aunque no todas las personas enfer-
man igual, ni presentan los mismos sin-
tomas, la mayoria carga con las secuelas
de este virus que hace trizas las articu-
laciones, debilita el organismo, nos llena
de dolores y sus efectos se extienden por
un tiempo indefinido para la mayoria, con
consecuencias, incluso, crénicas en no
pocos.

Durante la dltima conferencia de prensa
ofrecida sobre la situacién epidemiolégica
del territorio, las autoridades sanitarias
confirmaron la existencia de una epidemia
aqui, a partir de la amplia circulacién de
dos arbovirosis que coinciden actualmente
en el territorio: el dengue y el chikungunya.

Aunque la tasa de incidencia de dengue
ha disminuido discretamente, las estadis-
ticas oficiales andan a kilémetros de la
realidad en ambos virus debido a que mu-
chisimas personas enferman y no asisten
a los centros de salud.

Ademas, al Instituto de Medicina Tropi-
cal Pedro Kouri, encargado de confirmar el
diagndstico, solo se envian un puiado de
muestras porque esa muy prestigiosa insti-
tucion carece de suficiente capacidad para
asumir mas examenes, dada la masividad
de estos padecimientos y sus otras respon-
sabilidades con los demas dictamenes que
le competen.

Pero, por la sintomatologia y el incre-
mento de los casos febriles, los sospecho-
sos pululan en Sancti Spiritus, al punto
de parecer poco probable que alguien se
escape de estos males transmitidos por el
mosquito, ese insecto generador de un pa-
norama sanitario de manejo bien complica-
do aqui, segln han admitido los expertos.

Sobre todo, porque el maldito Aedes
aegypti se mantiene con un alto nivel de in-
festacion, en particular puertas adentro de
los hogares o en sus alrededores, donde
se localiza alrededor del 80 por ciento de
los focos encontrados en la provincia.

Algunas acciones para combatirlo han
comenzado a desplegarse durante las Ulti-
mas semanas en el territorio, donde ya se
han fumigado decenas de miles de vivien-

iQUE BUENO
QUE YA EST AN
FUMIGANDO!

das, sobre todo en la ciudad espirituana y
en Trinidad.

Ademas, se han concretado tratamien-
tos extradomiciliarios por calles principales
de algunos municipios; y se priorizan la
desinfectacion en los hogares de las emba-
razadas y de los ninos menores de un ano,
segmentos mas susceptibles y proclives
a las complicaciones derivadas de estas
arbovirosis.

Pero ha resultado imposible concretar
fumigaciones intensivas como en otros
tiempos, debido a la falta de los recursos
imprescindibles, lo cual ha obligado a
concentrar las labores en los lugares con
mas focos, casos febriles, confirmados o
sospechosos de estos padecimientos.

Junto a ello, se ha fortalecido la
asistencia médica y de enfermeria —siem-
pre distinguida por su profesionalidad y
entrega—, en las instituciones sanitarias,
en particular en el Hospital Pediatrico; y de
forma intersectorial se despliegan acciones
para disminuir la deplorable higiene comu-
nal que hoy engorda a este y otros vectores
transmisores de enfermedades.

En medio de una crisis econémica tre-

menda, con apagones redoblados y donde
faltan desde el paracetamol para controlar
la fiebre y las sales de rehidratacion, hasta
los alimentos esenciales que garanticen
una adecuada nutricion, el chikungunya lle-
g6 como el tiro de gracia que nos faltaba.

Y no llegd solo, sino asociado, ademas,
a cuatro serotipos de dengue, a los virus
y patologias respiratorias propias de esta
época mas invernal del aino, con incidencia
fundamentalmente en las edades pedia-
tricas; sumados también algunos pocos
diagnédsticos de covid e influenza HIN1.

Lo peor se presenta cuando alguien
enferma de dos de estas tantas patologias
a la vez o en un periodo corto de tiempo, lo
cual puede generar complicaciones impor-
tantes para la salud porque disminuyen los
mecanismos de defensa y el organismo se
debilita.

Ante este panorama, donde todos
andamos expuestos porque resulta practi-
camente imposible esquivar la picada de
un mosquito ni los virus respiratorios, solo
queda cuidarnos en la medida de lo posible
y ayudar a los otros con esa solidaridad
que nos distingue.

La columna

del navegante

FOTONOTICIA: REFUERZO CONTRA
EL AEDES AEGYPTI

Deyvis Manuel: ;Y por qué no se
evit6 esa proliferacion del vector? ¢ Hubo
que esperar que todo denigrara en de-
trimento de la poblacion? ¢Por qué no
se inicié la campana a fin de evitar?
Esperamos respuestas.

SANCTI SPIRITUS: OPORTUNIDAD
RUSA A FAVOR DEL ARROZ

Lazaro: En los ainos 50 y 60 se

Escambray enriquece el debate en su edicion impresa con las opiniones de los internautas

en la pagina web: www.escambray.cu

sembraba arroz en El Jibaro, Peralejo, etc.
Por agricultores cubanos sin necesidad
de inversién extranjera y con excelentes
resultados.

Mejias: El problema son los insumos,
lo dice bien claro el articulo, afios atras
también se hacia sin inversion extranjera
y con buenos resultados.

Rolando: Se ha informado por la
prensa ultimamente de nuevas formas
y aprobaciones que incentivan y agilizan
la inversién extranjera, buenas iniciativas
aprobadas que deben dar resultados a
corto plazo, pero, por ejemplo, ¢por qué en
este tipo de proyecto tiene que intervenir

con el inversor una empresa Agroind S.A.
que representa la misma? ¢Alguien sabe?
¢No es acaso un aparato burocratico con
funciones de intermediacion? ¢ Por qué no
es la empresa Sur del Jibaro, que tiene su
personal especializado, con experiencia
de anos a pie de surco, la que firma esos
convenios, discutirlos, analizarlos? Si estoy
equivocado que me lo digan y me expliquen.

FESTIVAL DE CINE DE LA HABANA
ENTREGA PREMIOS CORALES

Jorgess: Extrano el evento Cine Ima-
gen y Memoria, donde de las peliculas

proyectadas habia justamente una se-
leccién de esas peliculas ganadoras de
este festival, entre otras.

AFECTACION EN SENALES DE
RADIO Y TELEVISION EN SANCTI
SPIRITUS

Olga: Considero que la direccion de
RadioCuba pudo haber informado oportuna-
mente a la poblacién espirituana, a través de
su cuenta oficial, evitando la desinformacion
y el malestar ocasionado, teniendo en cuenta
que concluy6 la novela cubana y muchas per-
sonas estaban a la expectativa de ese final.
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Las viviendas ubicadas en las zonas mas bajas sufrieron las inundaciones mas severas. /Foto: Luis Francisco Jacomino

Yaguajay se
escurre del diluvio

Significativas inundaciones ocurrieron en la capital de ese municipio y

otras localidades, donde se reportaron intensas lluvias y una tormenta

local severa en pocas horas

Mary Luz Borrego

La naturaleza, con sus habituales imprevistos, le
jugoé una mala pasada esta semana a Yaguajay, con
lluvias intensas e inundaciones notables en varios
puntos de esa geografia durante la noche del lunes
y madrugada del pasado martes.

Segun las notas emitidas por el Grupo de Pro-
nésticos del Centro Meteorolégico Provincial, los
mayores acumulados se registraron en Centeno (295
milimetros), Seibabo (226), Carb6 (214), Yaguajay
(150) y Aridanes (124).

Como parte de esta situacion meteorolégica,
también ocurri6 en la localidad de Carbé una tormen-
ta local severa, con vientos en rachas algo fuertes,
que afectd el techo del centro porcinador ubicado
en ese lugar.

En tanto, en la zona rural de San Marcos, a unos
dos kilometros del poblado de Perea, ocurrieron
algunos vientos moderados y se produjeron precipita-
ciones muy fuertes de corta duracion, que totalizaron
unos 30 milimetros en solo 15 minutos, por lo cual

clasifican como lluvias localmente intensas.

“En general, estas precipitaciones estuvieron
asociadas a la presencia de un frente frio casi
estacionario que se mantuvo con lento movimiento
sobre las Bahamas, proximo a la costa norte del
archipiélago cubano”, comenté a Escambray la
master en Ciencias Celia Maria Pina, jefa del Grupo
de Prondsticos.

Segun el acucioso seguimiento a través de la red
social Facebook del colega Luis Francisco Jacomino,
director de la emisora La voz de Yaguajay, las peores
inundaciones ocurrieron en la interseccion de las ca-
lles Basilio Guerra y Pedro Diaz, donde habitualmente
se desborda el rio Maximo; a la entrada de la pista
Tres Palmas, en la carretera hacia Mayajigua, en la
confluencia de las calles Maceo y Camilo Cienfuegos
y en la comunidad de Nela.

El dique protector ubicado en la carretera hacia
Mayajigua, que contribuye a disminuir las inundacio-
nes al evacuar las aguas provenientes del lomerio,
movid significativos voliimenes de las precipitacio-
nes reportadas, pero aun asi se inundaron varias
viviendas ubicadas en las zonas mas bajas.

Ciclo Olimpico en
la cima del 2025

Al cierre de este ano, el Centro Provincial de Desarrollo
del Talento en Sancti Spiritus presume un total de
ocho medallas en competiciones internacionales, un
récord para la provincia que la ubica en una posicion

historica a nivel nacional

Gabriela Estrella Cariizares

El Centro Provincial de Desarrollo
del Talento (CPDT) de Sancti Spiritus
cerro6 el Ciclo Olimpico 2025 con bro-
che de oro, pues al finalizar este ano
presume un total de ocho medallas
y dos menciones especiales en com-
peticiones internacionales; un récord
para la provincia que la sitda en una
posicion histérica a nivel nacional.

“Este ano, por primera vez, es-
tudiantes espirituanos subieron
al podio en Matematica; primero,
Gabriela Arcia al obtener la plata
en la Olimpiada Panamericana de
Matematica para Mujeres, y ahora
Diego Garcia con la primera presea
de oro para la provincia en la Olim-
piada Centroamericana y del Caribe
de esa especialidad”, precisé Daniel
Espinosa Aguiar, director del CPDT en
Sancti Spiritus.

Esos resultados permitiran a los
jovenes ganadores escoger de forma

directa la carrera que deseen estu-
diar cuando accedan a la Educacion
Superior.

Asimismo, el M. Sc. Miguel Cas-
tellanos Hernandez, jefe del Depar-
tamento de Preuniversitario en la
Direcciéon General de Educacién en
Sancti Spiritus, precisé: “A pesar de
la compleja situacion econémica que
vive el pais, desde Educacion siem-
pre priorizamos las inversiones para
mejorar los centros de entrenamiento
y laboratorios donde estos jovenes
se preparan para las competiciones,
para que asi disfruten de mejores
condiciones y puedan tener a su
alcance todo lo que necesitan”.

Ya los estudiantes espirituanos
se alistan para el Ciclo Olimpico del
préximo ano, de cara a los concursos
provinciales y nacionales que tendran
lugar a partir del préximo mes de ene-
ro con el objetivo de mantenery supe-
rar estos resultados para que Sancti
Spiritus se mantenga a la vanguardia
del pais en este tipo de eventos.

Los resultados también son un regalo para todos 'Ios educadores qué héh formaj
do parte del proceso de preparacion de estos jovenes. /Foto: Facebook

Transporte recupera equipos para distintos servicios

Las acciones desarrolladas en saludo al aniversario del triunfo de la Revolucion benefician a unos 35 medios de todos los

municipios espirituanos

Muchos de los 6mnibus recuperados ya prestan servicio en el traslado de pasajeros
desde los municipios. /Foto: Cortesia de Transporte

Rosa Blanco Martinez

En cada uno de los municipios espirituanos se
desarrolla por estos dias un abarcador movimiento
de recuperacion de equipos destinados al traslado de
cargas y la transportacion de pasajeros. Con estas
acciones, que permiten devolverles la funcionalidad y
el confort a dichos medios, los transportistas saluda-
ran el nuevo aniversario del triunfo de la Revolucién.

Asi lo declaré a Escambray Odey Garcia Cama-
cho, subdirector adjunto de la Empresa Provincial de
Transporte en Sancti Spiritus, cuando dijo que cada
ano este mismo movimiento de recuperacion se aco-
mete en dos momentos; el primero, a propésito del
28 de junio, Dia del Transportista, y el segundo, con
vistas al Primero de Enero, una fecha trascendental
para todos los cubanos.

Explicé que en esta Ultima etapa se trabaja en
otro ndmero de equipos para completar los 35 que

este ano son beneficiados por las bondades de la
recuperacion; algunos ya estan vinculados al traslado
de cargas o de pasajeros y en otros estan en los
toques finales antes de pasar por la revision técnica
que les dara el aval para poder circular.

“Con estas acciones —aclara Odey—, que en
algunos casos comprenden chapisteria, pintura,
tapiceria y reparacién de motores, y en otros el
cambio de neumaticos y de baterias, se incrementa
el Coeficiente de Disponibilidad Técnica de los carros
al servicio del sector en cada territorio”.

Igualmente, destac6é que, como parte de este
movimiento de recuperacion, en el que resultan
determinantes la labor y el sentido de pertenencia
de los propios choferes, asi como de los mecanicos,
innovadores y demas personal de apoyo en las distin-
tas bases, se logré rescatar mnibus para el traslado
de pasajeros en La Sierpe, Taguasco y Yaguajay, asi
como el coche motor que circula de Jatibonico a Jobo,
entre otros medios.
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Namidia Aragon Naranjo atesora hermosas vivencias de su fecunda trayectoria en la Educacion.

El aula: altar sagrado
para Namidia Aragon

Esta educadora trinitaria, con 35 anos de labor, ve en cada alumno una semilla distinta, plantada
en la misma tierra fértil del respeto. Su magisterio es un acto de amor constante

Texto y fotos: Ana Martha Panadés

El aula huele a tiza, a letras y ndmeros
que toman sentido en cada leccidén. Para
la maestra Namidia Aragén Naranjo es
su templo, el espacio donde imparte las
asignaturas de ciencias; pero el verdadero
aprendizaje es reciproco porque los ninos
le han ensenado a ver el mundo con ojos
nuevos cada dia, a respetar las diferencias,
a no rendirse nunca.

La vocacion nacié con ella; una semilla
pequena pero bien plantada que fue crecien-
do con el ejemploy el carifio de sus maestras
de Primaria. Al concluir la Secundaria, optd
por la Escuela Formadora Manuel Maria de
Mendive y desde 1990 ejerce la profesion.
“Ya llevo 35 anos de trabajo”, dice con hu-
mildad y regocijo.

Ahora Escambray le pide prestado unos
minutos; y en la biblioteca de la escuela
primaria Republica de Cuba, del municipio
espirituano de Trinidad, donde labora desde
el 2016, Namidia comparte vivencias que han
marcado su paso por el magisterio, desde su
apoyo casi por un ano en Zona Roja durante
la covid hasta su estancia en Honduras,
declarada libre de analfabetismo gracias al
método cubano Yo, si puedo.

Ahora que mira en retrospectiva, asegura
que cada acontecimiento moldeé su desem-
peno como docente y la impulsé a alcanzar
nuevos suenos. Primero la licenciatura, que
finalizé en 1996 y luego la maestria, en 2010.
Y en todos esos anos no se apartd del aula,
su razon de vida.

“Comencé en la escuela José Mendoza
el primer afo de graduada y transité por los
planteles de Condado y Casilda hasta incor-
porarme al centro escolar José Marti Pérez,
donde permaneci mas de veinte anos. En ese
tiempo me propusieron como jefa de ciclo,
pero a los seis meses renuncié porque no
puedo estar lejos de la docencia y de mis
alumnos.

“Me satisface interactuar con los ninos.
Hay que tener mucha empatia para enten-
der sus individualidades. La pedagogia,

los métodos, la tecnologia...; todo eso son
herramientas. La base esta en ver la dife-
rencia en cada estudiante, trabajar con los
que mas dificultades presentan, estimular la
creatividad, ser justo con el regano y premiar
las buenas acciones”.

Su magisterio es un acto de amor
constante. El amor que celebra un avance
pequeno como si fuera una gran victoria. El
amor que se queda después de clase para
escuchar un problema que nada tiene que ver
con la escuela, pero que es el mundo entero
para un infante.

“Me gusta trabajar con los alumnos
maés rebeldes. A ellos hay que llegarles con
métodos diferentes, o de lo contrario hacen
rechazo a la clase, al maestro y a todo.

“Recuerdo un nino asi. Habia perdido
su mama cuando estaba en primer grado y
se quedd solo con su papa, que trabajaba
hasta tarde. Lo atendia una vecina o el que
primero apareciera. Esos problemas familia-
res afectaron su aprendizaje y su disciplina,
no prestaba atencién y se convirtié6 en un
estudiante hiperactivo.

Me satisface interactuar con
los nifios. Hay que tener mucha
empatia para entender sus
individualidades. La pedagogia,
los métodos, la tecnologia...;
todo eso son herramientas. La
base esta en ver la diferencia
en cada estudiante, trabajar
con los que mas dificultades
presentan, estimular la creati-
vidad, ser justo con el regano y
premiar las buenas acciones

“Desde el primer momento comprendi
que tenia falta de carifio y de atencién. Me fui
ganando su confianza y comencé a trabajar
con la Matematica que era la asignatura con
mayores dificultades. Lo convenci para que
llegara una hora antes de la sesi6n de la
tarde y repasabamos todos los contenidos;
con mucha paciencia fue avanzando. El tam-
bién se esforzaba y comenzé a cambiar. Es
una de las mayores recompensas en todos
estos anos”.

La sensibilidad de esta educadora trinita-
ria conmueve. Por su dedicacion y resultados
en la docencia resulté propuesta para una
mision de colaboracion. Se preparé para im-
partir el método cubano Yo, si puedo, valioso
aporte para acabar con el analfabetismo en
naciones hermanas, y en los dos cursos
aprobd con notas satisfactorias. Lista para
viajar y expandir la luz del conocimiento, la
covid aplazé este proyecto, pero no su voca-
cioén de servir.

“En el 2020 se pidi6 la disposicion de
maestros para apoyar en Zona Roja. De este
colectivo nos incorporamos dos voluntarias
en la escuela especial Jesuls Betancourt

que funcioné como centro de atencién a
pacientes. Siete dias alli, una semana de
aislamiento en una villa para descartar el
contagio y otra en la casa. Asi estuvimos
alrededor de un ano.

“0 sea, que fue una tarea muy humana,
pero dificil y riesgosa, porque cuando muchos
permanecieron resguardados en sus hogares,
con su familia, nosotras nos expusimos al
contagio; sin embargo, fue muy reconfortante
poder ayudar en momentos tan complejos
para nuestro municipio y el pais”.

En el 2022 una llamada telefénica le
confirma la misién de alfabetizaciéon en Hon-
duras. “Eso fue en noviembre —recuerda—y
ya el 20 de diciembre estaba montada en
el avion”.

Namidia se desempeiid como asesora
metodolégica para atender tres municipios
de esa nacion centroamericana. “Y la labor
fue extraordinaria, pues en solo tres anos
logramos que el pais se declarara libre de
analfabetismo”, asegura.

“Trabajamos con maestros, pero también
se sumaron muchos voluntarios en cada
comunidad, con un poco mas de nivel educa-
cional. En la recta final se incorporaron, ade-
mas, alumnos de noveno y duodécimo grados
que recibieron una preparacion intensiva. En
todo momento hubo mucho rigor y seriedad;
lo demostré el test de alfabetizacion que
se aplicé después de finalizar el proceso,
validado por expertos.

“Fue una experiencia bellisima. Una cam-
pana amplia y ardua en la que las personas
aprendieron a leer y escribir o elemental.
Algo parecido a lo que se vivié en Cuba en
los primeros anos de la Revolucion. Me siento
muy afortunada”.

Namidia ya esta de regreso en el aula,
su altar sagrado, para retomar su labor como
docente del segundo ciclo de la ensenanza
primaria. La etapa mas fragil y emocionante que
existe, segun ella. Ya no son los nifios peque-
nos que te ven como una figura casi maternal;
tienen un pie en la infancia y otro, en un mundo
mas complejo. Se les abre la mente, comienzan
a cuestionar, a tener opiniones propias, pero
conservan esa chispa de inocencia.

Y no vacila ante la interrogante sobre la
misién de un maestro en ese nivel educativo.
“Ser el primer espejo honesto y amable en el
que un nino se mira y descubre que tiene un
valor infinito y un potencial Unico. No somos
quienes ponemos la luz dentro de ellos. La
luz ya esta. Nosotros solo ayudamos para
que pueda brillar”.

¢&Qué le diria a un joven que se forma hoy
como docente?

“Ven. El aula te necesita. Pero ven con
el corazén abierto, preparado para dar todo,
y a cambio, recibiras lo que no tiene precio;
la oportunidad de cambiar el mundo. Porque
mientras otros disenan casas y softwares,
siembran alimentos o salvan vidas, nosotros
construimos el futuro”.

Educar, bien lo sabe Namidia Aragén Na-
ranjo, no es una carrera, sino una siembra;
y su cosecha, incluso la de la familia, con su
hija también maestra, ya esta creciendo, fuer-
te y derecha, como un éarbol bien plantado.

Junto a su hija, también maestra, y su nieta.
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Vivo enamorada de mi trabajo

Asegura la master en Ciencias Maria Luisa Lara Zayas, profesora titular y consultante de la Universidad de Sancti Spiritus José
Marti Pérez, quien recibio el Premio Anual por la Obra de la Vida Carlos Rafael Rodriguez, que entrega la Asociacion Nacional de
Economistas y Contadores de Cuba

Gabriela Estrella Cariizares

Son mas de cinco décadas las que la mas-
ter en Ciencias Maria Luisa Lara Zayas, profe-
sora titular y consultante de la Universidad de
Sancti Spiritus José Marti Pérez (UNISS) ha
dedicado al magisterio; una noble labor donde
puede presumir de haber formado a cientos
de contadores cubanos, quienes agradecen
sus sabios consejos, ensenanzas certeras y
el amor mas genuino hacia su trabajo y sus
alumnos.

“Comencé mi camino en la Educacién
en 1961, con solo 13 anos de edad, cuando
acepté la tarea de alfabetizar en el Escambray;
alli vivi momentos muy lindos, pero también
muy duros, pues al ser tan joven me sentia
asustada y reconozco que lloré mucho. Es una
experiencia que atesoraré para siempre en
mi memoria”, asegura la profe Mariita, como
todos sus alumnos la conocen.

En 1974, tras graduarse como técnica de
nivel medio en Contabilidad, inicié su trayecto-
ria en el Instituto de Economia José Mendoza,
de Trinidad, y cuatro afnos mas tarde se instal6
con su familia en la ciudad de Sancti Spiritus,
donde comenzé a trabajar en el Instituto de
Economia Enrique Villegas.

Pero su primer contacto con el nivel supe-
rior de ensenanza fue en 1984, cuando acepto
el reto para desempenarse como profesora de
Contabilidad y Costos en la Filial del Instituto
Superior de Direccion de la Economia para im-
partir la docencia a cuadros de direccion en la
provincia, ademas de estrenarse como jefa del
departamento docente de esa especialidad.

Luego de varios anos en ese centro, su
excelente trabajo la llevé a ser reconocida
como vanguardia a nivel provincial y profesora
mas destacada en el area de superacién y
publicaciones cientificas.

Como ella misma asegura, la practica
es el criterio de la verdad, lo que la impulsd
a insertarse como contadora principal en

“No creo poder describir el orgullo que siento al ver a mis alumnos en la calle, de saberlos exitosos en

la esfera profesional”, asegura. /Foto: Roberto Javier Bermudez

la Empresa de Comercio de Sancti Spiritus,
ademas de desempenarse como asesora de
Economia en la UNISS y profesora consultante
del Departamento de Auditoria de esa casa de
altos estudios, entre otras responsabilidades
que ha asumido.

Ese centro ha sido para ella un sitio sagra-
do, pues en él ha dejado una parte de su vida.
Quiza por ello, en el 2001, tras varias décadas
dedicada al magisterio, luego de jubilarse, se
reincorporé de forma inmediata. Ese mismo,
ano la Universidad Central Marta Abreu de
Las Villas (UCLV) le otorgé la categoria de
profesora titular.

“También he disfrutado mucho la investi-
gacion cientifica en mi area del conocimiento,
he tenido el privilegjo de ser parte de diversos
colectivos de autores para elaboracion de
textos de estudio para los estudiantes de
Economia y Contabilidad, entre ellos el primer

capitulo del texto de Contabilidad General lll,
un gran honor pues ese volumen se utiliza en
todas las universidades del pais”, confiesa.

Eminentes contadores y académicos de
nuestro pais han evaluado sus clases y quedan
sorprendidos por su profesionalidad, lo que le
ha valido excelentes resultados y el inmenso
prestigio del que hoy goza.

Tales empenos avalan los multiples reco-
nocimientos de los que puede presumir, entre
estos las medallas Pepito Tey y Frank Pais, la
condicién de Vanguardia Nacional, el Premio
del Ministro de Educacién Superior,ademas de
varias distinciones que le ha otorgado el Minis-
terio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente.

Si hay un lugar especial para la profe
Mariita, es la Universidad de Sancti Spiritus
José Marti Pérez; al evocarlo, no puede evitar
emocionarse y reafirmar: “En la UNISS he vi-
vido alguno de los momentos mas especiales

de mi vida, alli siempre quedara una parte de
mi, pues son ya muchos anos entregada a
ese centro”.

EI 2020 fue muy especial para ella, pues la
Asociacion Nacional de Economistas y Conta-
dores de Cuba le entregd el Premio Anual por
la Obra de la Vida Carlos Rafael Rodriguez, una
distincion que solo ostentan dos espirituanos
y que reconoce su teson, esfuerzo y trayectoria
como contadora.

“Nunca pensé que este premio llegaria,
habia otros profesionales muy destacados
que también lo merecian; recibirlo ante tantas
personas en el Aula Magna de la Universidad
de La Habana ha sido uno de los honores de mi
vida, un momento muy especial que recordaré
siempre”, asegura.

Hace poco tuvo el privilegio de ser la tutora
de una tesis de maestria de la UCLV centrada
en la implementacion del sistema de costos
para los servicios de la Empresa de Correos de
Cuba en todo el pais; un proyecto que la hizo
muy felizy del que dice sentirse muy orgullosa
de haber formado parte.

“Vivo enamorada de mi trabajo, me llena
de satisfaccién, por eso cuando estoy a las
puertas de cumplir ochenta anos y, a pesar,
de estar cansada por los achaques de la
edad, no quiero renunciar a él; asi que espero
mientras la salud lo permita seguir en el aula
entre nimeros y estudiantes avidos de saber”,
confirma emocionada.

Son cientos de contadores los que han
pasado por las manos de esta profesora, quie-
nes presumen de haber tenido el privilegio de
sentarse en un aula liderada por ella y tener la
oportunidad de nutrirse de la experienciay los
oportunos consejos de una mujer que ha vivido
para la contabilidad y la educacién cubanas.

“No creo poder describir el orgullo que
siento al ver a mis alumnos en la calle, de
saberlos exitosos en la esfera profesional; en
€s0s momentos pienso en que yo contribui a
sus logros, siempre sera un privilegio haber
formado parte de sus vidas”, concluye.

UNISS estrena sello editorial

Ediciones UNISS Raiil Ferrer contribuira al mejor aprovechamiento de la riqueza intelectual y potencialidades cientificas de la co-
munidad académica espirituana, ademas de ser un pilar fundamental en la promocion de la investigacion y el pensamiento critico

en esa casa de altos estudios

Este martes la Universidad de Sancti
Spiritus José Marti Pérez (UNISS) estrend
sello editorial propio bajo el nombre de
Ediciones UNISS Radl Ferrer; lo que supone
un sueno cumplido para esta casa de altos
estudios, que persigue el objetivo de apro-
vechar la riqueza intelectual y potencialida-
des cientificas de la comunidad académica
espirituana.

Ademas, simplifica la circulacion de ma-
teriales cientificos, promueve la identidad
local y universitaria, facilita la colaboracién
entre diversos departamentos, facultades y
proyectos nacionales e internacionales, sin
olvidar el apoyo permanente a estudiantes y
profesores en sus publicaciones cientificas
y el incentivo constante para fomentar el
pensamiento critico y la innovacion en esa
casa de altos estudios.

“Contar con un sello editorial propio apor-
ta identidad a nuestra universidad; es verda-
deramente un hito para la UNISS, un sueno
cumplido tras muchos anos de trabajo que

nos otorga mas autonomia e independencia
a la hora de publicar trabajos cientificos con
un mayor protagonismo en la comunidad
universitaria cubana”, precisé Lidia Esther
Estrada, directora del Centro de Recursos
para el Aprendizaje y la Investigacion (CRAI)
de la universidad espirituana.

Ediciones UNISS Rall Ferrer ya cuenta
con el primer libro publicado bajo su sello;
el texto en cuestion es Soberania alimen-
taria y desarrollo agropecuario y forestal lll,
compilado por la doctora en ciencias Kolima
Pefia Calzada, reconocida investigadora de
la Facultad de Ciencias Agropecuarias de
la UNISS.

Esta obra aborda temas cruciales para la
sociedad cubana contemporanea, entre los
que destacan la sostenibilidad, la produccion
agropecuaria y la importancia de garantizar
la soberania alimentaria. Los aportes del
colectivo de autores del volumen, donde
no solo figuran destacados académicos,
sino también estudiantes con importantes

resultados cientificos, ofrecen una visién
integral y actualizada muy valiosa para otros
investigadores y profesionales de esa area.

“Este libro ha sido una ventana para
socializar los resultados que con esfuerzo
hemos logrado en nuestras investigaciones
cientificas, ademas del protagonismo que
tienen en él los trabajos de los estudiantes,
quienes ya poseen destacados resultados
cientificos y utilizaran esta oportunidad para
seguir creciendo profesionalmente”, asegurd
el profesor e investigador espirituano Juan
Alberto Sanchez Reina, quien integra el co-
lectivo de autores del citado texto.

Con este sello la UNISS rinde homenaje a
Ralil Ferrer, quien fuera un destacado intelec-
tual, poeta, investigador y docente cubano,
cuyo legado continda inspirando a genera-
ciones de investigadores y estudiantes; un
hombre que dedicé su vida a la promocién
de la educacion e investigacion cientifica, asi
como la defensa de los derechos humanos
y la justicia social. (G.E.C)

La inauguracion de Ediciones UNISS Raiil Ferrer
supone un sueno cumplido. /Foto: Facebook



6+ CULTURA

Sabado | 20 de diciembre del 2025

Una casa cuarentona

La Casa de laTrova en Sancti Spiritus surgié para darle cobija a
todos los exponentes de la composicion poética de gran arraigo

entre varias generaciones

Lisandra Gomez Guerra

Cuentan que bajo la frondosa mata de
mango se dejaron escapar las mas auténti-
cas descargas. Las gargantas perdian el peso
del cansancio. Las cuerdas en total sincronia.
Alrededor, voces que se empenaban en que
la musica no encontrara silencio. Melodia a
melodia, la Casa de la Trova Miguel Compa-
nioni, de Sancti Spiritus, se volvid sitio de
obligado encuentro.

Tanto asi que, pasado el 20 de diciembre de
1985, cuando en presencia de Armando Hart
Davalos —entonces ministro de Cultura— se
cort6 la cinta inaugural de esa institucion, pasar
cerca de su umbral y no entrar era imposible.
Un lujo extremo era escuchar en vivo a Rafael
Rodriguez, Juan Manuel Puig, Sigifredo Mora,
el Trio D’ Gémez y cuanto artista, guitarra en
mano, hiciera una parada por estos predios.

Supo Jesus Quintero, su segundo director,
c6mo mantener abierta de par en par la puer-
ta de la institucion de grandes ventanales de
madera. Disend, con el concurso de muchas
personas, una programacion por tematicas:
Noche del Son, Danzén con Poesia... En
ninguin otro sitio de la urbe del Yayabo se
podia disfrutar de algo similar.

Fue asi que la casona que emergi6 en el
siglo XVIIl como hogar familiar formé publicos
que se refugiaban en su patio a fin de interac-
tuar con los mejores exponentes, verdaderas
leyendas de la composicion poética.

DESAFINACIONES

Pensar que 40 anos después de la fecha
inaugural la Casa de la Trova permanezca
intacta, como institucién y como simbolo
inmaterial, es un desacato al sentido comun.
Primero, porque en nada es hoy el Sancti
Spiritus de finales de los espléndidos anos
80. Han aparecido —algunas ya ni existen,
pero robaron la atenciéon— otras opciones y
propuestas, otros intereses...

Tampoco ya pululan por nuestras calles
los musicos defensores de las melodias que
responden al objeto social de la instalacién.
Demasiada emigracion, causada, sobre todo,
por la ausencia de plazas de empleo que
generen soélidos ingresos.

A esas realidades se suman otras que
muchas veces este propio semanario ha

denunciado. Poco a poco, bajo excusas ob-
jetivas y subjetivas, la musica en vivo perdié
terreno. ¢Alternativa? Gané espacio la graba-
da, incluso muchas veces a lo largo de los
dltimos anos de esa casona se ha alertado
que alli se escuchan ritmos que nada tienen
que ver con nuestra cultura.

Encontrar la fecha en que el objeto social
de la Casa de la Trova comenz6 a languidecer
resulta practicamente imposible. Solo se
sabe que, desde hace tiempo —bastante
para ser certeros—, los trios se borraron
practicamente del escenario de su patio.
Sostener una programacién con presen-
taciones de exponentes del catdlogo del
territorio, mas allé de los fines de semana,
solo queda en la memoria, y los sabados se
han convertido en el dia en que quienes la
visitan solo buscan bailar.

Uno de los puntillazos letales a esta
historia resulté, sin dudas, la pérdida del pro-
grama radial Serenata, en vivo cada viernes
desde la Casa de la Trova. Pudieron mas el
facilismo y la falta de dialogo.

Pero al rosario de calamidades que ha
cargado sobre sus muros la casona de la
céntrica calle Maximo Goémez (sur) No. 26
se le suman el impasse impuesto por la
covid, las deprimidas arcas de la Direccion
Municipal de Cultura para mantener duran-
te toda la semana propuestas artisticas,
desacertadas administraciones, sobre todo
por pensar mas en ganancias econémicas
que en el significado del inmueble, y la no
realizacion de la llamada Descarga Univer-
sitaria, que ponia de cabeza a la institucion
a semejanza de una discoteca.

CON LAS PUERTAS ABIERTAS

Nada de lo descrito es ajeno. Bien lo
sabe Dayana Ruiz. Por ello, cuando acept6
el reto de conducir la vida de la Casa de la
Trova, la misma que tiene en su sala la ima-
gen de Miguel Companioni, uno de los bardos
insignes de esta tierra, sabia que le habian
puesto una bola de fuego en las manos.
Consciente de los antecedentes negativos
y de que el contexto cada vez parece ganar
en complejidad, ha logrado mantener sus
puertas abiertas.

“No resulta facil cuando solo cada dos
semanas tenemos todo el tiempo servicio
de electricidad. La planta que usamos para

La programacion de esta emblematica institucion cultural ha mermado notablemente. /Foto: Alien Fernandez

prestar servicio en las noches de los viernes,
sdbado y domingo no soporta la potencia
de una agrupacion en vivo. Por tanto, esos
dias usamos la opcién de mdusica grabada.
Pero si es de las pocas instituciones que no
cerramos”.

Mientras que el resto de los dias ha lo-
grado, en comunién con otras instituciones
como el Centro de Promocidn Literaria Raul
Ferrer, Casa Municipal de Cultura Osvaldo
Mursuli, la Direcciéon Municipal de Educacion
y el proyecto que lidera Rosa Rodriguez Bello,
mantener acciones con publicos dirigidos.

“Por ejemplo, ya podemos hablar del im-
pacto de Las flores del jardin, una pena en la
que Rosa pone a dialogar a estudiantes con
exponentes de nuestra musica autéctona o
el espacio Mujeres llustres, donde se honra
a espirituanas de diferentes generaciones.
Siempre son durante las mananas. Algunas
tienen frecuencia semanal o mas espaciadas
en el mes”.

Si bien los ya permanentes apagones no
dan muchas oportunidades, el respaldo eco-
némico para contratar mas unidades artisti-
cas de las que se disfrutan tampoco existe.

“Casi siempre se disfruta de Son del
Yayabo, Mi nuevo son, Magali y su jugada,
porque defienden melodias que quienes
nos visitan con sistematicidad solicitan y no
rompen con el objeto social de la institucién.

Mientras, los domingos en la manana se
reserva para la tradicién con Los Toledo y La
séptima del son”.

¢Satisfecha?

“Sabia que no seria un camino facil, pero
he tratado de mantener una programacion
estable, sobre todo, para formar muchos mas
publicos que los que vienen en las noches de
viernes y sdbado. Nuestra provincia carece de
ese trovador que con su guitarra nos deleita
con canciones. Pero precisamos ganar en
mayor ndmero de propuestas para que un dia
la casona vuelva a abrir sus puertas todas
las noches. Es dificil en estos tiempos por la
situacién del pais, pero asi, con propuestas
inteligentes e interesantes, podamos sumar
a los jovenes. Esta institucion no es solo
para los adultos mayores. Por ejemplo, en
el verano nos visitaron los muchachos del
campamento de verano y lo disfrutaron”.

Igualmente, la casona precisa retomar
su confort. Este 2025 no contd con el presu-
puesto y ya las huellas del deterioro pululan
practicamente en todos sus rincones.

“La Casa de la Trova es una institucién
importante para musicos, publicos y autorida-
des. Su historia y lo que representa siempre
seran suficientes para no permitir que el
silencio u otro objeto social se acomoden
en su interior, bajo la emblematica mata de
mango”, concluyé Dayana.

Sancti Spiritus rie en Melaito

Dos firmas recurrentes en Escambray asisten al XXIV Salon Internacional de Humor Grafico Santa Clara 2025, no solo como
concursantes, sino también como autores de exposiciones colaterales

LA PARADDJA
DEL ARQUERD

José A. Rodriguez Avila, avilarte

Curaduria: Aristides Herndndez, Ares

Cartel de la muestra de Avilarte que se presenta en la cita santaclarena.

El artista José Alberto Ro-
driguez (Avilarte) regresa a los
escenarios expositivos. Esta vez
conquista la cosmopolita Santa
Clara, donde cada mes de diciem-
bre se convoca al Salén Interna-
cional de Humor Gréfico, uno de
los espacios de su tipo con mayor
prestigio en el pais.

“Participo con La paradoja
del arquero, muestra que se
puede disfrutar en la sala Luis
Agesta, del Comité Provincial de
la Unién de Escritores y Artistas
de Cuba (Uneac) en Villa Clara.
Es una de las tantas acciones
colaterales de la cita convocada
por la publicacién humoristica
Melaito”.

Es una treintena de piezas.

Casi la mitad se disfrutaron con
anterioridad en las sedes de la
Unién Nacional de Periodistas de
Cuba (Upec), en La Habana, y del
Comité Provincial de la Uneac en
Sancti Spiritus.

“Es una continuidad de esa
primera coleccion. Recoge una
serie de obras que son parte de
mi trabajo actual. Tratan temati-
cas que provocan a pensar sobre
el reto de los seres humanos
frente a las nuevas tecnologias,
la manipulacién existente en las
redes sociales, fake news, inteli-
gencia artificial, desertificacion,
sequia, contaminacién ambiental
y la guerra no solo en Palestina,
sino también en otras partes del
mundo, como Ucrania”.

Igualmente, Avilarte, quien
también presenté al certamen dos
obras de humor general, dialoga
con los publicos con piezas ani-
madas. De esa forma, evidencia
su bldsqueda constante como
creador con los pies plantados en
el actual contexto.

Junto a él, otra firma recu-
rrente en el periédico Escambray,
Osvaldo Gutiérrez Gémez (Osval)
comparte sus atractivas y suge-
rentes creaciones en una exposi-
cion colateral.

Sendas muestras, conferencias
y otras acciones culturales integran
el programa del XXIV Salén Inter-
nacional de Humor Gréfico, el cual
concluye este 20 de diciembre con
la entrega de los lauros. (L. G. G.)
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orrer: palabra de orden
para un activista singular

El espirituano Jorge Meneses ha hecho de las carreras un motivo de vida

Elsa Ramos Ramirez

A cualquier hora del dia y en cualquier parte de
esta isla se le ve devorar kilémetros. Reloj en manoy
con una pasion que le impulsa las piernas y la mente,
Jorge Meneses ha hecho de las carreras un motivo
de vida. Mas que eso: su contagio ha arrastrado a
muchos para merecer, sin proponérselo, la condicién
de mejor activista del deporte espirituano en el ano.

Aunque su formacién como ingeniero radioelec-
trénico de aviacion y licenciado en Contabilidad nada
tienen que ver con esa rama, el deporte le gusta
desde nino y se afianzé en la juventud cuando prac-
ticé natacion y polo acuéatico. Mas, en sus estudios
universitarios en el Instituto Técnico Militar José Marti,
en La Habana, le pico el bichito cuando nacia el em-
blematico Marabana: “Hice mi primera incursion, me
ubicaron en Cienfuegos y casi todos los dias corria
para aliviar el estrés”.

Llegd la covid y Jorge se desenfrend. En eso apa-
recié Reinier Pefarroche, presidente del club Cuban
Trail Team y empez6 lo que él mismo denomina una
“locura”. “Eso me motivo porque vi que no solamente
era correr, sino darles un sentido a las carreras, me
siento bien haciéndolo. Cuando te pones las zapatillas
y sales a correr, hasta te olvidas de los problemas”.

Con esa conviccién nacié la version espirituana
del club, que empez6 con cinco o seis y ya supera
los 30 miembros. “Compartiamos en la pista y les
propuse la idea de que ibamos a hacer lo mismo,
pero un poco mas organizado. Las redes sociales
ayudaron mucho, la gente pregunta qué hacer para
entrar al club y la dnica condicién es practicar el
ejercicio fisico. No importa si corres un kilémetro,
si lo caminas. Y asi se fueron uniendo personas”.

Ya se han hecho sentir en varias de carreras: Ma-
rabana, Cacahual-Ciudad Deportiva por el aniversario
del Inder, Maratén de Varadero, por el aniversario
de las ciudades de Cienfuegos, Sancti Spiritus y
Trinidad, el Campeonato Nacional de Triatléon y en
fechas historicas significativas. En todas esas opor-
tunidades los miembros del club han ganado varias
medallas, incluso, han logrado establecer eventos
con sello espirituano: Ricardo Suarez In Memorian, la
Trail Planta Cantd, ya en su cuarta edicion, y Yayabos
Backyard, en su segunda convocatoria.

“Es complicada la transportacion y dénde que-
darnos, pero al menos en las carreras emblematicas
del pais tratamos de estar. Con el Planta Cantu nos
ayudan el Inder, el Campismo, pero esa es de nues-
tro club y la Unica de su tipo en el pais, este ano
participaron mas de 60 corredores de 10 provincias.
Hay personas que han venido a las cuatro ediciones
y me han dicho: ‘Yo saco parte de mis vacaciones
para venir’. En la carrera de montana se unen mu-
chas cosas: la practica del deporte, la solidaridad,

porque ayudas al que se cayd, pero logras que llegue
a la meta, la gente disfruta la naturaleza. A veces
haces 30 kilémetros en el monte y terminas mas
cansado; sin embargo, la hiciste mas atractiva.

“Lo de la Backyard es otra locura, pero a la gente
le gusta, por eso la introduje en el pais y aqui es donde
Unico se hace. Es una carrera de ultramaratén, con
un circuito de 6 706 kilometros, que debes hacerlo
en menos de una hora, o sea, que si lo hiciste en 45
minutos, tienes 15 minutos de recuperacion y vuelves
a salir, y asi sucesivamente. Se acaba cuando el tltimo
corredor que quede en pie haya hecho 15 vueltas, o
sea, que serian 15 horas corriendo”.

Los del club participan en el everesting, en las cer-
canias de Las Cuevas, en Trinidad, en la que Meneses,
Luis Manuel Santos y Chavely Calero se confirmaron en
el listado internacional de esa modalidad, y en lo indi-
vidual participé en el cruce de la Bahia de Matanzas.
Carrera a carrera, Jorge mide sus pasos en el reloj.
En el momento que hablamos llevaba “1 114 dias, o
sea, tres anos y algo, sin dejar de correr un dia. Pase
lo que pase, tengo que correr mas de 1.6 kildmetros
diarios, que es lo que establece la famosa racha”.

Contador como es, deberia medir la inversion en
un tiempo que no le rinde dividendos financieros.
Pero Jorge sopesa otra ecuacion. “No me rinde
dinero, pero si mucha satisfaccion. Es una pasion
que tengo y me encanta. Hay carreras que hacemos
a pulmoén, hay que cobrar inscripcion para autofinan-
ciar los eventos, pero no hay ganancias para nadie.
Incluso, arrastramos a la familia cuando vamos, por
ejemplo, al Marabana y Varadero y se “tiran” en los
10 kilémetros, corren, caminan y disfrutan”.

Aclara que para cumplir obligaciones laborales y
domésticas tiene un equipo que hala. “No es Jorge Me-
neses nada mas. Hay un equipito que cumple tareas
y todo el mundo hace su pedacito, hay gente, como
Luis Manuel Santos, que, ademas de ser el alma del
evento de Planta Cantu y buena parte de la Backyard,
lleva las redes sociales y las cuentas, se encarga del
vestuario, los premios, busca patrocinadores; a veces
es estresante organizar una carrera y te preguntas:
JPara qué me meti en eso?, pero cuando ya corres y
arrastras a otros, dices: jCono!, el afo que viene tiene
gue quedarme mejor, pero valié la pena.

Quiere recuperar la maratén Revolucién, emble-
matica en Sancti Spiritus. Suena con insertar a Cuba
en el Mundial de la Backyard por equipos e individual.
Pero nunca pensé ser el mejor activista.

“Me sorprendié completamente y, como es una
cosa que disfruto, también disfruté de la noticia. Hay
mucha gente que puede merecer eso porque se dedica
al deporte o hace cosas por €l sin ser del sector, pero
me agradé porque al final si yo corriera y la gente no
me acompanara no valdria la pena. Por eso los que me
acompanan tienen una cuota en ese reconocimiento.

Mucha gente me llamé, me felicit6”.

“Pase lo que pase, tengo que correr mas de 1.6 kilometros diarios”, asegura Jorge. /Foto: Cortesia del entrevistado

Los espirituanos han mostrado coraje y energia en el terreno. /Foto: Alien Ferndndez

Gallos entre
la expectativa
las matematicas

Lo que parecia imposible podria concretarse: un boleto
a la postemporada de la Serie 64

Con un cierre de lujo en la tem-
porada regular, ahora reajustada, los
Gallos y su aficion espirituana estan
entre la expectativa y las matematicas,
a la espera de concretar lo que parecia
desde lejos algo dificil: el boleto a la
postemporada de la 64 Serie Nacional
de Béisbol.

Como si entrenaran para ese
momento, los ahijados de Luisvany
Meneses han jugado a ritmo de play off,
envueltos en una lucha sin cuartel por
ubicarse del uno al ocho. Lo més es-
pectacular ocurrié esta semana cuando
doblegaron dos veces en extrainnings
a Mayabeque, en partidos trepidantes
de dominio de picheo y definiciones
emotivas.

Asi concretaron su tercera victoria
en regla Schiller en los dltimos siete
partidos, pues ante Guantanamo tam-
bién debieron vencer por esa via en uno
de los encuentros.

Y no solo han sido las definiciones
extremas. En mas de un juego han
debido venir de abajo para imponerse y
eso denota capacidad de victoria, garra
y combatividad, armas con que ha de-
bido luchar Meneses para compensar
las adversidades: enfermedades, lesio-
nes, baja respuesta de sus abridores
iniciales, juventud e inexperiencia de
la mayoria de los jugadores y hasta su
designacion intempestiva para dirigir
en medio de la campana.

Lo notorio es que en las victorias
el protagonismo se ha repartido entre
varios y eso habla a favor del juego co-
lectivo. Un dia el Gallo mayor Frederich
Cepeda decide con cuadrangular en
el ultimo capitulo; otro, lo imita Rey
Richard Ricardo para empatar; igual
pueden ser el propio hijo de Cepeda o
Lazaro Fernandez, Liuber Gallo, Daniel
Froildan Fernandez... También desde
el box se han empatado brazos para
ganar.

Los espirituanos han hecho lo que
les toca para no depender demasiado
de otros. Aprovecharon el duelo ante
el sotanero Guantanamo y lo barrieron

para reacomodarse en la tabla, y vs Ma-
yabeque, uno de los serios aspirantes a
la postemporada, se batieron de tu a tu.

De tal suerte, para completar los 72
partidos, tope definido en el reajuste
de la Comision Nacional, eslabonaron
la mejor racha de estos finales con
siete triunfos en linea y balance de 8-2
en los ultimos 10 juegos, para sumar
41 triunfos y 31 reveses y afianzarse
en zona de clasificacion, momentanea-
mente en el quinto puesto y asi entrar
en lugar de zozobra.

Con solo tres boletos definidos:
Las Tunas, Matanzas y Holguin, desde
este viernes comenzé lo que parece
ser un pequeno play off para definir
las cinco plazas restantes. La batalla
ha sido reprogramada por tres dias en
una pugna que involucra a 11 elencos,
pues, por matematica, equipos hoy
fuera de la zona mantienen opciones,
como Pinar del Rio, Cienfuegos y hasta
Santiago de Cuba y Villa Clara, por la
cantidad de juegos sin celebrar. Y en
ese amasijo es complicado hablar
de nimeros magicos, aunque los
espirituanos se mantienen haciendo
cuentas y pendientes de lo que pasa
en otros parques.

En la reprogramacion de su calen-
dario, debido a los compromisos inter-
nacionales previstos a partir del 23 de
enero, la Comision Nacional ha decidido
realizar los juegos suspendidos que
inciden en la clasificacién o en los dos
primeros lugares de la tabla.

También dispuso que los play off
iniciarian tres dias después del ultimo
juego recuperado, siempre y cuando
exista tiempo suficiente para terminar
los cuartos de final antes del 29 de
diciembre y, de no ser asi, la fase co-
menzaria el 4 de enero. Se redujeron
los cuartos de final y la semifinal a
cinco partidos a ganar tres y la final
sera de 7-4.

Este promete ser un fin de semana
entretenido, mientras los Gallos, con
razones, mantienen sus espuelas
afiladas. (E.R.R)
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Colombofilia: deporte y tradicion

Las palomas mensajeras fueron un importante medio de comunicacion en tiempos en que no se podia soiar con teléfonos ni

seiales de radio y television

Roberto Javier Bermudez

Segun el Diccionario de la Lengua Espa-
nola, la colombofilia es la actividad de criar
y adiestrar palomas mensajeras. La palabra
proviene del vocablo latin columba que sig-
nifica paloma y su practica es considerada
por muchos un deporte.

El empleo de las palomas mensajeras
como medio de comunicacion se remonta
a las guerras entre los egipcios, griegos,
romanos y arabes. Ademas, se conoce que
tanto romanos como griegos las utilizaron
en sus juegos olimpicos y como parte de
espectaculos circenses.

En nuestro pais existe desde 1966 una

asociacion que, bajo el nombre de Federa-
ciéon Colombdfila de Cuba (FCC), agrupa a
cerca de 8 000 criadores de estas aves de
toda la isla, aunque hay reportes del em-
pleo de palomas mensajeras desde mucho
antes; incluso, se sabe que los mambises
las utilizaron durante las guerras por la
independencia.

Por estos dias tuvo lugar en Sancti
Spiritus la 34 Exposiciéon Nacional de
Palomas Mensajeras de la FCC, con la par-
ticipacion de 51 aves de todo el territorio
nacional, donde nuestra provincia se llevd
seis premios.

La filial espirituana de la federacion
cuenta con mas de 360 afiliados y pretende
sumar nuevos miembros a sus filas.
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