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de Gastroenterologia

En el Hospital General Provincial Camilo Cienfuegos, la recuperacion de dos endoscopios ha permitido revitalizar los diagnodsticos
de diferentes enfermedades digestivas

Texto y foto: Arelys
Garcia Acosta

Luego de un ano sin funcio-
nar, dos endoscopios de amplio
espectro diagndstico volvieron
a la vida util gracias al talento
innovador de especialistas de los
servicios de Gastroenterologia
del Hospital General Provincial
Camilo Cienfuegos y de ingenie-
ros electromédicos del territorio.

Desde la recuperacion de
dicha tecnologia, en enero de
2025, se han beneficiado mas de
1 400 pacientes con diferentes
enfermedades del tracto diges-
tivo superior y de las ubicadas

Con el endoscopio recuperado, pueden diagnosticarse diferentes enfermedades del tracto digestivo superior y a nivel de eséfago, estomago y duodeno.

a nivel de eso6fago, estébmago y
duodeno, aseguro6 el doctor Oscar
Pérez Rodriguez, especialista de
segundo grado en Gastroentero-
logia, al frente de este servicio
en el referido centro asistencial.

“En los momentos actuales,
cuando tenemos tantas limita-
ciones con el transporte, nos
satisface que los pacientes hos-
pitalizados y de consulta externa
de toda la provincia puedan ser
atendidos aqui y no tengan que
viajar a Ciego de Avila o Santa
Clara para realizarse estos exa-
menes”, explicé Pérez Rodriguez.

La rehabilitacién de estos
endoscopios posibilita el diag-
néstico de los sangramientos

digestivos de cualquiera de sus
causas, muy importante porque,
al menos, podemos informar de
qué parte proviene el sangrado
en el paciente; igualmente se
realizan diagnoésticos histologi-
CO0S que, con la colaboracion del
Servicio de Anatomia Patolégi-
ca, se obtiene la confirmacion
y facilita la conducta a seguir,
ya sea tratamiento quirirgico o
coadyuvante con técnicas y me-
dicamentos oncolégicos, expuso
el especialista.

También se pueden detectar
las varices, las ulceras sangran-
tes, la gastritis hemorragica, las
erosiones a nivel gastrico, los
tumores esofagicos o afecciones

esofdgicas de cualquier tipo,
agregb Pérez Rodriguez.

A juicio del doctor Yordany
Marin Macias, especialista de
segundo grado en Gastroente-
rologia, quien lider6 la solucién
técnica de dichos endoscopios,
las innovaciones en el primer
equipo estuvieron enfocadas,
fundamentalmente, en la repa-
racion del canal de trabajo, el
cual permite la instrumentacion,
0 sea, la toma de biopsia, la
realizacion de procederes de
intervencion, diganse inyectar
alguna sustancia en los casos
de sangrados, practicar ligadura
de varices, procedimientos reali-
zados, incluso, en urgencias de

extraccion de cuerpos extranos.

En el segundo endoscopio fue
reparada la seccion de mandos
de control que los tenia compro-
metidos y ya, en condiciones 6pti-
mas, nos permite hacer biopsias.
En las adecuaciones hechas no
ha existido ninguna interferencia
en la morfologia de los equipos,
aclaré el especialista.

El alto costo y las dificulta-
des para la adquisicion de esta
tecnologia en el mercado interna-
cional convierte estas soluciones
innovadoras en referencia por el
ahorro que reporta a la economia
del pais y el beneficio terapéutico
para los pacientes aquejados de
diferentes afecciones digestivas.
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Elsa Ramos Ramirez

Herencia raigal de nuestros
ancestros, cuno, incluso, de
pobreza, el carbén, por urgencias
apremiantes del momento, se
ha empoderado en el entramado
cubano como opcién obligada
para cocinar alimentos ante la im-
posibilidad de usar la electricidad
por los prolongados apagones y la
ausencia de gas licuado.

Mas su empleo no es barato ni
cémodo, sobre todo cuando sale de
su habitat natural tradicional en las
cocinas campestres y tizna ciuda-
des, escala edificios multifamiliares
y obliga a buscar los mas insospe-
chados artificios para encenderlo:
jabas de nailon, palos secos, car-
tones de huevos... Porque también
escasean los combustibles para
hacerlo arder y hasta las singulares
soluciones farmacéuticas que cam-
biaron su valor de uso de la noche
a la manana.

Ausente hasta hoy de la lista
de prioridades domésticas, la
emergencia ha cogido a muchos
desprevenidos desde productores,
decisores y mucho mas consu-
midores, quienes, como la marca
del zorro, andan con el negro en
las manos, en el cuerpo y en las
mentes en un estrés diario para
encontrar un saco, una lata, mien-
tras el precio se eleva tanto mas
que el humo que provoca el carbén

Quienes se mantuvieron ata-
dos a la tradicion y no dejaron de
hacer hornos, son privativos de un
mercado suculento que, prendido
del saco de la hiperinflacion ga-
lopante, cotiza lo mismo un saco
por encima de los 2 000 pesos
que una lata a mas de 700.

Y es que salvo ventas espora-
dicas en ferias o algin mercado,
hasta hoy fue un asunto de campo,
ni siquiera porque hace rato la
situacion del pais viene dando
senales de este obligado regreso al

| carbon se empodera

mundo del tizne. Las empresas que
hasta ahora lo han asumido lo han
hecho con enfoque en la exporta-
cién, pero incluso esos volimenes
han mermado en los Ultimos anos.
En Sancti Spiritus entidades lideres
como la empresa de Flora y Fauna,
la Agroindustrial Sur del Jibaro y
la Integral Forestal Sancti Spiritus
han disminuido sus niveles y esta
dltima al decir de su director Noel
Carballo, en el 2025 no exportd
ni un saco, por falta de recursos y
hace rato los puntos donde se ven-
dia a la poblacion, desaparecieron.
Entonces, si ni la exportacion
que permite generar divisas se
puede sostener, ¢como la pobla-
cién puede acceder a este recur-
SO que no se da como la verdola-
ga o la mala hierba? A tono con
esa urgencia y el agravamiento de
la situacién electroenergética por
déficit de combustible, la indica-
cién nacional del pais es incor-
porar lo mas rapido a todas las
entidades estatales con posibili-
dades a la produccién carbonera.
Segun José Martinez, coordinador
de Programas y Objetivos del Go-
bierno en la provincia, la idea se
concreta “a partir de un financia-
miento con un esquema cerrado
donde se estimula con divisas, es
decir, con délares, a las empresas
que comercialicen carbon”.

Pero la propia fuente coincide
en gue esa produccion parte de un
grupo de recursos hoy deficitarios,
sobre todo hombres dispuestos. Y
no solo porque para lograr los volu-
menes que hoy se necesitan se
precisa de equipos como motosie-
rra, gasolina, aceite, sino porque
cortar madera y hacer un horno no
es asunto de coser y cantar. “La
direccion del pais esta indicando
cambiar el método y volver a enca-
denarse con los productores, res-
catarlos, crear el sistema de pago
estimulante. Todas las empresas
tienen la posibilidad de producir y
exportar y empezar a generalizarlo
bajo el concepto de que el pueblo
lo necesita, pero también el pais
precisa la divisa para mantener las
producciones y los esquemas que
tienen estas empresas”.

Con este enfoque también
labora el sector agricola, el que
mayores potencialidades tiene no
solo por sus propias caracteris-

ticas, sino porque la cantidad de
marabu en sus areas debe ser el
mayor proveedor de materia prima
para hacer carb6én. La indicacién
la resume Juan José Nazco Gon-
zalez, delegado de la Agricultura,
“todo el mundo debe producir
carboén”.

Con ese objetivo se ha “inten-
cionado en los consejos extraor-
dinarios en cada municipio que
cada uno se abastezca con dife-
rentes producciones, sobre todo
el carbon”, explica el coordinador
de Programas y Objetivos en el
Gobierno Provincial y ejemplifica
con Fomento que “a través de la
Emprova ha creado un método
con las briquetas, con un impacto
importante en la poblacion y en el
consumo social. Muchos centros
priorizados usan carbén y lefa
para la coccion de los alimentos”.

Aun cuando el directivo no
concuerda con la opinién de esta
reportera de que tales soluciones
van a demorar, ya que, segun
él, “la urgencia del tiempo no lo
permite, existe la tecnologia y la
materia prima”, la vida parece de-
cir otras légicas y exige flexibilizar
lo que estd a mano, mientras se
desemperezan las estrategias,
despiertan las empresas en un
momento donde no sobran recur-
s0s, sobre todo humanos para
dedicarlos a esta produccion.

Mucho mas porque las
hornillas y los estémagos apre-
mian. Ciudadanas como Anaysa
Corrales se preguntan por qué no
repartir un saco por libreta, pero
la cuestion es que, como antes
no hubo, hoy tampoco hay carbén
para tanta gente y las personas le
siguen el rastro donde lo encuen-
tran sin reparar en procedencias,
calidades, legalidades.

Como hasta ahora ni siquie-
ra en las figuras del trabajo por
cuenta propia aparece algo tan
cubano como el vendedor de
carbon, hace unos meses, el
expendio entré en el limbo de si
era o no legal y algunos sacos se
decomisaron. ¢Cual es la politica
del Gobierno en relacién con este
tema?, le preguntamos a José
Martinez.

“Sabemos que se cred un
estado de opinién y se manipul6
a partir de la especulacion que se

hizo con los precios del carbén y
explicamos todo lo indicado por el
servicio estatal forestal en cuanto
a las maderas regulables y las
medidas de seguridad donde se
construye el horno que no sea en
el medio de un poblado, cerca de
un campo de cana o un bosque
forestal, lo fuimos esclareciendo y
eso se detuvo. Dijimos que quienes
tuvieran algun enfrentamiento con
la parte de inspeccion o alguna
problematica que se dirigieran a
nosotros para poder intencionar
c6mo encauzar eso por via legal.
Puede que exista una madera que
si necesite un autorizo de servicio
estatal forestal, pero limitaciones
que frenen esa produccién no hay
en la provincia”.

0 sea, ¢no esta prohibido ven-
der carbdn en la calle?, insisto.
“No esta prohibida hasta ahora
la figura de la venta de carbén”,
dice y remarca lo de organizar la
produccién y comercializacion a
través del sistema empresarial,
“quienes hacen carbén saben
cémo y dénde hacer un horno,
aprovechan el algarrobo indio
y el aroma, maderas invasoras
que hay en todos los campos, lo
hacen de manera independiente y

EL CARBON SE ENCIENDE
MUY LENT AMENTE...

lo venden en lugares no oficiales.
Hay que buscar métodos a través
de las empresas para que sea lo
mas legal posible y se pueda ven-
der en mercados, placitas, puntos
de venta y evitar que personas
especulen con los precios, que
compren y revendan el producto”.

Valga la aclaracién guberna-
mental, pero cuando el rio sue-
na... no trae justamente carbén.
No es un llamado al desorden,
pero ya se sabe que todo cuanto
se prohibe suele desaparecery
resurgir, mas caro, en los tuneles
del mercado negro.

Valdria repensar el orden de
las prioridades, pues hoy es mas
urgente encontrar soluciones do-
mésticas para cocinar antes que
exportar un producto que es uno
mas en la lista.

Los tiempos demandan solu-
ciones y decisiones mas practicas
cuando no sobran las opciones
y hablamos, en primera y Ultima
instancia del carb6n, un vetusto
combustible al que hasta ahora
miramos con desdén desde la opa-
cidad de los campos y la esponta-
neidad de los carboneros y al que
le hemos tenido que echar mano
por obligacién, mas que por folclor.

iPERO EL PRECIO
SUBE A UNA
VELOCIDAD!

La columna

del navegante

Escambray enriquece el debate en su edicion impresa con las opiniones de los internautas
en la pagina web: www.escambray.cu

HAY QUE ASUMIR CON ENERGIA EL
AHORRO DE ELECTRICIDAD

Trabajador: Necesitamos urgente-
mente se ofrezcan esas soluciones de
paneles solares en los bancos de toda la
provincia, actualmente se ha vuelto una
odisea sacar dinero de esas instituciones
y de pagar por online nada, porque te
dicen que el banco no les da dinero y es
dificil extraerlo.

Jorgess: Si pudieran hacer un reporte
semanal con el comportamiento y las
proyecciones correspondientes. E infor-
mar cémo marcha la instalacion de esos

paneles solares en las instituciones. Tema
de interés por su importancia en estos
momentos de crisis.

EL OASIS DE MAGGY

Annia Martinez Massip: A Maggy la
conoci en el Taller de género y juventudes
en La Habana. Ella me dio una leccion
porque nos demostré su valor (de valentia
y de potencial) dentro y fuera de su oasis.
Enseguida capt6 la idea, la hizo suya y
ahora la ratifica aqui. Maggy es un pilar
para la sostenibilidad de su municipio. Mi
admiracion hacia ella.

Taimara Riveron: Es un super ejemplo
de mujer. Dios mio, gracias por la vida de
ella. Dios te siga bendiciendo mi viejita
linda, no nos faltes nunca que mujeres
como tud nacen cada 1 000 anos.

Ibis Reyes: Un ejemplo de mujer em-
prendedora, qué falta que llegue pronto
la asistencia técnica y los recursos para
que su finca y proyecto puedan prosperar
rapidamente y beneficiar a la poblacion y
familia que tanto lo necesitan.

NUNCA PENSE SER CARTERO

David Lopez Gomez: Pacheco es mi

cartero desde hace anos y nunca me ha
fallado, con él me siento satisfecho de su
puntualidad a la hora de repartir la prensa,
ademas, es un excelente ser humano y muy
respetuoso, ojala y nunca me lo cambien.
Lo felicito por su trabajo. Gracias, Adriana,
por esta bien merecida entrevista.

Delia Rosa Proenza Barzaga: Pacheco
es lo maximo, muy eficiente y ademas
tremendamente afable y sencillo. Con él
se puede conversar de cualquier tema y
siempre esta de buen caracter, aunque
tiene padecimientos que a veces lo afectan
en el desempeno de sus funciones, a los
que se sobrepone sin quejarse.
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Con las actuales limitaciones del transporte urbano, los microbuses eléctricos han asumido un
rol protagonico. /Foto: Facebook

; Como los espirituanos
abren el domin?

En medio de la peor crisis energética que vive el pais en décadas,
en la provincia se han buscado miiltiples alternativas que potencien
la resiliencia de los habitantes de este pedazo de Cuba

Mary Luz Borrego

Durante los Ultimos dias, en Sancti Spiritus,
como en el resto de Cuba, ha ocurrido mas o me-
nos como en la mesa de uno de los juegos mas
populares en la isla cuando alguien tira alguna
ficha dura que los demas no llevan por las dos
cabeceras y, literalmente, se tranca el dominé.

En medio de la peor crisis energética que vive
el pais en décadas, agravada por el endurecimien-
to brutal e inhumano de las sanciones de Estados
Unidos, de pronto, se nos acabé el transporte, que
ya estaba deficitario, se extendieron los apagones
—que ya eran bastantes—, subieron los precios
de los alimentos —que ya andaban por las nu-
bes—, y hasta algunos centros laborales debieron
ajustar sus plantillas, horarios y modalidades de
empleo, entre otros apretones a una cuerda ya de
por si bastante tensa.

Pero los cubanos, como ha reconocido el
propio presidente norteamericano Donald Trump,
somos un pueblo duro y resistente, curtido en
mil y una crisis; un pueblo que se reinventa cada
amanecer o, para decirlo con los términos aca-
démicos de moda, una nacion resiliente ante las
calamidades.

Ello no quiere decir que, con una varita magica,
tengamos todos nuestros problemas resueltos,
ni andemos felices. Para nada. El dia a dia se ha
tornado cada vez mas dificil y angustiante para la
mayoria. La incertidumbre y el agotamiento agobian.

Pero casi nadie se cruza de brazos. Cada quien
busca sus propias alternativas para subsistir. La
direccién politica y gubernamental del territorio,
asi como de cada organismo, institucion o enti-
dad no paran de hacer calculos y malabares para
mantener, al menos, las producciones y servicios
imprescindibles.

Muchas alternativas han nacido en el territorio
con el fin de extremar las medidas de ahorro y el
uso eficiente de los portadores energéticos y el
combustible, tanto en el sector estatal como en
el privado y hasta en el residencial que se ubica
en los llamados circuitos priorizados.

Aqui se ha orientado la desconexion eléctrica
obligatoria de todos los edificios de servicios es-
tatales, con énfasis en los administrativos, desde
las 12 de la noche del viernes hasta las cinco de
la manana del lunes, con el objetivo de lograr un
ahorro energético concreto. Incluso, en las areas
que queden desocupadas, se bajara el breaker
para eliminar cualquier consumo.

A toda costa se han mantenido los servicios

hospitalarios mas urgentes y, en la medida de lo
posible, las prestaciones fundamentales en el
resto de los centros de ese sector; mientras que
Educacién ha buscado opciones para continuar el
actual periodo lectivo, con modalidades semipre-
senciales y reubicaciones de los alumnos becados
en centros cercanos a sus lugares de residencia.

Entra las opciones para superar esta dificil
coyuntura en Sancti Spiritus también se ha acudido
ala instalacion de paneles solares en centros que
ofrecen servicios vitales a la poblacién, como los
hogares de ancianos y maternos, funerarias, policli-
nicos, oficinas de tramites, sucursales bancarias,
gabinetes telefénicos, entre otros.

Por otra parte, se ha hecho imprescindible
retomar el uso de la traccién animal con diversos
fines, en particular en el sector agropecuario y para
garantizar la distribucion de algunos alimentos.

La higienizacion de pueblos y ciudades, al igual
que el abasto de agua, igualmente han constituido
una prioridad; mientras que, en materia de trans-
portacion publica, apenas se ha podido mantener
un 6mnibus con destino a La Habana, el traslado
de los trabajadores de la Salud y los servicios de
Medibus a Santa Clara y La Habana.

En los nucleos urbanos de Sancti Spiritus,
Trinidad, Cabaiguan y Yaguajay, los ecomdviles
acortan distancias y, por si fuera poco, estos me-
dios salvadores también mueven a los enfermos
que necesitan hemodialisis.

Los llamados puntos de embarque, ubicados a
la salida de pueblos y ciudades, se han reforzado
con funcionarios del sector del Transporte e inspec-
tores para lograr mayor efectividad en el traslado
de los viajeros, aunque —a decir verdad—, todavia
algunos vehiculos estatales se mueven vacios o
semivacios por las carreteras espirituanas, en una
actitud de indiferencia y egoismo bien cuestionable.

Por otra parte, aqui se ha descentralizado la
ensenanza artistica y el sector de la cultura labora
para evitar un apagon cultural, con la realizacion de
actividades fundamentalmente en las comunida-
des y con la presentacion de formatos musicales
pequenos que no requieran equipos de audio o
puedan utilizar las tecnologias recargables.

Nadie duda que vivimos tiempos muy duros
y extremadamente complejos, tiempos donde to-
dos, o casi todos, hemos precisado ajustarnos el
cinturén para ver si por fin llegan del otro lado del
mundo el petréleo, el combustible y otras ayudas
humanitarias que Rusia y demas naciones amigas
han prometido, con vistas a romper el asfixiante
cerco impuesto por el gobierno norteamericano
a Cuba.

Donacion alemana para
el Camilo Cienfuegos

La ayuda solidaria incluye un mamégrafo de ultima
generacion, un equipo de rayos X e instrumental quirtrgico,

entre otros medios

Arelys Garcia Acosta

De un incuestionable valor solidario v,
sobre todo, practico puede considerarse el
donativo realizado por la organizacion solida-
ria Cuba Si, grupo de trabajo del Partido La
Izquierda (Die Linke), de Alemania, al Hospital
General Provincial Camilo Cienfuegos, con-
sistente en equipos de diagndstico de alta
resolucion, material gastable e insumos para

la asistencia médica.

De acuerdo con la licenciada Belkis
Castillo Navia, especialista en Relaciones
Internacionales, Donaciones y Proyectos en
la Direccién General de Salud, el donativo—con-
formado por un mamdégrafo de Ultima gene-
racion, un equipo de rayos X, instrumental
quirdrgico, camas, colchones, sillas de ruedas
y andadores— constituye un gesto altruista y
de gran impacto social que el pueblo de Sancti
Spiritus agradece, remarc6 la funcionaria.

Castillo Navia ponderé la importancia de
que la mayor institucion hospitalaria de la
provincia cuente con estos medios técnicos
en el servicio de Imagenologia, especialmen-
te con este nuevo mamégrafo, con el cual
podran retomarse los estudios de diferentes
enfermedades, algunas malignas, con una
alta incidencia en la provincia.

La ayuda solidaria incluye, igualmente, mo-
biliario no clinico y herramientas necesarias

en las labores de carpinteria y otros oficios;
donativos que, a su vez, fueron cedidos al

centro asistencial por la Asociacion Cubana
de Produccion Animal en Sancti Spiritus.

La organizacién solidaria Cuba Si,
grupo de trabajo del Partido La Izquierda
(Die Linke), de Alemania, ha colaborado en
ocasiones anteriores con el area materno-
infantil del Camilo Cienfuegos.

La ayuda incluyé material gastable e insu-

mos para la asistencia médica.
Foto: Facebook

Gastronomia en funcion
de personas asistenciadas

Rosa Blanco Martinez

Ante el déficit de com-
bustible y la necesidad
de buscar alternativas
que permitan continuar
asegurando servicios
vinculados directamente
a la poblacién, los 58
Sistemas de Atencién
a la Familia (SAF) que
funcionan en unidades
de la Gastronomia de los
municipios espirituanos
elaboran los alimentos
destinados diferentes
personas asistenciadas
con el empleo de leha o
carb6n vegetal.

La variante de coccion
resulta factible para que
los productos salgan con
la calidad requerida y en
el tiempo establecido, en
tanto las 2 126 personas
vinculadas a este progra-
ma social, algunas con
cierto grado de discapa-
cidad, agradecen que se
les facilite la elaboracion
de alimentos, pues en sus
hogares les resulta mas
dificil asumir esta tarea.

En declaraciones a

Escambray, Rafael Aguado
Rodriguez, director Provin-
cial de Gastronomia en el
Grupo Empresaria del Co-
mercio en Sancti Spiritus,
dijo que actualmente se ga-
rantiza la elaboracién de un
plato fuerte, tres raciones
de caldo o potaje, dos de
vianda, una de ensalada,
una de arroz y dos de pan,
lo que no debe superar los
20 pesos por cada almuer-
Zo y comida.

Igualmente, explic6 que
lo importante es que los
SAF contindan prestando
servicio a los mas nece-
sitados, incluidos quienes
viven en zonas del Plan
Turquino, donde radican
seis de estos centros, es
decir, en Caracusey, Pita-
jones, Topes de Collantes,
Meneses, Jobo Rosado y
El Pedrero, lugares a los
que se llevan los produc-
tos desde las cabeceras
municipales.

OTRAS VARIANTES
EN MOMENTOS
DE CONTINGENCIA

Aguado Rodriguez ase-
guré a Escambray que a

nivel de provincia se adoptd
la estrategia de que cada
proveedor mayorista, digan-
se las empresas Carnica,
Alimentaria y Lactea y la
Pesca, entregan sus pro-
ductos en los 10 Centros
de Elaboracion de la Gas-
tronomia de los municipios
y estos se encargan de
hacerlos llegar hasta los
establecimientos vincula-
dos al SAF, pero también a
los hospitales, circulos in-
fantiles, hogares maternos
u otros, que forman parte
del denominado programa
de consumo social.

De igual forma, hablé
de la variante aplicada
por los diferentes terri-
torios, en cerca de 100
centros gastronémicos y
200 unidades del Comer-
cio, donde se elaboran
caldosas destinadas a la
venta liberada a la pobla-
cioén, a precios médicos
por racién, iniciativa que
tiene gran acogida por
parte de los habitantes de
distintos barrios y comuni-
dades donde se encuen-
tran enclavados dichos
establecimientos.
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El magisterio me ha dado la vida

Confiesa el master en Ciencias de la Educacion Rogelio Leon, director de la ESBU Martires de la Familia Romero, en Fomento,

quien ha dedicado mas de 40 aios a esa profesion que volveria a escoger una y mil veces mas

e 1 :
La ESBU Martires de la Familia Romero es una de las 10 escuelas cubanas asociadas a la Unesc

- i

Gabriela Estrella Canizares

“Siento verdadera satisfaccion al sa-
ber que he entregado méas de la mitad de
mi vida al magisterio, una profesién que
escogeria una y mil veces mas”, asegura
el méaster en Ciencias de la Educaciéon
Rogelio Ledn, director de la ESBU Mar-
tires de la Familia Romero, en Fomento,
un comprometido educador que no cree
poder separarse de las aulas.

El magisterio llegd a su vida por azar,
cuando en noveno grado, durante las
actividades de formacién vocacional,
se decant6 por la Escuela Pedagégica
Rafael M. de Mendive, centro donde
se gradu6 como maestro primario;
formacion que, mas tarde, concluydé en
Camagley, donde obtuvo la licenciatura
en Matematica.

Fue, entonces, cuando llegd como
docente a la ESBU Martires de la Familia
Romero, de Fomento, centro educativo
que Rogelio define como uno de sus
grandes amores y donde ha ejercido
diversas responsabilidades, entre las
gue sobresalen 10 ainos como guia base
y mas de 20 como director.

“En esta escuela he estado siempre,
es un lugar que ha marcado profunda-
mente mi vida y me ha hecho muy feliz.
Me siento dichoso al saber que mi tra-
bajo ha tributado al logro de algunos de
los mas significativos resultados que
ha conseguido el centro, siempre apo-

yado por los trabajadores, familiares,
alumnos y personas de la comunidad”,
confiesa emocionado.

Precisamente, bajo su direccién y
atenta mirada, la ESBU Martires de la
Familia Romero pasé a formar parte
de la Red de Escuelas Asociadas a la
Unesco (RedPEA), organizacién interna-
cional que otorgd al centro educativo
fomentense el prestigioso premio Pilar
de la Paz, galardon que solo ostentan
10 escuelas en toda Cuba.

“Desde hace mas de 20 anos llego
a la secundaria todos los dias bien
temprano, a veces antes de las siete y
soy de los ultimos en irme, pues estar
aqui me hace muy feliz”, refiere Rogelio.

Agradece profundamente el recono-
cimiento social que ha recibido durante
todos estos anos de absoluta devocién
al magisterio. Y es que en Fomento son
cientos los jovenes y adultos que han
tenido la oportunidad de recibir sus en-
sefianzas en las aulas e incluso acudir
a su hogar para aclarar dudas.

“No creo poder decir que he entrega-
do mi vida al magisterio, pues es esta
noble profesién la que me ha dado vida
a mi, donde siento he aprendido mas de
lo que he ensenado y a la que espero,
siempre, seguir vinculado, pues es aquf
donde mas dutil me siento”, concluye
Rogelio y hace gala de esa humildad
tan propia de él, una caracteristica que
sus discipulos resaltan como una de sus
mas grandes virtudes.

Refuerza [a ONAT control fiscal en Sancti Spiritus

Durante los tltimos aios se ha evidenciado aqui que las evasiones fiscales y las subdeclaraciones se multiplican con

determinaciones de deudas en el ciento por ciento de los contribuyentes verificados

Mary Luz Borrego

Sin que sus acciones se con-
viertan en una caceria de brujas,
la Oficina Nacional de Adminis-
tracion Tributaria (ONAT) refuerza
este ano sus acciones de control
fiscal en Sancti Spiritus, a partir
de la aplicacién de nuevas dis-
posiciones legales encaminadas
a que todos los contribuyentes
cumplan con sus aportes al pre-
supuesto del Estado.

Segln aseguré a Escambray
Sonia Quesada Rojas, jefa del
Departamento Juridico en la
Direccion Provincial de la ONAT,
estas modificaciones buscan
una mejor disciplina tributaria
y entre ellas se encuentra el
incremento de la cuantia de las
multas, cuyo monto ya resultaba
minimo de cara al nuevo escena-
rio econémico nacional.

Por ejemplo, entre las mas
significativas mencioné las que
se aplican por incumplimiento de
los deberes formales, que ahora

se elevaron a un rango bastante
mas cuantioso: desde 1 000
hasta 100 000 pesos.

En el caso de los recargos
por mora, que se aplican a
quienes incumplen los pagos o
los realizan de forma atrasada,
antes debian abonar hasta un
30 por ciento y ahora hasta un
40 por ciento del monto principal
adeudado.

Por otra parte, entre las san-
ciones no pecuniarias aparecen
el cierre temporal o definitivo de
establecimientos comerciales y
la retirada temporal o definitiva
de la licencia para desarrollar la
actividad autorizada a quienes
comentan indisciplinas notables.

“Generalmente, estas sancio-
nes la ONAT no las podia imponer
de manera directa, sino que
debia solicitar la autorizacion de
la jefatura nacional y escuchar el
parecer del 6rgano rector. Ahora
ya los directores provinciales
y municipales se encuentran
facultados para poner estas san-
ciones, dando cuenta al 6rgano

rector”, agregd Quesada Rojas.

Pero —especificd la ejecuti-
va—, en cuanto al cierre de los
establecimientos de las perso-
nas juridicas, los directores mu-
nicipales solamente se encuen-
tran autorizados a concretarlos
de manera temporal porque, en
caso de proponer esa medida
permanente, deben consultar al
director de la Administracién Tri-
butaria en la provincia para que
la decisién se tome a ese nivel.

El reforzamiento del control
fiscal en el territorio obedece a
una realidad inobjetable: durante
los ultimos anos se ha eviden-
ciado aqui que las evasiones
fiscales y las subdeclaraciones
se multiplican con determina-
ciones de deudas en el ciento
por ciento de los contribuyentes
verificados.

A pesar de la escasez de
auditores y fiscalizadores, que li-
mita un mayor despliegue de los
controles fiscales, en el 2025 se
determinaron 460 millones de
pesos de deudas en la provincia.

Las nuevas disposiciones legales persiguen que todos los contribuyentes
cumplan con sus aportes. /Foto: Alejandro Garcia Sanchez
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Yésika es hija de este hospital

Yésika Mora Hernandez, el segundo caso de mas larga sobrevivencia en Cuba con el sindrome de Werdnig Hoffman tipo I, cumplié el
12 de febrero 20 aios de vida, la casi totalidad de ellos ingresada en el Hospital Pediatrico de Sancti Spiritus

Arelys Garcia Acosta

En sus ojos puedes viajar el mundo, aun-
que no se escuche su voz, aunque no pueda
tomarte de la mano. A su lado, se puede, inclu-
so, tejer suenos con los hilos de la luna, nada
esta prohibido para Yésika Mora Hernandez,
quien cumplié el 12 de febrero 20 anos de
vida y desde su etapa de lactante permanece
ingresada en el Hospital Pediatrico Provincial
José Marti Pérez, de Sancti Spiritus.

Aquejada del sindrome de Werdnig Hoff-
man, esta muchacha deviene el segundo caso
de mas larga sobrevivencia por esta enfer-
medad en Cuba y ha sido, precisamente, por
los cuidados médicos extremos y por el amor
que le han profesado familiares, maestros...

El doctor Frank Felipe Martin, especialista
de segundo grado en Pediatria y en Medicina
Intensiva y de Emergencias, habla de ella
como parte del equipo médico que ha hilva-
nado este pasaje de salvacion.

“Yésika vino remitida de su area de salud,
y un dia se interconsulta con los servicios
de Neurologia y se plantea la posibilidad de
una enfermedad neuromuscular. Realizados
los estudios, se le diagnostica un sindrome
de Werdnig Hoffman tipo I.

“Es una enfermedad que provoca, por una
alteracién a nivel de la placa neuromuscular,
una debilidad progresiva con una paralisis final
de todos los musculos; pero, a la vez, constitu-
ye una afeccién que mantiene las capacidades
cognitivas del nino durante un tiempo.

“Dicho padecimiento esta descrito en toda
la literatura médica como letal, independiente-
mente de que tiene varios grados y que en unos
la supervivencia puede ser mayor que en otros.

YESIKA, LA PROTEGIDA DE NOSOTROS

“Yésika lleg6 alrededor de los seis meses
a la Unidad de Cuidados Intensivos Pediatri-
cos de este hospital y aqui permanecié por
10 anos”, confes6 tiempo atras el doctor
Frank Felipe Martin.

En 2016 el Ministerio de Salud Pdblica en el
territorio dispuso para la nifa, dentro del propio
Pediatrico espirituano, un cubiculo especial
con condiciones cercanas a las de un hogar y
con la tecnologja necesaria, donde la paciente
pudiera permanecer acoplada a un equipo de
ventilacion las 24 horas, con una alimentacion
reforzada, exclusiva, y medicamentos especia-
les para evitar complicaciones pulmonares.

Otros casi 10 anos han transcurrido y “Yé-
sika sigue siendo la protegida de nosotros”,
recalca con el afecto de un padre el doctor
Frank Felipe Martin, responsable de la UCIP
en esta institucion sanitaria.

“Con este cubiculo, acercamos mas a
la paciente al ambiente de un hogar porque
existe mayor confort para ellay su familia. Hay
un enfermero para su atencién permanente,
y es evaluada todos los dias por las guardias
médicas. Dispone, ademas, de los equipos
necesarios porque requiere de asistencia ven-
tilatoria todo el tiempo”, anade el especialista.

“En la terapia intensiva gran parte del
material que utilizamos es desechable, te
puedes imaginar lo que se gasta en Yésika.
En su mayoria son insumos que el pais
adquiere en divisas en el exterior, muchas
veces hasta en terceros paises con toda esta
situacion del bloqueo”.

MI HIJA ES BASTANTE AFORTUNADA

Con la expresion dulce de la madre que ha
sabido ser, Yairé Hernandez Alonso se asoma
al mundo y agradece el desvelo del personal
médico y paramédico que se ha ocupado de
la atencion de Yésika todo este tiempo.

“Mi hija es bastante afortunada, como
bien decia la doctora Niurka Agramonte, es
una hija adoptiva de este hospital, a pesar

de que tiene la ayuda incondicional de sus
padres y abuelos.

“En medio de tantas carencias que ha
tenido el pais, porque hay situaciones muy
dificiles, a ella no le ha faltado nada. La aten-
cioén por parte del personal de Enfermeria es
de 24 horas y existe una relacion de familia.
Las que mas permanecen con ella son las
sefos Isis, Maria Eduarda, Juneidy, Delenis,
Vanesay Thalia. Ellas, en turnos de rotacién,
se encargan de la aspiracion de Yésika, de su
alimentacion, de observar sus signos vitales,
de calmarle algun dolor”.

Alguien afirmé cierta vez que cuando se

“Desde la primera vez que la atendi, tuve una conexion especial”, expresa la enfermera Delenis
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Yairé Herndndez Alonso: “Afortunadamente, mi hija ha llegado a los 20 aiios”. /Fotos: Vicente Brito

nace enfermera hay una necesidad incurable
de cuidar a los otros, ello sucede con Delenis
Gonzélez Paneca.

“Desde la primera vez que la atendi, tuve
una conexion especial, conoce mi vida casi
completa y yo la de ella. Basta pasar un tiempo
interpretando el lenguaje de sus ojos, de sus
quejidos, de sus expresiones faciales, y la en-
tiendes perfectamente. Ella te demuestra que
la comunicacion va mas alla de las palabras”.

Al igual que otros nifios y jovenes
espirituanos, Yésika Mora se beneficia con el
programa cubano de aulas hospitalarias, creado
para brindar atencién educacional a pacientes

Gonzalez Paneca.

en edad pediatrica internados en hospitales
oncolégicos, accidentados o con padecimientos
que requieren de ingresos prolongados.

Con adecuaciones en el programa de
estudio, debido a las afectaciones en
la esfera del habla, la joven concluyé el
grado doce, y al decir de Osmedy Fumero
Rodriguez, profesor de Espanol y Literatura,
“ha tenido el privilegio de traer ensenan-
zas y lecciones a una Yésika sui géneris,
exclusiva, que vive y ama con una entrega
incomparable y que gana y ganara la ad-
miracién de los que la conocen aqui y en
otras latitudes”.

Desde la primera vez que
la atendi, tuve una conexion
especial, conoce mi vida casi
completa y yo la de ella. Bas-
ta pasar un tiempo interpre-
tando el lenguaje de sus ojos,
de sus quejidos, de sus expre-
siones faciales, y la entiendes

perfectamente (...)
3y

Estas palabras, escritas de puno y letra
del profesor Osmedy, cuelgan de la pared
de la habitacién. Yairé Hernandez Alonso las
sefalay el dedo indice queda prendido de la
dltima palabra “Felicidades”.

“Afortunadamente, mi hija ha llegado a
los 20 anos. Ha sido un camino dificil, pero
gracias a Dios, al personal de Salud, a los
maestros, a mi familia, hemos podido llegar
hasta aqui. En el Pediatrico me ha ayudado
todo el mundo; desde los médicos especia-
listas, enfermeras, hasta el personal de los
laboratorios, del almacén, de farmacia... Eso
lo tengo que agradecer. Yésika es hija de
este hospital”.
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Yolanda nunca dejo de ser instructora de arte

A sus 85 aios, esta santiaguera de cuna y espirituana por adopcion todavia se entrega con pasion a las artes

Lisandra Gomez Guerra

Subié al escenario sin perder la
elegancia y esbeltez naturales, aun-
que las luces estaban apagadas. No
hubo titubeos, gracias a la mano guia.
Tras tocar el centro del tabloncillo, se
hizo la luz. Y con ella cayeron a fuerza
de tel6n las emociones mas sinceras
de Yolanda Mirta Franco Sagué.

“Me hicieron llorar mucho
—recuerda—. Ahi estaban ya
como adultos mis exalumnos de
la Casa de Cultura del pueblecito
de Aguacate, hoy perteneciente a
Mayabeque. Frente a mi se encon-
traban una profesora universitaria,
el administrador de la farmacia, la
peluquera de la localidad... sus fa-
milias, buenos amigos. Me habian
pedido que los acompanara en un
ensayo y me sorprendieron con un
homenaje”.

Habian pasado casi 20 anos de
su Ultima vez en ese mismo espacio
para ensenar a bailar. Era el ano
1980 y todavia una carta amarilla
conserva los estremecimientos.

“(...) Esta numerosa familia de
alumnos a nombre de los cuales,
quienes hoy aqui estamos, te damos
un saludo emocionado y te deseamos
éxitos en la vida personal y laboral,
porque eso y ain mas te mereces tu,
Yolanda, nuestra inolvidable profeso-
ra de danza”, lee en alta voz Yanina,
su hija también testigo de aquel
suceso porque Yolanda pierde la voz
en cada encuentro con esas letras.

iY no sorprende! Coseché disi-
miles anécdotas entre 1963y 1967
mientras fungjé como instructora de

arte en aquel fragmento de tierra.
Bajo su conduccién, menores de edad
y adultos integrantes del grupo de los
Comité de Defensa de la Revolucién
(CDR), que ella fundé, encontraron
SuUs mejores movimientos.

“Ser instructora fue la realizacion
de un suefio de la Revolucién que
pude disfrutar y lograr. Hice feliz a
muchos ninos, adolescentes y adul-
tos y fui feliz”, sintetiza quien integra
la lista de los primeros profesionales
de ese gremio graduados en Cuba.

RAIZ

Santiago de Cuba. Calle Enrama-
das. Un grupo de estudiantes con
sus uniformes caminan en cuadro
apretado. Enfilan su paso hasta el
parque Céspedes. Grita a toda voz
contra el gobierno batistiano.

“Nos salieron los guardias a
caballo, a planazo limpio. Tuvimos
que correr por todas las calles em-
pinadas. Por suerte no me cogieron.
Santiago era una efervescencia total,
tanto asi que cerraron las escuelas.
Aprovechabamos, entonces, para
reunirnos en nuestra célula del
movimiento 26 de Julio en casa de
nuestra lider. Abriamos la puerta y
nos sentdbamos “a jugar” Monopolio.
Repartimos y vendimos bonos hasta
por Palma. Me escogieron para que
unavez a la semana le llevara comida
a la carcel de Boniato a uno de nues-
tros hermanos de lucha”.

Pero Yolanda Mirta tampoco dejo
de escribir poesias y cuentos, bailar,
a pesar de sus pies planos, declamar
en cuanto espacio la convocara, domi-
nar el piano comprado por su mama
y que aun se mantiene vivo gracias a

Yolanda Mirta Franco Sagué integra la lista de los primeros instructores de arte
graduados en Cuba. /Foto: Alien Fernandez

la agilidad de sus manos de 85 anos,
e impulsar su sueno: ser maestra.

“Tenia en el tuétano de los hue-
sos por mi familia ese amor por
hacer libre a Cuba vy, claro, por ser
orgullosamente santiaguera”.

Con la alegria del triunfo en 1959,
regresé a la Escuela Normal para
Maestros. Pasado un poco mas de
un ano tuvo el preciado titulo en sus
manos con valores anadidos.

“Mi mama también fue maes-
tra. Por decision de pais, unificaron
todos los normalistas de la region
de Oriente. Nos graduamos como
los primeros Maestros primarios.
Eran los tiempos en que Cuba vivia
la Campana de Alfabetizacion, por lo
que pedi irme hacia una escuela rural
porque senti que ese era mi deber”.

Del centro de la imponente urbe
santiaguera a Antilla, al norte de
Holguin. Varios kilémetros recorria
a caballo después de impartir sus
clases para guiar a los Brigadistas.

“Me encantaba montar, pero
€so me provoco un descenso en un
6rgano. Tuve que regresar a mi casa
€, incluso, permanecer ingresada. En
la clinica, lei en el periédico dos noti-
cias: la convocatoria para un curso in-
tensivo de formacion de instructores
de arte y el Concurso de la Cancion
de la Alfabetizacion de la provincia de
Oriente. Aposté por los dos”.

Con la credencial de maestra
primaria y evidencias de ser una apa-
sionada de las artes, Yolanda obtuvo
sin contratiempos su boleto al nuevo
llamado de la Revoluciéon. Aunque
quienes la conocian asumieron que
incursionaria en la especialidad de
mudsica, la hija de la calle Aguilera,
por donde la corneta china no podia
pasar porque corria hasta el medio de
la conga, se hizo instructora de danza.

“Lo que realmente me motivé fue
que iba a ensenar a ninos. Esa es
mi vocacion. Y la danza porque tiene
vinculos con la musica y el teatro.
Ademas, me encanta bailar, hasta
quise ser bailarina de ballet, tras ver
a Alicia Alonso.

“Mientras que la cancion, una
guajira, obtuvo el segundo premio.
En el parque Céspedes la interpreté
acompanada por guitarras”.

LA HABANA Y SUS ENCANTOS

El otrora hotel Havana Hilton,
hoy Habana Libre, en 1962, le dio la
bienvenida al punado de jévenes de
todo el pais aspirantes a convertirse
en instructores de arte. Durante poco
mas de cinco meses la opulenta
edificacion se volvié hogar.

“Quienes trabajaban alli no nos
trataban bien, pues cuestionaban
cémo aquel sitio, de lujo hasta hacia
muy poco, nos acogia. Muchas cosas
feas nos hicierony la alimentacion era
deficitaria, sobre todo para resistir los
fuertes entrenamientos de las clases.
Pero quienes estaban al frente del cur-
so intensivo le salian al paso. Todos
los dias nos llevaban hasta Miramar
en camiones. Era un divertimento atra-
vesar La Habana, subidos en aquellos
artefactos, con vestidos hermosos y
los hombres de traje”.

Fueron dias de fiesta y eternos
aprendizajes. Habla con soltura de
maquillaje, electricidad, folclor, mon-
taje coreografico, literatura, musica...
todos impartidos por profesores de

gran prestigio en el pais. Recortes
del otrora periédico Revolucion res-
guardados como verdaderas reliquias
lo confirman.

“Al unisono de nuestra prepara-
cién estaba la Escuela Nacional de
Instructores de Arte; pero nuestro
curso acogié a los primeros 300
egresados de musica, teatro y danza
del pais. Fundamos una hermandad.
Hubo mas de un noviazgo que termi-
né en casamiento”, y deja escapar
una sonrisa picara porque ella y su
esposo Juan, instructor de teatro,
son la viva estampa de esos amorios.

REGRESO A LA SEMILLA

El matrimonio fue el motivo de su
paso por Aguacate. Alli, ademas de
abonar sus saberes, sediment6 su
propia familia con el nacimiento de
dos de sus tres retonos.

“Nos vamos para Santiago y

profesion cuando, ya en el descanso
de los anos, creé la pena artistico-
literaria Minerva, en la Casa de Abue-
los de su comunidad santiaguera.
Tampoco abandond la escritura como
miembro de los talleres literarios José
Maria Heredia y Ancon.

“Escribo desde nina y lo hago
a cualquier hora. Cuando vine para
Sancti Spiritus hace ocho anos,
para estar cerca de mi hija Yanina,
mi querida asesora literaria Dalila
Ledn decidié presentar a Luminaria
un libro que hice para adultos. Pero
le dije: Soy una extranjera en este
lugar de grandes poetas en espera
de publicar. Conservo, ademas, otros
para los publicos infantiles.

“Que permanezcan en espera no
me hace llorar porque lo que nace de
uno siempre da felicidad. He ganado
espiritualmente porque he podido
escribir”.

ahi trabajo, primero, en el
Centro de Reeducacion
de Menores. Tras el tras-
lado de la escuela para
Guantanamo, me enrolo
en dos proyectos muy in-
teresantes: la creacion del
Centro Provincial de Danza
y la preparacion de danzas
de folclor cubano con afi-
cionados y tocadores del
puerto. Lamentablemente,
es0s proyectos no llegaron
a feliz término.

“Pero coincidié con la
inauguracion de la televi-
sion en Santiago de Cuba,
entonces Tele Rebelde.
Pedian personas con co-
nocimientos artisticos,
2y quiénes mejor que los
instructores de teatro para
asumir el reto? A los me-
ses de su creacion fui
la primera de danza en
laborar ahi”.

Como bola de fuego
le pusieron en las manos
la escritura de un cuento
infantil. La creacion inicial
fue rechazada. Mas, no
perdi6 el impulso. Yolanda
Mirta Franco Sagué se con-
virtié en firma autorizada
de los espacios televisivos
dedicados a nifios y ninas.

Un rapido recorrido por
el fragmento mas amplio
de su carrera profesio-
nal y donde la encontré
la edad de jubilacion, la
ubican como jefa de la
Redaccion Infantil Juvenil
de Tele Rebelde, luego
Tele Turquino, durante dos
décadas. “Fueron anos
de mucho trabajo y goce.
Pero Yolanda nunca dejo
de ser instructora de arte.
Logré arrastrar a todos
mis companeros a trabajar
como instructores en la
Ciudad Escolar 26 de Julio,
donde esta el canal santia-
guero. Ademas, llevé mis
conocimientos a todas las
escuelas donde estuvieron
mis hijos”.

ARRASTRADA POR EL
YAYABO

Tampoco abandon6 su

En una tarde lluviosa

y en la quietud de un bohio
una voz se oye amorosa
con suavidad de rocio.

La brigadista se inclina
frente al miliciano,
campesino y cubano

dueiio del monte y la sierra,
del dulzor de nuestra tierra,
de los picos y los llanos.
(Estribillo)

Aiio de la Educacion

aiio de sabiduria,

En el campo hay alegria

y en la ciudad emocion.
Aiio de la Educacion,

ya ganamos la batalla, ayer
la Reforma Agraria,

hoy, la Alfabetizacion.

Por labios de brigadista
surgio el ideario martiano,
codo con codo, el cubano
trabajo junto a Fidel

para asi poder vencer

hoy el analfabetismo

y decir con optimismo,
todos ya saben leer.
(Estribillo)

Soy un joven artillero

que no sabia escribir

Y para mi era morir
escribirle a quien yo quiero,
pero un amigo sincero
concluyendo mi sufrir,

me brindo un gran porvenir
pues sus cartas escribo y leo.
(Estribillo)
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No pocas emociones regalé el principal torneo beisholero de la isla. /Foto: Ricardo Lopez Hevia

Beishol nacional descansa:
se activa el internacional

La Serie Nacional de Béishol concluyo su version 64 con una barrida y

algunos sinsabores

Elsa Ramos Ramirez

Con una de las finalisimas mas apagadas y
deslucidas de los Ultimos tiempos, descorrié sus te-
lones la Serie Nacional de Béisbol en su version 64.

Termind, eso si, con un campeoén de cinco herra-
mientas como Matanzas, que gané con contundencia,
fuerza y solidez su segundo campeonato doméstico.

Nada resta mérito a lo realizado por los Cocodri-
los, pero que una final ante el campeén hasta ese
momento, haya concluido por suculenta barrida de
4-0, con marcadores desbalanceados y el dltimo de
ellos por nocaut, dejé mal parada a Las Tunas y, de
paso, al cierre de la campana, que, segln dicen las
estadisticas, es el primer play off en 36 afnos que
termina por un fuera de combate.

No siempre se puede ganar y los orientales
tienen el reconocimiento por haber protagonizado
su tercera final en linea y ser el méximo ganador de
preseas en los Ultimos ocho anos, pero les falt6 a los
tuneros capacidad de batalla como la mostrada en
las fases anteriores, cuando debieron sacar el extra
para remontar y vencer en siete juegos a un Villa
Clara envalentonado en cuartos de final y luego a un
Artemisa que le planté rivalidad en la fase semifinal.

Por cierto, mejores emociones regald la antesala
de esa finalisima con lo sucedido en esas fases,
tanto con las subseries descritas como con la se-
mifinal electrizante entre Matanzas-Industriales, en
la que los Cocodrilos comenzaron a tallar el traje
que se pondrian después.

Porque eso fue el sexto y ultimo encuentro del
Latino, cuando los yumurinos, abocados a un sép-
timo juego, voltearon la pizarra en el noveno. Con
marcador en contra 9-3, fabricaron nada mas y nada
menos que seis anotaciones para empatar y forzar
el extrainning y un cierre decisivo de pelicula con
jonrén de José Amaury Norona.

Asi, no solo aseguraron su boleto a la final. Creo
que la ganaron por adelantado porque de eso se trata
un gran campeodn que unid fuerza al bate, ofensiva
oportuna de sus jugadores lideres, pitcheo eficaz, de-
fensa excelente y un juego compacto de una némina
sélida que ya casi es puramente matancera, después
que tantos “emigrados internos”, como el espirituano
Yamichel Pérez, se aplatanaron en tierra matancera.
El mérito es para el veterano Armando Ferrer, quien,
sin toda la salud de su lado y con la sapiencia y la
paciencia como aliados, gand su segundo titulo.

Lo importante es que se pudo completar el
calendario de uno de los campeonatos mas trope-
losos de los lltimos anos y al que para completarlo
le pas6 de todo a lo largo de seis meses, incluida

una postemporada que se estir6 hasta el cansancio
por la recuperacion de juegos pendientes, incluida
la controvertida clasificacion naranja.

Lo esencial es que Cuba defendid realizar su
principal espectaculo sociocultural en medio de uno
de los escenarios mas complicados que ha vivido
el pais en lo econémico, financiero y energético,
panorama que termind por impactarlo.

Claro que ello nada tiene que ver con cuestio-
nes subjetivas que le deslucieron mas alla de sus
deudas cualitativas. Esta fue la serie en que los par-
tidos confiscados y el uso de jugadores impropios
ocuparon un inusual protagonismo en una mezcla
de desconocimiento, falta de preparacion y atencion
de los cuerpos de direccion de los equipos y fisuras
e imprecisiones desde la letra del reglamento.

Volvieron a ocupar espacio en el graderio de
las insatisfacciones las broncas, indisciplinas y ex-
pulsiones de jugadores y directivos que terminaron
por deslucir el torneo que, aun cuando debi6é pujar
para visibilizarse entre tantos apagones eléctricos y
de conectividad, se logré conectar con su aficién, al
menos la mas fiel, que siempre encontrd una opcion
para seguirlo.

Para Sancti Spiritus en particular quedé el buen
sabor de al menos haber integrado el octeto de postem-
porada y un séptimo lugar que es lo que mas parece en-
cajar en el modelo de equipo que se present6 esta vez.

En lo individual, merece las palmas Liuber Ga-
llo, Unico jugador del conjunto incluido en el Todos
Estrellas de la campana como mejor segunda base.

Cuba reposa su pelota doméstica y, tras el bron-
ce en una Serie de las Américas que se le quedd
debiendo también a la calidad y el espectaculo, se
enfoca ahora en el escenario internacional donde le
espera el plato fuerte del ano: el VI Clasico Mundial,
que llega en los primeros dias de marzo.

Acaparara, como es l6gico, todas las atenciones
y tensiones y se perfila como un relajante necesario
para las emociones en medio de tanto estrés.

En lo interno, todo queda en suspenso, incluso la
polémica de hasta dénde la Serie Nacional puede re-
sultar un incentivo para jugadores que luego ni siquiera
se mencionan en posibles néminas de ningun torneo.

En la pausa, una pregunta debe encontrar
respuestas mas reposadas: ¢qué tan l6gico y co-
herente sera pensar en una Liga Elite en medio de
una situacién econémica y energética tan compleja?

Al menos el compas de espera debe servir para
revaluar y repensar con los pies puestos en el te-
rreno, no solo beisbolero, sino del pais.

Cuba esta en la ruta del Clasico y, polémica y
discrepancias aparte, eso nos pondra en el mismo
bando por unos dias. Pero de ello hablamos después.

El deporte se muda
para el barrio

Se desarrollan estrategias para extender la practica
deportiva a barrios y comunidades

El deporte cubano se atempera a
los dictados del tiempo, movido por
un contexto singular en que convergen
motivaciones histéricas y urgencias
del momento que vive el pais por las
limitaciones energéticas de todo tipo.

No podia ser de otra manera en
el ano del 65 aniversario del Institu-
to Nacional de Deportes, Educacion
Fisica y Recreacion (Inder) el préximo
23 de febrero y el centenario del
natalicio del Comandante en Jefe
Fidel Castro, justo cuando el pais ha
llamado a potenciar actividades que
demanden mas iniciativas y deseos
que combustible y energia eléctrica
para grandes convocatorias.

A tono con ese reclamo nacional,
la provincia se ha movido por estos
dias al compas de las Olimpiadas
del deporte para todos. El Inder por
Fidel; y, tras la inauguracion el pasado
lunes en instituciones educativas de
diferentes ensenanzas, se activaron
las competiciones en deportes como
atletismo, ajedrez, baloncesto, béisbol
5, voleibol, futbol y en modalidades
recreativas como maratén, programas
A Jugar, composiciones gimnasticas
y coreograficas de aerobios, sana-
banda, pistas y senales, deportes
de orientacion, juegos tradicionales y
carreras populares de corta distancia.

La idea es ajustar el desarrollo
de las actividades a las condiciones,
caracteristicas y posibilidades de cada
lugar, con el concepto tantas veces
defendido de que el barrio sea el eje
de esa convocatoria a partir del empuje
de profesores de Educacién Fisica y
recreacion, entrenadores, activistas,
glorias del deporte en articulacion con
los llamados factores comunitarios para
promover la practica sistematica de acti-
vidades fisicas, deportivas y recreativas,
también como una inyeccién de salud.

Como cierre de las Olimpiadas

esta previsto para este sabado 21
una Toma Deportiva denominada
En marcha con Fidel, que devendra
escenario para reconocer a los mas
destacados del territorio en las dife-
rentes propuestas.

En este contexto siguen las accio-
nes que desde hace dias se realizan
para mantener actividades atempera-
das a las nuevas circunstancias. De
acuerdo con Laidali Santana Carrero,
directora de Deportes, Educacion Fisi-
ca y Recreacioén de la Administracién
Provincial en Sancti Spiritus, estas
se enmarcan como parte de varios
proyectos, entre ellos el Toma Depor-
tiva En marcha con Fidel 2026, que
promueve el incremento de la partici-
pacion en las actividades deportivas
y recreativas, mediante la realizacion
de una mayor cantidad de eventos,
campeonatos y competencias en el
barrio y las comunidades.

En torno al aniversario del Inder
se han desarrollado los festivales de
atletismo con las carreras de distan-
cias cortas y relevo a nivel de barrios
y comunidades y para el sabado esta
previsto el Festival Deportivo recrea-
tivo en todos los municipios, en tanto
el 28 sera el campeonato de béisbol
5 en todos los consejos populares.

Mientras dure la contingencia se
ha previsto incrementar en el horario
de la tarde el funcionamiento de las
areas permanentes en los barrios y
comunidades en deportes como balon-
cesto, futbol y voleibol 3x3, béisbol 5,
futbol sala, artes marciales y deportes
de combate, salas o penas de ajedrez,
domind, damas y go.

Segun la fuente, también se busca
aumentar desde los combinados de-
portivos el desarrollo de los torneos
y copas interbarrios, principalmente
aquellos en condiciones de vulnera-
bilidad y del Plan Turquino. (E.R.R.)

En la provincia se promueve la practica sistematica de ejercicio fisico. /Foto: Vicente Brito
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Espacio Manaca, la oportunidad

de sonar en grande

En lo que fue la antigua enfermeria de esclavos avanza, gracias a un proyecto de cooperacion internacional, la reconstruccion
de un edificio que va a cambiarles la vida a los vecinos de esta comunidad en medio del Valle de los Ingenios

Texto y fotos: Ana Martha Panadés

Lo que apenas comienza a gestarse
como uno de los proyectos de intervencion
de mayor alcance en el Valle de los Inge-
nios, la antigua enfermeria de esclavos
del sitio Manaca Iznaga, ya cuenta con
autonomia energética.

Sobre la cubierta del parqueo cons-
truido a un costado del edificio —hoy casi
en ruinas— se acomodan los 24 paneles
fotovoltaicos ya instalados que van a
asegurar la funcionalidad del futuro centro
de gestion sociocultural, como resultado
de la cooperacidn internacional y de la
voluntad de la Oficina del Conservador
de la Ciudad de Trinidad y el Valle de los
Ingenios por preservar el pasado en la
tercera villa de Cuba.

Maikel Contreras estuvo al tanto del
montaje de los paneles y de la seriedad
con la que un grupo de operarios y técni-
cos de la mipyme TCapacitron asumio el
trabajo.

Como directora de la escuela primaria
Pablo Pérez Cabrera, de la comunidad de
Manaca lznaga, reconoce los beneficios,
para el bien colectivo y en particular los
ninos del plantel, que significa disponer de
esta fuente renovable de energia.

DE ANTIGUA ENFERMERIA DE ESCLAVOS
A CENTRO SOCIOCULTURAL

En lo que fue la antigua enfermeria
de esclavos de uno de los ingenios con
mejores zafras y ganancias de la industria
azucarera cubana recupera su prestancia
un edificio testigo de un capitulo trascen-
dental de la historia de la esclavitud y
que una vez restaurado, contribuird a la
educacién, sensibilizacion y formacion de

: ) i _. L
Para los nifos de Ia escuela primaria Pablo Perez Cabrera el proyecto ha traido también singulares
beneficios.

Las labores avanzan en la emblematica edificacion de Manaca Iznaga.

capacidades de los habitantes del asen-
tamiento rural, a solo 15 kildmetros de la
ciudad mas colonial de Cuba.

Se trata del primer proyecto de coope-
racion internacional que rebasa los limites
del Centro Histérico para beneficiar a otro
de los sitios con valor patrimonial de Tri-
nidad, su legendario valle.

Para la ejecucidn de esta iniciativa se
dispone de 725 640 euros provenientes
de la Agencia Espanola de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo, entrega-
dos a la Organizacion No Gubernamental

Arquitectura Sin Fronteras, de la demarca-
cién de Andalucia, Espana.

Asumir la rehabilitacién de un edificio
histérico en medio de tantas limitaciones
resulta todo un desafio. En ello coincide
José Negrin, responsable de esta organiza-
cion y director del proyecto de cooperacién
que se ejecuta en Manaca.

“En las circunstancias del pais, el
edificio tiene que ser sostenible. Se ha
priorizado entonces la instalacién de los pa-
neles solares y la recuperaciéon de un pozo
que puede aportar agua potable”, arguye.

Avanzan, ademas, otras labores en las
que se emplean a fondo los trabajadores
contratados por la mipyme Todo Madera y
que no son mas que los propios vecinos
de la comunidad, agradecidos por la posi-
bilidad de un empleo. Efrén Ortiz Amard,
jefe de obra del emprendimiento, confirma
el compromiso de cumplir los plazos pre-
vistos por las partes.

En estos momentos, comenta, se
trabaja en la limpieza y consolidacion
estructural del edificio que para su reha-
bilitacién definitiva demanda de una canti-
dad considerable de recursos, algunos en
proceso de importacion como la madera
que requiere la cubierta.

Para la direccién de Plan Maestro de
la Oficina trinitaria constituye un proyecto
social muy importante; de ahi la intencién
de apoyar su avance en medio de un con-
texto adverso.

“Vamos a rescatar el uso de técnicasy
materiales de construccion tradicionales”,
expone Yamilka Alvarez, directora técnica
de la institucién encargada de la salva-
guarda del patrimonio edificado de la ciu-
dad de Trinidad y el Valle de los Ingenios.

El criterio de los vecinos residentes en
el poblado se tuvo en cuenta desde que se
gesto el proyecto y tras varios encuentros
se concibié este espacio como el epicentro

de la vida econ6émica, social y cultural de
Manaca lznaga.

UN PROYECTO PARA EL BIEN COLECTIVO

Como un centro para mejorar la ca-
lidad de vida de los habitantes de este
asentamiento se ha concebido Espacio
Manaca, que le devolvera valor de uso a un
inmueble de alta significacion patrimonial.

Una vez puesto en manos de la co-
munidad, asegura el arquitecto espanol,
corresponde a los especialistas de la Ofi-
cina del Conservador gestionar de manera
efectiva la formacién académica y cultural.

“La poblacién interesada recibira cur-
sos de capacitacion sobre temas afines a
las actividades a las que dedican su vida;
los ninos tendran espacio para consulta
de libros y uso de computadoras; y se rea-
lizaran actividades culturales de todas las
manifestaciones artisticas”, expone Lisa
Robaina Acosta, especialista de Coopera-
cion Internacional de la institucion.

El proyecto pretende, en primer lugar,
empoderar a hombres y mujeres que durante
anos han encontrado sustento en las labo-
res artesanales. Es por ello que, en el area
textil, afirma, se incursionara en el disefo
de prendas de vestir y accesorios a partir
de la fibra vegetal, asi como la produccion
de alimentos con denominacién de origen.

“Un espacio destinado a la formacién
de capacidades, divulgacion e interpreta-
cién del valle de los ingenios, que gestione
cultura, agricultura, salud, deporte, turis-

0", agrega José Negrin.

En Manaca lznaga se vale sonar en
grande; las primeras luces del renacer de
un edificio que se sacude del olvido ya co-
mienzan a brillar y sostienen los cimientos
de la memoria que se abraza al futuro.

La autonomia energética es uno de los
pilares del programa de reanimacién para la
comunidad.
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