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“AÑO DEL CENTENARIO DEL 
COMANDANTE EN JEFE FIDEL CASTRO RUZ”

Elsa Ramos Ramírez

Todos los indicadores de eficiencia han ido mejorando. /Foto: José F. González  
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La zafra se afinca en la eficiencia
La contienda sortea escollos e intenta recuperar el ritmo de la pasada campaña, cuando logró cumplir su plan de producción 
de azúcar

Tras una arrancada que se alargó va-
rios días más de lo previsto para el primer 
pitazo, la zafra azucarera en la empresa 
Melanio Hernández, de Tuinucú, sortea 
escollos e intenta recuperar el camino que 
el pasado año la convirtió en la única del 
país en cumplir su programa de producción 
del crudo.

En medio de una situación aún más 
compleja de la que vivió en la contienda 
precedente, la industria se afinca en su tradi-
cional eficiencia para compensar sus niveles 
de molida, que aún no son los esperados.

Así lo considera Antonio Viamontes Perdo-

mo, director de la entidad: “Los primeros días 
se caracterizaron por tener molidas bajas, 
aunque en las últimas fechas han subido 
algo y la norma potencial se aprovecha cerca 
del 40 por ciento”. 

Significó que el mayor tiempo perdido 
ha sido por la incidencia de la lluvia, con un 
35 por ciento, y que la cosecha se afecta 
en alrededor de un 5 por ciento, por roturas 
de combinada y baja productividad de las 
máquinas, mientras la industria acumula un 
14 por ciento de tiempo perdido. “En cuanto 
a los recursos comenzamos con un balance 
incompleto y el país tomó la decisión de 
apoyarnos con camiones de Ciego de Ávila, 
provincia que también envió un pelotón de 
combinada y algunos carros por ferrocarril”. 

Según el directivo, todos los indicado-
res de eficiencia han ido mejorando. “Hoy 
se sobrecumple el rendimiento industrial 
al 109 por ciento, o sea, que le estamos 
sacando más azúcar de la que estaba pre-
vista para la fecha, con días de 9.58, lo 
que permite que el acumulado se pegue a 
9, mientras energéticamente el autoabas-
tecimiento lo tenemos cerca del 119 por 
ciento, aunque en los últimos días, por la 
complejidad del propio sistema, se nos ha 
disparado mucho el central por la frecuen-
cia que se mueve”.

Según la fuente, un elemento favorable 
es que, hasta ahora, han podido disponer de 
combustible y aclara que, aunque las tem-
peraturas frías de estos días impactan en la 

calidad de la materia prima, “el agua provoca 
que baje el brix de la caña, que además tiene 
afectado su rendimiento por falta de insumos 
como fertilizantes y herbicidas; eso hace que 
la cosecha se haga más difícil  De todas 
maneras, para el plan que se concibió existe 
la caña y hoy se han cortado unas 38 000 
toneladas, de las 194 previstas”. 

De acuerdo con Viamontes Perdomo, ha 
fabricado cerca de 18 por ciento del plan 
de azúcar, con una deuda al plan de más 
de 3 000 toneladas.

En cuanto a las entregas del crudo para la 
canasta básica, apuntó que está garantizada 
la distribución del mes de febrero, no solo 
para Sancti Spíritus, sino también para Ciego 
de Ávila y Villa Clara.
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El uno por ciento que desarrolla

Cuando se escucha hablar 
a primera oída de la contribu-
ción del uno por ciento para el 
desarrollo local parece que se 
trata de una cifra insignificante, 
a la cual no vale la pena prestar 
atención entre tantos y tantos 
números mayúsculos.

Pero, una vez más, las 
apariencias engañan porque el 
pago de la contribución territorial, 
que comenzó a recaudarse en la 
provincia en el 2014 por Fomento 
y Yaguajay para luego extenderse 
al resto de los municipios, resulta 
un valioso aporte que mucho 
puede ayudar al progreso, aunque 
se concrete pasito a pasito.

La Ley No. 113 del Sistema 
Tributario establece esta contri-
bución para el desarrollo sos-
tenible de los municipios, que 
grava los ingresos brutos por 
la comercialización de bienes o 
prestación de servicios, obteni-
dos por las empresas, socieda-
des mercantiles, cooperativas, 
mipymes, entre otros actores. 

Como se sabe, la propia 
legislación exime de este 
tributo a las entidades obliga-
das —por estar ubicadas en 
zonas declaradas priorizadas 
para la conservación— al pago 
de un porcentaje destinado a la 
restauración y la preservación 
de las mencionadas áreas, 
específicamente en los centros 
históricos de Trinidad y Sancti 
Spíritus.

Por su parte, la Ley del 
Presupuesto define cada año 

Mary Luz Borrego
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La columna 
del navegante

Escambray enriquece el debate en su edición impresa con las opiniones de los internautas 
en la página web: www.escambray.cu

NUEVO RÉCORD DE TEMPERATURA 
MÍNIMA EN CUBA: 0 GRADOS CEL-

SIUS EN INDIO HATUEY

Marcos: ¿Llegará el día que caiga nieve? 
Hay que prepararse para lo imposible y 
el pueblo no cuenta con la cultura de 
refugios personales como abrigos, cale-
facción y otros medios para protegerse 
de una ola de frío. Al parecer la nieve 
nos tiene en la mira para sorprendernos, 
preparémonos a tiempo y veremos qué 
pueda pasar.

INDEPENDENCIA ENERGÉTICA ASEGU-
RA VITALIDAD DE LOS SERVICIOS EN 
EL HOGAR MATERNO DE TRINIDAD

Miguel: Loable gesto de contribución so-
cial. Si alguna otra mipyme de la provincia 
está interesada en un gesto similar para 
Genética Médica, lo agradeceríamos, 
para que pueda aliviar un poco el trabajo 
del grupo electrógeno, que lleva muchos 

años trabajando y escasean las piezas 
de repuesto, adicionalmente al ahorro 
de combustible que pueda representar. 
Esta institución está contemplada en un 
proyecto de financiación con ese objetivo, 
pero puede distar algún tiempo en con-
cretarse. No se demandan baterías de 
almacenamiento, porque consideramos 
apoyo energético solo en horario diurno 
al tener el grupo electrógeno para el 
nocturno. El equipamiento, una vez con-
cretado el proyecto que está en trámite, 
será puesto de nuevo a disposición del 
donante. Gracias.
Jorgess: Ahí está el detalle, al menos la otra 
cara de uno. La dilatada decisión de algunas 
instituciones, por el servicio que prestan (no 
cuentan con nada) de sentarse a tratar de 
“resolver” el problema energético con los 
que tienen y pueden, pacto mediante. Ya 
van para años de atrasos, que los apagones 
no son de ahora y los modernos respaldos 
energéticos tampoco son tan nuevos.

Yaimara Perez Moreno: Buenas tardes, 
hemos leído su comentario, claro que le 
podemos ayudar al respecto. Por favor, 
contactar con el socio de la empresa al 
número 50915575. Juan Efraín Hernández 
Marín. Saludos y al tanto.

CIEN PUERTAS CERRADAS 
POR MIL JUSTIFICACIONES

Aley: Qué tristeza ver eso, soy amante 
de la arquitectura y, en especial, de mi 
ciudad, Sancti Spíritus, y cada día veo 
no solo aquí, sino en toda Cuba, cómo 
todo lo que está alrededor de nuestra 
cultura, orígenes, patriotismo y más se 
nos va desmoronando delante de nues-
tros ojos. Al final, como la misma casa 
de las 100 puertas, hay muchas otras 
joyas de la arquitectura cubana que no 
son de nadie, por tanto morirán igual. 
Lloro por dentro sin poderme expresar, 
no quiero ver el final, ojalá alguien se 
llene de conciencia y pueda volver a 

darle el esplendor que se merece.

PUEBLO DE VENEZUELA EXIGE LIBE-
RACIÓN DE MADURO Y CILIA FLORES 

A UN MES DE SU SECUESTRO

Henry: Lo que han hecho estos grin-
gos es más que una barbarie, es una 
cobardía sin límites, en pleno festejo 
de fin de año atacar y secuestrar a un 
presidente de una nación soberana, 
solo puede ser obra de un aberrado 
mental como Donald Trump y sus títeres 
y lacayos. ¿Qué tipo de ONU tenemos 
cuando se demora y se acepta veto de 
un genocida? ¿Dónde está la voz de los 
países del Caribe y América que tanto 
Venezuela ayudó con Petrocaribe?, 
¿dónde está la OEA con ese discursito 
de pusilánime?, ¿dónde hay líderes de 
vergüenza en este hemisferio que no 
combaten la infamia adecuadamente? 
Hace falta, como decía Villena, una 
carga para matar bribones. 

los montos a emplear de ese 
dinero en los municipios, un por 
ciento como fuente de financia-
miento para los gastos corrien-
tes de la actividad presupuesta-
da y el resto para los proyectos 
de desarrollo local. 

En el 2025 solo se aprobó 
el uso del 10 por ciento con ese 
último fin, pero este año cada 
territorio puede utilizar hasta el 
50 por ciento de ese monto que, 
por cierto, no resulta para nada 
mínimo porque el pasado año, 
por ejemplo, sumó algo más de 
330 210 600 pesos.  

Los actores de la economía 
que más tributaron aquí fueron 
las empresas estatales y las 
mipymes privadas; mientras que 
los municipios que más abulta-
ron su cuenta por este concep-
to resultaron Sancti Spíritus, 
Cabaiguán, Trinidad y Taguasco.  

Según la Dirección Provincial 
de Finanzas y Precios, durante 
este 2026, se planifica utilizar 
cerca de 179 millones de pesos 
en el desarrollo local provenientes 
de la contribución del uno por 
ciento.

En los últimos años, la 
provincia ha ejecutado con esa 
recaudación diversas obras de 
beneficio social, entre ellas 
reparación y mantenimiento de 
escuelas, hospitales, viales, 
espacios públicos, parques 
infantiles y minindustrias de 
materiales para la construcción. 

Los beneficios de este 
gravamen también han resuelto 
más de una emergencia o plan-
teamiento de las localidades 
que no encontraban fuentes de 
financiamiento; además de que 
determinados ajustes concre-
tados con ese dinero también 
han sacado de apuros algunas 
cuentas en los gobiernos muni-
cipales. 

Pero, desde el 2019, la 
máxima dirección del país 

indicó priorizar con el uso de 
este financiamiento al sector 
empresarial, con el interés de 
que se revierta en aumento de 
esa propia contribución territo-
rial, pero sobre todo con la mira 
puesta en el incremento de las 
producciones y la ampliación 
de los servicios para generar 
empleos y contribuir al progreso 
del propio territorio.

Sin embargo, hasta hoy, 
aunque el desarrollo local se 
presenta como alternativa para 
impulsar la transformación so-
cioeconómica del municipio, la 
ejecución de este financiamiento 
enfrenta diversas problemáticas.

Por ejemplo, a veces que-
da sin ejecutar parte de ese 
dinero en el territorio porque 
no aparecen propuestas de 
proyectos a concretar; o se 
emplea en el mejoramiento de 
espacios públicos y sociales, 
que resultan beneficiosos para 
los espirituanos, pero no apor-
tan producciones o servicios 
concretos ni responden a líneas 
estratégicas y urgentes como la 
producción de alimentos. 

Según los expertos, la 
utilización de la contribución 
territorial, fundamentalmente, 
en la solución de planteamien-
tos de la población y en labores 

de mantenimiento y reparación 
de entidades presupuestadas 
resulta una tendencia que 
contribuye a la inmovilización o 
a la utilización inadecuada de 
recursos financieros provenien-
tes de una fuente, cuyo objetivo 
principal es financiar proyectos 
de desarrollo local.

Porque ese uno por ciento 
mucho puede contribuir a la 
necesaria y ansiada autono-
mía para que cada municipio 
tome las riendas de su propio 
desarrollo y con las ganancias 
que ese dinero genere asuma 
nuevos y provechosos empeños 
para bien de los espirituanos.
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Sancti Spíritus materializa estrategias 
ante baja disponibilidad de combustible 

A pesar de la compleja situación, existe garantía para los servicios vitales del territorio, asegura Camilo Pérez Pérez, director 
de Programas y Objetivos en el Gobierno Provincial

Ante la compleja situación que vive el 
país con la baja disponibilidad de combusti-
ble, varias interrogantes inflaman la opinión 
pública. ¿Cómo se establece la prioridad para 
repartir el poco combustible que llega a los 
servicentros? ¿Por qué se privilegia la venta 
en dólares? ¿Para qué se llenan las tarjetas 
y se cobran si no existe respaldo en líquido? 
¿Hasta dónde es cierto que el expendio de 
gas, cuando aparezca, será en dólares? 

Camilo Pérez Pérez, coordinador de Progra-
mas y Objetivos del Gobierno en la provincia, 
explica: “Estamos en una situación compleja 
con el abastecimiento de combustible. No 
obstante, en la provincia está entrando diaria-
mente el nivel capaz de satisfacer la demanda 
de los servicios vitales a la población como 
los de salud y necrológicos, distribución de 
alimentos, transportación de pasajeros, funda-
mentalmente lo relativo a ómnibus nacionales, 
y en la cabecera provincial, entre otros”.

Al exponer por qué se mantiene la venta 
en dólares, el funcionario puntualizó que 
existen servicios designados para la comer-
cialización de combustibles en divisas que 
también se están priorizando. 

Tampoco siempre existe el líquido 
disponible en esa moneda, lo cual genera 
colas en los servicentros: “Realmente, está 
limitado porque hay que controlar, a partir 
de que pueda existir un acaparamiento u 
otras situaciones que han ocurrido en otro 
momento. Por tanto, son medidas que se 
están aplicando para satisfacer la deman-
da de la mayor cantidad de población y de 
equipos”.

Al referirse a la asignación del combustible a 
las entidades no priorizadas, pero que también 
lo necesitan para sus actividades, el coordinador 
aclaró: “Esas entidades están limitadas debido 
a la baja disponibilidad. Para ello se han ido 
tomando y se seguirán tomando medidas en el 
territorio a fin de cubrir actividades con uso de 
medios alternativos; medidas de organización 
que disminuyan el consumo de combustible 
en cada una de los de las entidades estatales, 
como la reorganización del transporte y el uso 
de la tracción animal”.

Mencionó, entre otras disposiciones, la 
concentración del acarreo de leche en diferentes 
termos por parte de la Empresa Láctea para 
disminuir el recorrido de la ruta de los equipos 
automotores y el trabajo de la Empresa Alimenta-
ria para rehabilitar la construcción de panaderías 
con la finalidad de que asuman la producción de 
pan con leña. En el sector de la Educación se 
aplican alternativas “porque el combustible no 
solamente es para la transportación, también 
se utiliza en la elaboración de alimentos, funda-
mentalmente en calderas y por ese concepto se 
puede ahorrar”.

A la pregunta de, si no hay combustible 
físico, ¿para qué se sigue asignando en las 
tarjetas?, Pérez Pérez refirió que “se está 
trabajando por los compañeros de la Direc-
ción de Economía y Planificación en ajustar 
las asignaciones a la realidad a partir de que 
existen dificultades imprevistas, o sea, que 
no están dentro de las planificadas. Se está 
trabajando para eliminar esa distorsión que 
hoy existe”.

Especificó que en estos momentos no 
existe ninguna garantía para los porteadores 
privados vinculados a la transportación de 
pasajeros, pues “solamente se está priori-

La insuficiencia de combustible genera largas colas en los servicentros. /Foto: Alien Fernández

zando a los carros estatales debido a las 
restricciones que tenemos”. 

Interrogado sobre si en alguna ocasión, los 
Cupet espirituanos han estado en opción cero 
de combustible, respondió categóricamente: 
“No. Jamás nos hemos quedado en cero. Ha 
sido un trabajo bastante responsable, sobre 
todo de todas las entidades que consumen y 
con una buena comunicación y una alerta de 
las dificultades que podemos tener en cada 
lugar, se han ido tomando decisiones y se han 
ido garantizando todos estos servicios que ya 
mencioné”.

Puntualizó que “puede faltar en un territorio, 
como ha faltado, pero en otro lo tenemos y  se ha 
conjugado, por ejemplo, el traslado de pacientes; 
vienen todas las ambulancias a la cabecera 
provincial, servician aquí y van para el municipio, 

siempre con el servicio que esté prestando; igual 
sucede con los fúnebres, la transportación de la 
harina del pan, el transporte público que, como 
tributa a la cabecera provincial, el ómnibus viene, 
servicia aquí y garantiza la otra salida”.

Acerca de otro combustible, el gas licuado, y 
el rumor sobre si, cuando aparezca, su expendio 
será en divisa, la propia fuente aclaró: “No está 
todavía ni aprobado ni indicado, ni tenemos 
información sobre ello.

“Lo que sí es cierto es que no existe el 
líquido para venta a la población hoy porque 
el gas es directamente proporcional a los 
combustibles y está afectada la distribución. 
Hasta este momento sí se ha ido garantizando 
el que corresponde a los círculos infantiles y los 
hospitales, en la medida que el país lo ha ido 
teniendo para esos servicios”. 

Mary Luz Borrego

Gabriela Estrella Cañizares 

Premio de Calidad para la EPAI A las puertas Universidad 2026
La Empresa de Proyectos de Arquitectura 

e Ingeniería de Sancti Spíritus mereció, por 
tercera ocasión, el Premio Provincial de Cali-
dad que otorga el Consejo de Gobierno en el 
territorio, en consideración a sus favorables 
resultados integrales.

Según el informe presentado sobre este 
otorgamiento, entre los argumentos conside-
rados para entregar tan importante galardón 
aparecen sus favorables resultados desde el 
punto de vista económico y la labor de sus 
equipos de trabajo, altamente profesionales, 
quienes se preocupan y ocupan por satisfa-
cer las expectativas de una amplia gama de 
clientes a los cuales les prestan servicios.

Además, el grupo evaluador —que otorgó 
una calificación de 927 puntos de un máximo 
de mil a conceder— valoró el liderazgo en esa 
entidad, sus políticas y estrategias; así como 
la gestión del capital humano, la calidad de 
sus procesos y el impacto de su desempeño 
en la sociedad.

Con más de 30 años de experiencia, en 
la década del 2000 esta entidad inició el 
Perfeccionamiento Empresarial y el proceso 
de Certificación del Sistema de Gestión de 
la Calidad, según la norma internacional 
adoptada por Cuba para los servicios de 
diseño y topografía.

En el 2019, la Empresa de Proyectos de 
Arquitectura e Ingeniería de Sancti Spíritus 

resultó la primera de la provincia que mere-
ció el Premio Nacional de Calidad, gracias a 
sus soluciones de notable profesionalidad, 
funcionales y de gran impacto en la vida 
económica y social del territorio. En el 2022 
mereció ese galardón a nivel provincial. 

La entidad brinda servicios técnico-
profesionales de proyección, diseño, inge-
niería, consultoría y topografía, aplicados 
a la construcción para inversiones y gran 
diversidad de obras, minimizando los impac-
tos ambientales.

El XV Congreso Interna-
cional de Educación Superior 
Universidad 2026 abrirá 
sus puertas del 9 al 13 de 
febrero para exponer los 
principales logros, retos y 
desafíos que tiene por delan-
te la formación universitaria 
cubana.

Con la mirada puesta en 
ese evento se alista la Uni-
versidad de Sancti Spíritus 
José Martí Pérez (UNISS), 
que acudirá con una numero-
sa delegación compuesta por 
35 ponentes presenciales y 
13 de carácter virtual.  

L a  r e p r e s e n t a c i ó n 
espirituana cuenta con es-
tudiantes, egresados, do-
centes e investigadores de 
la UNISS, la Universidad de 
Ciencias Médicas de Sancti 
Spíritus y otras entidades 
del territorio. Además, se 
enriquece con la participa-

ción de los Centros Univer-
sitarios Municipales (CUM) 
de Yaguajay, Jatibonico, 
Taguasco y Cabaiguán para 
mostrar los principales resul-
tados que se gestan desde 
los distintos territorios.

La doctora en Ciencias 
Oliurca Padilla García, vice-
rrectora de Investigación y 
Posgrado en la UNISS, pre-
cisó: “Nuestra delegación 
tendrá presencia en los seis 
simposios que integran este 
multidisciplinario congreso; 
también tenemos la res-
ponsabilidad de coordinar 
el Simposio 5, que este 
año estará centrado en la 
innovación y el desarrollo 
sostenible, y será liderado 
por el doctor en Ciencias 
Edelvy Bravo Amarante, rec-
tor de nuestra casa de altos 
estudios”.

Entre las principales 
líneas investigativas que 
presentará la UNISS en Uni-
versidad 2026 destacan 

la producción sostenible 
de energía y alimentos, los 
procesos de transformación 
digital, las ciencias de la 
educación, el desarrollo ener-
gético y local. 

Sus principales resulta-
dos se exhibirán en la feria 
expositiva del evento, don-
de Sancti Spíritus contará 
con un estand encabezado 
por la directora de comuni-
cación de la casa de altos 
estudios espirituana junto 
a la decana de la Facultad 
de Ciencias Técnicas y Eco-
nómicas de esa institución 
y la directora del CUM de 
Jatibonico. 

Asimismo, Universidad 
2026 dedica un espacio 
para el encuentro fraternal 
de todas las organizaciones 
universitarias estudiantiles 
del país, razón por la cual 
Liz Marian Bernal Pardillo, 
presidenta de la FEU de la 
UNISS representará a los 
universitarios espirituanos.

La casa espirituana de altos estudios está lista para el XV 
Congreso Internacional de Educación Superior, al que asistirá 
con una numerosa delegación

La entidad ha demostrado sus competencias 
profesionales. /Foto: Roberto Javier Bermúdez
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Desde su finca, esta productora trinitaria le pone ciencia e innovación a la cría de 
ganado menor. Su historia no es de grandes hazañas ni de grandes riquezas, sino de 
mucha constancia

Esta campaña forma parte de las iniciativas 
impulsadas por las organizaciones 
Mundial y Panamericana de la Salud para 
reducir al mínimo la incidencia del cáncer 
cervicouterino

El oasis de Maggy

Inmunizan a niñas 
contra el Virus del 
Papiloma Humano

La vacuna Cecolin bivalente protege contra los serotipos 16 y 
18 del Virus del Papiloma Humano. /Foto: Facebook

La finca Oasis es el reino de Maggy, productora de ganado menor en Trinidad.

Benilda es una de las productoras 
trinitarias beneficiadas por el Programa 

Municipios Sostenibles.

Aún no amanece, pero el corral 
ya respira. En la casa, Benilda Ro-
mero Hernández es la primera en 
despertar; cuela el buchito de café 
y se calza las botas de montera. Los 
animales la reciben con ese balido 
suave que parece salir de la tierra 
misma. Ese es el reino de Maggy, 
como la conocen todos en Palmarito, 
una comunidad perteneciente al Con-
sejo Popular Caracusey, en Trinidad. 

Maggy no heredó tierras ni fortu-
na. Lo que tiene lo ha levantado con 
trabajo duro. En plena covid, esta 
ama de casa decidió dedicarse a la 
cría de ganado menor y recibió una 

Más de 2 500 niñas espirituanas de nueve años o más 
han sido vacunadas durante la campaña nacional de inmuni-
zación contra el Virus del Papiloma Humano (VPH), iniciativa 
impulsada por las organizaciones Mundial y Panamericana de 
la Salud para la eliminación del cáncer cervicouterino, una de 
las principales causas de muerte en la población femenina 
en el planeta.

De acuerdo con la doctora Niubis Fundora Martín, jefa del 
Programa Provincial de Inmunización, la campaña iniciada 
el 27 de octubre incluye la aplicación de la vacuna Cecolin 
bivalente, que protege contra los serotipos 16 y 18 del VPH, 
responsables de aproximadamente siete de cada 10 casos 
de este tipo de neoplasia en el mundo.

Fundora Martín aseguró que el universo de niñas a vacunar 
previsto inicialmente (2 150) se incrementó con la incorpo-
ración de las estudiantes de quinto grado que tenían nueve 
años de edad o que recientemente habían cumplido los 10; 
para ello, agregó, el personal de la Salud en la provincia con-
tó con el acompañamiento del Ministerio de Educación para 
garantizar el funcionamiento de los vacunatorios certificados 
en 293 escuelas primarias del territorio y la concurrencia de 
las estudiantes a estos.

Las autoridades sanitarias concibieron el proceso en dos 
etapas: la primera del 27 de octubre al 27 de diciembre, y la 
segunda durante el mes de enero hasta la fecha, en la que se 
continúa la aplicación del inmunógeno a aquellas niñas que por 
diferentes causas no lo han recibido, aseveró Fundora Martín.

Quienes en el momento de la vacunación no habían cum-
plido todavía los nueve años no dejarán de protegerse contra 
este virus, pues se le administrará la vacuna una vez que 
cumplan la edad requerida, aclaró la funcionaria.

Fundora Martín señaló que en las escuelas especiales 
se vacunaron las niñas de nueve años, independientemente 
del grado escolar que cursan en la actualidad, y fueron in-
munizadas, también, las que con esta misma edad padecen 
enfermedades crónicas de la infancia que les impiden asistir 
a la escuela.

Producida por la empresa china Innovax, Cecolin es segura 
y efectiva, cuenta con el aval de la precalificación por la Orga-
nización Mundial de la Salud y se recomienda principalmente 
para niñas y adolescentes antes del inicio de la vida sexual, 
según Dagmar García Rivera, vicedirectora de Investigación y 
Desarrollo del Instituto Finlay de Vacunas, citada por la agencia 
Prensa Latina.

La vacuna contra el VPH formará parte del Programa Na-
cional de Inmunización de Cuba y fortalecerá la capacidad del 
sistema de salud para reducir la incidencia de enfermedades 
prevenibles por esta infección.

caballería en usufructo. “Lo único 
que había era aroma”, recuerda 
mientras recorre con la mirada cada 
palmo de la finca, donde se levan-
tan los cuartones y se delimitan las 
parcelas para el cultivo. Oasis es 
su nombre.

 Aprendió que este es un oficio de 
constancia: pastorear cada mañana, 
vigilar que las crías no se extravíen, 
curar las heridas con remedios sen-
cillos y, sobre todo, observar. Porque 
el ojo atento distingue cuando un 
animal está inquieto, cuando nece-
sita descanso, cuando la comida ya 
no alcanza.

“Comenzamos con ocho cabezas 
y un semental, ahora tenemos 108. 
Esta finca es para multiplicación y 
para la venta de carne. Yo soy la due-
ña y tengo la ayuda de mi esposo, 
Urbano Rodríguez, y de otras cuatro 
mujeres.

“El trabajo es duro, tuvimos que 
comenzar de cero. Después de lim-
piar el área, levantamos las naves, 
una funciona como enfermería, otra 
como materno para las crías que a 
veces tengo que alimentar con un 
biberón…

“Nos preparamos también para 
sembrar el alimento animal y vamos 
a usar la materia orgánica como 
abono para nuestros cultivos y ven-
derles a otros productores. Es algo 
nuevo para nosotros, pero estamos 
muy entusiasmados”.

Maggy conoce a sus animales por 
nombre: Esperanza, Bella, Bebita…

“Buenos días, mis amores”, su-
surra mientras abre las puertas de 
los corrales. Sus manos acarician 
lomos, revisan pezuñas, palpan 
vientres con una atención que los 
veterinarios envidian. Conoce cada 
cojera antes de manifestarse, cada 
preñez antes de confirmarse.

Gracias al Programa para la 
Transición Energética hacia Muni-
cipios Sostenibles —proyecto que 
se implementa en ocho localidades 
cubanas con financiamiento de la 

Unión Europea y coordinado por la 
Agencia Italiana de Cooperación 
para el Desarrollo, en alianza con el 
Programa de las Naciones Unidas 
para el Desarrollo y, como contra-
partes nacionales, los ministerios de 
Economía y Planificación y de Cien-
cia, Tecnología y Medio Ambiente a 
través de su Centro de Desarrollo 
Local y Comunitario—, esta mujer 
productora podrá contar con insu-
mos imprescindibles y con nuevos 
saberes también. Agroecología, 
empoderamiento femenino, igualdad 
de género comienzan a ser parte de 
su día a día.

“El agua nos golpea mucho, nos 
hace falta el sistema de riego por 
bombeo solar, que llegará a través 
del proyecto para comenzar con la 
siembra, ya las áreas están listas.

“El sistema de crianza en tarima 
ya lo estamos implementado y así 
recolectar la materia orgánica que 
vamos a utilizar como abonos y fer-
tilizantes. Todo esto es muy bueno 
para los productores, es algo que 
avanza rápido, ya voy conociendo 
algo y nos van a instruir más”.

Recientemente Maggy participó 
en un taller de género y juventudes 
organizado por la coordinación nacio-
nal del programa en La Habana. “Fue 
una experiencia muy bonita y voy a 
apoyar a las mujeres y los jóvenes 
de la comunidad. Todos estamos en 
igualdad de condiciones para traba-
jar y aportar”, afirma.

La vida en el campo no es fácil. 
Hay días de sequía en que parece 
que todo se marchita, pero ella se 
mantiene firme. Recorre la finca 
acompañada de su perro Chocola-
te; sus animales son también su 
familia.

Su historia no es de grandes ha-
zañas ni de grandes riquezas. Es la 
historia de una mujer, que día tras 
día, construye un mundo pequeño, 
pero digno, donde la tierra y los ani-
males le devuelven lo que ella les 
entrega: cuidado, paciencia y amor.  



Arelys García Acosta
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Las salas de Fisioterapia contribuyen a aliviar las dolencias causadas por el virus. /Fotos: Vicente Brito

“El consultorio es el primer eslabón al cual acudir”, afirma la doctora Mirta 
Santos León, directora de Asistencia Médica. El chikungunya deja varias secuelas, refieren los pacientes. 

¿Dónde son atendidos los pacientes 
con secuelas de chikungunya?

A pesar de la disminución de las personas con síndromes febriles inespecíficos, así como en los reportes de casos sospechosos, el 
número de pacientes que recurre a los centros asistenciales con secuelas de esta enfermedad resulta creciente

El nombre del virus causan-
te del chikungunya viene de la 
lengua africana makonde, que 
quiere decir “doblarse por el 
dolor”; por ello, desde que fuera 
detectado por primera vez en 
Tanzania, en 1952, la conocen 
como la enfermedad del hombre 
retorcido y, cier tamente, sus 
efectos quebrantan las articula-
ciones y hasta el alma. 

Basta escuchar la voz quejo-
sa de los espirituanos que llevan 
como carga pesada las secuelas: 
artritis, artralgias persistentes o 
enfermedades inflamatorias que 
pueden cumplir criterios de artri-
tis reumatoide. Dichas dolencias 
suelen aparecer después de 
los primeros 21 días en la fase 
crónica del padecimiento, según 
los especialistas.

¿Existen en Sancti Spíritus 
consultas multidiscipl inarias 
para tratar a las personas con 
estas secuelas? ¿La aplicación 
de la Jusvinza y la Biomodulina 
T —medicamentos cubanos con 
prometedores resultados en 
esta dolencia— se extenderá a 
esta provincia? Escambray busca 
respuestas con la doctora Mirta 
Santos León, directora de Asis-
tencia Médica en la Dirección 
General de Salud.

¿Cuál es el comportamiento 
actual del virus del chikungunya 
en el territorio?

Hay una disminución de ca-
sos puntuales en fase aguda; 
una notable disminución, porque 
a nuestros cuerpos de guardia 
ya no concurre esa cantidad 
de personas con fiebre con la 
sintomatología agravada. Sí va a 
perdurar la atención a casos en 
la fase subaguda y crónica de la 
afección porque esta genera un 

grupo de complicaciones, sobre 
todo a largo plazo.

¿Qué estrategia implementa 
la provincia para la atención a 
los pacientes con secuelas de 
la enfermedad?

Es impor tante explicarle a 
nuestra población que el sistema 
de salud nuestro está organizado 
sobre la base de los consultorios 
médicos de la familia; este es 
el primer eslabón al cual acu-
dir. Aquí el paciente puede ser 
atendido por el Equipo Básico de 
Salud y puede, incluso, ser dis-
pensarizado e interconsultado 
de acuerdo con la gravedad de 
las secuelas de la enfermedad. 

La interconsulta se realiza 
con el especialista de Medicina 
Interna del Grupo Básico de Tra-
bajo y, también, con el fisiatra 
que se encuentra en la Sala de 
Rehabilitación de su área. Por 
lo general, la mayoría de los pa-
cientes en la fase subaguda y en 
la fase crónica presentan dolor 
poliar ticular y, en ocasiones, 
una parestesia en miembros 
superiores o inferiores; es decir, 
una sensación de calambre, de 
hormigueo a nivel de brazos o a 
nivel de piernas, asociado a es-
tos dolores que, algunas veces, 
son matinales y suelen ser más 
agudos en personas con artritis 
reumatoide u otra enfermedad 
articular. 

Nuestra población, reitero, 
puede acudir al consultorio del 
médico de la familia, al Grupo 
Básico de Trabajo direcciona-
do por este médico y también 
a nuestros fisiatras, quienes 
laboran en las salas de rehabili-
tación, donde ofrecen consultas 
propiamente a estos enfermos 
y también indican tratamiento 
curativo o supresor con todos 
los medios que puedan existir 
en dichas salas.

¿En resumen, no existe un 

centro asistencial específico 
donde se brinde una consulta 
multidisciplinaria para la aten-
ción directa a estos pacientes, 
como ocurre en otras provincias?

Existe todo un mecanismo 
para derivar de la Atención Pri-
maria a la Secundaria a aquellos 
pacientes con antecedentes de 
otras patologías que pueden lle-
gar a descompensarse y agravar 
su estado de salud.

¿Qué se establece para el 
caso de las embarazadas?

Tenemos la indicación del 
Minister io de Salud de que 
cada una de las gestantes con 
esta patología debe ingresar en 
el Hospital General Provincial 
Camilo Cienfuegos en el servicio 
propiamente de Ginecobstetricia 
u Obstetricia; allí reciben una 
atención diferenciada por los 
especialistas de Medicina Inter-
na como una enfermedad viral 
aguda en ese momento. 

Estas embarazadas tienen 
un seguimiento también por el 
obstetra antes y después del 
nacimiento del bebé.

¿Los pacientes que concu-
rren a la consulta de Reuma-
tología deben ser remitidos 
directamente de la Atención 
Primaria? 

Nuestros especialistas de 
Reumatología hoy tienen una 
proyecc ión a los d i ferentes 
municipios; pero, repito: no 
podemos cargar la consulta de 
Reumatología para atender pa-
cientes con esta afección que 
pueden ser atendidos por el 
clínico y el fisiatra de las áreas 

de salud, porque el tratamiento 
medicamentoso utilizado puede 
indicarlo cualquiera de estos 
facultativos, desde el médico de 
familia hasta el especialista de 
Fisiatría que se encuentra en el 
propio policlínico.

¿Cuáles pacientes deben 
acudir a una consulta de Reu-
matología? 

Los que tengan antecedentes 
de una artritis por esta causa. 
Me refiero a una afección que 
tenga incidencia en la Reumato-
logía propiamente; una artritis 
de diferentes modificaciones en 
un paciente conocido o en uno 
que aparezca por primera vez.

En el caso de nuestra pro-

vincia, se estaba haciendo una 
intervención con el medicamento 
cubano Jusvinza para un tipo de 
una ar tritis específicamente, 
que tiene sus requisitos de in-
clusión y que no obedece solo 
al chikungunya; sino a otros cri-
terios en pacientes con artritis 
reumatoide. 

¿La aplicación de la Jusvinza 
y la Biomodulina T se extenderá 
a Sancti Spíritus?

Hoy no se está realizando 
intervención con estos fárma-
cos en el territorio. Se están 
haciendo estudios clínicos con 
la Jusvinza en otras provincias 
y, cuando esté listo el resultado, 
se generalizará al resto del país.



(L. G. G.)

Texto y foto: Lisandra 
Gómez Guerra
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Las exquisitas y bellas locuras de Reinol

Proteger el paisaje 
cultural es cuidar la vida 

Letanía para despertar a Sigmund Freud, 14 décimas bajo su firma, lo ubican entre los premiados del XXVI Concurso Nacional 
Ala Décima 2026

Reinol Cruz Díaz es uno de los poetas espirituanos más reconocidos dentro y fuera de 
los perímetros de la provincia.

Asumir la conservación y el diálogo con los paisajes culturales de la cuarta villa de Cuba resulta 
prioridad. /Foto: Alien Fernández

Enajenado del mundo como un 
caballero andante listo siempre a 
enfrentar sus propios demonios 
se nos presenta Reinol Cruz Díaz. 
Hombre de alma limpia y muchos 
saberes escriturales deja escapar 
más de una mueca en el sepulcral 
silencio que le habita. Atrapa así las 
ideas que le sorprenden convertidas 
en versos para, luego, esculpirlas 
con exquisita belleza en el papel 
en blanco.

“Me ven hablando solo y es que 
repito hasta aprenderme ese verso 
que llega de súbito. Incluso, me 
saludan y no veo a la persona. Me 
pasa también que cuando escribo 
no me sale la idea y tengo que salir 
a caminar. Entones, cuando cojo la 
calle aparece el verso idóneo. Parece 
que las imágenes viven en el éter. 
Quizá los psicólogos tienen una 
explicación científica a lo que para 
mí es algo mágico”.

Del padre fiel hasta la médula 
de Palmas y cañas heredó su amor 
por las expresiones de la cultura 
campesina: décima, punto cubano, 
soneto, poesía en su más integral 
concepto. Luego, se atrevió a dejar 
las huellas de sus primeros versos.

“Soy introvertido, poco conver-
sador. Por eso necesito escribir 
para decir todo lo que creo, siento, 
deseo... Desde la secundaria y, 
después, en el preuniversitario hice 
mis primeros versos que como 
todo adolescente iban dedicados a 
las muchachas que me gustaban. 
Todas eran bonitas e inteligentes. 
Eso me obligaba a esmerarme en la 
exactitud de la métrica, la perfección 
de la rima, aunque no dominaba el 
lenguaje como hoy. Temía que al 

Con la mirada fija en el área que bordea 
el frente de la Iglesia Parroquial Mayor de la 
cuarta villa de Cuba están los especialistas 
de la Oficina del Conservador de la Ciudad de 
Sancti Spíritus.

“Es la plazuela que se forma en esa área, 
muy transitada tanto por vehículos como pea-
tones —refiere Sandra Hernández Hernández, 
directora de la referida Oficina—. Anhelamos 
convertir ese tramo urbano en un espacio más 
dinamizador, donde las personas puedan con 
seguridad detenerse y admirar todos los valo-
res patrimoniales que allí coexisten”.

Es uno de los tantos proyectos que pondrá 
en práctica tras la asistencia de la Oficina 
del Conservador de la ciudad patrimonial de 
Sancti Spíritus en la edición 17 del Simposio 
Internacional Desafíos en el Manejo y Gestión 
de Ciudades Patrimoniales, con sede en Ca-
magüey, donde, a pesar de las complejidades 
del actual contexto cubano, se pensó en el 
país desde sus paisajes, desde lo que somos 
y desde lo que aún podemos ser.

“Todas las urbes no son iguales. Por tanto, 
lo primero es aprender de las buenas prácticas 
y aplatanarlas a nuestras realidades según sus 
propias características. De ahí que convoca-
mos a la población para que nos haga saber 
qué conoce de ese tramo, si tiene referencias 
de su nombre porque no hemos hallado hasta 
este momento ninguno según nuestros estu-
dios, y cómo les gustaría que fuese. De esa 
forma, le brindaríamos a la ciudad un mejor 
entorno de su paisaje cultural”.

regalarlos más que agradecerme 
me lo tallerearan y mi propósito era 
conquistarlas”.

Fue así que Reinol, el poeta de 
Kilo-12, barrio longevo espirituano, re-
dactor de los programas informativos 
de cada madrugada en Radio Sancti 
Spíritus, el yayabero que sabe como 
pocos construir otros mundos desde 
una escritura limpia, se graduó como 
Maquinista de trenes sin dejar a un 
lado los saberes en cuanto taller o 
espacio literario se tropezara.

“Hay poemas que andan por ahí 
que tienen relación con la dualidad 
trenes-literatura. Trabajar en los 
ferrocarriles me dio vivencias muy 
interesantes. Iba de pueblo en pue-
blo y, como dicen de los marineros 
que tienen una novia en cada puerto, 
a los maquinistas los esperaba una 
en cada estación. Eso me estimuló 
a escribir poesía”.

¿Qué sucede entre Reinol y la 
narrativa?

“Cuando comencé los talleres 
también escribí mis cuentos. Pero 
parece que la narrativa no se lleva 
tan bien conmigo como yo quisiera. 
A veces tengo ideas, incluso de no-
velas que me gustaría materializar, 
pero no salen. Soy, en sentido gene-
ral, poeta. Escribo décima, soneto, 
verso libre, haiku...”.

Precisamente su más reciente 
inspiración bajo la sombra de la 
primera expresión de la cultura cam-
pesina mencionada tomó cuerpo con 
Letanía para despertar a Sigmund 
Freud. Son 14 décimas que envió al 
calor de colocar el punto final al XXVI 
Concurso nacional Ala Décima 2026.

“Lo escribí en tiempo récord. 
Casi nunca mando a los concur-
sos lo más reciente del tintero 
ya que lo engaveto. Los saco al 
tiempo. Los arreglo y entonces 
envío. Pero esta vez fue excep-

ción y salió bien porque gané”.
Se te reconoce como un deci-

mista y sonetista de altos quilates, 
¿destino o casualidad?

 “Para escribir, sobre todo, poe-
sía hay que ejercitar mucho. Mis 
primeras décimas eran muy torpes, 
versos forzados. Medía entonces 
con los dedos. Luego, te grabas el 
octosílabo en la memoria hasta que 
de oírlo lo reconoces. A la par educas 
la escritura. Hay que leer mucho.

“El soneto es también compli-

cado. Mis inicios se caracterizaron 
por imágenes demasiado antropo-
lógicas, demasiado metafóricas. 
Entonces, trabajaba mucho con la 
palabra. Mi generación es seguido-
ra de Lezama, Eliseo Diego, Cintio, 
Vallejo. Soñaba parecerme a ellos 
hasta que me encontré y anduve mi 
propio camino”.

En esa búsqueda de su yo poeta, 
Reinol Cruz Díaz ha cosechado varios 
lauros y cuatro libros publicados: La 
última puerta (2001), Bajo el signo 

de los olvidados (2005), Atributos de 
la luz (2011) y Luz y polvo en el gra-
nero (2021). Otro manojo de textos 
inéditos o esparcidos por diversas 
antologías y sitios web, así como una 
investigación que promete develar 
aspectos trascendentales sobre el 
soneto en Cuba.

“Hay un libro en proceso. Aun-
que saldrá en formato digital, le ha 
costado trabajo salir. En el caso del 
estudio, llevo años centrado en la 
pesquisa. Tengo lista su primera 
parte que va desde Espejo de 
paciencia hasta Bonifacio Byrne. 
Luego, seguiría por todo lo publicado 
relacionado con el soneto en el siglo 
XX, ya mucho más complejo”.

Con este alegrón, tras merecer 
el premio coauspiciado por el Cen-
tro Iberoamericano de la Décima y 
el Verso Improvisado del Ministerio 
de Cultura y por el periódico Traba-
jadores, ¿qué sigue para Reinol?

Siempre escribir. Tengo un libro 
de haiku listo. Busco dónde pudiera 
publicarlo, incluso quién me lo pueda 
ilustrar. Comparto mis versos en 
Facebook. Además, trabajo en otro 
cuaderno de décima que hasta el 
momento se titula: Después de la 
consulta.

¿Encontraremos ahí otras lo-
curas?

“Como sucede en Letanía para 
despertar a Sigmund Freud, la locura 
está. Es la temática recurrente en mi 
poesía. Al parecer, todos los poetas 
tenemos de locos. Tengo sueños 
premonitorios. Me he visto descalzo 
por la calle, desaliñado y aunque 
en ocasiones me he dejado el pelo 
más largo es porque no me han 
coincidido tiempo y dinero. También, 
el aumento del estrés generalizado 
en nuestra sociedad me aviva esos 
pensamientos. De ahí que necesite 
escribirlos”.

Hernández Hernández coincide con lo de-
batido en la cita camagüeyana sobre el término 
de paisaje cultural como bien que trasciende 
la obra de la naturaleza y el ser humano, un 
monumento, itinerario, sitio...; pero, al unísono, 
asume todas esas representaciones.

“De ahí la importancia de mirar con lupa la 
nueva Ley del Patrimonio Cultural y Natural para 
replantearnos cómo deben ser nuestros cen-
tros históricos y nuestros paisajes culturales”.

En esa búsqueda urge, según la directiva, 
apostar por el uso de las tecnologías y la inte-
ligencia artificial para impedir que los lógicos 
daños provocados por el paso de los años 
borren las evidencias de nuestras raíces.

“No porque esté digitalizado impedimos 
que se pierda. Pero es, realmente, una mejor 
manera de conservarlos. Además, que resulta 
una forma de mostrar un patrimonio inteligente 
que es donde la tecnología facilita esa trans-
formación en el proceso. Por ejemplo, pudiéra-
mos caminar nuestra villa desde la tecnología 
3D. Eso forma parte del mundo y hacia allí 
debemos transitar. La conocida sede de La 
Maqueta, edificación que hoy se rehabilita, 
sería la sede para acoger todo el repositorio 
que permite esa interacción”, concluyó.

Actualmente, otra de las obras constructi-
vas que impulsa la Oficina del Conservador de 
la Ciudad de Sancti Spíritus es el Café Central. 
Para acercarlo mucho más a su imagen origi-
naria se solicita a quien posea fotos del lugar 
que las comparta con los especialistas que 
asumen su restauración.
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Elsa Ramos Ramírez

Espirituanos en 
ligas foráneas

El voleibolista Osniel Melgarejo ha tenido una relevante actuación con ligas 
de distintos países.

El conjunto cubano tiene ante sí un gran desafío. /Foto: Boris Luis Cabrera

Para lo enrevesado que ha tenido Cuba su calendario 
beisbolero de finales de año y principios del 2026, su 
participación en la II Serie de las Américas de Béisbol, 
desde este 5 de febrero en Caracas, capital de Venezue-
la, viene a ser algo así como una ronda de consuelo o 
una tabla de salvación de cara a su principal compromiso 
de los últimos y futuros tiempos: el VI Clásico Mundial.

Y lo es, a mi juicio, porque no ha existido en el horizonte 
ningún otro evento que le permita a la armada cubana, al 
menos, jugar con otros peloteros que no sean los propios, 
es decir, que pueda rozar con nóminas diferentes a las que 
“cocinan” entre sí en la Serie Nacional.

No ha sido porque no ha querido. Lo primero es que 
hace rato internacionalmente el béisbol ha restringido cada 
vez más sus eventos; lo otro, es que la exclusión de Cuba 
de la Serie de Caribe la privó de intervenir en un torneo 
que le hubiese dado algún fogueo. Pero ya se ha escrito 
bastante sobre las razones de esa ausencia.

Únale a ello las complicaciones que ha sufrido el calen-
dario de la postemporada de la Serie Nacional, al punto de 
que es febrero y aún se juega la semifinal de cuatro equipos, 
por lo que queda bastante tiempo a la pelota doméstica en 
una cartelera que pugna por mantener la atención de los 
seguidores, en medio de las expectativas que puede generar 
la II Serie de las Américas y lo que ya acapara el VI Clásico, 
el plato fuerte que se robará en días todo el show.

La Serie de las Américas no es tampoco el mejor de 
los medidores, aunque Cuba tiene claras sus intenciones 
más allá de preseas, por las que luchará, de todos modos, 
según se desprende de los pronósticos anunciados por 
el mánager debutante Germán Mesa. “No me gusta ir a 
los torneos a participar, yo quiero ir a discutir, vamos por 
una medalla”.

Pero es lo que apareció previo al Clásico; incluso, 
menos mal que se concretó luego de que su sede inicial, 
Panamá, renunciara por problemas logísticos. Aunque no 
asiste con los mismos hombres que estarán en la fiesta 
grande, algunos deben repetir, mientras el cuerpo de 
dirección puede entrenarse, más allá de la disparidad en 
las calidades de uno y otro evento.

Lo importante del torneo de Caracas es que Cuba jue-
gue. Para ello tiene a las nóminas de Nicaragua, Argentina, 
Curazao, Panamá, Colombia y el país anfitrión.

Como “nombres”, cinco de las naciones que animan 
el evento, se repetirán en el Sexto Clásico. Y lo de la acla-
ración es intencional ya que se sabe que no se alistarán 
los mismos peloteros.

Tampoco puede perderse de vista un detalle. El estreno 
para el béisbol cubano en la primera edición del pasado 
año no pudo ser peor cuando Cuba, defendida por el cam-
peón nacional Las Tunas, solo ganó un partido de cuatro 
y dos de las derrotas fueron por nocaut. 

Para Sancti Spíritus resulta un aliciente de que al me-
nos uno de sus representantes haya podido vestir la franela 
del Cuba para esta Serie de las Américas después que en 
la última selección fueran excluidos todos los inicialmente 
preseleccionados.

El honor correspondió al derecho Yankiel Mauris, quien 
fue inscrito en el roster tras otro buen desempeño en la 
Serie Nacional 64, en la que ganó 7 y salvó 7, en tanto 
exhibió un galáctico 1.40 PLC que, si no lo llevó al primado 
de ese departamento en la campaña, fue porque estuvo 
unas pocas entradas por debajo de las exigidas para luchar 
por los liderazgos individuales de pitcheo.

Al lanzador se une el entrenador Rafael Muñoz Medina, 
quien conforma el cuerpo de dirección tras haber partici-
pado en el V Clásico en similar función. 

Lo cierto es que Cuba tiene tres eventos seguidos en 
la mira: la Serie Nacional para definir su campeón, la II 
Serie de las Américas para foguearse y el VI Clásico para 
probarse, otra vez.

Y este, a medida que se acerca su arrancada en me-
nos de un mes, genera, lógicamente, todas las polémicas 
habidas y por haber y en esta tierra el suspenso es saber 
quiénes serán los que le pondrán nombre a cada una de 
las posiciones del Cuba para el evento,

Pero ese será un problema de más adelante, pues 
hasta que no se hagan oficiales las nóminas de 28 es 
mucha la especulación que rondará sobre los peloteros 
que juegan fuera del país, incluidos los de la MLB que sean 
llamados o que quieran defender el uniforme de la isla.

Por las tendencias más recientes y desde que se lanzó 
la convocatoria para el evento, son varios los que dijeron 
“sí”, “a lo mejor”, “vamos a ver” y luego declinaron o no 
confirmaron por disímiles razones, casi todas asociadas 
a otorgarles mayor prioridad a los entrenamientos previos 
al inicio de la próxima temporada de las Grandes Ligas y, 
hasta ahora, se incluyen jugadores como Andy Pagés, Andy 
Ibáñez, Yunior Tur, Daysbel Hernández…

Pero esa película ya se vivió en la edición anterior y 
tuvo varios “rollos” en su puesta en pantalla. 

En verdad, aunque estos son los que generan el mayor 
cosquilleo mediático y todo el mundo sabe por qué, en esta 
previa algunos ni se detienen a mirar una de las fortalezas 
que tiene Cuba: la de sus lanzadores inscritos en la liga 
japonesa: Liván Moinelo y Raidel Martínez, quienes hicie-
ron historia en la última temporada, sobre todo el primero 
seleccionado como Jugador Más Valioso. 

De momento, ya se sabe que Cuba competirá en el 
grupo A, con sede en el estadio Hiram Bithorn de San 
Juan, Puerto Rico, junto a Canadá, Panamá, Colombia y 
los anfitriones. 

En general, serán cuatro los grupos y 20 los países 
participantes que jugarán en Miami, Houston, San Juan y 
Tokio, con la ronda final en Miami.

Mas, sobre el Clásico, opciones y pronósticos habrá 
tiempo para hablar y escribir. 

Entre la Serie de las Américas 
y el Clásico Mundial 

La cita de Caracas constituye una tabla de salvación para el equipo Cuba, de 
cara a su principal compromiso internacional

Varios atletas espirituanos 
están insertados en ligas forá-
neas en diferentes deportes, 
como parte de la política de 
contratación que desarrolla el 
organismo deportivo.

El escalón más alto lo ocupa 
el voleibolista Osniel Melgarejo, 
quien, tras cumplir varios contra-
tos en ligas de diversos países, 
hoy milita en las filas del club ruso 
equipo Dinamo, desempeño que 
lo validó para ser seleccionado 
el mejor deportista de disciplinas 
colectivas durante el 2025 en la 
provincia espirituana.

Esa misma distinción en la 
rama femenina mereció la tam-
bién voleibolista Lianet García 
Anglada, quien a su actuación 
como parte del equipo Cuba en 
diversos eventos sumó su ac-
cionar en el club turco Merino.

El fútbol es otra de las disci-
plinas que ha sumado a varios 
de sus integrantes bajo convenio 
internacional, entre ellos Samuel 
Rodríguez, quien juega en Costa 
Rica tras pasar por clubes hondu-
reños. También se incluye Ismel 
Morgado Batista, quien se desem-
peña en clubes de Nicaragua.

De esta propia familia, el 
espirituano Kevin Ruedas, de 

futsal, milita en el equipo ni-
caragüense FC Sporting Rivas. 

Una participación muy activa 
en la liga mexicana han tenido 
en los últimos tiempos las espiri-
tuanas Anamalia González Arbo-
láez y Marta Torres Palenzuela.

El baloncesto es otro de los 
deportes que se ha integrado 
a las contrataciones y tiene a 
uno de sus representantes en 
Uruguay, Arle Dayan Zapor ta 
Agramonte, que ha jugado en tor-
neos tanto de la segunda como 
de la primera división en los clu-
bes Atlético Yale y Touring BBC.

Como par te de la propia 
política de contratación, estos 
atletas, además de cumplir con 
los compromisos con sus clu-
bes, intervienen con los equipos 
nacionales y hasta provinciales 
de sus respectivos deportes 
cuando son convocados tanto 
a eventos foráneos como en el 
propio territorio nacional.

Otros se alistan, como el 
ciclista Ricardo Delgado, a la 
espera de una invitación desde 
España, en tanto se encuentran 
en proceso de contratación con 
la liga italiana de béisbol los 
peloteros José Isaías Grandales 
y Rodolexis Moreno.  

Representantes de varios deportes militan en 
clubes y equipos de distintos sitios del mundo

(E. R. R.)
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Una eterna aprendiz 

Luego de más de 30 años vinculada a la docencia e investigación científica, María del Carmen asegura: “Es profunda-
mente gratificante vivir en un ciclo perpetuo de descubrir y compartir”. /Fotos: Cortesía de la entrevistada

La también Premio de Innovación Provincial del Citma en cinco ocasiones ha publicado artículos científicos en revistas 
de impacto y dos libros en calidad de coautora, además de participar en más de 40 eventos nacionales e internacionales. 

Así se considera la doctora en Ciencias María del Carmen Echevarría Gómez, profesora titular y destacada investigadora de la 
Universidad de Sancti Spíritus José Martí Pérez, quien mereció la Orden Carlos J. Finlay por sus significativos aportes

La doctora en Ciencias María 
del Carmen Echevarría Gómez, 
profesora titular y destacada in-
vestigadora de la Universidad de 
Sancti Spíritus José Martí Pérez 
(UNISS), ha dedicado más de 30 
años a la docencia y la investi-
gación científica con excelentes 
resultados; además, la profe 
Mary, como todos la conocen, 
siempre se ha vinculado a pro-
yectos enfocados en el desarrollo 
local y la administración pública, 
pues, como ella misma asegura, 
su principal misión es contribuir 
al progreso de nuestra sociedad. 

Por ello, ha sido reconocida 
este año con la orden Carlos J. 
Finlay, el mayor galardón de la 
ciencia cubana que según ella 
misma confiesa: “Es un gran ho-
nor para mí, pues valida muchos 
años de total entrega a la inves-
tigación y educación científica”. 

Es graduada de Psicología 
por la Universidad Central Marta 
Abreu de Las Villas, lo que la llevó 
a desempeñarse en el sector de 
la Salud Pública durante 15 años 
como psicóloga clínica. 

¿Cómo llega la docencia a 
su vida?

“Entre los años 1997 y 2000 
me trasladé a la Facultad de Cien-
cias Médicas de Sancti Spíritus 
como parte del Departamento 
de Atención Primaria de Salud, 
allí fui asesora metodológica y 
profesora. 

“Luego, me incorporé a la Fi-
lial de Sancti Spíritus, más tarde 
devenida centro universitario y, 
finalmente, universidad, donde 
trabajé siempre como miem-
bro del Centro de Estudios de 

Energía y Procesos Industriales 
(UDI-CEEPI).

“En 2008 pasé a la Facultad 
de Ingeniería; allí asumí las fun-
ciones de vicedecana docente, 
vicedecana de Investigaciones y 
decana hasta el 2014”. 

¿Cómo valora estos más de 
20 años de trabajo en la UNISS?

“La UNISS potenció mis posi-
bilidades de crecimiento, transité 
por todas las categorías docen-
tes hasta conseguir el título de 
profesora titular en 2014, me 
convertí en máster en Ciencias 
de la Educación (2004) y doctora 
en Ciencias Pedagógicas (2011).

“Esta universidad ha sido un 
catalizador para mi crecimiento 
profesional; además, me ha 
permitido participar en la forma-
ción de jóvenes, así como en la 
asesoría en el área de posgrado 
a través de diversas maestrías, 
doctorados y diplomados”.

También fue invitada a la Uni-
versidad Bolivariana de Venezuela 
para compartir sus experiencias y 
tuvo la oportunidad de ser miem-
bro del claustro del Doctorado 
Internacional en Desarrollo Huma-
no Sostenible de la Universidad 
Milano Bicocca, en Italia. 

La investigación es una parte 
fundamental de su vida, ¿cómo 
ha sido el tránsito por un camino 
que demanda tanta dedicación?

“Siempre he estado vinculada 
a diferentes proyectos de investi-
gación, ya sean internacionales, 
nacionales asociados o no a 
programas, institucionales o em-
presariales.

“Ya son más de 20 proyectos 
liderando resultados relaciona-
dos con las ciencias sociales, la 
interconexión ciencia-desarrollo-
sociedad y la educación, además 

de la evaluación del impacto que 
supone la implementación de 
tecnologías y su efecto social.

“El lo me permit ió formar 
parte del Consejo Científico de 
la UNISS, presidir la Comisión 3 
y ser miembro del grupo técnico 
asesor del Proyecto PADIT y del 
Grupo de Desarrollo Local de esta 
universidad”.

A lo largo de sus más de 30 
años vinculada a la investiga-
ción ha trabajado en diversos 
proyectos de impacto, entre los 
que destacan: Multiplicadores 
de energía, una colaboración 
entre Alemania-Cuba-Nicaragua; 
Contribución al desarrollo ener-
gético y agroindustrial sostenible 
de la provincia de Sancti Spíritus 
y Contribución a la transición 

energética en escenarios agro-
productivos, basado en modelos 
de economía circular. 

También, el proyecto Fuentes 
Renovables de Energía como apo-
yo al Desarrollo Local, conocido 
como FRE local, que actualmente 
está en etapa de cierre; el mismo 
ha sido muy especial para María 
del Carmen, por el profundo 
impacto social que supone para 
Cuba.

¿Cómo ha sido la experiencia 
de participar en ese proyecto?

“Coliderar FRE local ha sido 
muy especial, le ha permitido 
a todo el equipo contribuir a la 
transformación local de 22 comu-
nidades rurales aisladas en Cuba, 
ubicadas en ocho provincias y 14 
municipios, a partir del acompa-
ñamiento en la búsqueda de so-
luciones tecnológicas para lograr 
el acceso a una energía limpia y 
la sostenibilidad de su impacto.

“Hemos disfrutado mucho 
la actividad científica, desde el 
diseño de instrumentos de ges-
tión y abordaje a la metodología 
de intervención social para la 
adecuación socio-técnica de las 
fuentes renovables de energía, 
la preparación de equipos in-
terdisciplinarios de trabajo, la 
interacción con actores clave, lo-
cales y beneficiarios, la defensa y 
aplicación del enfoque de género 
en cada acción, además de la 
creación de capacidades locales, 
la concertación con inversionis-
tas, hasta la sistematización y 
visibilidad de experiencias en pu-
blicaciones y eventos científicos 
internacionales.

“Es un proyecto cuyo éxito 
reside en el proceso de interven-
ción social al fomentar la mejora 
de las condiciones de vida de los 
beneficiarios, el autodesarrollo 
comunitario, la participación y el 

protagonismo social, desde una 
perspectiva horizontal y dialógica, 
para promover la identidad y la 
conciencia crítica de los habi-
tantes”.

¿Qué es lo que más disfruta 
de su trabajo?

“La docencia me ofrece el 
privilegio de encender intereses 
cognoscitivos y curiosidad. Me 
siento catalizadora de potencia-
les porque trato de guiar, inspirar 
y ayudar a desarrollar un pensa-
miento crítico. Disfruto ver a mis 
estudiantes descubrir su voz y 
competencias. 

“Imparto Metodología de la In-
vestigación en pregrado y posgra-
do en diferentes programas, así 
es como vinculo la investigación 
de modo que sea el motor del 
aprendizaje; el disfrute se vuelve 
pleno cuando comparto la emo-
ción de mis investigaciones en el 
aula, mostrando un conocimiento 
vivo, palpitante y los convoco a 
participar.

“Dedico mucho tiempo a la 
investigación social aplicada, y 
me apasiona la interacción con 
los sujetos de investigación que 
muestran una nueva verdad y 
conocimientos, de ellos apren-
do. Todo cobra sentido cuando 
logro sistematizar esta labor, 
visibilizarla y compartirla con la 
comunidad científica”.  

¿Qué significado tiene para 
usted recibir la orden Carlos J. 
Finlay?

“Es un tributo no solo a mi 
trabajo, sino a todo mi equipo 
del CEEPI y a la UNISS por su 
constante apoyo; no es un final, 
sino un renovado compromiso 
para continuar investigando, en-
señando y contribuyendo al pro-
greso. Es un motivo de profundo 
orgullo personal, familiar y para la 
institución a la que represento”.

Gabriela Estrella Cañizares


