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Yasmany, de 
vuelta a la vida

Ello fue posible gracias al equipo médico de la Unidad de Cuidados 
Intensivos del Hospital Pediátrico José Martí Pérez, la segunda de 
su tipo con mejores indicadores de sobrevivencia en Cuba  

“Llegó muy malito, con una neumonía 
repentina y en menos de nada acabó en 
terapia intensiva; pero desde el día que 
llegó hasta hoy el cambio es tremendo. 
Agradecimiento es lo único que puedo dar, 
hace nueve días que los médicos no se 
separan de él. Todos son muy especiales”. 

Han sido las gracias más sentidas que 
Adilene Madrigal Hernández haya dado en 
su vida. Por esas sinrazones del destino, 
su hijo de nueve años hizo una neumonía 
en 48 horas, la cual, según explicaciones 
del doctor Frank Felipe Martín, especialista 
de segundo grado en Pediatría y en Me-
dicina Intensiva y de Emergencias, derivó 
en un derrame pleural paraneumónico 
complicado. “Tuvo que ir al salón de ope-
raciones para practicarle una toracotomía, 
es decir, una apertura quirúrgica del tórax 
que implicó limpiar toda la cavidad y hacer 
los procederes necesarios. El niño salió 
ventilado, estuvo en un estado crítico 
extremo y después de trabajar fuerte con 
él, logramos salvarlo”. 

BATALLAS QUE IMPORTAN

La Unidad de Cuidados Intensivos del 
Hospital Pediátrico Provincial José Martí 
Pérez, de Sancti Spíritus, la segunda con 
mejores resultados del país, deviene, 
cuando menos, una tempestad casi cons-
tante, donde el viento es fuerte, pero más 
fuerte son los árboles que hay plantados, 
como sostuviera alguien en su filosofía 
de vida. 

La elevada profesionalidad del perso-
nal médico y paramédico que labora en 
dicha unidad hace posible, por ejemplo, 
que hoy más del 97 por ciento de los ni-
ños en estado grave y crítico ingresados 
sobreviva, y que similar comportamiento 
reporte este indicador en el menor de un 
año, con un 96.70 por ciento. 

El doctor Frank Felipe Martín, al frente 

Para facilitar el pago de estos módulos se ofrecieron créditos a los docentes 
beneficiados. /Foto: Facebook 

de dicha unidad, comentó que, lamentable-
mente, al término de 2025 fallecieron 16 
niños y las principales causas se debie-
ron a enfermedades crónicas, a tumores 
oncohematológicos y, en menor grado, a 
neumonías complicadas.

El pasado año —agregó— ingresaron 
39 niños con derrames pleurales; de ellos, 
alrededor de 10 hicieron empiema y cinco 
casos necesitaron cirugía. No obstante, 
se impuso el trabajo en equipo para dar 
el tratamiento requerido después de inter-
venciones muy complejas.

En este sentido —subrayó el especialis-
ta— Sancti Spíritus da los primeros pasos 
en la aplicación de la Estreptoquinasa 
Recombinante (Heberquinasa) en niños 
con derrame pleural paraneumónico com-
plicado, medicamento con resultados en la 
reducción de las complicaciones intratorá-
cicas, las infecciones asociadas a la asis-
tencia sanitaria y la estadía hospitalaria.

La Unidad de Cuidados Intensivos pe-
diátricos, la primera fundada en el interior 
del país, asume, además, el manejo de 
pacientes sometidos a cirugías neonatales 
y neuroquirúrgicas de urgencia, indicador 
que habla del alto nivel de especialización 
del personal médico y paramédico que 
allí labora.

CONTRA LAS TEMPESTADES
 DEL BLOQUEO

Pese a que los muros, las puertas y 
cristales de las unidades de cuidados 
intensivos las hacen infranqueables, el 
bloqueo se cuela por las hendijas y llega 
a convertirse en una infección oportunista; 
letal, muchas veces, y multirresistente. 
A contracorriente de las carencias de in-
sumos y medicamentos ocasionados por 
este cerco, navegan el doctor Frank Felipe 
y su equipo de trabajo. 

“La situación de los catéteres nos 
golpeó mucho el año pasado, pero ya 
recibimos un surtido de estos, y eso nos 
ofrece tranquilidad. En relación con los 

medicamentos, el Ministerio de Salud los 
garantiza, aunque las condiciones por las 
que atraviesa el país son muy complejas. 

“Este servicio demanda muchos an-
tibióticos del tipo de la Vancomicina y la 
Cefalosporina. El Rocephin y el Linezolid 
se emplean frecuentemente y este último, 
sobre todo, es extremadamente caro su 
adquisición en el mercado internacional. 
Cada bolsa de Linezolid ronda los 500 
dólares, y a nuestros niños se les adminis-
tra gratuitamente. Ahora mismo, tenemos 
a este paciente de Cabaiguán que fue 
operado y se le aplica una bolsa diaria, 
prácticamente. 

“Cuando ha existido dificultad con algún 
medicamento, lo solicitamos a través del 
mecanismo establecido por el Programa de 
Atención Materno Infantil y en la inmensa 
mayoría de los casos tenemos respuesta.

“El bloqueo al suministro de petróleo a 
Cuba nos afecta en cuanto a la movilidad 
de los recursos humanos y, debido a ello, 
hemos tenido que hacer reajustes en las 
guardias con el personal médico y de En-
fermería; el Gobierno nos está ayudando 
con la transportación de los que residen 
en los municipios”, precisó el doctor Frank 
Felipe.

A sabiendas de que en una unidad de 
cuidados intensivos hay jerarquías que 
obedecer por igual porque todos los en-
fermos cruzan los umbrales entre la vida 
y la muerte, un equipo multidisciplinario 
toma en serio cada segundo frente a un 
paciente. Quizás, por este hábito, hoy el 
niño Yasmany Díaz, de solo nueve años, 
esté de vuelta y no importen los ojos 
trasnochados de la madre, si hay días 
mejores por venir. 

Como parte de la estrategia 
de transición energética en la cual 
se encuentra inmersa Cuba y para 
estimular a un grupo de docentes 
destacados, el Ministerio de Edu-
cación (Mined) entregó a Sancti 
Spíritus un total de 155 módulos 
fotovoltaicos de entre 800 y 1 200 
Watts que ya fueron entregados e 
instalados.

A propósito de ello, el máster 
en Ciencias Andrei Armas Bravo, 
director general de Educación en 
Sancti Spíritus precisó: “Esa es-
trategia ha tenido un impacto muy 

positivo en la vida de los docentes 
beneficiados y ojalá en un futuro 
se pueda ampliar este número y 
estimular a más trabajadores del 
sector en la provincia que tanto se 
esfuerzan para garantizar la forma-
ción de nuestros niños y jóvenes”.

También el Mined tiene entre 
sus principales objetivos la ins-
talación de este tipo de módulos 
fotovoltaicos en centros educativos 
y de carácter social; en el caso de 
Sancti Spíritus ya fue instalado uno 
en la Escuela Primaria Abel San-
tamaría de la cabecera provincial, 
institución que atiende a niños con 
discapacidades visuales, de allí la 
necesidad de garantizar la mejor 

iluminación posible en sus aulas.
“En Cabaiguán el Hogar de 

Niños sin Amparo Parental tiene 
respaldo energético a través de pa-
neles solares gracias a la donación 
de una forma de gestión no estatal, 
lo que supone un mayor confort 
para los pequeños que allí habitan, 
sin olvidar que estamos trabajando 
para que pueda disfrutar de uno 
el centro del mismo tipo ubicado 
en la cabecera provincial. Y, poco 
a poco, según la disponibilidad, 
iremos sumando este tipo de ser-
vicios al resto de las instituciones 
educativas de la provincia para me-
jorar la calidad de vida de nuestros 
estudiantes”. 

Módulos fotovoltaicos para docentes destacados 
La provincia recibió un total de 115 módulos fotovoltaicos de 800 y 1 200 Watts para igual número de docentes con excelentes resul-
tados en el trabajo, una estrategia dirigida por el Ministerio de Educación como parte del proceso de transición energética del país

El servicio atiende a pacientes sometidos a cirugías neonatales y neuroquirúrgicas de urgencia, 
entre otros.


