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Doctor Néstor Estévez: sensible pérdida para la Medicina

Todavía frente al monitor del ecocardio-
grama sigue desentrañando los enigmas 
del corazón y los males que lo quebrantan; 
todavía en la Unidad de Cuidados Cardioló-
gicos del Hospital General Provincial Camilo 
Cienfuegos se siente el latir del profesor de 
generaciones de especialistas. Era esta su 
sala, la que vio nacer y la que llegó a con-
vertirse en el único lugar del que no pudo 
desprenderse nunca.

El cuerpo de Néstor Tomás Estévez Leiva, 
quien sentara cátedra en el desarrollo de la 
Cardiología en Sancti Spíritus, fue encontrado 
sin vida este 8 de abril, presumiblemente, 
luego de sufrir una arritmia cardiaca debido a 
la cardiopatía isquémica crónica que le aquejó 
durante los últimos años de su existencia, al 
decir del doctor Manuel José Lage Meneses, 
profesor consultante de esta especialidad.

¡Que paradoja la del destino! Durante cerca 
de cuatro décadas este espirituano insigne se 
dedicó al estudio y ejercicio de esa rama de la 
Medicina, fundamentalmente de la cardiopatía 
isquémica crónica y aguda, y en torno a ello 
investigó y desarrolló protocolos de trabajo para 
el manejo y tratamiento de los pacientes, según 

su colega, el doctor Lage, otro de los iniciadores 
de este servicio en la provincia.

“Néstor fue un profesional ampliamente 
dedicado a su especialidad y a otras afines”, 
comentó Lage Meneses, al destacar la 
autoridad científica que le asistía a quien 
no solo fundó el Servicio de Cardiología en 
el territorio; sino, también creó el Grupo 
Provincial de la especialidad, resultó prota-
gonista de la introducción del implante de 
marcapasos en el Camilo Cienfuegos, inició 
la docencia cardiológica en esta parte de 
Cuba, además de trabajar en la Unidad de 
Atención al Grave. 

“Era un profesional muy abierto con los 
pacientes, de fácil expresión y comunicación; 
si tenía que ir a sus casas, iba; los trataba 
como iguales, sin distinción. Era muy huma-
no”, subrayó el doctor Lage.

Merecedor de la distinción Al Servicio de 
la Vida, concedida a personalidades y traba-
jadores con una trayectoria destacada en la 
mayor instalación sanitaria de la provincia, 
Néstor Tomás Estévez Leiva dejó un legado 
en la docencia médica cardiológica por la 
cientificidad de su ejercicio y el respeto ga-
nado en toda Cuba, apuntó el doctor Omar 
Moreno Bravo.

Del cardiólogo Néstor queda su magis-

Durante casi cuatro décadas este eminente  profesional ejerció como cardiólogo en Sancti Spíritus y devino una institución de 
la especialidad en la provincia

 El doctor Néstor fundó el Servicio de Cardiolo-
gía en el territorio. /Foto: Facebook

terio, expresó uno de sus alumnos, el espe-
cialista de primer grado en Medicina Interna 
y con verticalización en Cardiología Carlos 
Javier Muñoz Nazco, quien desde 1994 
labora en el policlínico Rosa Elena Simeón, 
de La Sierpe. 

“Era un profesional de mucha sapiencia, 
sapiencia como médico porque chocaba con 
la letra de molde, es decir, estudiaba mucho, 
y cuando se discutía un caso, su opinión tenía 
un valor enorme. Su experiencia también 
como profesor nos sirvió de mucho; de he-
cho, él participó en el examen de la doctora 
Tessa Negrín —al frente de la formación 
de residentes en Cardiología en el Hospital 
Provincial General Camilo Cienfuegos—, y 
en mi examen.

“Compartí consulta con él varias veces 
en el Área 4 del hospital, empezábamos a 
la una y treinta de la tarde y terminábamos 
casi a las siete de la noche por la cantidad de 
pacientes que se atendían. En la consulta de 
Cardiología, por lo general, se deben atender 
24 pacientes y el nunca limitó a nadie. Su 
muerte le debe haber dolido a todo el mun-
do”, afirmó finalmente Muñoz Nazco. 

En la vida profesional del doctor Néstor 
cuentan, igualmente, las vivencias en Ango-
la en dos ocasiones como integrante de la 

Brigada de Colaboración Médica en ese país 
africano. De las vidas que allí y aquí salvó, de 
los lazos consanguíneos que logró establecer 
con la Cardiología, con sus alumnos y pacien-
tes queda el gozo de saberlo todavía frente al 
monitor del ecocardiograma, desentrañando 
los enigmas del corazón. 

Texto y foto: Reidel Gallo

Los integrantes del Comité 
de Innovadores y Racionalizado-
res (CIR) del Centro Provincial 
de Ingeniería Clínica Electrome-
dicina Sancti Spíritus asumen 
numerosas inventivas para 
recuperar o reparar diferentes 
equipos de vital importancia 
para el sector de la Salud.

Ante el recrudecimiento del 
bloqueo de Estados Unidos a 
Cuba el déficit de piezas se 
acentúa, razón por la cual los 
aniristas se las ingenian para 
lograr la fabricación o adapta-
ción de no pocos componentes 
con el objetivo darle vida útil al 
equipamiento clínico.

Ángel Gutiérrez González, 
presidente del CIR en dicha 
empresa, informó a Escambray 
que en el 2025 se realizaron 
cerca de 30 innovaciones con 
un impacto económico que su-
peró los 8 millones de pesos, 

Innovaciones saludables
Los trabajadores del Centro Provincial de Ingeniería Clínica 
Electromedicina han materializado numerosas inventivas para 
recuperar equipos médicos

entre ellas la recuperación 
de la tarjeta electrónica del 
equipo de Rayos X del Hospital 
Pediátrico Provincial José Martí 
y varios autoclaves, la repara-
ción de la escala de un len-
sómetro —equipo muy útil en 
el servicio de Oftalmología—, 
así como adaptaciones en el 
sistema de iluminación de los 
espectrofotómetros, los cuales 
se emplean en los análisis de 
laboratorio clínico.

“También han sido objeto 
de innovaciones por parte de 
nuestros aniristas equipos de 
ultrasonido diagnóstico, de 
fisioterapia, estomatología, 
incubadoras infantiles y de 
laboratorio, cunas térmicas, 
centrífugas, microscopios 
con iluminación de luz blanca 
a los que se le han adaptado 
bombillos led, y, además, la 
recuperación de nebulizado-
res para fumigar —llamadas 
popularmente bazucas—, a 
las que ha sido necesario 

fabricarles algunas piezas que 
han sufrido deterioro debido al 
tiempo de explotación y a la 
intensidad de trabajo”, añadió 
Gutiérrez González.

Al cierre del primer tri-
mestre de este año, gracias 
a la creatividad de los más 
de 20 innovadores con que 
cuenta esta entidad, se han 
recuperado alrededor de 10 
equipos, a los que se suman 
otros 85 luego de su arreglo o 
reparación.

En el Centro Provincial de 
Ingeniería Clínica Electromedi-
cina Sancti Spíritus unos 15 
aniristas han resultado desta-
cados por diferentes innova-
ciones y tres han recibido el 
Premio por la Obra de la Vida, 
mientras el colectivo ostenta, 
desde hace varios años con-
secutivos, la Condición 8 de 
Octubre, reconocimiento que 
otorga la Asociación Nacional 
de Innovadores y Racionali-
zadores.

Esta fábrica tiene capacidad para producir 
45 millones de cajetillas al año. /Foto: Facebook 

La industria cigarrera de Trinidad reanu-
dó su producción luego de más de 30 días 
de paralización a causa de afectaciones con 
el suministro de diésel, que se destina al 
funcionamiento de la caldera que genera el 
vapor para asegurar el inicio del proceso.

En declaraciones a Escambray, Daysi 
Hernández Consuegra, directora general de 
la Empresa de Cigarros Juan D. Mata Reyes, 
explicó que el impasse productivo sirvió para 
realizar una importante reparación a varias 
de las maquinarias, las cuales, a causa de 
los muchos años de explotación, presenta-
ban dificultades durante la fabricación de 
los cigarrillos que se comercializan bajo el 
sello Popular.

“Como parte de estas reparaciones —la 
más importante y abarcadora de la última 
década— se incluyó la sustitución de roda-
mientos y poleas, así como varias piezas 
que fueron fabricadas por un proveedor de 
República Dominicana, entre ellas los blo-
queadores de la máquina de nacionalidad 
alemana”, aclara la directora.

En el país existen cinco fábricas desti-
nadas a la producción de cigarros, pero la 
Juan D. Mata Reyes tiene la responsabilidad 
de producir 45 millones de cajetillas al año. 
Este mes solo se completarán alrededor de 
3.5 millones, pues el combustible asignado 
alcanza para 17 días de labor.

Hernández Consuegra aclaró que en la 
industria cigarrera espirituana se utiliza, 
además, la energía renovable tras la ins-
talación de un kit con 10 paneles solares 
que permite asegurar la iluminación de 
las diferentes áreas, así como el uso de 
equipos en las oficinas y otros de menor 
consumo, principalmente, pero el diésel 
asignado se destina solamente para la 
generación de vapor.

En otro orden, Escambray conversó con 

Oidel Alberto Lorenzo Jiménez, director de la 
Unidad Empresarial de Base Comercializa-
dora Tabaco en Rama División Centro-Este, 
radicada en Sancti Spíritus, quien aseguró 
que, tras el reinicio de la producción en 
la fábrica de Trinidad, a partir del pasado 
miércoles comenzaron con la entrega de 
unas 496 000 cajetillas de cigarros, las 
cuales se distribuyen a través de la Empresa 
Mayorista de Alimentos y otros Bienes de 
Consumo de la provincia.

“Este ha sido un inicio de año difícil para 
la fabricación de cigarros —aclara Oidel—, 
pues, debido a las limitaciones con el 
combustible, la producción de todo el país 
se ha visto afectada. Holguín, que también 
tiene plan de entrega con Sancti Spíritus y 
produce el cigarrillo marca Criollos, estuvo 
igualmente paralizada”.

Se reiniciará en la provincia
la distribución de cigarros 

El colectivo ostenta, desde hace varios años consecutivos, la Condición 8 de Octubre. 


