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Me escriben desde Rusia

Delia Proenza Barzaga

¢Qué tal viven-sobreviven us-
tedes alla?, pregunté a mediados
de febrero desde Canada Alexan-
der, el esposo de Natasha, en un
juego de palabras en ruso.

Le dije minimamente, sin
negar las dificultades que ya co-
nocia por la prensa internacional,
cuando la alharaca mediatica si-
tuaba a Cuba en el centro mismo
de los reportes, por la consabida

amenaza de Donald Trump contra
cualquier gobierno que “se atre-
viera” a enviarle petréleo a Cuba.

“Chinita, ¢la estan pasando
mal?, escribeme”, procuraba
confirmar, desde Crimea, mi
amiga desde finales de los 70
o0 comienzo de los 80. Aunque
radicada desde muchos anos
atras en la nacién norteamerica-
na, donde vive también su hija,
Natasha lleva tiempo residiendo
en las afueras de Simferépol, la
ciudad que nos acogi6 durante la
Universidad. Alli vive su madre,
muy anciana; alli murié reciente-
mente su padre, con el aliciente
de la Unica hija a su lado. A
ambos los conoci justo en esa
casa desde donde mi amiga se
comunica ahora.

“¢Coémo podemos ayudar?”,
preguntd en una llamada de medio-
dia aqui, ya de noche alla en Rusia.

Su voz sonaba angustiada y la mia,
por mucho que intenté ocultarlo,
también traslucia zozobra. Le conté
parte de nuestra estrategja de
subsistencia, traté de sonar opti-
mista, le hablé de risas y de canto,
algo que siempre ha admirado de
Cuba. Pero no logré tranquilizarla,
asi que de cuando en cuando, ante
las dificultades suyas y mias con la
comunicacion (se le hace imposible
escuchar mensajes de audio via
WhatsApp y apela mas a Telegram),
ella 0 su esposo preguntan cémo
va la cosa.

Pocas semanas después
recibi un mensaje a través de
Gmail. Mi profesora de Gramatica
Rusa, Tatiana Antonovna, relativa-
mente activa y vital aun, escribia
igualmente su inquietud ante las
noticias que le llegaban.

“Confio en que haya corriente
y también conexién para que leas

mi carta. Sufro mucho por las re-
cientes noticias relacionadas con
Cuba”, decia, para deshacerse
luego en preguntas y evocaciones
sobre “nuestros queridos grupos
de estudiantes cubanos. No
siempre se establecen relacio-
nes tan cordiales entre alumnos
y profesores, ni se conserva un
recuerdo tan bueno y perdurable”,
apuntaba en su texto.

Hace pocos dias me llegé una
tercera senal de alarma desde el
gigante eslavo.

Alexander Maschenko, jefe
de Relaciones Internacionales
de la otrora Universidad Estatal
de Simferdpol, hoy Universidad
Federativa de Crimea, también se
muestra preocupado. “Aqui sufri-
mos por ustedes. Si le es posible,
escribanos como les va, cual es
el estado de animo ante esta
escalada de tensiones desatada
por Estados Unidos alrededor de
Cuba y cémo lo toman en la isla,
qué criterios prevalecen en la
sociedad”.

A Maschenko no lo conozco
en persona, pero Tatiana Anto-
novna, que se jubilé hace muy
poco de la institucién, nos puso
en contacto. Cada ano, a princi-
pios de octubre, procuran (y con
excepcion de 2021 siempre han
conseguido) un mensaje de video
o de audio, en calidad de egresa-
da extranjera, para la conferencia
internacional que organizan sobre
el alcance mundial del idioma
ruso.

Cuando éramos unos jévenes
con la vida por delante, en la
antigua URSS (la Crimea donde
estudiamos pertenecia entonces
a Ucrania, pero habia sido parte
de Rusia y volvi6 a ella tras un
referendo popular en 2014) se
admiré siempre a Cuba, nombre
tras el cual indefectiblemente se
pronunciaba el de Fidel Castro.
Seguimos siendo para ellos mo-
tivo de inspiracion, y por eso no
caus6 asombro que cuando otras

naciones se acogieron a los
designios del gobierno estadouni-
dense sobre el bloqueo ener-
gético que actualmente intenta
asfixiar al archipiélago, al ana-
dirse al bloqueo econémico que
durante mas de seis décadas

se ejerce desde la potencia del
norte, Rusia lo desafié enviando
un buque con un cargamento de
100 000 toneladas de petréleo.
El envio forma parte de una asis-
tencia humanitaria que, segun el
portavoz presidencial ruso, Dmitri
Peskov, seguira concretandose.

No estuve entre los que vieron
con sus propios ojos el petrolero
Anatoli Kolodkin entrar a puerto
cubano el pasado 30 de marzo,
pero de alguna manera siento
haber visto en él, junto a los tripu-
lantes, los 0jos humedos y felices
de Natasha, mientras el crudo era
descargado y tanto la generacion
eléctrica como otras actividades
vitales del pais se preparaban
para recibirlo.

Uno puede estar cerca o lejos,
como reza una cancion sobre
Cuba que escuchabamos durante
los anos de estudios alla. Pero
si la amistad es verdadera las dis-
tancias se acortan.

Los miles de kilémetros entre
nuestra nacién y Rusia son ahora
mismo menos extensos, porque
alla, desplegada entre los conti-
nentes de Europa y Asia, hay una
nacioén que culturalmente difiere
mucho de la nuestra; sin embar-
g0, nos es cercana, porque alli se
nos quiere bien.

Nadie sabe el curso que
tomaran los acontecimientos
en lo adelante, pero lo cierto es
que no estamos solos, y no lo
escribo pensando solo en Rusia,
desde donde me llegan lineas
de carino y aliento. Todo el
mundo progresista es capaz de
discernir donde esté la verdad,
donde esta el decoro, indepen-
dientemente de quién haga mas
0 menos ruido.

La columna

del navegante

Escambray enriquece el debate en su edicion impresa con las opiniones de los internautas
en la pagina web: www.escambray.cu

EL AUTOR DEL TIROTEO EN LA CENA
DE TRUMP PLANEABA “UNA TRAGE-
DIA NACIONAL”

Juan Carlos Subiaut Suarez: La in-
mensa mayoria de los criterios en las
publicaciones acerca de este tema apun-
tan certeramente a la verdad. Este es un
teatro, no solo para subir los indices de
apoyo. Antes de las elecciones hubo un ti-
rador “certero” que ni siquiera sabia tirar,
una filtracién anade que tampoco hubiera
podido pues el rifle estaba inutilizado.
Aquella vez, sentencié que las consecuen-
cias del montaje del “atentado” no solo
serian el mejoramiento de los indices,
sino que la victima, patriética, iba a re-
sultar en el préximo “héroe americano” y
ser electo presidente. Desgraciadamente,
tuve razén. Cada vez que los trumpistas
lo estimen necesario, montan un evento
parecido. La unica diferencia fue que
cometieron el error de no acribillar al

presunto asesino. Ahora le fabrican un
expediente de terrorista de loco, lo in-
volucran con Al Qaeda, con el cartel de
los soles, con Irdn y puede hasta que
intenten involucrar a Cuba vy, por ultimo,
lo suicidan en prision para que no llegue
a declarar ni a confirmar el teatro.

SANCTI SPIRITUS SE SUMA AL FESTI-
VAL LATINOAMERICANO DE INSTALA-
CION DEL SOFTWARE LIBRE 2026

AleysbertDB: Qué bien que se pro-
mueva este Festival, hace anos lo orga-
nizo como parte del Club de Software
Libre de Sancti Spiritus, y junto a otros
colegas de forma espontédnea lo hemos
ido organizando, unos anos con apoyo de
la UIC, otros con apoyo de DTEAM (anti-
guo DESOFT) y otros anos sin apoyo. Por
suerte este ano se sumo la Universidad
de Sancti Spiritus y la Comunidad Linux
de Cuba, patrocinado por Edisbel Ramirez

Lovatos, informatico de ETECSA; es una
lastima que el MINCOM como ministerio
rector de la informatica y las comunica-
ciones a nivel de pais no se pronuncie ni
tenga la iniciativa en algo tan importante
como la migracion a Software Libre y cree
eventos de este nivel tan necesario para
la “Soberania Informatica” que tanto
necesitamos para desprendernos del
Software Privativo que tan caro cuesta
y que actualmente violamos en su dere-
cho de autor, a pesar de haber existido
programas de migracion e inclusive
resoluciones ministeriales que tratan el
asunto de migracién. No solo este even-
to debe hacerse puntual en esta fecha,
nuestro proceso educativo debe ponerse
las pilas e iniciar en todos los niveles de
ensenanza, primaria, secundaria, preuni-
versitario, politécnico y la universidad a ir
de lleno en esta tecnologia, como lo hizo
Venezuela en su momento, y lo hacen
actualmente otros paises del mundo en

especial paises de Latinoamérica. Es
muy bueno que la prensa haya sido parte
de la publicidad, incluyendo Radio Vitral.
Quiero personalmente agradecer a todos
los organizadores y participantes por lle-
var adelante estas iniciativas. Yo, como
parte del Club de Software Libre de Sancti
Spiritus, junto a los demas integrantes
continuaremos este camino por nuestra
soberania informatica.

UNA ISLA DE DESECHOS BAJO EL
PUENTE DEL YAYABO

Delvis Toledo desde Cienfuegos: Es
un mal que nos agobia. Todos los rios
que cruzan las urbes de este pais llevan
en sus aguas el reflejo de la sociedad,
que no ha sabido encontrar el equilibro
con la naturaleza que la rodea. El con-
sumismo, mas el poco espiritu y cultura
de reciclaje convierten estos hechos en
verdaderos desastres ambientales que
nos afectaran a todos.




INFORMATIVA« 3

Escambray

Cero mortalidad materna y en menores de un aio

De enero a la fecha, la provincia muestra los mejores resultados de Cuba en estos indicadores, evidencia de un desempeno
consolidado en el Programa de Atencion Materno Infantil en el tltimo lustro

Texto y foto: Arelys Garcia Acosta

A pesar del impacto de la politica de
maxima presion estadounidense contra
Cuba y de la crudeza de su incidencia en el
sector de la Salud Publica, Sancti Spiritus
registra, de enero a la fecha, cero mortali-
dad materna y en menores de un ano, que
sitdan al territorio a la vanguardia de Cuba
en estos importantes indicadores del Pro-
grama de Atencion Materno Infantil (PAMI).

Segun declaré a Escambray el doctor
Francisco Garcia Gonzalez, al frente del
PAMI en la Direccién General de Salud,
a estos resultados favorables se une el
incremento ligero de la natalidad con la
ocurrencia de 755 nacimientos, 194 mas
que en igual etapa del ano anterior.

Igualmente, Garcia Gonzélez hizo refe-
rencia a la disminucion del indice de bajo
peso al nacer (ninos por debajo de 1 500
gramos), ascendente a 7 por ciento; cifra
por debajo de la media nacional, lo cual
indica el trabajo meritorio del personal del
sector en el enfrentamiento a la morbilidad
asociada al nacimiento de un bebé con un
peso no adecuado.

También, Sancti Spiritus notifica cero
mortalidad en menores de cinco anos; sin
embargo, en la edad escolar (5-14 anos) se
lamenta el fallecimiento de un nifo.

Amén de estos resultados, existe como
problematica en el territorio el embarazo en
la adolescencia, que, aunque ha disminuido
con respecto a etapas precedentes (de 17 a
un 13 por ciento), continda en el centro de
las acciones intersectoriales, fundamental-
mente en los municipios de mayor inciden-
cia como Taguasco, La Sierpe y Jatibonico,
subray6 el también especialista de primer
grado en Ginecobstetricia.

En medio del contexto actual es priori-
dad potenciar la atencioén a las embaraza-
das en los hogares maternos de los ocho

municipios espirituanos, y solo ingresar en
los servicios de la Maternidad Provincial las
pacientes con riesgo o a término, indicé el
especialista.

De conjunto con los gobiernos locales,
el sistema de Salud intensifica el trabajo
con las comisiones de politicas sociales
para proveer a las embarazadas, segun sus
necesidades, de cunas con sus colchones,
de alimentacion, canastilla y la eliminacion
de los pisos de tierra en las viviendas que
lo requieran; en todo ello se busca la sis-
tematicidad y la intersectorialidad, agreg6
el directivo.

De modo general, en las terapias, tanto
neonatales como pediatricas, la provincia
mantiene buenos indicadores, al lograr una
supervivencia de los nifios ingresados alli
por encima del 98 por ciento, sostuvo el
galeno.

El servicio de Neonatologia del Hospital
General Provincial Camilo Cienfuegos, lider
en Cuba en el empleo de la ultrasonografia
en el punto de atencién al paciente, ha
devenido centro de capacitaciéon para que
especialistas y residentes de otras provin-
cias reciban entrenamiento en el uso de
esa provechosa alternativa.

Garcia Gonzalez denunci6 que, a pesar
de la jerarquia concedida al PAMI por el
Ministerio de Salud y el apoyo de los go-
biernos locales, el programa se ve afectado
por las carencias impuestas por el bloqueo
econdémico, comercial y financiero de los
Estados Unidos contra Cuba, evidente en
el déficit de antibidticos, insumos y piezas
de repuesto para determinados equipos
diagnésticos.

“Aun cuando no hay en existencia algun
tipo de antibiético, se llama a los expertos
nacionales y se prioriza. Ningun paciente ha
dejado de ser tratado debidamente; pero si
hemos tenido afectacién con los equipos
de ultrasonidos e insumos médicos, entre
estos los catéteres.
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El Programa de Atencion Materno Infantil presta especial atencién a los nifios menores de un ano.

“Si contdramos con ultrasonidos en buen
estado en todos los municipios —ejempli-
fic6— las embarazadas no tendrian que
trasladarse a otro centro asistencial para
realizarse los examenes. Dichos equipos,
en su mayoria, presentan roturas en sus
transductores, y no se han podido adquirir
las piezas de repuesto para arreglarlos”.

Al cierre de 2025, Sancti Spiritus
registr6 una tasa de mortalidad infantil
en menores de un ano de 5,1 por cada 1 000
nacidos vivos, la segunda méas baja de
Cuba, resultado que la situé entre los
territorios cubanos que por mas del ultimo
lustro mantienen indicadores favorables
en la atencién a la madre y al nino.

En el mes de abril la provincia acumula 45.7 milimetros de precipitaciones, para
un 70 por ciento de la media histdrica. /Foto: Vicente Brito

Sancti Spiritus enfrenta una
compleja situacion hidrologica

El bajo nivel de actividad economica de entidades locales y la reduccion

significativa de sus aportes no permiten contar en estos momentos con el capital
necesario para asegurar acciones constructivas y de rehabilitacion en la urbe

Gabriela Estrella Cariizares

De cara al inicio del periodo
lluvioso, los principales embalses
espirituanos se encuentran al
20.2 por ciento de su capacidad
de llenado, una situacién que
deja a la provincia en un estado
desfavorable de sequia.

Sancti Spiritus cuenta con
nueve embalses: Zaza, Lebrije,
Felicidad, Tuinucd, Dignorah,
Higuanojo, Siguaney, Aridanes y
Banao Il. La presa Zaza, la mayor
del pais, presenta una situacion
muy compleja, pues actualmente
apenas se encuentra al 14.5
por ciento de su capacidad de
llenado.

Igual sucede en Felicidad y

Dignorah, con un 9.9y 22.4 por
ciento de su capacidad total,
respectivamente; son estos tres
embalses los relacionados con
actividades agricolas.

A propoésito del tema, la mas-
ter en Ciencias Yusliadys Lorenzo
Coca, directora técnica de la De-
legacion Provincial de Recursos
Hidraulicos en Sancti Spiritus,
precisé: “Los tres acuatorios
gue garantizan el abasto a la
poblacién (Lebrije, Siguaney y
Tuinucu) superan el 40 por ciento
de almacenamiento, por lo que,
hasta el momento, el volumen de
agua para este fin en la provincia
no presenta una situaciéon tan
compleja”.

Si se compara la situacién con
igual fecha del ano anterior, en la

provincia existe un déficit de poco
mas de 66 millones de metros
cubicos de agua, donde influyen,
fundamentalmente, seis de los
nueve embalses, lo que se debe
a la disminucién de los niveles
de la lamina de lluvia, fenémeno
que viene sucediendo desde hace
varios anos; concretamente, en el
2025 se comport6é muy seco, pues
registré solo el 67.7 por ciento de
la media histérica.

“El actual periodo seco (de
noviembre a marzo) ha presenta-
do un comportamiento favorable,
con acumulados que superan la
media histérica; sin embargo,
estos valores no son significati-
vos como para revertir la actual
situacion hidrolégica”, anadi6
Lorenzo Coca.
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La Patria sigue en pie

Con las evocaciones a José Marti y al lider histérico de la Revolucion cubana, Comandante en Jefe Fidel Castro, transcurrié en
Sancti Spiritus el desfile por el Dia Internacional de los Trabajadores

ENRIQUE OJITO LINARES

“Como la plata en las raices de los An-
des”, asi preconiz6 Marti que debian andar
los pueblos de Nuestra América en 1891,
al valorar las pretensiones del gigante que
llevaba siete leguas en las botas; botas que
se las podia poner encima a cualquiera de
esas naciones, segln sus antojos. Desde
aquel entonces, el gigante ya tenia nombre
y apellidos: Estados Unidos.

“Es la hora del recuento, y de la marcha
unida”; también alerté el Maestro; leccion
que hizo suya, como pocos, el Comandante

en Jefe Fidel Castro, quien hace 26 anos en
la celebracion del Primero de Mayo, Dia Inter-
nacional de los Trabajadores, en la habanera
plaza José Marti, signific6 que “Revolucion
es unidad, es independencia, es luchar por
nuestros suenos de justicia para Cubay para
el mundo (...)".

Y ese concepto de Revolucibn —mas
amplio, como es bien conocido— sintetiza
toda una historia, con un capitulo memorable,
cuando el 16 de abril de 1961, durante el
sepelio de las victimas de los bombardeos
aéreos a tres aeropuertos cubanos, por
aviones estadounidenses, el Comandante en
Jefe advirtié desde una tribuna improvisada

en la interseccién de las calles 23y 12, en
La Habana:

“Lo que no pueden perdonarnos los im-
perialistas es que estemos aqui (...) jy que
hayamos hecho una Revolucién socialista
en las propias narices de Estados Unidos!”.

Hoy, a seis décadas y media de la pro-
clamacion del caracter socialista de la Re-
volucién cubana, el proyecto politico y social
que seguimos construyendo prosigue en el
colimador de la Casa Blanca y, en particular,
de la administracién de Donald Trump, quien
firmé una orden ejecutiva el pasado 29 de
enero —cerco petrolero incluido— para po-
nernos de rodillas.

Frente a tanta amenaza imperial y de la
anunciada agresion militar, vale retomar la
verdad expresada en la Plaza de la Revolucion
Mayor General Serafin Sanchez Valdivia por
la integrante del Comité Central del Partido
y secretaria general de la Central de Traba-
jadores de Cuba en la provincia, Ekaterina
Gowen Dickinson.

“Este Primero de Mayo es también un
mensaje al mundo —alerté la dirigente del
movimiento obrero—. Un mensaje de digni-
dad, de resistencia, de esperanza. Desde
esta Plaza, desde Sancti Spiritus, decimos
gue Cuba sigue en pie, que no renuncia a su
soberania, que no abandona a su pueblo”.
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Premio a la autenticidad

La nominacion en tres categorias al Cubadisco 2026 significa para Cuerdas
del Alma un verdadero lauro, luego de dos anos de constante trabajo

Lisandra Gomez Guerra

Aln con los titulares frescos por
traer a este archipiélago el Primer
Premio del Galardén Agrupacion
Joven 2025, otorgado por el pres-
tigioso programa Iberorquestas
Juveniles, Cuerdas del Aima vuelve
a robarse el show. Esta agrupacion
nacida en Sancti Spiritus esta
nominada en tres categorias en el
principal certamen de la industria
musical cubana: Cubadisco 2026.

“Es un reflejo de todo lo que
hemos trabajado y de lo que hemos
logrado en tan poco tiempo”, alega
su director Luis Javier Garcia Rodri-
guez, hijo de La Sierpe.

Ha sido en poco mas de dos
anos y con su primera produccion
discografica. De ahi que en cuestio-
nes periodisticas la nominacién de
Raiz y deriva, bajo el sello discografi-
co Krapes S. A., radicado en Ciudad
México, tenga valores noticia.

“Recibir estas nominaciones
es un reconocimiento a nuestra
dedicacion, esfuerzos y pasion por
la musica de concierto, en particular
la hecha para guitarra. Sin duda, es
un aliciente para continuar como
agrupacion, seguir explorando nues-
tras identidades artisticas, sostener
nuestro crecimiento tanto en lo
profesional como en lo personal y re-

afirmar, claro, que nuestra propuesta
tiene un lugar en la musica cubana
y mas alla de nuestras fronteras”.

El soporte, que incluye cinco
melodias, compite en los apartados
de Musica de Camara, Opera Prima
y Notas Musicolégicas. Este ultimo
un verdadero asombro y atrevimiento
de Garcia Rodriguez por compartir
nominacién con firmas reconocidas
a nivel de pais.

“Decidi escribir porque siento
que no hay nadie mejor que noso-
tros para explicar la historia detras
de nuestra musica y lo que hemos
intentado transmitir con este disco.
Las notas surgieron de una necesi-
dad. Fue un desafio, pero que acep-
té con todo el corazén porque es
nuestra visiéon de lo que queremos
compartir y no hay mejor forma de
hacerlo que a través de nuestras pro-
pias palabras. Ya la nominacion es
un premio que me llevo con mucho
entusiasmo”.

Basta leer las consideraciones
finales del texto para confirmar que
resulta una declaracion sincera de lo
que es el proyecto. “La produccion
se presenta como un manifiesto ar-
tistico que afirma la memoria, asume
la deriva creativa y proyecta el futuro
de Cuerdas del Alma dentro de la
mdusica cubana contemporanea”.

Tampoco es necesario tener un
oido afinado para entender que Raiz

y deriva suena a Sancti Spiritus, la
misma ciudad testigo del parto de un
quinteto que, con la partida hacia La
Habana de dos de sus integrantes
para estudiar en el Instituto Superior
de Arte, se presenta ahora como
un cuarteto que ya ha conquistado
unos cuantos escenarios nacionales
y mexicanos.

“El mayor valor que tiene es
la capacidad de transmitir nuestra
identidad musical y personal a través
de las guitarras. No solo refleja la
diversidad de sonoridades y estilos;
es también el testimonio de nuestra
evolucién. Cuenta con las composi-
ciones Hasta Alicia baila, Pasacalle
espirituano, Laberinto, Oeste y El
necio. Logramos fusionar la tradicion
guitarristica cubana con el lenguaje
contemporaneo al crear una pro-
puesta Unica que busca conectar
emocionalmente con los publicos”.

Cada acorde nos conduce por el
crecimiento de unos muchachos que
no temen a los retos. Entusiastas
hasta la médula. Defensores de lo
mejor de la musica. Exponentes del
arte joven cubano.

“Como agrupacion esperamos
buenos resultados en Cubadisco
2026; pero cada nominacién es un
premio. jY grande! No se trata solo
de estar en la lista, sino de haber
llegado con nuestro primer disco.
Se transité por un camino lleno de

Cuerdas del Alma se muestra con sinceridad en la produccion musical nominada.
Foto: Cortesia de la agrupacion

esfuerzos, sacrificios y pasion por
la musica.

“No significa Unicamente el re-
conocimiento a la calidad musical.
Cada pieza de Raiz y deriva tiene
un sentido, un vinculo estrecho con
nosotros. Por eso, llega esta noticia
para motivarnos auin mas, para se-
guir en la apuesta por la musica de
concierto, por la guitarra, por nuestra
identidad cubana, que es lo que
siempre hemos querido transmitir.

“Lo mas importante no son los
resultados, sino el camino recorrido

y lo que nos deja este proceso. Ya
estar nominados nos confirma que
vamos en la direccién correcta y
que nuestro trabajo toca corazones,
lo que realmente nos importa”,
concluyo.

Ademas de Cuerdas del Alma,
otro hijo de esta tierra, Alain Pérez,
también se hizo noticia, como ha
sucedido en otras ediciones del
exigente evento. Su produccion
discografica Bilongo esta nominada
en Diseno de Sonido Ambiente Con-
trolado, Tropical Variado y Sencillo.

Cultura espirituana marca el ritmo de la labor sindical

Reconocimientos nacionales han legitimado el quehacer de entidades y trabajadores del sector con impacto en la sociedad

La sucursal espirituana Empresa de Promociones Artisticas y Literarias Artex S. A. cerré el aiio con el
plan econémico cumplido. /Foto: Facebook

Con la mirada puesta en su objeto social:
promover y comercializar productos y servi-
cios de la cultura cubana y los pies afincados
en el actual contexto, donde es imperdonable
perder un centavo, la sucursal espirituana
de la Empresa de Promociones Artisticas y
Literarias, Artex S. A. volvié a demostrar que
el trabajo en unidad es llave maestra para
abrir casi todas las puertas.

“Es un colectivo que desde hace anos
trabaja fuerte. Por tanto, sus resultados son
positivos, incluso cuando las tensiones exter-
nas a sus instituciones se han recrudecido”,
aclara Bellalina Rosendi Triana, secretaria
general del Sindicato de Trabajadores de la
Cultura en Sancti Spiritus.

No lo hace con el animo de justificar o
argumentar que fueron esos hombres y mu-

jeres este ano los responsables de merecer
la Orden Lazaro Pena de Ill Grado, creada por
el decreto ley nimero 30 del 10 de diciembre
de 1979. Basta revisar la historia de la su-
cursal, a la vanguardia entre sus homdlogas
en el pais en mas de una ocasién y con el
cumplimiento de sus planes econémicos para
entender el altisimo reconocimiento que le
acomoda como anillo al dedo.

“Hablar en positivo de ellos equivale a
realizar un recorrido por su ayer y su hoy. Se
sostienen en la dedicacion, los compromisos,
las entregas y el liderazgo de un colectivo
que, como ellos mismos se hombran, la Fa-
milia Artex, siempre esta presente en todos
los eventos, conmemoraciones y cualquier
espacio al que se le convoque”.

Precisamente, este alegron se recibe en

el aniversario 37 de la entidad. De acuerdo
con declaraciones a Radio Trinidad de Félix
Pérez Zuniga, su gerente general, los resul-
tados también han sido posibles por una
estrategia centrada en no comercializar por
cumplir solo con los ndmeros.

“Conocemos la calidad y variedad de
los productos que ofertaba Artex, y para
negociar hemos buscado nichos de mercado
que tengan una correspondencia con eso.
Por eso, hemos insistido con las formas de
gestion no estatal en no perder la calidad
para satisfacer las exigencias de nuestros
clientes”, puntualiz6.

Igualmente, reconocié que en la tercera
villa ya se han logrado resultados concretos
en las programaciones de la Casa Artex, el
Palenque de los Congos reales y la Casa de
la Trova. Similares acciones se prevén en las
instalaciones de la urbe del Yayabo.

Con un quehacer de impacto sostenido
y resultados que posicionan sus nombres
en lo mas alto del podio de sus respectivos
roles, el periédico Escambray, la Bibliote-
ca Provincial Rubén Martinez Villena y la
Unidad Empresarial de Base Propaganda
(UEB) y Eventos enriquecen sus expedientes
laborales con la medalla Jesds Menéndez,
propuesta por el Consejo de Ministros y el
Secretariado de la Central de Trabajadores
de Cuba.

“Son tres colectivos que realmente han
cosechado resultados de peso. Hablamos de
sacrificios, iniciativas y no dejarse amilanar
por las dificultades. No solo ha ocurrido de
esa forma en el pasado 2025, sino que en
su hoja de vida encontramos que esas son
sus esencias”, declaré Rosendi Triana.

Igual ndmero de espirituanos también
merecieron el mismo reconocimiento. En
sus curriculos se distinguen anos de trabajo,
donde el resto de sus companeros hablan
con orgullo de sus funciones.

“Tenemos la satisfaccion de que exhiban
en sus pechos la Jesis Menéndez: Yamilet
Suré Verdecia, directora del Museo de Arte
Colonial; Angel Daniel Mufioz, secretario del
sindicato en Radio Sancti Spiritus; y Gloria
Espinosa Amézaga, especialista en la Galeria
de Arte Oscar Ferndndez Morera, de Sancti
Spiritus. Tanto ellos como los centros labora-
les condecorados nos dan felicidad vy, claro,
son orgullo”.

Si no bastaran esas razones, también
se robaron los titulares mas recientes la
sucursal espirituana Artex S. A., la UEB
Propaganda y Eventos y la Empresa Aldaba
Trinidad porque ondean en sus centros las
banderas de Vanguardia Nacional.

“Por supuesto, todos los reconocimien-
tos nos motivan para celebrar este Primero
de Mayo. Ellos son ejemplos para el resto
de las entidades y trabajadores de nuestro
sindicato. Nos confirman que la busqueda de
soluciones y cumplir con sus objetos sociales
pueden ser posibles cuando se organizan los
procesos y existe liderazgo”, concluy6 la se-
cretaria general del Sindicato de Trabajadores
de la Cultura en Sancti Spiritus.

Ratifican con ello que no hubo casualidad
el pasado diciembre, cuando Sancti Spiritus
se volvié fiesta al merecer la condicion de
Vanguardia Nacional en la emulacién Cultura
en Revolucion. Desde ya, el reto a sostenerlo
0 acercarse no es solo una aspiracion, sino
una conviccion. (L. G. G))
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Gallos con traje de refuerzo
para la Liga Elite

Ocho espirituanos apoyaran a cinco de los equipos que intervendran en el torneo,

que comienza este sabado

Elsa Ramos Ramirez

Al borde del comienzo del evento,
Sancti Spiritus le toma el pulso al
evento bajo el prisma de los ocho juga-
dores de los Gallos que intervendran
como parte de las néminas de cinco
de los seis equipos que participaran
en la justa.

A punto de vestir nuevos trajes, les
mostramos las expectativas que los
animan.

La lista la encabeza el mitico Frede-
rich Cepeda, quien desde que empune
por primera vez el bate con los Huraca-
nes de Mayabeque, estara “perseguido”
de nuevo por la aureola de los récords
que pudieran llegar o aumentar entre
los tantos de los que es dueno en la
historia de nuestras Series Nacionales.

Con el liderazgo de hits en su aval
(1 599), es un hecho que podra alcan-
zar el privilegio de ser el primero en
nuestros clasicos domésticos en llegar
a los 2 600 imparables.

Cepeda pudiera acortar la distancia
que lo separa del récord de anotadas en
poder de Enrique Diaz (1 638). Hoy, con
solo 17 veces pisando el home, redon-
dearia las 1 600 que aun lo mantienen
en el segundo lugar de ese importante
departamento.

Para el espirituano sera la oportu-
nidad de reafirmarse como duefno de
las marcas histéricas en impulsadas,
extrabases y boletos.

Pero mientras las estadisticas se fro-
tan las manos, al emblematico pelotero
lo animan otras expectativas: “Estoy muy
contento por la oportunidad de estar otra

vez en la Elite y le estoy muy agradecido
a Mayabeque por haberme elegido. Las
marcas van llegando con el tiempo vy,
gracias a Dios, me he podido mantener
jugando en el terreno con resultados a
través de los anos. El principal objetivo
es ayudar al equipo, es en lo que me
enfoco y las marcas vendran mientras
los juegos van pasando”.

Insertado en la misma némina con
Yordanis Samén, el duelo simbélico en-
tre estos dos grandes peloteros pudiera
ser un incentivo para los Huracanes y
la Liga. El granmense le sigue de cerca
en hits con 2 567 y mucho mas en do-
bles, con 494, a solo ocho del reinado
histérico del espirituano.

“Es un lujo adicional, un honor
compartir el equipo con él y todos los
muchachos que estan ahi, pero él en
particular estd muy cerca de mi en
algunos departamentos; creo que va a
ser una excelente unién para ayudar a
Mayabeque”.

En ese propio elenco también estara
el lanzador Yohannys Hernandez, un
zurdo que aportd a los Gallos balance
de cuatro victorias, una derrota y un
salvamento en 47 entradas y efectividad
de 2.87 PCL.

“La noticia la acogi con entusiasmo
al saber que iba a apoyar a ese equipo
de Mayabeque y ya me siento como
uno mas de ellos para ayudar en todo
lo que pueda en cada salida que vaya a
trabajar. Ellos, a través del entrenador
de los Gallos Freddy Mario Rodriguez,
preguntaron si estaba dispuesto a jugar
y acepté. Seré abridor, que es en lo que
me he desempenado en las ultimas
campanas con Sancti Spiritus, pero

Para el lanzador Yankiel Mauris es un privilegio y un compromiso reforzar el conjunto de Las
Tunas. /Foto: Facebook

igual si me ponen de relevo voy a tratar
de dar lo mejor de mi'y aportar para la
clasificacion”.

Otro de los que estaran en el ojo de
los récords es el lanzador Yanielquis
Duardo, quien se encuentra a tres de
completar los 100 juegos salvados en
Series Nacionales y convertirse en el
sexto hombre en llegar a esa cifra, todo
un incentivo para cada salida con los
Cocodrilos de Matanzas.

“Eso es lo mas grande que me
pueda pasar en mi carrera, pero no por
los récords. Si vine para aca es para
ayudarlos en lo que haga falta. Desde
que llegué es como si estuviera en el
equipo de los Gallos, he tenido muy bue-
na acogida y buenas relaciones con los
jugadores, eso es lo mas importante”.

En ese staff también milita el
espirituano Carlos Michel Benavides,
uno de los cambios que se sumaron
a ultima hora luego de que varios de
los elegidos inicialmente decantaran
su participacion. Con los Cocodrilos
pudiera redimirse de lo que no fue una
buena temporada con su equipo, tras
sufrir las secuelas de enfermedades
que lo mantuvieron fuera durante mu-
cho tiempo.

Con una aureola de siete victorias
e igual cantidad de salvamentos y un
astronémico promedio de efectividad de
1.40 PCL, Yankiel Mauris ira a reforzar
a Las Tunas.

“Es un privilegio que te escoja un
conjunto como este. Trataré de salir en
cada juego como lo hago con el equipo
que esté para ayudarlos en lo que sea,
en aras de lograr uno de los puestos en
la clasificacion para luchar por el titulo”.

Junto al derecho espirituano com-
partira equipo Liuber Gallo, quien llega
con la etiqueta de haber integrado el To-
dos Estrellas como mejor siol integral de
la campana anterior. El cabaiguanense
se sumé también a la lista de cambios
tras el primer pedido.

Otra vez con los Leones de Industria-
les estara Fernando Betanzos, quien le
rindié a los Gallos por todo lo alto en la
dltima campana, con seis triunfos, cuatro
salvados y 3.30 PCL. “La acogjda fue muy
buena ya que jugué con ellos la pasada
campana, todos apoyaron para que vinie-
ra otra vez, y eso significa mucho para mi
porque me siento como en una familia,
por eso vengo a cumplir con todo lo que
me digan los entrenadores y luchar por
ser campedn con Industriales”.

Por su parte, José Luis Brana estuvo
en la lupa de varios equipos para ser
escogido como refuerzo, pero finalmen-
te fueron los Cachorros de Holguin los
que lo incluyeron en su listado. “El
recibimiento fue muy bueno, a pesar de
que llegué de madrugada tras un largo
viaje. Traje la expectativa de ayudar a
este equipo en todo lo que pueda, en
la funciéon que a ellos les haga falta.
También quiero mejorar mi promedio de
ganados y perdidos con Sancti Spiritus
(3-2, un juego salvado) en la ultima serie
y de esa forma podré aportar para este
que ahora es mi equipo”.

La Liga Elite en su cuarta edicién
comienza este sabado. Desde enton-
ces Sancti Spiritus estara conectada
con sus Gallos vestidos con otros
uniformes.

“Es mi segunda pelea profe;sional, significa mucho para miy lo
considero un gran paso en mi carrera deportiva”, asegura.

Alejandro Claro
a nuevo pleito
profesional

Para el espirituano Alejandro Claro Fiss este primero de mayo
vuelve a ser un dia histérico, cuando suba al ring en la Noche de
Boxeo de Palma de Mallorca a su segundo pleito profesional en
la division de 112 libras ante el colombiano Edinson Martinez.

Para asumir el reto, Fiss se encuentra desde hace varios
dias en la sede de competencia, desde donde comenté
a Escambray via WhatsApp que ha realizado “una buena
preparacion, un buen campo de entrenamiento con muchos
sparrings, hemos estado trabajando en la técnica, la tactica y,
sobre todo, en lo fisico, porque sabemos que son mas asaltos
y hay que aplicar algunas manas, como se dice en el boxeo,
para ir desgastando al contrario”.

El pleito esta pactado a ocho asaltos ante un rival que ar-
chiva 15 victorias, 12 de ellas por fuera de combate, en tanto
ha perdido en siete ocasiones.

Como quiera que es su segunda experiencia en el boxeo
profesional, no conoce a su rival: “Solo lo he estudiado por
videos y viendo sus combates he visto que pelea a la zurda
y es de menor estatura que yo, de ahi que iré en busca de
aprovechar la distancia, sin descartar la corta. Siempre hay que
estar atento a como se vaya presentando el combate, pienso
seguir manteniendo mi velocidad y mi rapidez y mantener la
mano adelante, que es la més efectiva que tengo”.

Con varios cambios de divisién en los Ultimos tiempos,
al doble medallista de bronce mundial no le preocupa este
elemento. “En el amateur he peleado en 50 kilogramos, aqui
seria un 50-800. Estoy adaptado a ese rango de peso y no
me cuesta mucho trabajo hacerlo, igual voy a poder rebotar
a mi contrario, lo mismo que él a mi, pues no me lleva mu-
cho peso. Ya esa experiencia la tuve en mi primera pelea
profesional y me fue bien”.

Se refiere a la primera victoria que obtuvo en este tipo de
boxeo, cuando en la Noche Cubana, de Varadero gané ante
el argentino Mauro Nicolas Liendro, por fuera de combate
en seis asaltos.

“Es mi segunda pelea profesional, significa mucho para mi
y lo considero un gran paso en mi carrera deportiva, por eso
agradezco que AGON Sports haya confiado en mi y me haya
firmado, era lo que estaba esperando y pienso darle muy buenos
combates. Creo que me voy a sentir bien y saldré a dar un buen
espectaculo, como siempre lo he dado, y que espere lo mejor
de mi el pueblo cubano”.

Considera que esta presentacion también le puede tributar
a sus compromisos en el amateur: “Sobre todo en mi prepara-
cion para los Juegos Centroamericanos y del Caribe de Santo
Domingo que serad en unos pocos meses 'y para el boxeo cubano
es el principal compromiso del ano”.

Como el resto de los boxeadores antillanos que han incursio-
nado en el boxeo profesional, Claro, de 24 anos y quinto lugar
en los Juegos Olimpicos de Paris 2024, recibi6 el beneficio de
la firma AGON Sports & Events, gestora de la participacion de
Domadores de Cuba en los circuitos rentados.

En la cita espainola también subiran al cuadrilatero el
bicampeon olimpico Arlen Lépez y el subcampedn mundial
Saidel Horta. (E.R.R)
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El autismo en el espejo de dos mundos

Las universidades de Sancti Spiritus y Federal del Sur, de Rusia, desarrollan un proyecto conjunto relacionado con el diagnostico
y la intervencion para evaluar protocolos propios que tributen al mejoramiento de la calidad de vida de los nifios con este

padecimiento

Mary Luz Borrego

La Universidad de Sancti Spiritus José Marti
Pérez (UNISS) mantiene importantes vinculos de
colaboracion con su homéloga rusa Federal del
Sur para atender, desde un enfogque multidiscipli-
nario, determinados trastornos del aprendizaje
y el desarrollo humano.

Por el momento, ambas instituciones acadé-
micas trabajan con el fin de lograr una propuesta
comun, a partir del estudio comparado entre sus
modelos de intervencion, para el diagnéstico y
tratamiento a ninos con trastorno del espectro
autista.

La doctora en Ciencias Ariadna Veloso
Rodriguez, vicerrectora primera en la casa de
altos estudios y coordinadora de este proyecto,
ofreci6 detalles a Escambray: “Tenemos que
partir de resaltar el protagonismo de la Facul-
tad de Ciencias Pedagégicas en esta idea. A
partir de los acuerdos gubernamentales entre
Cubay Rusia, un doctorando de esa facultad, el
profesor Sergio Enrigue Montesinos, realiz6 una
estancia en la Universidad Federal del Sur, donde
identifico intereses comunes para el estudio y
tratamiento multidisciplinar del trastorno del
espectro autista.

“El es un profesor joven que viene de abajo,
fue maestro primario en la escuela Julio Antonio
Mella. Nosotros como Universidad estamos
apostando por que los muchachos encuentren
aqui su proyecto de desarrollo personal y pro-
fesional. Es una meta. El 95 por ciento, por no
decir més, de las acciones de movilidad que hoy
tenemos son con jévenes, sobre todo los que
estan en formacién doctoral.

“Este muchacho es especialista en Psico-
pedagogia, licenciado en Educacién Primaria
y Preescolar, profesor asistente que hizo esa
estancia académica como parte de su formacién
doctoral. El resultado es una muestra también,
de alguna manera, de la calidad de la formacién
de nuestros profesionales.

“Porque que un joven en formacién doctoral
llegue a una universidad de un pais como Rusia
—cuya educacion, pedagogia y psicologia fueron
las ciencias madres de esas especialidades en
Cuba—, y logre una alianza con su institucion
es porque en ese lugar reconocen la calidad de
su formacién. Sin duda, alli impact6 la calidad
de lo que él presento.

“Su tema tiene que ver con la idea de como
preparar a nuestros profesionales para desarro-
llar la creatividad en ninos que padecen trastor-
nos del espectro autista. Esa fue la génesis de
todo esto. Si no, no hubiera existido realmente
la intencion de esta alianza”.

¢Por qué caminos una institucion acadé-
mica como la Universidad de Sancti Spiritus
se vincula a un trastorno cuyo diagnéstico ha
aumentado durante los tiltimos aios aquiy en
otros paises del mundo?

“Todo surge a partir de que en nuestra
institucién hay un Centro de Bienestar Univer-
sitario con un gabinete que brinda servicios de
atencion y asistencia a la poblacion, a la comu-
nidad espirituana. Ese gabinete cuenta con las
especialidades de Logopedia, Psicopedagogia
y Psicologia.

“Y a partir de la idea de lograr trabajar con
determinados trastornos del desarrollo o del
aprendizaje desde un enfoque multidisciplinario,
donde al unisono —como una Unica estrate-
gia de intervencion varias especialidades se
unan— surge la idea de crear entre la Facultad
de Humanidades y la de Ciencias Pedagégicas

™
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Doctora en Ciencias Ariadna Veloso Rodriguez, vicerrectora primera en la UNISS y coordinadora de

este proyecto. /Fotos: Cortesia de la Universidad de Sancti Spiritus José Marti Pérez

un proyecto de investigacion, de ciencia e inno-
vacion, que hemos dado en llamar Centro de
Atencion Integral para el Bienestar Humano,
cuyo objetivo es atender desde un enfoque
multidisciplinario determinados trastornos del
aprendizaje y del desarrollo”.

¢Qué puntos de contacto permitieron
concretar esta alianza entre la UNISS y la
Universidad Federal del Sur?

“La atencién a nifos con trastornos del
espectro autista es un tema en el cual ambas
universidades tienen interés. Entonces nos pu-
simos a trabajar para encontrar los puntos en
comun entre nuestro proyecto de investigacion
y los suyos para asi poder hacer una propuesta
conjunta de un estudio comparado entre los
modelos de intervencién que nosotros propo-
nemos aca y los modelos de intervencion que
proponen ellos.

“El enfoque de ellos esta mas dirigido a la
Neuroeducacion, a la Logopedia, mientras que
el de nosotros se centra, fundamentalmente, en
la Psicopedagogia, la Psicologia y la Educacion
Especial. En el contexto cubano se trabaja en
la inclusion, es decir, cdmo incluir, como integrar
estos nifios a la educacién primaria regular, y
eso fue algo que también llamé la atencién a los
especialistas de esa universidad rusa”.

¢En qué momento se encuentra esta idea
y cuales pasos se han dado para concretarla?

“Adn no se ha firmado oficialmente el con-
venio de colaboracion, pero ya comenzamos
las acciones entre las dos universidades y re-
cientemente realizamos la primera conferencia
internacional de manera hibrida, donde pudimos
mostrar de ambas partes los resultados de in-
vestigacion que hasta este momento tenemos
con relacion al diagndstico y la intervencion en
ninos con trastorno del espectro autista.

“En ese evento se presentaron alrededor
de 45 trabajos de estudiantes y un grupo tam-
bién importante de ponencias de profesores e
investigadores de ambas universidades. Esto
nos permitié llegar a ver oportunidades de in-
vestigacién comun para podernos trazar lineas
de investigacion que nos permitan desarrollar
estudios comparados entre ambos contextos.

“Como parte de la conferencia se desarrollé
un panel de expertos para actualizarnos en la
mirada que hace la ciencia a esta problematica
porque esta es una tematica novedosa en la
cual todavia hay mas preguntas que respuestas
y donde se esta apostando ahora incluso —pa-
radéjicamente—, por el uso de la Inteligencia Ar-
tificial, de la Neuropsicologia, la Neuroeducacion
en la atencion a este tipo de nifos”.

—y

Técnicas con abundante colorido se utilizan para despertar el interés de los pacientes.

¢Ustedes vincularon a esta idea también a
algun centro asistencial?

No, pero tenemos conocimiento de que en el
Hospital Pediatrico Provincial de Sancti Spiritus
hay proyectos de investigacion en este sentido. Y,
de hecho, una de las principales acciones inme-
diatas que queremos realizar es precisamente
integrarnos a lo que esta haciendo el Ministerio
de Salud y a lo que hace también el Ministerio
de Educacion.

“Porque para llegar al diagnéstico del tras-
torno del espectro autista en Cuba participan
equipos multidisciplinarios, donde se integran el
Ministerio de Salud y el Ministerio de Educacion
para la atencion a este tipo de ninos.

Entonces, ¢este es un proyecto en cons-
truccion, que no ha terminado?

De hecho, esta idea, estas acciones de
colaboracién estan comenzando, se estan cons-
truyendo entre los dos contextos. Constituye un
camino a andar en una tematica que realmente,
desde el punto de vista del bienestar humano,
es bien sensible porque es un trastorno del
neurodesarrollo y no solo tiene un impacto en
los ninos que lo padecen, sino también en sus
familias, en las escuelas.

Quizas ustedes también puedan validar
herramientas pedagogicas titiles para la forma-
cion futura de los niios con este padecimiento.

“En Sancti Spiritus tenemos experiencia, por
ejemplo, con el uso de la Equinoterapia en ninos
con trastornos del espectro autista. Pero, por lo
menos en el caso nuestro, han sido experiencias
parcializadas: con estrategias de intervencion
desde la Fisioterapia, o desde la Logopedia, o
desde la Psicopedagogia, o desde la Psicologia.

“No tenemos nosotros una investigacion
cientifica donde logremos una intervencion in-
tegral al nifo con este diagndstico y queremos
valorar qué protocolo de actuacién podemos
proponer, hacerlo y ver entonces cudles serian
los resultados, incluso hasta comparar con
estrategias que ya hemos llevado a cabo pre-
viamente.

“El proyecto no esta viendo solo la parte
asistencial, esta viendo también la parte de la
formacion para desarrollar competencias en
nuestros profesionales de trabajar en equipos
multidisciplinarios. Una de las aristas mas
importantes que tiene el proyecto para la uni-
versidad es la propuesta que estamos haciendo
del enfoque hacia la docencia que puede tener
porque una de las tareas que tiene concebidas,
precisamente, es poner a nuestros estudiantes
en posicién de hacer discusiones de casos,
donde ellos actiien como parte de un equipo
multidisciplinario”.

¢Ya programaron algunas acciones con-
cretas para dar continuidad a este proyecto
de colaboracion?

“La principal novedad que buscamos es
poder lograr un modelo de intervencion integral
comparado entre el contexto ruso y el cubano
para incorporar a los modelos de intervencion
tradicionales de atencion a estos nifos un
enfoque interdisciplinar y también desde la
Neourosicologia y la Neuroeducacion.

“El fin de la colaboracién es llegar a pro-
poner, a partir de los resultados que logremos
nosotros y logren los estudios que se estan
haciendo en Rusia en cuanto al diagndstico y
la intervencion, desde estrategias de trabajo
en equipos multidisciplinarios, llegar a evaluar
protocolos propios, validados desde la ciencia,
que realmente tributen al mejoramiento de la
calidad de vida de estos ninos y sus familias.
Ese es el fin dltimo”.
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