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Los tambores suenan por Cuba

Poco a poco, la administracion de Donald Trump da pasos para una posible agresion a la isla, mientras personas de bien en
todo el mundo levantan un muro, voz a voz, para detener su prepotencia

Redaccion Escambray

En la memoria, vuelve la escena teatral de
Madre coraje y sus hijos, de Bertolt Brecht:
el enemigo apenas esta a dos pasos de la
ciudad de Halle; a esa hora de la noche a
la urbe no la bendice ni una sola estrella.
Catalina, la hija de Anna Fierling, no habla,
pero a ella la naturaleza la premi6 con el don
de ver, de ver mucho. Al advertir la inminente
irrupcion de las tropas en la ciudad, la mucha-
cha campesina descubrié unos tambores. Y
con una fuerza inusual casi revienta el cuero
duro y reseco. Halle despert6 y sobrevivio.

Hoy, en las mas inimaginables esquinas
del planeta, gente de alma noble y solidaria
—como Catalina— repiquetea los tambores
por Cuba para que todos los seres de bien, no
importan sus credos e ideologias, levanten
un muro, voz a voz, accioén tras accion, para
detener al Gobierno de Estados Unidos y su
anunciada guerra contra el pais antillano.

Pero esta obsesion de Donald Trump
hacia Cuba es libro viejo. Desde que puso
un pie en la Oficina Oval, en enero de 2017,
apret6 las clavijas del bloqueo a extremos
pocas veces visto.

“He cido muyv severo con Cuba; nadie ha
sido como yo. Vamos a resolver el problema
de Cuba como se debe; no como lo hizo
Obama, que fue un desastre que yo revoqué,
se jactd en declarar en entrevista al canal
Telemundo, Miami, en junio de 2017.

El dia 16 de ese propio mes en esa
ciudad de Florida, anuncié con cara de
“buena gente”; claro, de buena gente
atendiendo al escenario: “Estoy cancelando
todo el acuerdo bilateral del dltimo gobier-
no (Barack Obama)”. Lo aseguré a voz en
cuello en el teatro que lleva el nombre de
Manuel Artime, mercenario de Playa Girén
y terrorista al servicio de la Agencia Central
de Inteligencia.

Frente al auditorio delirante, el mandata-
rio firmé el Memorando Presidencial de Se-
guridad Nacional sobre el Fortalecimiento de
la Politica de los Estados Unidos hacia Cuba,
que disponia la eliminacion de los intercam-
bios educacionales “pueblo a pueblo” a titulo
individual y una mayor fiscalizaciéon de los
viajeros estadounidenses a la isla caribena.

Y, como pocas veces, el magnate que
llegé a la presidencia hizo valer lo anuncia-
do ante las camaras de Telemundo y los
veteranos de la brigada mercenaria 2506,
sobrevivientes de la invasion por el sur de
Matanzas en abril de 1961.

Directo al grano, cuando Donald Trump
tomé las riendas de la Casa Blanca opté
por echarle tierra y pisén al proceso hacia
la normalizacion de las relaciones entre La
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Habana y Washington, impulsado por los
entonces mandatarios Raul Castro y Barack
Obama a partir del 17 de diciembre del 2014.

Empecinado en la reeleccion y para
echarse en un bolsillo a los votantes de
Florida, firmd incontables medidas contra
Cuba, incluida la persecucion en tiempo real
de los buques petroleros con destino a la
nacion antillana. Una actuacion de pirateria
sin precedentes en el mundo.

Pese al ascenso vertiginoso de su hos-
tilidad hacia la Mayor de las Antillas, Trump
debié rumiar la derrota en las elecciones
presidenciales, debido a otras “torceduras
de pies” que le pasaron la cuenta en el
plano politico.

Con un expediente repleto de manchas,
Trump retornd a la presidencia en enero de
2025 y se hace acompanar, con la anuencia
del Senado, de Marco Rubio, como secretario
de Estado; quizas, el politico mas anticubano
de la actual administracion republicana.

Desafortunadamente, el dueto Trump-
Rubio persiste en darle el tiro de gracia a
la Revolucion. Casi sin sentarse en la silla

presidencial, el gobernante reincluy6 a Cuba
en la lista de paises que supuestamente
patrocinan el terrorismo; una patente de
corso contra las transacciones financieras
de la isla antillana.

Como parte de una estrategia milimétrica-
mente calculaday con los 0jos puestos en los
yacimientos petroleros venezolanos, Estados
Unidos agredié militarmente a la tierra de
Bolivar y Chavez el pasado 3 de enero, con el
saldo de mas de 100 muertos —de ellos 32
cubanos—y la captura del presidente Nicolas
Maduro y su esposa Cilia Flores.

Luego de los hechos en suelo bolivaria-
no, el mandatario y el secretario de Estado
han hablado abiertamente de una agresion
a Cuba, considerada una amenaza para la
seguridad nacional del pais nortefno, segun
la administracion estadounidense.

De ahi, las dos recientes 6rdenes eje-
cutivas, firmadas por Trump: la del 29 de
enero que declara el cerco petrolero a la
isla, y la del primero de mayo, que eleva a la
enésima potencia los efectos extraterritoria-
les del bloqueo, con la potencial aplicacion

llustracion: Avilarte

de sanciones secundarias contra bancos y
entidades extranjeros.

Este 20 de mayo lleg6 la gota que colmé
la copa en la escalada de agresividad esta-
dounidense: la acusacion del Departamento
de Justicia de los Estados Unidos contra el
General de Ejército Raul Castro Ruz, lider de
la Revolucioén, por el derribo sobre el espacio
aéreo cubano, el 24 de febrero de 1996, de
dos aeronaves operadas por la organizacion
terrorista Hermanos al Rescate, radicada
en Miami, con un historial de violaciones
hostiles del espacio aéreo de nuestro ar-
chipiélago.

Ninguno de estos hechos son piezas
aisladas. El peligro de agresion militar pende
sobre Cuba, y seria aconsejable que sigan mul-
tiplicandose por el mundo personajes como la
muda Catalina, de Bertolt Brecht, quien tocé
y tocé los tambores para poner sobre aviso a
los suyos del inminente ataque, hasta que vio
delante de ella a un soldado enemigo, que le
apunto y le grit6: jBasta! Ella no oia, pero veia
el dedo en el gatillo; no escuché el disparo,
aunque el pueblo se salvo.
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Raul: siempre rebelde

Escambray evoca momentos memorables de las principales visitas realizadas por el General de Ejército Ratil Castro a la provincia
espirituana, donde ha compartido de tti a ti con un pueblo que lo admira

Fotos: Archivo Escambray
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Sancti Spiritus con alta tasa de diabetes

Ocho de cada 10 espirituanos pesquisados padecen de esta enfermedad, con marcada incidencia en las gestantes del territorio

Arelys Garcia Acosta

La necesidad de implementar acciones efec-
tivas de prevencion contra la diabetes mellitus
permanece en la agenda del Sistema de Salud
en Sancti Spiritus, provincia con una tasa de
prevalencia de este padecimiento de un 80 por
ciento, la mas alta de Cuba.

Ante este escenario, precisé la doctora
Olgunka Indira Luis Julién, jefa del Servicio de
Endocrinologia del Hospital General Provincial
Camilo Cienfuegos, se incrementan las labores
educativas en la Atencion Primaria de Salud
con la poblacién general y los grupos de riesgo,
fundamentalmente.

Dichas acciones —agregé— cuentan con
la participacion de equipos multidisciplinarios
conformados por endocrindlogos, nutricionis-
tas, ginecobstetras, psicélogos, poddélogos y
promotores de salud, encargados de la preven-
cién, educacion y atencion diabetolégica de los
pacientes.

Luis Julién aludié a la alimentacién poco
saludable basada en la ingesta de alta cantidad
de carbohidratos, grasas y azlcares; la falta
de actividad fisica, el sobrepeso y la obesidad,
el consumo de tabaco y el alcoholismo, como
factores de riesgo de padecer diabetes mellitus.

La también especialista de primer grado en
Endocrinologia llamé la atencion sobre el incre-
mento en la provincia del nimero de mujeres
con hiperémesis gravidica asociada a la diabetes
mellitus en el embarazo.

De acuerdo con la literatura médica, la hipe-
rémesis gravidica, caracterizada por la presencia
de nduseas y vomitos intensos y persistentes
durante el embarazo, puede llevar a la deshidra-
tacion, pérdida de peso y desequilibrios electro-
liticos; de ahi, el dificil manejo de esta afeccion
en las pacientes con diabetes gestacional.

La doctora Luis Julién alertd, igualmente,
sobre el ascenso de la diabetes mellitus en la
poblacion infantil de la provincia, que tiene en la
obesidad y en los malos habitos alimentarios, la
puerta de entrada de mdiltiples enfermedades.

En este sentido, hizo referencia a la sobre-
exposicion a las pantallas (permanecer muchas
horas frente a un celular, tabletas, computadoras
u otro dispositivo) el detonante para la adquisi-
cién de mayor cantidad de peso corporal debido
a la inactividad fisica.

Por otra parte, la especialista enfatiz6 en
que, a pesar de la falta de insumos actuales,
el acceso a la insulina y a otros medicamentos
indispensables para el enfermo diabético, el
pilar de tratamiento mas importante es la dieta.

“Con una alimentacion adecuada, un estilo
de vida saludable y la practica de ejercicios
fisicos de 35 a 40 minutos, como minimo tres
veces por semana, en buena parte de los ca-
sos, la diabetes mellitus se controla”, apuntd
finalmente Luis Julién.

La diabetes, segun definiciones contenidas
en la revista Pan American Health Organization
(PAHO), es una enfermedad metabdlica cronica,
caracterizada por niveles elevados de glucosa en
sangre (0 aztcar en sangre), que, con el tiempo,
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“Con una dieta adecuada y un estilo de vida saludable, la diabetes mellitus pué_de controlarse”,

conduce a danos graves en el corazon, l0s vasos
sanguineos, 10s 0jos, los rifones y los nervios.

A tenor de la Federacion Internacional de
Diabetes, 578 millones de adultos vivirdn con la
enfermedad en 2030, y el nimero alcanzara los
700 millones en 2045, cifras en corresponden-

precisé la doctora Luis Julién. /Foto: Facebook

cia con el aumento de la demografia y el enve-
jecimiento de las poblaciones a escala global.
En Cuba se aplica el Programa Nacional de
Atencion al Diabético, en el que resulta prioridad
el diagndstico temprano y, sobre todo, la educa-
cion del paciente en esa enfermedad crénica.

|glesia Jesiis Nazareno se resiste al tiempo

Tras muchos anos de procesos legales e investigaciones profundas por parte del area
juridica, finalmente la Oficina del Conservador de Sancti Spiritus obtuvo la propiedad

de la nave central de dicha capilla

Sancti Spiritus

de cara

Rosa Blanco Martinez

Varios anos transcurrieron desde que
un grupo de expertos bajo la asesoria de
Orlando Alvarez de la Paz, entonces espe-
cialista principal del Gabinete de Arqueo-
logia Manuel Romero Falcé, de la Oficina
del Conservador de la Ciudad en Sancti
Spiritus, se concentraran en la realizacion
de importantes excavaciones en la aneja
iglesia Jesus Nazareno.

Corria el 2021 y, aunque en 2016 ya
habian realizado otras investigaciones en
el sitio, las cuales estuvieron igualmente
relacionadas con la arqueologia, esta vez
parecia que la luz iluminaria el camino
de la recuperacion en dicha instalacion,
con antecedentes de existencia desde
los anos 1700, cuando ya formaba parte
imprescindible en la vida religiosa de los
espirituanos.

Pero luego de este Ultimo intento por
revivir la que en su momento fue conside-
rada como la Capilla Sixtina espirituana,
atendiendo al gran ndmero de pinturas
murales que atesoraba en su interior, se
detienen otra vez las labores, en espera
de tramites y, mas que eso, de presupues-
tos y recursos para garantizar la etapa de
recuperacion.

Ahora, a la vuelta de una década desde
las primeras excavaciones e investiga-
ciones arqueoldgicas los espirituanos se
preguntan. ¢ En qué fase esta el proyecto de
recuperacion de la Iglesia Jesus Nazareno?

Sobre el tema, Escambray indaga
con Gretchen Jiménez Guerra, directora
de Plan Maestro de la Oficina del Con-
servador de la Ciudad de Sancti Spiritus,

quien refirié: “Tras muchos anos de
procesos legales y de investigaciones
profundas que se hicieron por parte del
area juridica, finalmente la Oficina pudo
obtener la propiedad de la nave central
de la Iglesia.

“Sin embargo, el area lateral junto a
la vivienda aledana es propiedad de la
senora que habita ese inmueble —acla-
ra—, ahora estamos previendo algunas
negociaciones con ella, atendiendo
al mal estado constructivo en que se
encuentra su parte, con la intencién de
poder intervenir en la nave central, lo cual
requiere llevar un equipo que provocara
vibraciones, pero el primer paso seria
la consolidacion estructural del edificio,
aunque esta el inconveniente de que no
podemos accionar en la propiedad que

no sea de la Oficina”.

De cualquier forma — segun explica
Jiménez Guerra—, por ahora estan pen-
dientes de recibir el presupuesto que
cada ano se propone por inversiones y
asi comenzar a trabajar con el proyecto,
el cual ya fue aprobado para la etapa
de consolidacién de estructuras de la
iglesia, entonces ya estaran en condi-
ciones de contratar los servicios de una
mipyme estatal que se subordina a la
Empresa de Construccién y Montaje de
Santa Clara, con amplia experiencia en
este tipo de actividad. Mientras tanto, la
Iglesia Jesus Nazareno sigue resistiendo
al paso del tiempo, hasta ver si algin dia
pueda hacerse realidad el sueno de su
recuperacion como un inmueble de alto
valor patrimonial.

En el aiio 2021 un grupo de expertos liderados por el destacado arquedlogo espirituano
Orlando Alvarez de la Paz realizo alli importantes investigaciones. /Foto: Vicente Brito

Pedagogia 202/

Mas de 2 000 trabajos de profesores
y directivos espirituanos seran
presentados, a lo largo del mes de mayo,
en los eventos municipales que sirven
como antesala de la importante cita

Gabriela Estrella Canizares

Desde la Direccién General de Educacion en Sancti
Spiritus han comenzado ya los preparativos para el
Congreso Internacional Pedagogia 2027; para ello,
durante el mes de abril tuvieron lugar los eventos a
nivel de base en todo el territorio espirituano, donde
resultaron seleccionadas mas de 2 000 ponencias de
directivos y docentes.

“Los trabajos seleccionados se presentaran en
eventos a instancia municipal, a lo largo de todo mayo,
para determinar quiénes seran los representantes en
el evento a nivel provincial que, hasta el momento,
se prevé el proximo mes de octubre”, precisé Yumilia
Hernandez, metoddloga de Actividad Cientifica en la
Direccion General de Educaciéon en Sancti Spiritus.

El trabajo preventivo, la didactica en los diferentes
niveles educativos, el medio ambiente, la educacion
inclusiva, la informatizacion y la inteligencia artificial
son las principales tematicas que seran abordadas en
el magno evento de la pedagogia cubana que tendra
lugar el préximo ano.

A esos tépicos se suman el estrecho vinculo de
las escuelas con la ciencia, la tecnologia y la salud,
asi como todo lo relativo a los gremios sindicales.
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Acciones a favor
del patrimonio

A propésito del aniversario 512 de la fundacion de la villa del
Yayabo, la Oficina del Conservador despliega un arduo programa
de reanimacion constructiva en varias edificaciones

Texto y fotos: Rosa Blanco Martinez

Cual alpinistas que desandan las al-
turas se presentan ante la mirada de los
transelntes varios de los integrantes de la
mipyme Carmona, encargados de los traba-
jos de reanimacion y pintura en algunos de
los edificios mas significativos de la villa
espirituana. Se acerca el aniversario 512
de su fundacion y el tiempo apremia para
culminar las acciones previstas en saludo
a tan significativa fecha.

Para Gretchen Jiménez Guerra, directora
de Plan Maestro de la Oficina del Conserva-
dor de la Ciudad de Sancti Spiritus, el propé6-
sito es cumplir con el cronograma previsto
sin descuidar la calidad de las labores, en
cuanto a la recuperacion de cuatro edificios
que estan considerados entre los mas im-
portantes dentro del patrimonio local. Estas
tareas se materializan gracias al aporte al
presupuesto territorial del uno por cientoy al
interés del Gobierno para mantener la belle-
za colonial de los inmuebles que conforman
las zonas priorizadas, incluido el bulevar.

“Estaremos inaugurando varios inmue-
bles en los cuales la Oficina lleva mucho
tiempo interviniendo —aclara Gretchen—,
se trata de una obra en la calle Céspedes
Sur, conocida como la Casa de los Brunet,
el Centro de Interpretacion de la Ciudad, que
tendra una reapertura después de un mante-
nimiento abarcador, asi como el edificio de
la Plaza del Mercado, donde se aglutinan va-
rios centros como la Consultoria Juridica, la
Hamburgueseray el Salén de Convenciones
La Merced, que esta recibiendo un beneficio
con pintura en sus exteriores.

“En esa misma zona estamos intervinien-
do el edificio de la antigua joyeria ElI Rubi,
que es donde hoy se encuentra la sede de
Prensa Latina, en el cual radican dos nego-
cios, uno con la mipyme Cronos Graficos

y sus servicios de papeleria, y el otro con
Solutel, que se dedica a la venta de equipos
electrénicos. A estas acciones se suman
los trabajos en una vivienda productiva que
forma parte de lo que nosotros llamamos el
corredor comercial radicado en la Calle de las
Campanas”, aclara Jiménez Guerra

Asimismo, puntualiza que las labores que
desarrolla la Oficina del Conservador se in-
cluyen dentro del Programa de Recuperacién
de Fondo Edificado y se programan para todo
el ano, en dependencia de la disponibilidad
de recursos y del presupuesto asignado, de
manera tal que se logren recuperar lo edifi-
cios con mayores afectaciones.

Al referirse a otros trabajos de enverga-
dura en los que se involucran actualmente,
Jiménez Guerra explica: “Estamos concluyen-
do, ademas, el Café Central, que pertenece
al sector del Comercio y la Gastronomia,
una obra muy costosa que, atendiendo al
nivel de deterioro, provocé un sobregiro del
presupuesto inicial. Lo mismo pas6 con los
trabajos en la Casa de los Brunet, que desde
el 2021 la Oficina identific6 como uno de
los edificios con mayores valores arquitec-
ténicos de la ciudad y, por suerte, se nos
aprobo el presupuesto para intervenirlo; en
ese caso nos sentimos satisfechos, pues se
hizo un buen trabajo, incluso se descubrieron
las pinturas murales que tenia el inmueble
originalmente. Ahora ya se terminé y conti-
nuara como vivienda familiar.

“Todas estas ideas de la intervenciony la
recuperacion del Centro Histérico de la villa
tienen como trasfondo el avance econémico
de la ciudad. Por ejemplo, cuando la Oficina
intervino en Independencia Sur, que es la
parte del bulevar hacia la Plaza de Jesus,
existian solamente tres comercios y, una
vez que concluimos, ya se abrieron otros
seis en solo dos cuadras, lo que nos da la
medida de que el desarrollo continda”, aclara
finalmente Gretchen.

Se acerca el aniversario 512 de su fundacion y el tiempo apremia para culminar las acciones

previstas en saludo a tan significativa fecha.

Varios de los integrantes de la mipyme Carmona son los encargados de los trabajos de reanima-
c¢ion y pintura en algunos de los edificios mas significativos de la villa.

Nuevas medidas para la transportacion nacional

El territorio se prepara para ejecutar las acciones necesarias en consecuen-
cia con las medidas adoptadas. /Foto: Facebook

Roberto Javier Bermudez Portal

El Ministerio de Transporte de la
Reptiblica de Cuba anuncié una serie
de medidas que modifican los servi-
cios de transportacion a nivel de pais.

La decision tiene como objetivo
garantizar, con los pocos recursos
de los que se dispone, la movilidad
en los casos mas necesarios como
la salud, el traslado de medicamen-
tos, alimentos, los propios combus-
tibles, productos con destino a la
exportacion, entre otros.

Eduardo Rodriguez Davila, mi-
nistro del sector, aseguré que se
trabaja para garantizar que todos
los pasajeros con boletos compra-
dos hasta el 17 de junio para ém-
nibus y trenes nacionales puedan
viajar sin dificultad.

En declaraciones a Escambray,
José Lorenzo Garcia, al frente de la
Direccion de Transporte de la Admi-

nistracion Provincial del Poder Popular
en Sancti Spiritus, informé que el
territorio se prepara para ejecutar las
acciones necesarias en consecuencia
con las medidas adoptadas.

“Estamos proponiendo que los
viajes de 6mnibus nacionales hacia la
capital tengan una frecuencia de tres
veces por semana, los lunes, miérco-
les y viernes, con salida 1:00 a.m. y
regreso 10:00 a.m. del mismo dia.

“Como anuncié el Ministerio
del Transporte, se comercializaran
normalmente los pasajes hasta
el 17 de junio. A partir del 18 de
junio se habilitaran en todos los
municipios de la provincia oficinas
para recibir solicitudes de viajar con
algunas prioridades establecidas”,
concluy6é Lorenzo Garcia.

Segln las orientaciones recibidas
por la Direccion del Transporte en
Sancti Spiritus, las personas que
pretendan viajar deben solicitar el
servicio hasta siete dias antes de

la fecha prevista y se dara prioridad
a los casos de familiares cercanos
fallecidos, reclusos de pase o con tér-
mino de condena, marineros, citas en
embajadas y consulados, entre otros.

Al realizar la solicitud, se entre-
gara un numero para que el solici-
tante pueda recibir informacién de
si se acepté o no su demanda. El
Ministerio del Transporte ratificd
que en todos los casos se man-
tiene la bonificaciéon del 50 por
ciento del precio del pasaje para
los estudiantes de la Federacién
Estudiantil Universitaria (FEU) y las
personas discapacitadas.

Hasta el momento, los servicios
de medibus desde nuestra provin-
cia hasta Santa Clara y la Habana
se mantienen sin alteracion.

Todas estas medidas son nece-
sarias a partir de las restricciones
de entrada de combustible al pais
impuestas por el gobierno de los
Estados Unidos a la isla.
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Nunca quisiera quitarme el traje de enfermera

Lo asegura Gladys Magdalena Valdés Medina, quien se desempeiia en el salon de parto del Hospital General Docente Joaquin Pa-

neca Consuegra, de Yaguajay

Greidy Mejia Cardenas

A Gladys Magdalena Valdés Medina la voca-
cion por la Enfermeria le nacié de un tiron. Basto
el impulso de su hermano para aferrarse a este
oficio y guardar, dentro de las aspiraciones de
la infancia, el impetu de ser maestra. Quizas
por ello, tras concluir el preuniversitario, inicié
el camino de formacién en el otrora Politécnico
Julio Trigo Lépez, de la provincia de Villa Clara.

En dicha instalacion y en la sala de Oftalmo-
logia del Hospital Provincial de Villa Clara cursé
Gladys sus estudios de pregrado. En medio
de esa rutina lidié con diferentes pacientes y
patologias, y entendié cuan importante resulta
el vinculo con las personas y sus familiares.
Puertas adentro de esos centros, conocio el
valor de la sensibilidad y el humanismo.

Cuando tuvo entre sus manos el titulo que
la acredit6 como licenciada en Enfermeria co-
menz6 a laborar bajo estos principios. Desde
ese momento ha sido mas que enfermera. Se
ha convertido en sostén de todo el que llega
hasta sus manos.

La prueba de su valia como profesional y
ser humano esta en el Hospital General Do-
cente Joaquin Paneca Consuegra, de Yaguajay,
instalacion que la acogio desde que vistio por
vez primera su uniforme blanco, siendo apenas
una muchacha.

“Cuando conclui los dos anos de Enfermeria
en el politécnico Julio Trigo Lopez, me ubicaron
en el Hospital General Docente Joaquin Paneca
Consuegra, de Yaguajay, justo en la sala de ma-
ternidad. Allradquiri muchas habilidades. Trabajé
con embarazadas, y con pacientes del area de
Ginecologia que, en ese entonces, formaba
parte del servicio.

“Luego tuve la oportunidad de cursar un
posbasico en Atencion Integral a la Mujer. Alli
nos ensenaron varias practicas, y nos llevaban
al salén de parto para ver el trabajo con la pa-
ciente. Fueron dos anos de aprendizaje que me
sirvieron para consolidar el ejercicio profesional.

“Este posbasico no solo nos formé para
trabajar en un salén de parto. También incluye
el desempeno en la Atencion Primaria de Sa-

“Tengo 61 aiios, pero no he pensado en la jubilacion”, afirma Gladys /Foto: Cortesia de la entrevistada

lud. Mas, siempre quise estar en el Hospital
Municipal de Yaguajay. Alli empecé desde que
me gradué y, tras concluir el posbasico, regresé.
Esta vez, como enfermera del salén de parto”
destaca Valdés Medina.

En el salon de parto no hay tiempo que per-
der. Hay protocolos que seguir al pie de la letra.
El lavado de manos, el uso de ropa estéril, de
gorros y nasobucos, asi como la preparacion de
los utensilios para que nada falte en el momento
de los nacimientos centran el quehacer de los
profesionales del lugar.

“Desde que se recibe la paciente se vigilan
sus signos vitales, se le realizan CTG para ver la
reactividad de la misma, entre otros procederes
que anteceden el trabajo de parto. Siempre me
ha gustado trabajar con la materna porque se
trabaja a la vez con el recién nacido.

“A las enfermeras que laboramos aqui
nos gusta que las cosas salgan bien. Todas
somos profesionales con un alto sentido de
pertenencia. Desde que inicia el trabajo de
parto tenemos que ayudar a la paciente, en-
senarle como debe poner las piernas, co6mo
debe pujar y respirar para que le pueda dar
oxigeno a ese bebé que va a nacer. Nuestro
compromiso es que el parto sea un éxito”,
cuenta Gladys.

Bajo esta maxima impulsa los dias. Y,
aunque su misién esté en el salén de parto, ha
experimentado alumbramientos en policlinicos
y hasta en ambulancias. En estos escenarios
no convencionales se torna mas fuerte que de
costumbre.

“En ocasiones hemos tenido que buscar
a algunas pacientes a diversos policlinicos del

territorio. Y en medio del viaje se han presentado
partos. No obstante, los he hecho sin dificultad
y he trasladado en 6ptimas condiciones a las
puérperas y a los recién nacidos. En estos casos
todos trabajamos, desde el ambulanciero, el mé-
dico, hasta yo, que he sido la enfermera”, evoca.

Para trabajar Gladys tiene que recorrer cerca
de 17 kilébmetros. Ni siquiera la situacion del
transporte, tensa en estos tiempos debido a la
compleja crisis energética que enfrenta el pais,
ha mellado su espiritu de echar a andar en la
profesion.

“Me gusta mucho este oficio. Tanto, que
nada me resulta complejo. Vivo en lguara y
tengo que trasladarme hasta Yaguajay. Para
ello, dejo todo listo el dia antes de la guardia,
y salgo temprano en la manana. A veces llego
a las ocho de la manana, otras, un poco mas
tarde, pero siempre llego.

“En ocasiones me he sentido cansada,
porque somos humanos, pero sigo de pie. Y ese
es el mensaje que les transmito a las jovenes
que inician en la profesion. En el salén de parto
hay que tener un alto sentido de pertenencia, y
trabajar con mucho amor”, recalca la profesional
de 41 anos ininterrumpidos en el gremio de la
Salud.

Gracias a esa voluntad expresa de hacer las
cosas bien, Gladys goza de disimiles reconoci-
mientos, entre ellos, los alcanzados durante el
cumplimiento de la misién internacionalista en
Venezuela. Mas, prefiere quedarse con esos
que encuentra en la calle casi a diario.

“Salgo y las personas me preguntan por el
estado de salud de cualquier paciente, me salu-
dan, agradecen, y esto no tiene precio”, afirma
y la voz se pierde por un instante. La emocién
ahoga las palabras. En sus ojos brilla toda la
nobleza de su alma.

“Tengo 61 anos, pero no he pensado en la
jubilacién. Mis companeros de trabajo tampoco
quieren que lo haga, porque siempre estoy ahi,
dando animo, con fuerza para echar adelante.
Un dia si me tendré que retirar, pero por ahora
no he pensado en eso. Nunca quisiera quitarme
el traje de enfermera porque lo amo”, concluye
y agradece a la vida por haber hecho la eleccién
correcta.

Fl dechado de Laminados Conccidn

Mary Luz Borrego

Durante los Ultimos anos, los
Proyectos de Desarrollo Local se
han convertido en Sancti Spiritus en
una bujia para impulsar, al menos
modestamente y hasta cierto pun-
to, el progreso del territorio. Entre
estas iniciativas, algunas despun-
tan como un verdadero dechado de
emprendimiento sabio y préspero
que merece multiplicacion.

En esa lista, Laminados Con-
cepcion merece punto y aparte por
su novedad, solidez y seriedad.
La idea comenzé a concretarse a
inicios de 2022 con un sustento in-
novador mantenido hasta hoy para
prestigiar la excelencia y la reputa-
cioén bien ganada del tabaco cubano
en el mercado internacional.

Esta iniciativa familiar, que na-
ci6 como un proyecto de desarrollo
local, hace unos meses transité
—sin traumas ni transformaciones
esenciales—, hacia una mipyme o
pequena empresa privada.

Ubicada en la comunidad de Pe-

rico, en el municipio de Cabaiguan,
la entidad mantiene su producto
estrella: las tablas laminadas entre-
camadas de cedro para los envases
del tabaco exportable, con el cual
sustituyen importaciones.

En estos momentos, ya fabrican
alrededor 1.2 millones de esas
unidades, cifra que representa
la mitad de la demanda total del
pais. Ademas, han diversificado
sus ofertas con la elaboracién de
laminas mas finas para envolver
el producto, con volimenes que
igualmente satisfacen la mitad de
las necesidades nacionales.

A ello suman el ciento por ciento
de los calzos de cedro requeridos
para estos propios envases; todo lo
cual, en general, aporta al pais casi
un millén de délares por concepto de
sustitucién de importaciones.

Como parte de la multiplicacion y
variedad de sus producciones, esta
mipyme también ha concretado un
encadenamiento productivo con la
Empresa Labiofam para aprovechar
sus desechos de madera en la ela-
boracion de Cedro Vida, una locion

analgésica y antiinflamatoria. .

Igualmente, comercializan a
pequena escala en las ferias expo-
sitivas encendedores para puros en
sus estuches originales; envases
para tabaco, ron y café, entre otras
exclusividades obtenidas a partir de
los residuos de la madera.

Pero, la pequena industria
cabaiguanense no se ha quedado
solo en ese espectro, sino que
también ha enrumbado hacia el
sector de la salud publica: ya con-
cluyeron la fase de prueba para la
futura produccion de depresores
linguales, aplicadores y espatulas.

Estos instrumentales, de am-
plio uso en los centros sanitarios,
actualmente escasean porque solo
es posible adquirirlos a elevados
precios en el mercado internacional.
Su fabricacion depende ahora de la
importacion de determinadas maqui-
narias especificas, para lo cual aiin no
cuentan con suficiente presupuesto.

Con menos de una veintena de
trabajadores, esta iniciativa mantiene
nexos contractuales con la Empresa
Forestal de Sancti Spiritus y con el

La entidad mantiene su producto estrella: las tablas laminadas entrecamadas de
cedro para los envases del tabaco exportable. /Foto: Alexei Mompeller

sector campesino para la adquisicion
de la madera que utiliza en sus pro-
cesos; entre tanto, comercializa los
surtidos a través de la Empresa de
Envases para el Tabaco ARCA.
Como todas las entidades esta-
tales y privadas de la isla hoy, esta
planta enfrenta obstaculos para

concretar sus producciones y de-
sarrollarse: el déficit de generacion
eléctrica, la escasez de combustible,
burocracias innecesarias y el nulo
acceso a la divisa para concretar
operaciones financieras internacio-
nales, con vistas a adquirir materia
prima y maquinaria.
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Los saberes que se replican en Sancti Spiritus llegaron aqui gracias a la colaboracion de IILA. /Foto: Oscar Alfonso

Latidos de papel

En Sancti Spiritus se mantienen vivos los saberes para garantizar la vitalidad
de los fragmentos que conservan nuestra memoria historica

Lisandra Gomez Guerra

“Siempre vi el papel como el lugar donde se deposita
la informacion. Hoy mi percepcion es otra. El papel es
el continente, por tanto, hay que preservarlo para tener
vivo el contenido”, resume Eliene Fonseca, investigadora
cultural, mientras admira unas cartas en perfecto estado
firmadas por Serafin Sanchez Valdivia, en 1868.

No llegd a esa idea de un dia para otro, aunque
pasa la mayor parte del tiempo como polilla de biblio-
teca en busca de nuevos elementos sobre las artes
espirituanas. Es una de las tantas herencias legadas
en Sancti Spiritus por los dos médulos del Curso
propedéutico sobre la conservacion y restauracion del
material archivistico y bibliotecario; impulsado gracias
a la colaboracién de la Organizacién Internacional Italo-
Latinoamericana (IILA) con Cuba, especificamente con
la Oficina del Historiador de La Habana.

“Quienes nos formamos sabemos que el papel tie-
ne una vida y fragilidad propias que hay que preservar,
cuidar. Hay muchos tipos y cada uno tiene su funcién”.

En el ano 2023 llegaron los primeros saberes. Dos
semanas mantuvieron centrados a especialistas de di-
ferentes instituciones como la Oficina del Conservador
de la Ciudad de Sancti Spiritus, el Archivo Histérico Pro-
vincial, la Direccion Provincial de Justicia, la Biblioteca
Rubén Martinez Villena... Conocieron entonces sobre
los danos mas recurrentes y las medidas necesarias
para evitar los perjuicios al patrimonio documental.

Luego, en 2025 tomaron en sus manos hilos, agu-
jas, pegamentos, papel, guillotina... Les dieron vida a
materiales archivisticos y bibliotecolégicos.

“La encuadernaciéon es un arte. Saber armar un
libro, conocer sus partes, como cuidarlo, cual es su
historia... se convierten realmente en un goce y gusto”.

No resulta una labor facil. Lo ha vivido en carne
propia Tamara Valdés, especialista principal del Depar-
tamento de Investigaciones Histéricas de la Oficina del
Conservador de la Ciudad de Sancti Spiritus. Minuciosi-
dad. Preciosismo. Detalles. Largas horas para oxigenar
un pequeno fragmento de papel.

“Contamos ya con resultados practicos de gran
importancia. Por ejemplo, logramos restaurar, ademas
de las cartas del Mayor General, Las parcelas del ce-
menterio de 1927, un libro bastante grande con 100
paginas, y una partitura de Miguel Companioni, la cual
aun no se ha concluido porque el proceso exige de
particularidades especiales”.

Consciente que dos médulos son solo la entrada
al umbral de los conocimientos, asegura que mantiene
lecturas sobre el tema. Mucho camino le resta al colec-
tivo enamorado de los secretos del papel.

“Hablamos de una labor para profesionales. Apren-

dimos que es mas importante la conservacion que
la restauracion porque lo segundo exige de muchas
acciones y recursos. Lo logrado ha sido gracias a las
ensenanzas de los profesores italianos que estuvieron
aqui. Nos ha exigido muchos esfuerzos, sobre todo en
el actual contexto por la falta de energia eléctrica”.

Con ellos también conocieron que es una prioridad
para muchas naciones salvar el papel. EI material
organico recibe punzadas de muerte de los cambios
bruscos del clima.

“Todos los paises con alta humedad piensan en
coémo evitar los danos porque no podemos cambiar
el clima, pero si usar técnicas de conservacion que
propician una vida mas larga”, dej6 claro Andrea Papi,
representante del IILA, en los primeros minutos del
maodulo inicial en el ano 2023.

Desde entonces, Sancti Spiritus recibié un donati-
Vo de recursos para realizar las acciones, los cuales
forman parte de un laboratorio que abrira sus puertas
cuando finalmente concluyan las labores constructivas
en el Centro de Interpretacion de la ciudad yayabera,
conocida como La Maqueta.

“Mientras eso ocurre hemos realizado un grupo de
acciones que, ademas de recuperar documentos histé-
ricos, han permitido dialogar con los publicos —alega
Sandra Hernandez Hernandez, al frente de la Oficina
del Conservador—. Talleres, visitas a comunidades y
expoferias han sido espacios idéneos para compartir
nuestros saberes.

“Ya el equipo para el laboratorio esta. Pero ira
incrementandose en la medida que iniciemos las
labores en ese lugar que, aunque es pequeno, cuenta
con condiciones elementales. Ademas, aspiramos que
nuestra Escuela Taller Conrado Garau Gaya se abra a
esa formacién”.

Mientras tanto, ni la Oficina ni el resto de los espe-
cialistas amantes del papel se cruzan de brazos. La Ex-
poferia Latidos de papel se robé la atencion de quienes
cruzaron por el portal del Archivo Histérico Provincial.

“La idea de nuestra institucion es también conser-
var el patrimonio inmaterial desde el papel, en cualquier
lugar donde esté, ya sea centro estatal o privado. Por
tanto, tenemos que seguir expandiendo los saberes.
Lo adquirido por el proyecto internacional no termind
con los cursos. Siempre vamos a tener la oportunidad
de intercambiar para mejorar y adquirir nuevos conoci-
mientos”, concluyé Hernandez Hernandez.

La también escritora Eliene Fonseca lo pone en prac-
tica. En cada escenario posible comparte la admiracion
aprehendida por cada fragmento de material organico
que toca con sus manos.

“Es nuestra responsabilidad para con otras gene-
raciones. Por eso, disfrutamos de Latidos de papel con
la fragilidad que nos une”.

Un premio también
para Sancti Spiritus

Asi lo aseguro Luis Javier Garcia Rodriguez, al
referirse al lauro del Cubadisco 2026 en la categoria
Opera Prima para la agrupacion Cuerdas del Alma

La noche apenas habia caido
cuando un mensaje al mavil espabil6 el
profundo apagéon: “Somos premio Cu-
badiscooo00”. Demasiadas vocales me
hicieron ver en la distancia a Luis Javier
Garcia Rodriguez, el hijo de La Sierpe,
saltar de alegria cuando escuché que
Raiz y deriva, la primera produccion dis-
cogréfica de Cuerdas del Alma, ganaba
el lauro en la categoria Opera Prima.

“Estoy muy contento —aclard
después mediante un mensaje de
voz por WhatsApp mientras salia de
la Sala Covarrubias del Teatro Nacional
en busca de cémo llegar a la beca
del Instituto Superior de Arte (ISA),
en La Habana—. Es una noticia muy
importante no solo para el grupo, sino
también para Sancti Spiritus porque
todo surgié ahi y esta dedicado a
nuestra tierra”.

Y no sorprende. Desde mucho
antes, desde que se conocieron sus
nominaciones en tres categorias en el
principal certamen de la industria mu-
sical cubana, ya eran ganadores. Con
solo dos anos de labor, los amantes
de la guitarra clasica cubana demos-
traron que son dignos representantes
de esa mdsica.

“Sin dudas, se convierte en un im-
pulso para seguir creando y apostando
por la musica de concierto en nuestro
pais”, dej6 escapar con las emociones
a flor de piel.

Raizy deriva, bajo el sello discogra-
fico Krapes S. A., radicado en Ciudad
México, esta integrado por cinco
temas: Hasta Alicia baila, Pasacalle
espirituano, Laberinto, Oeste y El necio.

“Es una produccion que resume
quiénes somos y hacia donde quere-
mos ir. Agradecemos a los musicos
que forman parte de este fonograma.
Esta el quinteto fundador de Cuerdas
del Alma con el que también realiza-
mos en Sancti Spiritus el videoclip

Hasta Alicia baila y, bueno, el cuarteto
de guitarra integrado por destacados
jovenes estudiantes del ISA que se-
guimos apostando por el movimiento
guitarristico cubano.

“lgualmente, a quienes hicieron
posible la produccién de este fonogra-
ma, como el Departamento de Soni-
dos del ISA, la Asociacién Hermanos
Saiz y siempre al apoyo enorme que
nos llega de Sancti Spiritus”.

En el certamen, donde la mdsica
cubana no solo celebra una fiesta,
sino que sube al mejor de los esce-
narios, ganar en la categoria de Opera
Prima legitima que el proyecto da
pasos seguros. Es una recompensa a
quienes seguramente recibiran otros
muchos galardones.

“Realmente, nos hemos llenado
de muchas energias para seguir en
el mundo de la creacion. Cuerdas del
Alma sigue estando presente dentro
del panorama musical. Esto es un
premio para nosotros, Sancti Spiritus
y, claro, para la mdsica de concierto”.

Se suma este Cubadisco 2026 al
Primer Premio del Galardén Agrupacion
Joven 2025, otorgado por el prestigio-
so programa Iberorquestas Juveniles
y a la constancia de unos jévenes que
desde que llegaron a la capital han
conquistado disimiles escenarios,
donde jamas han negado sus raices,
tal como aseguré el propio Luis Javier
al recoger en el escenario el galardon,
segln consta en los videos que circu-
lan en las redes sociales.

“Este premio va para mi tierra,
Sancti Spiritus”.

En el caso del popular musi-
co Alain Pérez, otro hijo de esta
provincia que también apostaba
por varios lauros en el Cubadisco,
se llevo a casa el de la categoria
Tropical Variado por su produccion
discogréfica Bingo. (L.G.G)

El proyecto sigue apostando por la miisica de concierto. /Foto: Oscar Alfonso
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; Como van los espirituanos en la Liga Elite?

Varios de los Gallos insertados en los equipos de la lid van marcando huellas con su desempeno hasta la fecha

Liuber Gallo ha rendido muy bien con Las Tunas. /Foto: Facebook

Elsa Ramos Ramirez

Concluidas las cuartas subseries de la IV
Liga Elite del Béisbol Cubano, varios espirituanos
han marcado su desempeno en los equipos en
los que estan insertados como refuerzos.

Uno que recientemente dio de qué hablar
fue el cabaiguanense Liuber Gallo Garcia, quien
igualé un récord en este tipo de evento al batear
de 6-6 en un juego con franela de Las Tunas.

Mas alla de la marca, lo que sobresale
en Gallo es el hecho de haber encajado en
un equipo distinguido por el bateo. Pero el
muchacho ha demostrado que su inclusion en
el Todos Estrellas integral de la Serie Nacional
en su version 64 fue justa.

Como primer bate de la nave tunera
ha rendido muy bien y aparece entre los
punteros ofensivos de su equipo. En 64
veces oficiales al bate ha pegado 23 hits
(tercero del conjunto), incluidos seis dobles
y un cuadrangular, para promedio de 359
con 14 anotadas (segundo). Su OBP es de
438, slugging de 500, 938 de OPS, nueve
impulsadas (quinto), dos bases robadas y
solo tres ponches.

En ese propio elenco Yankiel Mauris ha tra-
bajado en tres partidos, todos como relevista.
Acumula nueve entradas lanzadas, con balance
de una victoria y una derrota, con 2.00 PCL,
WHIP de 1.22, seis ponches y cuatro boletos.

Con la chamarreta de Mayabeque, el em-
blematico Frederich Cepeda Cruz ha seguido

aumentando su produccién ofensiva y engor-
dando su listado de marcas histéricas.

Desde su puesto de designado, ha bateado
20 hits, incluidos cuatro dobles y un cuadrangu-
lar (segundo de su elenco) en 50 veces al bate,
para average de 400. Suma ademads cuatro
anotadas, 544 de OBR 540 de slugging, 1 084
de OPS, nueve impulsadas (quinto) y 17 boletos.

Con ese propio equipo no le ha ido muy
bien al lanzador Yohanny Diosmel Hernandez
Cruz, quien ha participado en cuatro juegos,
todos como relevista y suma una derrota sin
victorias en solo 2.2 entradas de actuacion,
con alto promedio de 6.75 PCL, 1.88 WHIR un
ponche y dos boletos.

En su primera incursién como refuerzo José
Luis Branas Rojas ha tenido bastante actividad
con Los Cachorros de Holguin. Ha actuado en
cuatro partidos, tres como abridor y dos como
relevista y balance de una victoria y una derrota.
Ha laborado en 16.2 entradas, el tercero que
mas ha subido al box dentro del conjunto, con
excelente promedio de efectividad de 2.70 y
WHIP de 1.50, ocho ponches propinados y siete
boletos concedidos.

En su repitencia con los azules de la capital
también Fernando Betanzos Marrero ha sido
muy utilizado por la direccion. Ha salido en
seis encuentros, todos como relevista, tiene
balance de una victoria sin derrota y dos juegos
salvados en 14.2 entradas de actuacion, el
tercero que mas ha salido. Exhibe un muy buen
promedio de efectividad de 2.45PCLy 1.23 de
WHIR 10 ponches y ocho boletos.

Muy poco han podido hacer los yayaberos
Yanielquis Duardo Rojas y Carlos Michel Bena-
vides Diaz para la causa de los Cocodrilos de
Matanzas, increiblemente en el s6tano de la
tabla de posiciones.

El primero ha sido llamado como apagafue-

gos en dos ocasiones, en las que ha salvado
un juego para recortar a dos la cifra que le falta
para arribar a los 100 en Series Nacionales.

El trinitario ha laborado en 2.2 entra-
das con un promedio de efectividad que
nada tiene que ver con su calidad: 10.13
PCL y 2.25 de WHIR en parte porque ha
permitido tres carreras limpias y menos de
tres innings, ha propinado tres ponches y
regalado un boleto.

Por su parte, Benavides también ha traba-
jado en dos partidos como relevista, con un
juego ganado en 2.1 entradas, en las que no
ha permitido carreras limpias, mientras regjstra
tres ponches y un boleto

Contra viento y marea, la Liga Elite esta por
llegar a la mitad de su calendario. A punto de
entrar en sus quintas subseries Industriales
encabeza la tabla de posiciones, seguido de
Las Tunas, Artemisa y Holguin, nada definitorio
cuando al evento le falta mas calendario del
que ya ha consumido.

Lo que muestra hasta ahora es predominio
del bateo, con 303 de promedio colectivo y un
elevado 5.77 PCL de los lanzadores, mientras
la defensa es de 970.

Algo positivo para los espirituanos es que
todos se han mantenido en sus respectivos
elencos, un mal que ha atacado la liga desde
su inicio, tanto como su escasa visibilidad
entre los prolongados apagones y la mala
conectividad.

Se mantiene el incentivo de que quienes
se destaquen pueden aspirar a participar en
los Juegos Centroamericanos y del Caribe de
Santo Domingo.

Lo otro es que pueda completar su calen-
dario, hasta ahora menos afectado que el de la
Serie Nacional y que logre atrapar a seguidores
para animar sus graderios.

Sistema deportivo cierra un curso atipico

Lo mas significativo ha sido poder realizar las graduaciones en todos los niveles de enseiianza que existen en la escuela deportiva,
de acuerdo con los calendarios adecuados a nivel nacional

Signado por la falta de com-
petencias en medio de la crénica
situacion energética que vive el
pais, la EIDE Lino Salabarria Pupo
cierra uno de los cursos escolares
mas atipicos de su historia.

Lo mas significativo ha sido
poder realizar las graduaciones en
todos los niveles de ensenanza que
existen en la escuela deportiva, de
acuerdo con los calendarios adecua-
dos a nivel nacional en un ano en que
el sistema competitivo suspendid
todas sus convocatorias, incluidos
los Juegos Escolares Nacionales.

Meritorio resulta que los 58
egresados de duodécimo grado
cuenten con la posibilidad de
continuar estudios universitarios
en diferentes carreras, la inmensa
mayoria en Cultura Fisica, la rama
mas afin. Los 168 de noveno, en
tanto, transitan al preuniversitario.

“Ha sido un curso bien dificil no
solo para la EIDE, sino para todo el
sistema de Educacion, nos planifi-
camos para concluir como estaba
estipulado por el calendario del
Inder nacional, o sea el 29 de mayo.
A partir del 11 de mayo comenza-
mos todas las pruebas ordinarias
finales escritas y nos encontramos
en la etapa de revalorizacién y los
desaprobados son muy pocos, por
lo que terminaremos en la fecha

programada”, asegur6é Magdeyvis
Portal, directora de la institucion.

La retencién ha sido nuevamente
golpeada. De los 725 estudiantes
que iniciaron en septiembre, termi-
nan poco mas de 600. “La matricula
esta bastante afectada, hay muchos
factores, pero en medio de toda la
compleja situacion que vive el pais,
muchos no se adaptan a las condi-
ciones de la escuela, también hay
mucha desmotivacion por la falta
de practica del deporte”, apunté la
directiva.

Asimismo, destacé que en ese
proceso se incluyeron los estudiantes
que durante los meses de febrero,
marzo y parte de abril estuvieron
reubicados en las escuelas mas
cercanas de sus municipios, debido a
la critica situacién con el combustible
que tiene el pais. “Ya en la dltima
semana de abril logramos que todos
entraran e hicimos un intensivo en el
docente para que recuperaran lo que
pudieran haber perdido y asi pudieron
enfrentar los examenes ordinarios”.

Durante todo este tiempo los
entrenamientos en la EIDE no se de-
tuvieron. “Incluso, en los municipios
estaban vinculados los profesores
de los combinados deportivos con
el seguimiento desde aca con los
del alto rendimiento y asi mismo
se mantuvieron los que vinieron

desde los centros nacionales, a
quienes atendimos en la EIDE
y algunos en sus municipios de
residencia. Ya en este Ultimo mes
lo que hicimos fue ir bajando las
cargas deportivas para que los
atletas no perdieran la forma asi
de pronto y mucho mas después de
que se conoci6 la suspension de
los Juegos Escolares Nacionales”.

Como muestra de continuidad
de la ensenanza en la escuela de-
portiva, por estos dias se realizan
las captaciones con vistas al proxi-
mo curso.“Con un gran esfuerzo de
todos se realiza este proceso. Hay
que explicar que muchos padres
vienen buscando deportes espe-
cificos, como futbol, béisbol, los
cuales tienen una buena reserva
en los combinados deportivos y
sus categorias inferiores y para
que entre un nino de décimo grado
a ocupar una plaza ahi tiene que
ser un talento, un pitcher que tire
duro o algo asi. Si buscamos a los
que quieran natacion a partir de
sexto grado, hockey, pesas, luchay
los deportes de combate en gene-
ral, que es el grupo deportivo mas
afectado. Como no hay condiciones
para el transporte, los interesados
pueden venir a la escuela desde
ahora y durante todo el mes de
junio, aunque también existen

Como muestra de continuidad de la enseianza en la escuela deportiva, por estos

dias se realizan las captaciones con vistas al proximo curso. /Foto: Facebook

reservas en los municipios que
hay que evaluary ver cémo pueden
entrar porque este afo tampoco
hubo eventos provinciales”.

La directora de la EIDE ponder6
finalmente el esfuerzo y apoyo de
los padres en este contexto tan

complejo: “Desde garantizar el tras-
lado de los muchachos cuando no
tuvimos transporte, hasta para la
permanencia en la escuela y todo lo
que hicieron para las graduaciones
que practicamente asumieron lo de
las fiestas”, preciso. (E.R.R)
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Texto y fotos: Ana Martha Panadés

Cada ano, se celebra el Dia Internacional
de los Museos, jornada en la que se resalta
el valor de estos espacios para ayudar a
reconstruir nexos entre generaciones, comu-
nidades y fronteras.

“Museos uniendo un mundo dividido” es
la idea que presidio las actividades en 2026
y que en el municipio espirituano de Trinidad
suma a todas las instituciones de su tipo con
propuestas desde conversatorios hasta la
apertura de muestras dedicadas a la fecha.

Esta urbe en el centro de la isla es cono-
cida, con toda justicia, como la Ciudad Museo
de Cuba. Hermosas casonas, que antes
pertenecieron a las familias mas adineradas
de la urbe, atesoran la memoria de mas de
cinco siglos y la resguardan con celo para
futuras generaciones.

La Plaza Mayor resalta en este lienzo
multicolor. En sus alrededores se erigen las
perlas del Centro Histérico de esta ciudad
declarado por la Unesco Patrimonio de la
Humanidad.

La Iglesia Parroquial, los palacios Brunety
Cantero que hoy cobijan los museos Romanti-
co y de Historia Municipal, el de Arquitectura
Colonial, el de Arqueologia Guamuhaya y el de
Lucha Contra Bandidos... En toda el area de
mas alta significacién histérico-arquitectonica
se fue entretejiendo una amplia red de insti-
tuciones culturales, con un valioso patrimonio
documental, ademas. Trinidad es un museo
a cielo abierto. Y es que la mayor fortuna de
esta villa no ha sido precisamente ni el oro
ni el azdcar, sino la voluntad de sus hijos
por preservar los valores de un patrimonio
sin igual. Celebremos y cuidemos estas
instituciones como espacios de dialogo,
inclusion y paz.
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