cultura

Grabados en
la memoria

Sancti Spiritus

Una sugerente muestra sobre la
historia de esta manifestacion se
expone en la galeria de arte de
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Un doctor
de cabecera

Con una amplia trayectoria en

el oficio de salvar, José Esteban
Rodriguez es uno de los médicos
mas queridos de La Sierpe
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“ANO DEL CENTENARIO DEL
COMANDANTE EN JEFE FIDEL CASTRO RUZ"

Fiesta deportiva
en Santo Domingo

Desde este 24 de julio se
encendid en la capital domi-
nicana el fuego de los Juegos
Centroamericanos
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Los taguasquenses reafirmaron su compromiso con la historia.

oncada en Taguasco

En este municipio espirituano se desarrollo el acto provincial por el aniversario 73 de la gesta heroica, con la presencia de la
maxima direccion del Partido y del Gobierno en la provincia

Texto y foto: Roberto Javier Bermudez

Con la motivacion del centenario del
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, tuvo
lugar en el municipio espirituano de Taguasco
el acto provincial por el aniversario 73 de los
asaltos a los cuarteles Moncada y Carlos
Manuel de Céspedes.

Cientos de taguasquenses se dieron cita
en la Plaza de la Revolucion de la localidad,
en una concentracion que conté, ademas, con
la presencia de dirigentes del Partido y del Go-
bierno de los ocho municipios espirituanos.

Aliens Vera Lo6pez, primer secretario del
Comité Municipal del Partido en Taguasco,
asegur6 a los presentes que el 26 de Julio
fue una motivacion mas, pero falta mucho
aun por alcanzar.

“Cumplir los planes no siempre signifi-
ca que estén satisfechas las necesidades
del pueblo. En nuestro municipio decrece
la incidencia de delitos en general, se
cumplen las campanas de siembra de
frio y primavera y nos autoabastecemos

de leche para el consumo social”, apuntd
Vera Lopez.

Durante la conmemoracién se entregaron
carnés del Partido y de la Asociacién de
Combatientes de la Revoluciéon Cubana a
nuevos integrantes de estas organizaciones
y se reconocieron las entidades destacadas
del municipio sede de las actividades por el
Dia de la Rebeldia Nacional, entre las que so-
bresalen la Empresa Agroindustrial Azucarera
Melanio Hernandez, de Tuinucd, y la Fabrica
de Cemento Siguaney.

La direccion general de Salud en la pro-
vincia recibié un reconocimiento especial de
la maxima direccion del Partido y el Gobierno
de Sancti Spiritus por la labor realizada en
tan dificiles circunstancias. Nuestra provincia
exhibe hoy la tasa de mortalidad infantil mas
baja de todo el pais, entre otros indicadores
satisfactorios.

También fue reconocido el Museo Casa
Natal del Mayor General Serafin Sanchez
Valdivia, que por espacio de 35 anos ha
salvaguardado una parte imprescindible
de la memoria histérica del territorio y

conserva con celo el hogar donde viera la
luz hace 180 anos el patriota insigne de
los espirituanos.

Amenizada por el talento artistico local,
la celebracién fue la mejor tribuna para re-
conocer la labor realizada por los municipios
de Fomento y Trinidad que, junto a Taguasco,
sede del acto provincial por el 26 de Julio,
contribuyeron a que la provincia fuera reco-
nocida por el Burd Politico con motivo de la
efeméride.

Deivy Pérez Martin, miembro del Comité
Central del Partido y su primera secretaria
en la provincia, tuvo a su cargo las palabras
centrales del acto, en las que transmitid
una felicitacion para todos los espirituanos,
en especial, al pueblo de Taguasco, que con
su quehacer diario avanza en la solucién de
problematicas econémicas y sociales propias
y aporta al desarrollo de la provincia.

“En este territorio podemos apreciar de
manera inequivoca cédmo se aplica la vision
fidelista de que la historia se forja en lo
cotidiano.

“Precisamente hoy, cuando conmemora-

mos la gesta del Moncada, debemos regresar
al pensamiento y la obra del Comandante
en Jefe de la Revolucién cubana”, asegurd
Pérez Martin.

El acto provincial por el aniversario
73 del asalto a los cuarteles Moncada y
Carlos Manuel de Céspedes estuvo presi-
dido, ademas, por Alexis Lorente Jiménez,
gobernador provincial; Magalys Rodriguez
Pérez, presidenta de la Asamblea Municipal
del Poder Popular en Taguasco; asi como
otros dirigentes del Partido, del Gobierno y
las organizaciones politicas y de masas del
municipio y la provincia.

Después de concluido el acto tuvo lugar
un recorrido por obras que ven la luz a partir
del empeno de los taguasquenses.

La reapertura de una pizzeria y una cre-
meria, un nuevo punto de venta de productos
agricolas asociado a la Fabrica de Cemento
Siguaney y la puesta en marcha de una pa-
naderia con hornos de lefa para evitar las
interrupciones en la produccién que imponen
los cortes eléctricos se incluyeron entre los
sitios visitados.
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Cambios que Cuba necesita

Para enfrentar la crisis multidimensional, consecuencia del bloqueo de Estados Unidos, el pais implementa gradualmente
176 transformaciones econdmicas y sociales, considerado el proceso de su tipo de mayor hondura emprendido en la isla en el

presente siglo

——

Las transformaciones econémicas y sociales mantienen y fortalecen las bases humanistas del socialis-

Redaccion Escambray

El azar lo dict6: en el ano del centenario
del Comandante en Jefe Fidel Castro, Cuba
ha iniciado el proceso de transformaciones
econdmicas y sociales de mayor hondura del
siglo XXI en el pais y lo asume, precisamente,
siguiendo, a pie juntillas, el concepto de Re-
volucién expresado por el hijo de Biran: “Re-
volucién es sentido del momento histérico, es
cambiar todo lo que deba ser cambiado (...)".

A partir de qué circunstancias toman
cuerpo hoy estos preceptos de Fidel? Lo
hacen en medio de la crudeza de la vida
cotidiana que experimenta el pueblo, que
demanda, mas que decisiones y acuerdos,
soluciones y resultados concretos.

Que casi ningun negocio privado acepta
el pago por transferencia, ante la mirada
permisiva de la institucionalidad y de parte
de la ciudadania que no denuncia; que los
precios siguen desbocados, y se rien de los
peces de colores, o sea, del salario, con un
caracter simbdlico, en particular en el sector
presupuestado; que las pensiones de una
cifra estimable de jubilados a duras penas
alcanzan para comprar un cartén de huevos
0 un saco de carbén.

Que los apagones han sobrepasado las
50 horas, y raras veces, puede pegarse un 0jo
durante la noche por el calor €, incluso, los
mosquitos, que cuando llega la electricidad,
usted no sabe qué priorizar en casa: cocinar
o lavar, planchar los uniformes escolares o
acopiar agua.

¢Cuantos pacientes aguardan hoy por una
cirugia en el pais? Mas de 100 000 cubanos
y cubanas, segun datos oficiales. De quienes
han ido al salén para ser intervenidos en la
dltima etapa, ¢cuantos han debido aportar
los guantes quirurgicos y otros insumos?
JA cuantos enfermos o sus familiares no
les ha quedado otra alternativa que adquirir
determinado medicamento en el mercado

mo cubano. /Foto: Facebook

informal a precios de espanto?

Inobjetablemente, el inventario de caren-
cias y de necesidades de primer orden en
Cuba en estos momentos va mas alla de las
ya enunciadas; que comprenden, ademas,
las afectaciones en el transporte publico y
la paralizacion de industrias, traducida, en la
concreta, en el cese de producciones, en mi-
les de trabajadores declarados forzosamente
interruptos o reorientados de sus puestos de
labor habituales.

En la actualidad, la isla caribena “vive uno
de los momentos mas graves y desafiantes
de su historia”; palpable en “una crisis mul-
tidimensional severa, a causa de factores
fundamentalmente externos”, subray6 el
presidente Miguel Diaz-Canel Bermudez en la
clausura del recién finalizado XXII Congreso
de la Central de Trabajadores de Cuba.

Independientemente de expresiones de
burocratismo, de insensibilidad en algunos
directivos, de lentitud en la implementacion
de medidas anteriores adoptadas para oxi-
genar la economia, que anda con muletas
desde hace rato, y de casos de corrupcion
administrativa, que lesionan la credibilidad
de la Revolucién; aparte de estas y otras fa-
lencias, padeceriamos de ignorancia crasa si
se desestima el impacto teldrico del bloqueo
econdémico, comercial y financiero de Estados
Unidos; cuya permanencia en el tiempo man-
tiene en ascuas a las familias cubanas y a
todos los sectores socioecondémicos del pais.

Recuérdese que, en su primer dia de su
segundo mandato, el 20 de enero de 2025 el
presidente Donald Trump reincluyé a Cuba en
la lista unilateral de Estados, supuestamente
patrocinadores del terrorismo; decision que
ata de pies y manos a la isla caribena a la
hora de obtener créditos y realizar pagos
de bienes e insumos, sin obviar los efectos
disuasivos e intimidatorios hacia terceros
en sus relaciones comerciales con la mayor
de las Antillas.

Sin el menor reparo, el mandatario ha

firmado dos 6rdenes ejecutivas este ano con
el declarado propésito de cambio del régimen
en Cuba. El primero de estos documentos lo
suscribié el 29 de enero, que marcé el inicio
del bloqueo energético; la segunda dispo-
sicion legal, dada a conocer el primero de
mayo, autoriza la aplicacion abierta y directa
del caracter extraterritorial de las medidas
coercitivas a cotas nunca antes vistas en la
legislacion de Estados Unidos.

Esta orden ejecutiva permite aplicar las
llamadas “sanciones secundarias” contra
inversionistas extranjeros vinculados a
Cuba, sobre todo con intereses en el pais
norteamericano; mas claro: Estados Unidos
se arroga el derecho de congelar los activos
en suelo norteno a las personas, entidades
financieras y bancos que tengan relaciones
con el Gobierno cubano o con alguna de sus
instituciones y agencias asociadas; aun cuan-
do sus negocios en territorio estadounidense
no estén relacionados con la mayor de las
Antillas. Como consecuencia directa de la
aprobacioén de esta norma, la cadena espanola
Melia Hotels International dej6 de operar sus
centros turisticos, por solo citar un ejemplo.

Han sido una medida y otra, y otra mas,
con el fin de que convulsione la economia cu-
bana; hoy de capa caida a la fuerza, evidente
en el desplome de los ingresos externos,
expresado, a su vez, en la disminucion de las
exportaciones y de las remesas que entran por
los canales oficiales. Ahddanse los diferentes
tipos de cambios monetarios que operan
actualmente y un mercado oficial sin consoli-
darse aun; en un contexto donde el euro llegd
a cotizarse dias atras a 800 pesos cubanos.

Han sido una medida y otra y otra mas
—vale la reiteracion— que buscan el estran-
gulamiento de la economia, la desesperacion,
la explosién social y la intervencion huma-
nitaria, que protagonizarian, por supuesto,
los enviados de quien esta a punto de auto-
proclamarse como emperador del planeta.
Si la teoria sobre el estallido social no se
verifica en la practica, la agresion militar
directa devendra opcion; lo han asegurado
el propio Donald Trump y el secretario de
Estado, Marco Rubio.

Este es apenas un esbozo de la realidad
que encara la isla caribena ahora mismo. El
Primer Secretario del Comité Central del Par-
tido Comunista de Cuba (PCC) y presidente
de la Republica, Miguel Diaz-Canel Bermtdez,
alerté que asistimos a un desafio inéditoy a
seguidas pregunto:

“¢,Como dar continuidad a la construccion
del socialismo en una pequena nacién del
Caribe que emergié a la Revolucion, tras
cuatro siglos de colonialismo y 60 anos de
neocolonialismo y que emprendié una obra
de justicia social sin precedentes en la region
bajo la presion sostenida de seis décadas de
bloqueo econémico, comercial y financiero, el
mas prolongado en la historia de la humani-
dad, acentuado por mas de 240 medidas, la
inclusiéon en una lista infame como supuesto
patrocinador del terrorismo y seis meses bajo
un cerco petrolero total?”.

Con el sentido de urgencia, impuesto
por este momento histérico, el Pleno Ex-
traordinario del Comité Central del PCC y
la Asamblea Nacional del Poder Popular en
su X Legislatura, también en sesion extraor-
dinaria, aprobaron 176 transformaciones
econdmicas y sociales dirigidas a salvar la
Revolucion, como ha remarcado Diaz-Canel.

Se trata, en esencia, de medidas que
comprenden la ampliacion de la participacion
de todos los actores econémicos en igualdad
de condiciones, el fomento de la inversion
extranjera y la admision de mecanismos de
mercado como instrumento de asignacion

de recursos; todo ello en funcién de crear
riqueza econémica y distribuirla con la mayor
justicia social que se pueda lograr.

Faltariamos a la verdad si suscribimos la
idea de que todos los espirituanos y espiritua-
nas que integran el bando “de los que aman
y fundan”, en palabras de Marti, refrendaron
mecanicamente y de un primer instante las
transformaciones previstas. Ceder tanto es-
pacio a la propiedad privada ha promovido la
ojeriza en parte de la ciudadania.

Unicamente, la excepcionalidad de las
circunstancias condicion6 la aprobacion de
las transformaciones; proceso cuya comple-
jidad remonta al llamado periodo especial,
cuando todo indicaba que la Revolucién
cubana naufragaria, luego del desplome del
campo Socialista.

En aquel contexto, obviamente, adverso,
Cuba salvd su proyecto politico gracias a la
adopcion de medidas —impensadas en otro
tiempo—, bajo la guia de Fidel, quien alerté en
medio del complicado escenario: “La vida, la
realidad, la dramética situacion que esta vivien-
do el mundo, este mundo unipolar, nos obliga
a hacer lo que de otra forma no habriamos
hecho nunca si hubiésemos tenido capital y si
hubiésemos tenido tecnologia para hacerlo”.

Es bien sabido que el periodo especial
tuvo su costo social; las transformaciones re-
cién aprobadas también deben de acrecentar
las desigualdades; y, para evitarlo, la maxima
direccion politica del pais enuncié que, como
parte de este proceso, se implementaran
politicas sociales a favor de la equidad y de
apoyo a quienes presentan situaciones de vul-
nerabilidad, con una distribucién justa de los
tributos para desarrollar programas sociales.

La prioridad otorgada por el Estado y
el Gobierno cubanos a la atencién a las
personas en esta situacion no constituye
novedad; sin embargo, la practica cotidiana
revela que, en ocasiones, el discurso oficial
va por un lado y la realidad, por otro, debido
a las deudas del trabajo social para concretar
lo dispuesto.

Porque en la aplicacién de las transforma-
ciones econémicas y sociales, la Revolucion
se juega el todo por el todo, no queda de otra
que cambiar de mentalidad, despojarnos de
prejuicios, desbrozar el camino de posibles
trabas burocraticas y obrar con agilidad en
la redaccion del cuerpo normativo juridico
para no dejar espacio a la improvisacion, las
manifestaciones delictivas y a la corrupcion.

Porque en la aplicacion de las transfor-
maciones econémicas y sociales le va la
vida a la Revolucién, no queda de otra que
todos asumamos responsablemente cada
acciéon que nos corresponde, incluidos la
ciudadania y el sistema de medios de comu-
nicacion publicos cubanos en su funcion de
control social; o sea, de dar seguimiento a
lo implementado para alertar y contribuir a
la correccion de las desviaciones.

Estas transformaciones, que no deben
entenderse como el abracadabra a la crisis
multidimensional que sacude hoy a Cuba,
no le hacen guinos a la Casa Blanca; por
tanto, distan de congraciarse con Trump y
Rubio, ni responden a exigencia alguna aso-
ciada al dialogo reciente entre La Habana
y Washington.

Las transformaciones nacieron articula-
das a la actualizacion del modelo econémico
y social cubano, promovida en la isla desde
el VI Congreso del PCC; por ende, vinieron
de menos a mas y, en definitiva, implicaran
—como advirtiera el trovador— quitarles la
herrumbre a los hierros, restaurar puertas,
ventanas y el viejo dominé sin doble nueve;
son cambios que nuestra casa, que Cuba
necesita.



Escambray

INFORMATIVA« 3

Estudio sin precedentes
para detectar el autismo

La investigacion, Premio Provincial Anual de Salud 2026, es realizada de
conjunto con una universidad brasileiia y apuesta por el empleo de técnicas
que van mas alla del diagnostico clinico

Arelys Garcia Acosta

En alianza con la Universidad
Federal Rio Grande del Sur, de
Brasil, un equipo multidisciplina-
rio de Sancti Spiritus realiza un
estudio dirigido a la deteccion de
los trastornos del espectro autista
(TEA) en ninos con sintomas de
alarma, a través de marcadores
neurobiolégicos predictores de
esta enfermedad; investigacion sin
precedentes en Cuba, galardonada
con uno de los premios anuales de
la Salud 2026 en la provincia.

De acuerdo con la doctora
Iris Dany Carmenate Rodriguez,
especialista de segundo grado en
Psiquiatria Infantil e investigadora
principal de dicho estudio, el obje-
tivo es la obtencion de marcadores
neurobiolégicos cuantificables
que, unido a las manifestaciones
clinicas observables y a las pautas
diagnésticas establecidas en los
clasificadores vigentes, puedan
facilitar el diagnéstico oportuno en

los ninos con TEA.

El examen se ejecuta a través
de un conteo de células sangui-
neas: realizacion de un leucograma
completo y un conteo de plaquetas
donde se calculan los indices de
inflamacion para dar salida a los
objetivos del estudio, acotd la
especialista.

Los perfiles inflamatorios —agre-
g6— son muy tomados en cuenta ac-
tualmente por la comunidad cientifica
internacional pues se habla no solo
de factores biolégicos, genéticos,
ambientales, estructurales y fun-
cionales; sino, también, de sistema
inmune y de neuroinflamacion.

La investigacion, que forma par-
te de la tesis doctoral “Marcadores
neurobiolégicos predictores de tras-
tornos del espectro autista en ninos
con signos de alarma”, cuenta con
el apoyo de la mencionada casa
de altos estudios brasilena; que
en cumplimiento de los acuerdos
de colaboracién entre Cuba y esa
nacion, facilitan la realizacion de
otros marcadores como las cito-

cinas inflamatorias, que son mas
especificos.

El estudio, iniciado hace cuatro
anos y en desarrollo, incluye 50
ninos que padecen TEAy 29 casos
controles; todos de la provincia
espirituana, y en su gran mayoria
diagnosticados de forma tardia.
anadié Carmenate Rodriguez.

Esta demostrado que, a pesar
de conocerse tempranamente la
manifestacién de sefales indicati-
vas de que el paciente posee alguin
trastorno de este tipo, el diagnés-
tico del TEA suele realizarse, como
tendencia, a los cuatro o cinco
anos, considerod la especialista.

Segln refiere la también master
en Ciencias de la Educacién Supe-
rior, el autismo es un trastorno del
desarrollo neurobiolégico de origen
multifactorial que dura toda la vida y
tiene una afectacion importante en
la comunicacién, en la interaccién
social, el lenguaje y en la presencia
de conductas rigidas, estereotipa-
das, llamativas, que no estan a
tono con el desarrollo neurotipico

Los niiios con trastornos del espectro autista deben recibir una atencion perso-
nalizada, afirmé la doctora Iris Dany Carmenate. /Foto: Cortesia de la entrevistada

de un nino.

En Sancti Spiritus funciona
una consulta provincial en la que
participa un grupo multidisciplinario
conformado por psiquiatras infan-
tiles, psicélogos, psicopedagogos,
logopedas y un equipo de educa-
dores de la Ensenanza Especial.

Para los profesionales de
esta area resulta muy complejo
el diagndéstico oportuno de los
TEA por limitarse solamente al
cuadro clinico y a lo que estable-
cen las pautas diagnédsticas, que
en edades tempranas es dificil
aplicar a estos ninos; contar con
marcadores cuantificables, me-
dibles que le den mas sustento
a un diagnéstico precoz seria de
mucha utilidad, precisé la psiquia-
tra infantil.

“No solo es importante predecir
tempranamente el desarrollo del

trastorno, sino la severidad de
este; de ahi la utilidad del diagnés-
tico porque la intervencion seria
mas precoz y mas personalizada”,
concluyé Carmenate Rodriguez.

A tenor de la Organizacién
Mundial de la Salud, el autismo
se encuentra entre las 10 princi-
pales afecciones cerebrales que
contribuyen a la pérdida de salud
en el planeta, hecho que ha mul-
tiplicado los llamados para que
los gobiernos faciliten el acceso
a una atencion médica y servicios
de apoyo oportunos y de calidad.

En este sentido, Cuba impulsa
proyectos inclusivos para personas
con autismo, ademas de poner
la ciencia en funcién de estudios
que impulsen la identificacion
temprana, la educacién inclusiva y
el cuidado integral en las familias
y comunidades.

Nuevo precio en el

Rosa Blanco Martinez

Desde hace algunos dias mu-
chos espirituanos cuestionan la
subida del precio para acceder al
parque zoolégico El bosque, de
Sancti Spiritus, un sitio al que
tradicionalmente acuden personas
de todas las edades en busca de
esparcimiento, sobre todo en tiem-
pos de vacaciones y receso escolar.

Escambray busca informacion
sobre el tema y constata que, en
efecto, en los Ultimos anos el cobro
de la entrada al centro ha sufrido
varias modificaciones, desde cinco
pesos en una etapa inicial, hasta
10, 15y 20, pero a partir de ahora
ese importe sera de 60 pesos los
mayores y 30 los menores.

Segun datos ofrecidos por Leidy
Laura Hernadndez Pérez, la encarga-
da del Departamento Econdmico,

La tinica instalacién de su tipo en la prb;incia tiene alta demanda en la etapa

estas variantes de cobro estan
avaladas por la Resolucion No.
148/23 del Ministerio de Finanzas
y Precios y obedece a la imposibi-
lidad de costear con las anteriores
tarifas los gastos que se generan
en la instalacién, entre los que fi-
guran: salario de los trabajadores,
productos, insumos, alimentos,
medicamento animal, en fin, todo
lo relacionado con las prestaciones
puertas adentro del parque.
“Como es sabido, para sos-
tener el funcionamiento de un
centro como este se requiere de
muchos insumos y recursos que,
igualmente, subieron sus costos
en el mercado, algunos adquiridos
a través de mipymes o trabajadores
por cuenta propia, otros mediante
empresas y entidades del territorio,
lo que conlleva a que tengamos que
incrementar el precio de la entrada,
porque es una de las fuentes de

veraniega. /Foto: Vicente Brito
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ingreso conque contamos”, aclara
la econdémica.

Segun la propia fuente informa-
tiva este cambio se esta aplicando
en el resto de los parques del pais
que se subordinan a la Empresa
Nacional de Zoolégicos; incluso,
algunos estan inmersos en otra ne-
gociacion para garantizar un mejor
servicio y transformar la imagen y
el confort de las distintas areas, in-
cluidos los aposentos de los anima-
les. Se trata de la realizacion de un
contrato administrativo mediante
una negociacion cooperada con una
mipyme que, segun prondsticos,
en el caso de Sancti Spiritus, debe
iniciar sus operaciones a mediados
del mes de agosto.

“Bajo este esquema ya funcio-
nan dos instalaciones de su tipo en
el pais —aclara la econémica—: el
Zoolégico Nacional y el de la ciudad
de Camagley, una solucién que
asegura un desempeno estable
y con mas calidad de las presta-
ciones en el parque, en medio de
la crisis energética y de recursos
que atraviesa la isla, pues los eje-
cutores serian los encargados de
responder por todo el desemperio,
incluidos los servicios gastroné-
micos, ventas de productos y la
recreacion en general”.

Habria que ver si para ese
entonces se mantendria el precio
actual por la entrada o seguira su-
biendo, lo que, sin dudas, limitaria
la posibilidad a algunas familias
con bajos ingresos de acudir con
sus pequenos al centro y poder
disfrutar del resto de los servicios.

ST T

El contingente espirituano Serafin Sanchez esta integrado por 43 trabajadores

del sector. /Foto: Facebook

Electricos espirituanos
apoyan en la capital

Carmen Rodriguez Penton

Un nuevo desafio enfrenta el
contingente espirituano de trabaja-
dores eléctricos Serafin Sanchez,
que refuerza, junto a brigadas de
otras provincias, labores dirigidas a
las mejoras del servicio eléctrico en
la capital del pais.

El contingente, liderado por
Roberto Hernandez Rojas, direc-
tor de la Empresa Eléctrica en la
provincia, esté integrado por 43
hombres entre linieros, una briga-
da de subestaciones, dos carros
de servicio, choferes, operadores
de equipos tecnolégicos, técnicos

y personal de logistica.

De acuerdo con fuentes de la en-
tidad, se trata de apoyar a la capital,
ante la intensidad de los apagones,
en la rehabilitacion de redes, acortar
el tiempo de las frecuentes interrup-
ciones y solucionar las averias en
transformadores quemados por la
sobrecarga de los circuitos.

Ellos se suman a los contingen-
tes de otras provincias que ya se
encuentran operando en la capital y,
como ya es habitual, el compromiso
de todos fue actuar con profesiona-
lidad y disciplina, ademas de poner
su experiencia al servicio de quienes
lo necesitan y dar una respuesta
efectiva ante contingencias.
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Taguasco

El municipio atesora un legado histdrico al que reverencia con su empeiio cotidiano. /Fotos: Alien Fernandez

fiel a su historia

El municipio mas pequeiio de Sancti Spiritus se sostiene en el quehacer y el compromiso de sus pobladores

Lisandra Gomez Guerra

Semejante a la palma de corojo que
crece con elegancia en los campos,
Taguasco, el municipio mas pequeno de
Sancti Spiritus, se yergue, sostenido en el
quehacer y el compromiso cotidianos de
su pueblo.

iY no sorprende! Desde la propia géne-
sis de ese fragmento de tierra, donde nace
o termina la Autopista Nacional —segun
la direccion del trayecto—, muchos hitos
marcan su historia. Todo inicia con los
asentamientos de los primeros pobladores
precolombinos en las margenes de los rios
Zaza, Tuinucu y Taguasco.

Entre sus primeros trazos, especifica-
mente 1695, se conoce la existencia de
un trapiche que en el siglo XIX tom6 cuerpo
de ingenio y, luego, central. Ahi estan las
raices de la Empresa Azucarera Melanio
Hernandez, de Tuinucu, que, tras sortear
mas de un escollo, es la Unica industria
azucarera con vida en Sancti Spiritus y en
Cuba, de las pocas que dejan escapar su
pito de fin de zafra.

De rebeldia conoce bien. Sus campos
fueron testigos de la bravura del Ejército
Libertador, liderado por hombres que honran
el altar de la Patria, como el Generalisimo
Maximo Gémez, el Lugarteniente General
Antonio Maceo y el Mayor General Serafin
Sanchez. Precisamente, el Paladin de las

El central Melanio Hernandez y la Destileria Paraiso sobresalen por sus resultados productivos.

Tres Guerras libr6 alli 18 acciones militares.
Y la historiografia resguarda su caida en
combate en Las Damas y su primera sepul-
tura en la Finca Las Olivas, ambos puntos
de la geografia taguasquense.

Con la fuerza de su Ultima orden: jSiga la
marchal, los hijos de la tierra de las taguas
han ubicado, también, en lo mas alto del
altar de su historia vegas de tabaco —fun-
dadas por las manos de sus inmigrantes
canarios— y, con sello propio, las seduc-
toras y estridentes parrandas de barrio en
Zaza del Medio, la maestria de sus sonetos,
la vigorosidad de las producciones de la
Fabrica de Cemento Siguaney hasta donde
llegd en mayo de 1989 el Comandante en
Jefe Fidel Castro.

El municipio mas pequeno de Sancti
Spiritus acundé a dos comandantes de
la Revolucién: Faustino Pérez y Armando
Acosta. Este dltimo acompané a su pueblo
en momentos trascendentales antes y pos-
terior al triunfo de la Revolucién como las
luchas de la clase obrera, la visita del Che
al territorio como antesala de la construc-
cién de la industria cementera y la tribuna
antimperialista celebrada el 17 de agosto
de 2002, presidida por el General de Ejército
Raul Castro.

Son apenas algunos trazos de una his-
toria de empujes y compromisos colectivos.
Sin darle la espalda a los obstaculos diarios,
Taguasco no pierde sus esencias de pueblo
laborioso, sacrificado y sencillo.

Los trabajadores de Salud se distinguen por su consagracion.
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La respuesta de los cubanos
es una sola: resistir y vencer

En una fiesta de pueblo, los taguasquenses conmemoraron el aniversario 73 del asalto a los cuarteles Moncada y Carlos Manuel

de Céspedes

Redaccion Escambray

Consciente de que Sancti Spiritus,
como Cuba entera, enfrenta desafios
gue se superan dia a dia, Deivy Pérez
Martin, miembro del Comité Central
del Partido y primera secretaria de la
organizacion en esta central provincia,
exhortd a los espirituanos a continuar
redoblando esfuerzos en todos los
escenarios e impulsando los progra-
mas priorizados que se llevan a cabo
en el territorio.

Al resumir el acto en homenaje
al aniversario 73 del asalto a los
cuarteles Moncada y Carlos Manuel
de Céspedes, que tuvo lugar este
viernes en Taguasco, Pérez Martin
evoco al Comandante en Jefe Fidel
Castro en el ano de su centenario.
“Cien anos después del 13 de agos-
to de 1926, su pensamiento no es
reliquia de museo, sino herramienta
viva para los desafios de hoy —ase-
gur6—. La semilla que sembré6 aquel
26 de julio de 1953 ha dado frutos
que ni el mas feroz de los imperios
ha podido arrancar. Porque Fidel
no es pasado: es presente y es
futuro. El centenario nos convoca
a ser, cada uno desde su trinchera,
un Fidel en la batalla cotidiana por
la supervivencia y el desarrollo de
nuestra Patria”.

En su discurso, la primera se-
cretaria insistié en el peligro que
representa para Cuba la agresion
permanente de lo que calific6 como
un enemigo poderoso: “El bloqueo
genocida, recrudecido como nunca,
pretende asfixiarnos. Pero la res-
puesta de los cubanos es una sola:
resistir y vencer. En Sancti Spiritus lo
sabemos bien. Nos sobreponemos
dia tras dia bajo el concepto de la
unidad y la participacién popular, un
recurso inagotable.

“Y para hacer frente a ese
enemigo poderoso que amenaza
constantemente con invadirnos, el
pueblo espirituano, como Cuba toda,
se alista para la defensa, no con un
ejército de mercenarios, sino con los
hombres y mujeres que luchan dia a
dia por el desarrollo de la isla; con
los mismos ciudadanos que enfren-
tan los rigores del bloqueo y estén
dispuestos a dar su vida si fuera
ese el precio a pagar por defender
nuestro proyecto de nacion. En este
pais, la doctrina de la guerra de todo
el pueblo, mas que una consigna,
es una firme conviccion”, subrayd.

Y como la Revolucién se de-
fiende también en el cumplimiento
diario del deber, los espirituanos
llevamos adelante las tareas de la
economia con especial dedicacion,
de acuerdo con Pérez Martin. Ello
se traduce en los resultados ma-
croeconémicos de la provincia y en
la produccion de alimentos, que no
obstante debe incrementarse para
elevar los niveles de satisfaccion
del pueblo.

Pérez Martin explicé que, ante el
desabastecimiento de combustibles
fosiles, la batalla en el terreno ener-
gético se dirige al uso, cada vez mayor,

de fuentes renovables de energia, las
cuales benefician, con la instalacion
de mas de 11 950 sistemas solares
fotovoltaicos, programas priorizados
de la salud y educacién, ninos elec-
trodependientes, viviendas aisladas,
productores agricolas, sucursales
bancarias y eléctricas, funerarias,
emisoras de radio, otros servicios y
el sector residencial. La potencia de
generacion de los 10 parques sola-
res fotovoltaicos dispuestos pudiera
alcanzar el 25 por ciento del consumo
de la provincia.

Especial impacto han tenido los
72 equipos eléctricos que funcionan
en el territorio para la transporta-
cién de pasajeros, dentro de los
que se destacan los 48 populares
Ecoméviles y otros 251 que prestan
servicios de carga para la distribu-
cién de pan, aseguramiento a los
centros de la salud y productos del
agro, entre otros.

“La economia es la principal
trinchera de hoy —senal6—, pues
lograr la estabilidad macroeconé-
mica, la apertura productiva, la
seguridad juridica y la moderniza-
cién a corto plazo son los pilares
del cambio de paradigma, de la
creacion heroica del modelo cuba-
no actual. Podemos decir que el
principal reto del Moncada en este
2026 es, precisamente, la eficiente
implementacion de las 176 trans-
formaciones econdémicas y sociales
aprobadas hace apenas unos dias.

“Hoy, cuando Cuba atraviesa
cambios profundos y enfrenta de-
safios sin precedentes, la unidad
es mas necesaria que nunca. No
una unidad vacia o declamatoria,
sino la unidad en la accién. No la
unidad como lema, sino la unidad
que dese6 Marti: una nacién con
todos y para el bien de todos.

“En una sola cosa somos igua-
les al 26 de julio de 1953: la misma
fe en los destinos de la patria, la
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En las palabras centrales del acto, Deivy Pérez Martin, primera secretaria deI Partido en Sanctl Spl’ritus, llamé a continuar
avanzando en sectores claves para el desarrrollo del territorio. /Fotos: Roberto Javier Bermiidez

misma confianza en las virtudes de
nuestro pueblo, la misma seguridad
en la victoria, la misma capacidad de
sonar con todo aquello que seran
realidades de manana”.

En un contexto marcado por
el recrudecimiento del bloqueo
econémico, comercial, financiero y
energético impuesto por los Estados
Unidos, el municipio de Taguasco
se alza como un baluarte de la resi-
liencia en Sancti Spiritus, sostuvo la
miembro del Comité Central frente
al pueblo donde naciera el Coman-
dante Armando Acosta.

“En medio de las dificultades
objetivas generadas por la politica
hostil de Washington, el territorio
ha cumplido las principales tareas
politicas, econémicas y sociales,
con lo cual se ha convertido en un
referente para el resto de la geogra-
fia espirituana”, aifadio.

La secretaria hizo referencia a

El pueblo de Taguasco se concentré para conmemorar la efeméride moncadista.

las iniciativas para mejorar las con-
diciones de vida de la poblacién, con
un enfoque integral que abarca des-
de la produccion de alimentos hasta
la conservacion de los recursos na-
turales, con lo cual demuestra que
es posible progresar, incluso, bajo
las mas duras condiciones.

El sector social constituye otro
pilar de estabilidad. La educacion,
el deporte y la salud mantienen
indicadores sélidos gracias a la
consagracion de sus trabajadores
y al respaldo del sistema institucio-
nal. “Pero si hay un ambito donde
Taguasco brilla con luz propia, es en
la cultura comunitaria, donde el que-
hacer artistico y las tradiciones se
convierten en un escudo espiritual
que fortalece la identidad y la resis-
tencia de su gente. Aqui el elemento
clave en estos resultados ha sido el
fortalecimiento del vinculo organico
entre el Partido, las organizaciones
politicas y de masas, las entidades
administrativas y el Gobierno”.

No obstante, el reconocimiento
no se limité a Taguasco, también
Pérez Martin extendié su felicita-
cién a los municipios de Trinidad y
Fomento, por su labor en esta etapa,
y a todo el pueblo espirituano, que
dia a dia protagoniza una firme de-
mostracion de unidad y resistencia.

“En nombre de la direccién del
Partido y del Gobierno reciban to-
dos los espirituanos una merecida
felicitaciéon por tanto esfuerzo v,
especialmente, por los resultados
de esta etapa —subray6—. Los
espirituanos, como dignos hijos de
esta Patria, han vuelto a demostrar
que estan a la altura de su historia,
forjada en siglos de lucha eman-
cipadora, desde los albores de la
Colonia hasta los tiempos actuales.

“Por cada piedra en el camino,
por cada prueba que la Patria nos
exija —aunque tengamos que poner
la vida en la balanza—, alzaremos la
voz con la misma fiereza del précer
inmortal. EI Mayor General Serafin
Sanchez Valdivia, con el pecho abierto
por el plomo enemigo, no pidié tregua

ni lamento: ordené seguir adelante.
Y nosotros, fieles a su legado, repeti-
mos con el almayy lo reitero: jQue siga
la marcha, cueste lo que cueste!”.

Asi lo reconocia hace 40 afos
el Comandante en Jefe Fidel Castro,
durante la celebracién por el 26 de
Julio en Sancti Spiritus: “En esta
provincia se respira aire de lucha,
aire de historia, aire de leyenda (...).
Aqui se puede hablar de patriotismo,
aqui se puede hablar de firmeza,
aqui se puede hablar de heroismo,
aqui se puede hablar de valentia,
aqui se pueden desafiar todos los
riesgos, todos los peligros”.

Deivy Pérez exhort6 a que el 26
de Julio no sea solo una fecha en
el calendario. Que sea cada dia la
certeza de que, como aquella ma-
drugada de 1953, lo imposible es
solo cuestion de intentarlo con la
fe, la unidad y la dignidad que nos
legaron nuestros héroes.

“Ninguna revolucion ha transi-
tado por caminos de rosas —re-
cordé—, y la nuestra ha tenido la
entereza de resistir mas de seis dé-
cadas de blogueo implacable, leyes
criminales, guerra hibrida incesante y
una escalada de medidas coercitivas
unilaterales que ningun otro pueblo
habria soportado ni soportaria por
tanto tiempo sin doblegarse.

“Pero Cuba no se doblega. Por-
que esta Revolucion no se forj6 en
la comodidad, sino en la adversidad;
no se nutrié de privilegios, sino de
sacrificios. Cada zarpazo del imperio
ha templado mas nuestro acero,
cada agresion ha fortalecido nuestra
dignidad, cada dificultad ha desper-
tado en nosotros la fibra indomable
de quienes prefieren morir de pie a
vivir de rodillas.

“Hoy, como ayer, el enemigo vuel-
ve a subestimar a un pueblo que ha
hecho de la resistencia su bandera
y de la victoria su destino. Que siga
apostando por nuestro fracaso:
nosotros seguiremos batallando por
nuestra Revolucion Socialista, como
hace 67 anos, como siempre, hasta
vencer”, concluy6.
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Tierra fertil
para el grabado

La exposicion de la Galeria de Arte Oscar Fernandez Morera, de la ciudad del Yayabo,
retine a una veintena de artistas reconocidos y noveles

Lisandra Gomez Guerra

Cuando en el mes de agosto de 2007 Alexis Leyva
Machado, Kcho para el mundo, se aparecié en la ciudad
del Yayabo con una rastra capaz de soportar el peso
de grandes prensas, pocos imaginaron que el grabado
echaria raices en esta tierra.

“Hoy, a la vuelta de 19 afhos, nos sorprendemos de la
cantidad de artistas y obras que forman parte de nuestro
patrimonio. Antes de esa época nunca se veian piezas de
grabado en los salones. Sin embargo, el Taller de Artes
Graficas nos ha permitido crear y aprender a artistas
de diferentes generaciones”, dice Omar Fernandez Gali,
Cuti, al frente de ese espacio.

Vive orgulloso de los resultados, sobre todo porque
han costado muchisimos dolores de cabeza. Estuvo
firme en cada analisis para que quienes conducian los
destinos artisticos entendieran la importancia de contar
con esas pesadas maquinarias. En diversos escenarios
tropezaron con pensamientos cerrados. Encontrar un
sitio para su puesta en marcha signific6 una odisea.
Hubo propuestas de todo tipo, como la otrora Academia
de Artes Visuales en Trinidad, hasta donde, por suerte,
jamas llegaron, porque se hubieran perdido como el
propio Cuartel de Dragones; un lugarcito en el Museo
Provincial General..., hasta que plantaron bandera en
un pequeno local del Centro Provincial de Patrimonio, en
un area insuficiente area, pues permanecen hacinados,
entre otros obstaculos.

“Las prensas trabajan con corriente y pertenecemos
al circuito 112, uno de los mas complejos de la ciudad.
En mi Galeria Taller en la calle Llano y en la Escribania
Dollz, otro de los cuarteles del grabado espirituano,
contamos con prensas manuales que nos permiten
crear. De esa forma, nos mantenemos activos, aunque
no con la sistematicidad a la que estabamos acostum-
brados”, dice Cuti.

Tanto él como el resto de los artistas llegados des-
de las academias o moldeados justamente entre las
grandes maquinas han logrado ubicar a Sancti Spiritus
en el mapa del grabado en Cuba.

“Si, ha sido un camino largo y de no pocos tropiezos,
pero podemos decir que nuestro taller es reconocido y se
nos tiene en cuenta para cualquier evento que se geste”.

Se confirma con solo mirar en retrospectiva. El
Concurso Nacional de Colografia Belkis Ayén y la Feria
de la Estampa, ambos en Cienfuegos, el Concurso
Nacional de Grafica Expandida, promovido por la Unién
de Escritores y Artistas de Cuba (Uneac), el Concurso
de Artes Plasticas Regino Eladio Boti, en Guantanamo,
asi como los salones provinciales y unas cuantas ex-
posiciones personales y colectivas se prestigian con

firmas del patio.

En estos momentos la Galeria de Arte Oscar Fernan-
dez Morera, con una ubicacion privilegiada al encontrar-
se en pleno bulevar yayabero, regala a los publicos una
muestra histérica. Relne a una veintena de creadores e
igual nimero de piezas. No existen dudas, después de
dialogar con Memorias grabadas, de que Sancti Spiritus
ha sabido abonar ese tipo de creaciones.

“Se escogid la institucion para celebrar los 19 anos
de nuestro taller y, ademas, el Dia Internacional del
Grabador, instituido el 15 de julio, en honor al natalicio
del artista neerlandés Rembrandt Van Rijn”.

Como la misma variedad de autores, confluyen las
técnicas. Xilografia, colografia, lineografia, punta seca,
buril... son las mas representativas. Igualmente, sucede
con los colores: obras monocromaticas, policromati-
cas... Una exposicion heterogénea, movida, como la
existencia misma.

“Se disfrutan creaciones de consagrados como Nel-
son Wuenselao Garcia y Félix Madrigal, quienes antes
de contar con las grandes prensas aqui, justo en los
altos de la Plaza del Mercado, en el otrora Taller de
Artes Plasticas, incursionaron en esa linea de trabajo.
Esos antecedentes son muy importantes.

“También entre el resto de las firmas estan las de
Juan Carlos Lage, José Alberto Rodriguez Avila, (Avilar-
te), Dianelys Gémez, Yarianna Pérez, Oriel Francisco Puig
Nodarse, Lenna Blanco y Ricardo David.

“Pero contamos con invitados muy admirados por
todos y con quienes hemos sostenido vinculos estre-
chos: los cienfuegueros Alexander Cardenas y Nelson
Villalobos Ferrer, los sagleros Mabel Alfonso y Alexan-
der Badia, el camaglieyano Isnel Planay el propio Kcho”.

Y si de homenaje se trata, resulta necesario el agra-
decimiento a cada una de las manos extendidas para
guiar el camino y aliviar las caidas. La inauguracion de
Memorias grabadas no fue excepcion.

“El Consejo Provincial de las Artes Plasticas, la
Asociacion Hermanos Saiz, el Comité Provincial de la
Uneac, la Casa de la Guayabera, la filial espirituana de
la Sociedad Cultural José Marti, la Biblioteca Provincial
Rubén Martinez Villena, la Brigada de Instructores de
Arte José Marti y otros muchos han contribuido a que
el Taller de Artes Graficas crezca”.

La aspiracion no es exclusiva de Cuti, el abanderado
de esta técnica en Sancti Spiritus, por acunar con la
ternura de un padre a quienes se estrenan en las artes
visuales espirituanas. Avivar el espiritu creativo precisa
del acompanamiento y del empuje de muchos. El arte,
en tiempos tan rudos como los actuales, se convierte,
mas que en balsamo, en oportuno refugio, no solo para
gritar sentimientos y sensaciones, sino para interpretar
y sobreponerse ante cualquier dificultad.

La muestra atina diversas firmas de las artes visuales cubanas. /Foto: Tomada del perfil de Facebook de Omar Fernandez Gali, Cuti.

El Museo Municipal de Fomento es uno de los mas destacados en el
diseiio y materializacion de los recorridos patrimoniales.
Foto: Tomada de Facebook

Museos sin
tiempo muerto

En toda la geografia espirituana, la red
institucional subordinada al Centro Provincial
de Patrimonio diseiid su programacion con
opciones diversas durante el actual verano

Mucho antes de que el
verano despunte, la red insti-
tucional subordinada al Cen-
tro Provincial de Patrimonio
reacomoda sus programa-
ciones para que los publicos
se interesen por aprender
y descubrir pasajes de su
historia mas cercana. Cada
ano es un reto mayor por
las complejidades del propio
contexto. Sin embargo, no
son ajenos a la etapa estival
y logran siempre seducir a
los diferentes grupos etarios.

Con esa maxima, ya se
han realizado diferentes cur-
sos, talleres y rutas patrimo-
niales a lo largo y ancho de
la geografia provincial. De
acuerdo con Martha Barbarita
Esquijarosa Escobar, especia-
lista del Centro Provincial de
Patrimonio, dos fechas histo-
ricas centran gran parte de
las propuestas: la efeméride
del 26 de Julio y el centenario
del Comandante en Jefe Fidel
Castro.

“Consideramos que, entre
las tantas propuestas, una
de las mas importantes es la
inauguracién de las muestras
del mes. Los museos estan
en su obligacion de trabajar
con la historia. En cada una
de nuestras instituciones
hay miembros de la Unidn
de Historiadores (Unhic), y
mediante esas exposiciones
transitorias se ofrece una
informacion que para muchas
personas era desconocida”.

Ejemplo de las novedades
es la que se exhibe en el
Museo Provincial de Historia,
de Sancti Spiritus, dedicada a

Fidel Castro. Quienes lleguen
hasta la céntrica institucion,
ubicada al frente del parque
Serafin Sanchez Valdivia, de
la urbe del Yayabo, podran
apreciar obsequios que le
hicieron al eterno lider.

“A pesar de la situacién
con el transporte, se acomo-
daron al contexto los reco-
rridos patrimoniales. Todos
los museos cuentan con esa
actividad. Precisamente, el
Municipal de Fomento es el
mas destacado en ello porque
los logra mantener durante
todo el ano”.

Mientras, desde la Ciu-
dad Museo del Caribe llegan
los ecos de La ruta de los
héroes; se visitan monumen-
tos y sitios histéricos de la
comunidad.

Otra opcién que encontrd
seguidores fue el taller Melo-
dias del Arte. Aunque las 100
puertas del Museo de Arte
Colonial permanecen cerra-
das, en su cochera se conoce
sobre la historia, la estética
y los sonidos que inspiraron
una época.

“Cada una de las accio-
nes que se realizan en estos
meses permiten que la comu-
nidad dialogue con nuestras
instituciones. Los conoci-
mientos que se resguardan
en ellas no se quedan ahi,
sino que salen de formas
diversas. Los publicos lo
agradecen; tanto asi, que
reconocemos rostros que se
reiteran de una propuesta a
otra, sobre todo, personas in-
teresadas por conocer mucho
mas”, concluyd. (L. G.G.)
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Santo Domingo arde con fiesta centroamericana

Para Cuba puede ser la mas exigente de sus presentaciones en el certamen, aunque desde hace varias ediciones perdio el reinado

absoluto que tuvo por anos

Elsa Ramos Ramirez

Tras las intensas llamas dejadas por la
Copa del Mundo de Futbol 2026, Santo Do-
mingo, la capital dominicana encendi6 oficial-
mente su fuego centroamericano y caribeno.

Y aunque es obvio que ni de asomo rozara
el volcan que cerré con el trepidante trono de
Espana, los organizadores aspiran a que esta
cita cerrada, la de los XXV Juegos, tenga el
calor propio de una regién donde se respira
cultura, identidad y también mucho ardor de
sus habitantes, ese que se espera reine en
los escenarios de competencia.

A ese propésito Cuba debe sumarse, en
la que puede ser la mas exigente de sus pre-
sentaciones desde que estas lides nacieron,
aunque hace varias ediciones, nuestra nacion
perdi6 el reinado absoluto que tuvo por anos.

El principal contrario serd medir hasta
dénde pueden competir en igualdad de con-
diciones sus 504 atletas de 42 disciplinas
ante el resto de sus rivales, si tomamos en
consideracion las complejas circunstancias en
que debieron prepararse para asistir al evento.

Ellos, como la inmensa mayoria de la
poblacion y pese al esfuerzo estatal por prio-
rizar su entrenamiento, padecieron el impacto
negativo de la situacién socioeconémica del
pais, marcada por los apagones prolongados,
la falta de combustible, de alimentacion, de
medicamentos y otras cuestiones logisticas
necesarias para los entrenamientos.

Todo eso se agudizd, ademas, por la poca
participaciéon en eventos. La mayoria de los
deportes carecidé de los necesarios topes
internacionales por falta de financiamiento.
Ello complica el necesario conocimiento de los
contrarios y, para colmo, ni siquiera pudieron
medirse entre si al suspenderse las princi-
pales competiciones nacionales cuando, a
partir de febrero, el Inder debié suspenderlas
ante el arreciamiento del cerco energético
del Gobierno de Estados Unidos contra Cuba.

Ello miné la preparacién al interior de las
escuelas nacionales, muchas de las cuales
debieron enviar a las provincias a sus atletas
durante varios meses.

Algo que se ha hecho habitual en citas
anteriores es que la comitiva antillana no
estara en todas las pruebas y eso le resta
medallas, pues solo intervendra en 356 de
las 497 convocadas.

Un fenémeno que ronda la cita caribena,
incluso desde su predambulo, es la fuga de
atletas, algo que ha distinguido a las presenta-
ciones cubanas en los eventos de los Ultimos
anos y que en esta ocasion estuvo antecedida
por el abandono de nueve de los 12 represen-
tantes de la canoa en el Panamericano de la
especialidad, con sede en Canada.

Pero contra todas estas corrientes han
debido lidiar las delegaciones cubanas a citas
multideportivas, mucho mas en las ultimas
ediciones. De ahi que los prondsticos ahora
suelen estar mas atemperados a esa reali-
dad y ya no se habla de una hegemonia que
perdimos también, porque mientras Cuba ha
retrocedido en su desarrollo deportivo, otras
naciones lo fortalen. Ahi estan para confir-
marlo México. Colombia y la propia Reptblica
Dominicana, que tratara de sacarle buen
dividendo a su condicion de sede.

Asi y todo, las previsiones hablan de
70 titulos, algo que desde lejos veo mas
ambicioso que realista. El poder llegar a esta
cita centro caribefia con mas de 500 atletas
es la primera presea que debe colgar de su
medallero. Las otras, las fisicas, llegaran,
como hasta ahora, aupadas del arma que
suele usar Cuba para enfrentar a sus rivales
en cada lid: la capacidad competitiva de sus
atletas, demostrada en mas de un escenario.

Para no abandonar los primeros puestos
del medallero, la delegacion cubana llega a
Republica Dominicana con lo mejor que tiene,
incluidos campeones mundiales y hasta olim-
picos y medallistas a esos niveles.

Ademas de ser un principio que ha defen-
dido el deporte de la isla, es una estrategia
para enfrentar de td a td a cualquier atleta,
aunque se sabe que muchas de las naciones
no acuden aqui con sus principales figuras
y eso puede ser aprovechado por nuestros
competidores.

Buena parte de la delegacion esta mar-
cada por la juventud y, de hecho, muchos de

El atletismo figura entre las disciplinas con mayores posibilidades. /Foto: Facebook

ellos compitieron hace menos de un ano en
los escenarios de los |l Juegos Panamerica-
nos Junior, en Asuncion, Paraguay.

Bisonos y establecidos trataran de sacarle
el mejor de los provechos a la eficiencia. Cuen-
tan con el honor heredado de los atletas que
hace 60 anos protagonizaron la epopeya del
Cerro Pelado en alta mar, en San Juan Puerto
Rico, 1966, cuando la delegacion defendié
el derecho de una nacién a participar en los
X Juegos frente a la perversa hostilidad del
Gobierno norteamericano.

En cada una de las sedes Cuba estara
atenta a lo que puedan hacer disciplinas como
el atletismo, que aporta la mayor cantidad y
cuenta con representantes de primer nivel
mundial.

Otras que deben sumarse son la lucha,
las pesas, el remo, el taekwondo y el judo,
sin descartar las individualidades que arran-

can medallas y engordan el aporte colectivo.
Un aliciente adicional es que se entregaran
cupos para los Juegos Panamericanos de
Lima, Peru, 2027.

Santo Domingo 2026 es un hecho que se
ilumina con el encendido del pebetero, y que
intentara quemar el suelo regional hasta el 8
de agosto con el aliento de 6 200 atletas de
37 naciones y con el incentivo de que estos
Juegos marcan el centenario de la primera
edicion de la cita multideportiva, celebrada
en México en 1926.

Como se pueda, aun en medio de las
penumbras que nos acompanan, desde esta
parte del mundo también debera llegarle el
candor de un pueblo que todo cuanto espera
es que nuestros representantes salgan a
defender su camiseta desde la dignidad y
el amor por esta Cuba que los admira y los
respeta.

Sabor espirituano en tierra dominicana

Cerca de 30 deportistas de este territorio se insertan en la némina cubana que intervendra en los Juegos Centroamericanos y del

Caribe en Repuiblica Dominicana

El joven gimnasta Diorges Escobar integra la ndmina espirituana a los Juegos de
Santo Domingo. /Foto: Facebook

Luego de la inauguracion oficial,
este 24 de julio, los Juegos Cen-
troamericanos y del Caribe Santo
Domingo 2026, en Republica Do-
minicana, ya son un hecho.

Como ha sido tradicional en
las 24 citas anteriores, esta tiene
también sabor yayabero, gracias a
la incursion de 29 representantes
de esta tierra. El grueso de la de-
legacion, como suele suceder, lo
componen los atletas diseminados
en varios deportes.

Toda una leyenda lo constituye
la representante de hockey Yuraima
Vera Rojas, quien participa en sus
cuartos Juegos Centroamericanos,
para empatar con la tiradora Eglys
de la Cruz, que hasta ahora era la
atleta espirituana con mayor canti-
dad de citas.

En esa propia disciplina figu-
ran Sheila Darias Rojas, entre las
féminas, y Liodisbel Cervantes
Gonzalez, en el equipo masculino.

En su tercera incursion en es-
tas citas estara la tiradora Lisbet

Hernandez Hernandez, en un de-
porte en el que también asistira, en
calidad de debutante, Paula Yanes
Ramirez.

Prestigia la comitiva el recordis-
ta mundial juvenil de salto de longi-
tud Jorge Hodelin, como parte del
atletismo espirituano, que también
incluyé a Ronald Anthony Mencia
Zayas, en su segunda participacion;
en tanto, el saltador de altura Dios-
ber Hernandez Soto, de Yaguajay,
y el velocista trinitario Diorvis Do-
minguez Mustelier competiran por
primera vez.

Si de honores se trata, el dos
veces bronce mundial y olimpico de
Paris 2024 Alejandro Claro Fiss bus-
cara su primer titulo centrocaribenio.
Uno de los que defenderan el cetro
centroamericano de San Salvador
2023 es el gimnasta Diorges Esco-
bar Olmo y en las evoluciones de
la gimnasia ritmica estara la joven
Katherine Hernandez Rumayor.

En el tiro con arco repite su pre-
sencia Javier Alejandro Vega Valle,

mientras la jovencita Alejandra
Morera Pérez debuta en esas lides.

En la némina espirituana apare-
cen, ademas, el futbolista Samuel
Rodriguez Zabalo, la softbolista
Ana Amalia Gonzalez Arboldez, la
karateca Barbara Lin Cuevas, el
lanzador de béisbol Yankiel Mauris
Gutiérrez y el ciclista cabaiguanen-
se Ricardo Delgado Gonzalez.

Ya entraron al agua competi-
tiva los atletas de polo acuatico
espirituano Neiler Companioni
Garcia y Rangel Hernandez Cruz
con el elenco masculino, y Lia
Arlenis Espinosa Alonso con el
femenino.

Completan la delegacién los
arbitros de tiro deportivo Julio
Hernandez Diaz y Carlos Arias
Roque, los entrenadores de atle-
tismo Miguel Vazquez Herrada y
Juan Miguel Arrechea Malibran, de
béisbol Rafael Muioz y de tenis de
mesa Osdani Romero, asi como
el comentarista deportivo Oscar
Castafieda. (E.R.R)
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Cuando la humildad brota silvestre

Fundador del Programa Nacional del Médico y Enfermera de la Familia en Sancti Spiritus y del Contingente Internacional de
Médicos Especializados en Situaciones de Desastres y Graves Epidemias Henry Reeve; protagonista, ademas, de cuatro misiones
de colaboracion en otros paises, el doctor sierpense José Esteban Rodriguez suma mas de tres décadas y media entregado al

noble ejercicio de la Medicina

Arelys Garcia Acosta

La humildad que acompana sus esencias
como médico y persona le viene de los orige-
nes, alld en Bacuino, un punto de la geografia
espirituana. José Esteban Rodriguez Castillo
vivi6é en casa hecha de guano y palma junto
a sus padres, abuelos y tres hermanos; casa
que se trago la presa Zaza en 1972, cuando
las fuerzas de las aguas arrasaron con todo
a su paso.

Tenia entonces cinco anos, y recuerda el
agua subiendo y subiendo y los Zil de guerra
sacandolos de aquel lugar del que solo se
llevaron las memorias.

Luego, cuando se fundé la comunidad
de La Sierpe, la familia encontré refugio alli
y comenzaron a echar raices los suenos de
ser médico, alimentados por su abuelo Adolfo
Castillo Castellano, campesino y alfabetiza-
dor, de mirada larga y sabios consejos.

EL NACIMIENTO DE UN MEDICO

En 1984, el joven sali6 para La Habana a
iniciar los estudios de Medicina, concluidos
después en la Facultad de Ciencias Médi-
cas de Sancti Spiritus; ya en Peralejo, un
lugar rodeado de arrozales, tuvo su primera
experiencia como médico de la familia; que,
de hecho, se convirtié en fundador de este
programa de Salud impulsado por Fidel.

“Era el primer médico de la familia que
llegaba a vivir alli porque solo habia una en-
fermera. La poblacién era muy humilde, muy
pobre. Me acogjeron con carifo.

“Muchos pobladores se convirtieron en
mis padres, en mis familiares mas cercanos:
Felicito, Guillermo Brunet, Adela, los Vargas,
los Castellanos; todos me invitaban a desayu-
nar, a almorzar. Alli era médico las 24 horas,
cada vez que me necesitaban; aunque fuera
de madrugada, atendia a la poblacién”.

El habito de andar de puerta en puerta
despabilando las mananas de los pobladores
nunca abandond al joven doctor, quien en
otros consultorios del municipio de La Sier-

pe estuvo trabajando hasta 1998, y llegé a
convertirse para muchos, como dijera alguien
en jarana, en el médico y en el Dios, y no
precisamente porque hiciera milagros, sino
porque sabia lidiar lo mismo con el manejo
de un nino pequeno que con una anciana de
85 anos. Nada mas salia a hacer terreno y
la gratitud brotaba silvestre en cada hogar
que visitaba junto a la enfermera.

PAQUISTAN Y LA MANO DE FIDEL
SOBRE EL HOMBRO

En 2005, José Esteban Rodriguez Castillo
vivié una experiencia Unica con el lider histo6-
rico de la Revolucion cubana, Fidel Castro, ar-
tifice principal de la creacion del Contingente
Internacional de Médicos Especializados en
Situaciones de Desastres y Graves Epidemias
Henry Reeve, y a cuyo legado se debe el gesto
de ayuda solidaria escrita por el personal de
la Salud cubano en Paquistan, luego del terre-
moto del 8 de octubre del 2005, que afecto,
fundamentalmente, la region de la Cachemira
y caus6 miles de muertos y heridos.

Tal como lo rememora el doctor, en aquel
encuentro era imposible no reparar en la
calidez del hombre y del lider.

“Fidel estuvo con nosotros en el Palacio
de la Revolucién desde las diez de la noche
hasta las tres de la madrugada. Tuvo el gesto
de firmarnos un librito a los 46 que conforma-
bamos aquel grupo. Me cost6 trabajo llegar
hasta él; pero a todos nos atendié.

“En ese breve instante le hablé de un
radio VEF que Raul Castro le regalé a mi
abuelo cuando era alfabetizador y que yo
me habia ocupado de conservar. ¢Todavia
funciona ese radio?, me pregunt6 Fidel y le
dije que siy sonrié. Luego, nos invitdé a un
bufet e iba de mesa en mesa pasandoles la
mano por el hombro a todos los companeros
y yo tuve el privilegio de que él me pasara la
mano por el hombro.

“Ya en Paquistan, la llegada fue muy
dolorosa, pueblos desolados, todo derrum-
bado, recuerdo una escuela donde habia
23 alumnos y un maestro en el momento

Las manos del doctor José Esteban Rodriguez Castillo han regido el destino de muchos pacientes
dentro y fuera de Cuba. /Foto: Cortesia del entrevistado
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Buena parte de sus mas de tres décadas y media de trabajo, el doctor José Esteban ha ejercido como

del terremoto, y se cayo6 la placa completa y
quedaron sepultados”, relaté el doctor.

Con un diplomado en Ultrasonografia, el
médico José Esteban asumid el diagndstico
de los casos que llegaban, generalmente, con
traumatismos severos y hasta embarazadas
con anomalias congénitas como aquella que
presento un feto de mas de cinco meses, acra-
neo, una malformacién incompatible con la vida,
y en medio de tanto dolor que dejo el sismo, el
médico espirituano le comunicé ese diagnéstico.

OTROS ABRAZOS SOLIDARIOS

En 2009, en Isla Salomén, Australia,
también estuvo la mano solidaria de José
Esteban, quien participé en el Programa
Integral de Salud fruto del convenio entre
Cuba y esa nacion.

Alli atendi a un paciente que lo mordi6é un
cocodriloy le fracturé el hdmero, la clavicula,
la escapulay tres costillas del lado derecho;
gracias a la atenciéon médica que le dimos,
sobrevivio, rememora el especialista en Me-
dicina General Integral.

Siete anos después, este médico sierpense
llegd hasta la peninsula de Paraguana, estado
de Falcén, una de las zonas mas aridas de Vene-
zuela. En la comunidad pobre de Pueblo Nuevo,
mas de un nativo agradecia los diagnésticos
ultrasonograficos del galeno cubano en los que
los aciertos hablaban de su calidad profesional.

Con posterioridad, en Parana, Brasil
nacieron otras vivencias junto a los cam-
pesinos, obreros y gente de bajos salarios;
también con personas acaudaladas que ter-
minaron por preferir las manos y los saberes
de los médicos cubanos.

Con los curas de las iglesias, los lideres
sociales, con los habitantes del lugar teniamos
muy buenas relaciones. Trabajabamos todos
los dias, estdbamos a su disposicion las 24
horas para quien nos tocara a la puerta. Esa
forma de ejercer la Medicina es poco usual, y
eso era lo que nos distinguia, el humanismo.

En Brasil tuve un paciente muy querido
por la comunidad, un lider social que se lla-
maba Francisco y lo apodaban Chico Prieto.

médico de la familia. /Foto: Arelys Garcia

Tenia 71 anos y comenz6 a sentir dolor en la
espalda, tos persistente y pérdida de peso,
acudié a mi consulta y resultdé que padecia
un tumor pulmonar. Después que realicé ese
diagndstico, mantuve un seguimiento casi
diario durante cuatro meses y medio, hasta
que fallecié. Fue dificil ese caso.

LA COVID, OTRO HURACAN

El doctor Rodriguez Castillo estuvo dentro
del ojo del huracan porque la covid fue eso,
un huracén que llegd con su carga de tos,
falta de oxigeno, ahogos, puertas cerradas,
cuadras cerradas, cintas amarillas... Solo
afuera, en policlinicos, en hospitales y cen-
tros de aislamiento, valientes con frio en el
estébmago ahuyentando la muerte y hasta
rezando por el fin de tanta tragedia.

Master en Enfermedades Infecciosas, el
doctor José Esteban sabia de la gravedad del
momento. Para entonces, como integrante
del Departamento de Higiene, Epidemiologia
y Microbiologia del Policlinico Rosa Elena Si-
meodn, de La Sierpe, vivié minuto a minuto lo
que significé reorganizar todo un sistema de
Salud para atender a cada uno de los casos,
y el Cuerpo de Guardia y las urgencias y los
centros de aislamiento y los positivos crecien-
do en espiral, los balones de oxigeno que no
alcanzaban... Y ellos ahi, con mil lanzas contra
el cansancio, contra la escasez cronica de
medicamentos e insumos, contra los miedos
de enfermar ellos y a los otros, los de casa.

Quien fuera director Municipal de Salud en
La Sierpe y también subdirector del Departa-
mento de Higiene, Epidemiologia y Microbiolo-
gia en ese municipio, ahora da seguimiento y
control a las enfermedades transmisibles, y no
es extrano encontrarlo, por ejemplo, en casa
de aquella senora con sospecha de tubercu-
losis, a quien se dedican todos los cuidados.

José Esteban Rodriguez Castillo, uno de
los médicos mas queridos por los sierpenses,
vive sus dias con la humildad que heredé de
sus origenes, alld en Bacuino, en aquella casa
hecha de guano y palma donde recibié las
primeras y mas grandes lecciones de su vida.
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