
En el taller de estos equipos en la provincia se realizan reparaciones parciales y se comprueban diferentes implementos 
necesarios para la labor de los linieros

Texto y foto: Reidel Gallo Rodríguez
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El hospital Camilo Cienfuegos ate-
sora el privilegio de haber contado 
en su inauguración con la presencia 
del Comandante en Jefe

Contra viento y marea, artistas 
espirituanos recorren las comuni-
dades del territorio en los meses 
de verano

Varios atletas de la tierra del 
Yayabo registran actuaciones 
destacadas en los Juegos 
Centroamericanos

variada cultura
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Recuperados más de 70 transformadores 
eléctricos en Sancti Spíritus

En medio de las profundas limitaciones 
de recursos que enfrenta el país, el colectivo 
de especialistas del Taller de Recuperación 
de Transformadores de Sancti Spíritus ha 
reparado más de 70 equipos en lo que va 
de 2026.

Según explicó a Escambray Liván Olmo 
Castañeda, jefe del taller, debido a las con-
diciones con que cuenta el centro, primero 
se realiza un diagnóstico de los transfor-
madores dañados que llegan procedentes 

de todos los municipios y se clasifican en 
dependencia de la rotura.

“Nosotros somos los encargados de 
reparar aquellos que requieran cambios de 
tanque, aisladores, resistencias o cualquier 
otro componente y del llenado de aceite 
dieléctrico, siempre a partir de un stock de 
piezas de repuesto que adquirimos de los 
transformadores que necesitan de un proce-
so de enrollado, el cual se materializa en la 
Fábrica de Fusibles de Villa Clara”.

El también especialista en redes y sis-
temas eléctricos añadió que, teniendo en 
cuenta la situación tensa que vive el territorio 

con la disponibilidad de transformadores, los 
trabajadores del taller laboran durante exten-
sas jornadas, incluidos los fines de semana, 
para garantizar que el equipo salga listo en 
el menor tiempo posible, el cual oscila entre 
uno y tres días, en dependencia de la avería.

El colectivo del Taller de Recuperación de 
Transformadores asume, además, la compro-
bación de las pértigas dieléctricas, guantes 
y las mantas y mangas aislantes, estas dos 
últimas empleadas por los linieros que traba-
jan “en caliente”, o sea, con líneas activas.

Durante el 2025, en este centro, pertene-
ciente a la Unidad Empresarial de Base Cen-

tro de Operaciones, de la Empresa Eléctrica 
Provincial, se recuperaron 89 transformado-
res, lo que representó un ahorro para el país 
de más de 5 millones de pesos.

Olmo Castañeda explicó que en la actua-
lidad se ha incrementado en la provincia la 
cantidad de equipos de este tipo dañados, 
debido a la sobrecarga a que son sometidos 
una vez que reciben el servicio eléctrico 
después de muchas horas de apagón. Entre 
las principales causas de las roturas se 
encuentran salideros de aceite, fractura de 
los liners que conectan al núcleo eléctrico y 
otros componentes. 

Esta labor constituye un sensible aporte al sector eléctrico en el territorio. 
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El silencio de las bodegas

El viejo Felipe parece que ha perdido 
el rumbo. No es que sus piernas anden 
mal; es que no encuentra el trillo que 
desde al amanecer marcaban sus pasos 
hasta la bodega para luego pregonar 
como si fuera su oficio todo lo que 
llegaba.

Las bodegas en nuestro país no son 
el fondo de un barco ni un lugar para 
guardar vinos, como dijera Fernando 
Ortiz; son un cubanismo. 

Se convirtieron en un sitio con una 
función social innegable, de encuentro y 
reunión de los vecinos, un tipo de plaza 
pública donde se conversaba sobre los 
pormenores del día, los chismes del 
barrio, el estado del tiempo, la salud del 
viejito vecino, qué hizo el equipo local 
en la pelota y hasta de alta política, 
incluidos los desmadres de Trump o las 
inseguridades de la economía cubana.

Con la práctica ausencia de la canas-
ta familiar normada para los cubanos, 
las bodegas parecen ahora una especie 
de zona muerta, donde lo único que se 
oferta, en algunas, es el pan normado 
cuando se puede hacer, la leche para 
niños pequeños y dietas médicas y al-
gún que otro producto para las personas 
vulnerables. 

Muchos no conocimos esos estable-
cimientos que añoran los de más edad, 
con estanterías repletas de variados pro-
ductos que nunca escaseaban, pero sí 
las que contaban con lo suficiente para 
llenar los cuadritos de la tan llevada y 
traída libreta de abastecimientos.

Nada más lejano de la realidad 

actual, donde, salvo las compotas 
para niños y alguna donación de arroz 
ocasional, la falta de productos hace 
preguntarse el valor de uso de las cerca 
de 600 bodegas existentes en Sancti 
Spíritus, abiertas, generalmente, desde 
las siete de la mañana hasta las cinco 
de la tarde.

Más que extrañar el sitio a donde se 

acudía diariamente a comprar el pan, malo 
o bueno, a saludar a la bodeguera y a los 
vecinos, a quejarnos del calor o de los 
apagones, choca la soledad de cada uno 
de los locales con los anaqueles desiertos 
y los bodegueros, celular en mano, tratan-
do de buscar señal, pasando niveles de un 
juego o mirándose entre ellos hasta que 
llegue el horario del cierre.

Carmen Rodríguez Pentón

Muchos se preguntan, incluso, qué 
sentido tiene conservar las libretas de 
abastecimiento, esas que llevan meses 
sin usarse. 

Aun así, las bodegas, con sus es-
casos servicios, siguen existiendo en 
medio de una economía en crisis, al 
tiempo que conviven con otros puntos 
de ventas, mipymes y cuentapropistas. 
Sobreviven, sí, pero sin valor comercial 
ni de mercado, toda vez que un día de 
venta, por poner un solo ejemplo, en al-
gunas unidades no supera los 20 pesos 
y, si llega el pan, suman unos 3 000 
pesos. 

Opciones puede haber muchas para 
darles mejor uso a las cerca de 600 
unidades espirituanas y una labor útil 
para sus trabajadores. Sin otra fuente 
de abastecimiento para esas unidades, 
no está de más pensar en alternativas 
como las de arrendar una parte a  mi-
pymes, lo que permitiría otros ingresos 
a Comercio; incrementar la autogestión 
por parte de las administraciones, reto-
mar la creatividad y buscar productividad 
a fin de satisfacer algunas de las nece-
sidades básicas de las personas, que 
así no tendrían que desplazarse para 
adquirir y vender productos necesarios 
que pudieran estar en las bodegas e, 
incluso, implementar el comercio electró-
nico a través del servicio de caja extra, 
algo que solo es posible si se venden 
altas cantidades de productos.

Lo cierto es que hace mucho  tiempo 
no llega casi nada “por la canalita”, de 
modo que reorganizarse a nivel de unida-
des, buscar mayor autonomía de gestión 
y pensar en la búsqueda de proveedores 
que oferten mercancías necesarias para 
las familias, o arrendar espacios para 
incrementar ofertas resulta imprescindible 
para rescatar el servicio en muchos de 
esos establecimientos, que si bien hoy 
están en tiempo muerto, tal vez por hábito 
o por nostalgia, siguen siendo un pedazo 
importante de cada barrio cubano.

La columna 
del navegante

Escambray enriquece el debate en su edición impresa con las opiniones de los internautas 
en la página web: www.escambray.cu

¿QUÉ MEDIDAS APLICA CUBA PARA 
IDENTIFICAR A PERSONAS 
Y FAMILIAS EN SITUACIÓN 

DE VULNERABILIDAD?

Profesora de español: Pareciera que 
ahora se están confeccionando los 
instrumentos para hacer los estudios 
de población vulnerable. Siempre me 
he preguntado por qué los artículos 
de este tipo, tan importantes para la 
población, no se basan en los estu-
dios estadísticos y las investigaciones 
científicas ya realizadas para, sobre 
esa base, dar las explicaciones más 
concretas ante un fenómeno tan 
sensible como urgente y que está 
creciendo desde hace años y, para su 
paulatina respuesta, se están dando 
pasos muy lentos.

Fedeito: El 75 por ciento, siendo con-
sevador, puede considerarse vulnera-

ble. ¿A alguien le alcanza el salario 
para suplir más allá de una semana 
de alimentación? Entonces, todo aquel 
que no tenga garantía de su alimenta-
ción por el 75 por ciento del mes, es 
vulnerable.

¿CÓMO TRANSCURRE LA REORGANI-
ZACIÓN DE LOS TRICICLOS ELÉCTRI-

COS EN SANCTI SPÍRITUS?

Erik: Espero que los que impongan 
los precios a los choferes de triciclos 
tengan en cuenta los precios de los 
mantenimientos y de las piezas de 
repuesto.

Joaquín: ¿Y cómo, si aprobaron una 
ley de que los precios son libres 
según oferta y demanda, van ahora a 
fijar tarifas de precios? Está bien que 
los legalicen y paguen sus patentes, 
pero lo de los precios no lo entiendo. 
El “triciculero” también tiene familia 

y cuando va a comprar un litro aceite 
tiene que pagar 2 500 o 3 000 pesos 
o 900 pesos por una libra de carne o 
120 pesos por un pancito. Y cuando 
quienes venden esos productos van 
a montar un triciclo, entonces van a 
tener un precio moderado controlado 
por los gobiernos. No entiendo nada, 
explíquenme.

LA URGENCIA DE CAMBIAR PARA 
LEVANTAR UN PAÍS

Lidisey: Si algo nos han demostrado 
estos 67 años es que en el campo de 
las reuniones con los discursos como 
arma no se gana la batalla del creci-
miento económico y social. Se necesi-
ta ejecutar, invertir, demostrar.

Juan Beltrán: (…) ¿Qué puede hacer 
pensar que estas medidas logren 
éxito? ¿Sus resultados alcanzarán 
para instalar nuevas termoeléctricas, 

para abastecer de alimentos y me-
dicinas cada dependencia en cada 
pueblo cubano, para que el país dé un 
vuelco a una agricultura y ganadería 
maltrechas, acaso las industrias da-
rían un vuelco productivo? Sabemos 
que sin combustible no habrá indus-
tria, ni electricidad, ni transporte, ni 
nada funcionará. Y el turismo hacia 
Cuba está muy devaluado. Pregunto, 
¿existe alguna posibilidad de que 
el bloqueo, que hoy ha agravado a 
extremos la situación, cese? Ninguna 
posibilidad.

Cubahoy: Muy bueno su análisis. Coin-
cido plenamente. Las evidencias nos 
dirán si esas medidas van a beneficiar 
al cubano de a pie. Privatización y 
dolarización son terapias de choque 
como medidas improvisadas dadas las 
circunstancias del cerco energético de 
Estados Unidos sobre Cuba. 



Arelys García Acosta

Texto y foto: Luis F. Jacomino
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Los proyectos implican a varios actores sociales de la comunidad, incluidos 
los niños.
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“Dónde están las mujeres que no 
tienen maridooooooooooo?”, repite una y 
otra vez, entre fragmentos de música de 
reparto, la potente voz del DJ a través del 
bafle gigantesco instalado en áreas de la 
Plaza Cultural de Olivos I, en Sancti Spíritus, 
donde se centran las actividades recreati-
vas del verano en la cabecera provincial.

A la Redacción de Escambray llega 
la carta de los vecinos del edificio 12 
Plantas, para dar fe de una inquietud 
que también se hace sentir en todos los 
alrededores del concurrido barrio.

“Desde hace varias semanas los fes-
tejos se extienden día y noche, con ofertas 
gastronómicas a precios exorbitantes, 
aparatos para los niños también carísi-
mos y una música ruidosa, sobre todo en 
horario nocturno”, refieren los remitentes.

El texto reconoce que se entiende 
la necesidad de ofrecer opciones re-
creativas en esta etapa veraniega, en 
tiempos de apagones y ausencia de otras 
propuestas por falta de recursos, pero 
advierte que tampoco pueden afectarse 
la paz y la tranquilidad de las personas 
que allí habitan.

“Es un infierno convivir con el escán-
dalo de una música que no siempre es la 
más adecuada, pero lo peor no es ni si-
quiera la calidad artística, sino la agresión 
sonora a que estamos sometidos de lunes 
a lunes, sin descanso”, apunta la carta.

También se preguntan los remitentes 
si es permisible extender los horarios 
de fiesta hasta las dos o las tres de la 
madrugada, incluso en días laborables, 
pues en esos alrededores viven personas 
que trabajan y no pueden prácticamente 
dormir hasta esa hora.

 Igualmente, cuestionan el exceso de 
bafles (aseguran que hay más de uno en 
distintas direcciones) y los altos decibe-
les tanto de la música como de la voz del 
animador, que grita desmesuradamente a 
la una de la mañana como si fueran las 
tres de la tarde.

“Las paredes del edificio se estre-
mecen —asegura la carta—, así que 
pueden imaginarse cómo impactará en 
las cabezas de las personas, agobiadas 
ya por el apagón y los problemas cotidia-
nos. Ahora ni siquiera pueden intentar 
dormir tranquilamente. Aquí viven an-
cianos, niños, personas que trabajan al 
día siguiente y están todos obligados a 
soportar este abuso, noche tras noche, 
hasta muy tarde, según se dice hasta 
que concluya agosto”.

Escambray sugiere a las autoridades 
pertinentes revisar el asunto, pues, si 
bien es cierto que la recreación es un 
derecho y una necesidad social, también 
lo es convivir en armonía. Lo que no debe 
suceder es que se violen disposiciones 
establecidas, que el ruido campee por 
su respeto sin control y que, a costa de 
mantener opciones para el disfrute de un 
segmento poblacional, un barrio entero 
tenga que padecer insomnio permanente.

CARTAS DE LOS LECTORES
A cargo de Redacción Escambray

Recreación, 
pero con mesura

A pesar de las campañas de des-
crédito diseñadas por la administración 
de Donald Trump contra la colaboración 
médica cubana en otras naciones, el per-
sonal sanitario de Sancti Spíritus presta 
servicios hoy en 29 países, entre los que 
se destacan Venezuela, México, Catar, 
Angola y Argelia. 

Al decir de la doctora Idania Pérez Lugo, 
jefa del Departamento de Colaboración 
Médica en la Dirección General de Salud, 
más de 500 espirituanos cumplen, en 
estos momentos, misiones de coopera-
ción, entre ellos, médicos, estomatólogos, 
licenciados en Enfermería, técnicos y otros 
profesionales.

Precisamente, Pérez Lugo resaltó la res-
puesta de los colaboradores espirituanos 
en Venezuela, donde laboran más de 180 
cooperantes de este territorio central de 
Cuba, muchos de los cuales brindaron aten-
ción médica a las víctimas de los terremo-
tos ocurridos en esa nación sudamericana 
el pasado 24 de junio.

“Esta vez no llegaron, ya estaban allí 
—apuntó la doctora—. Cuando ocurrió la 
catástrofe, nuestros héroes de batas blan-
cas inmediatamente estuvieron prestos a 
socorrer al pueblo venezolano y llegaron a 
las zonas de desastre y atendieron a cada 
herido, a cada persona necesitaba de ayuda 
no solo médica, sino también emocional 
porque muchos lo perdieron todo, hasta 
sus familias”.

La funcionaria ponderó, igualmente, el 
desempeño del doctor espirituano Abel Aure-
lio Rodríguez Mursulí, especialista de primer 
grado en Anestesiología y Reanimación y tra-
bajador del Hospital General Provincial Camilo 
Cienfuegos, quien formó parte de los 26 
integrantes de la brigada 91 del Contingente 
Internacional de Médicos Especializados en 
Situaciones de Desastres y Graves Epide-
mias Henry Reeve que durante casi un mes 
contribuyó a salvaguardar la vida de cientos 
de venezolanos.

Al referirse al cierre forzado durante los 
últimos meses de la cooperación médica 

cubana en varios países, con incidencia en 
colaboradores espirituanos que se encontra-
ban en Jamaica, Guatemala y Honduras, la 
doctora Pérez Lugo condenó las campañas 
gestadas desde los Estados Unidos dirigidas 
a minimizar el trabajo de los profesionales de 
la Salud de Cuba.

En este sentido, se mantiene la continui-
dad del legado humanista del líder histórico 
de la Revolución cubana, Fidel Castro, en el 
ejercicio de una Medicina que proteja y salve 
vidas, aun en los escenarios más difíciles y 
en los rincones del mundo donde se necesite 
ayuda, concluyó Idania Pérez Lugo. 

Colaboración médica espirituana 
llega a cerca de 30 naciones

Más de 500 colaboradores de la Salud de la provincia laboran actualmente en Venezuela, México, 
Catar, Angola y otros países

La mayor cantidad de los colaboradores espirituanos presta servicios en Venezuela. 

Tres comunidades costeras 
y una cooperativa de producción 
agropecuaria ubicada en el Plan 
Turquino de Yaguajay se convier-
ten en escenarios donde se im-
plementarán acciones dirigidas 
al cuidado y protección del medio 
ambiente en ese territorio.

“Guardianes de la Sierra es 
una de las iniciativas, en busca 
de la conservación comunitaria 

de la biodiversidad en ecosiste-
mas de montaña de la Reserva 
de la Biosfera Buenavista, con 
un enfoque biocultural y de go-
bernanza participativa”, asegura 
Yitsy Suárez Valdés, directora de 
Investigaciones de Ecosistemas 
de Montaña en el territorio.

La especialista significó, ade-
más, que la iniciativa le fue apro-
bada a la Cooperativa de Créditos y 
Servicios (CCS) Alberto Pis, donde 
ya se realizó el primer taller y se im-
plementará con el asesoramiento 

de la Dirección de Investigaciones 
de Ecosistemas Montañosos del 
Centro de Servicios Ambientales 
de Sancti Spíritus.

“Esta cooperativa es la que 
va a liderar el proyecto, pues lo 
organiza, lo dirige y lo ejecuta. Se 
trabajará en tres componentes: 
las capacidades comunitarias, la 
producción agropecuaria desde 
prácticas agroecológicas y la 
gobernanza participativa, porque 
tenemos que ver la montaña como 
un gran territorio donde no solo 
están las comunidades, sino que 
también hay otros actores estraté-
gicos para esta gestión”, apuntó.

Otro de los proyectos está vin-
culado a la Implementación de la 
Herramienta SMART para la Con-
servación Efectiva y Comunitaria 
en el Parque Nacional Caguanes.

Dayana García Ortiz, espe-
cialista para la investigación, la 
ciencia y la innovación del Centro 
de Servicios Ambientales de 
Sancti Spíritus, refirió a Escam-
bray que esta iniciativa, que se 
pone en práctica con financia-
miento del Fondo Caribeño, es 
implementada por el Programa 
de las Naciones Unidas para el 
Desarrollo en Cuba y no existen 
antecedentes en la isla en áreas 
protegidas con enfoque en la 
ciencia ciudadana; de ahí que los 

actores serán los pobladores de 
estas comunidades.

Este proyecto tiene como ob-
jetivo proteger el corazón natural 
del Parque Nacional Caguanes y 
trabajar en los puntos de presión, 
que serían las comunidades bene-
ficiadas, porque en estos lugares 
es donde se ejercen las mayores 
presiones: caza, tala e incluso 
pesca. “Tenemos previsto interve-
nir en las comunidades de Vitoria, 
Júcaro y Narcisa, ya que estas son 
de las que más incidencia tienen 
en la parte oeste del parque. No 
pudimos abarcar todas las seis 
comunidades del parque por lo 
extenso del área y lo pequeño 
del fondo”, refirió la investigadora.

“Este proyecto tiene la parti-
cularidad de que fue presentado 
a través de la Organización No 
Gubernamental Antonio Núñez 
Jiménez de la Naturaleza y el 
Hombre como entidad solicitante 
del financiamiento, pues eran con-
sejos populares o entidades no 
gubernamentales las que podían 
acceder al fondo; no podían ser 
instituciones estatales”, señaló.

Ambas iniciativas ya transitan 
por su fase de ejecución con la 
realización de talleres en la Coo-
perativa de Créditos y Servicios 
Alberto Pis y en las tres comuni-
dades beneficiadas.

Proyectos medioambientales en  Yaguajay
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Transferencias, ¿ser o no ser? (Parte I)
La bancarización sigue siendo un verdadero rompecabezas para los cubanos, agobiados por la falta de efectivo y las negativas 
de los negocios estatales y particulares a aceptar pagos virtuales, en espera de los efectos de las nuevas medidas para revertir 
la situación

“Tengo tres meses de salario atrapados 
en mi tarjeta y debo dinero”, dice con pesar 
Alina Rivero, mientras mira con desdén los 1 
000 pesos en sus manos. “Es todo cuanto 
pude sacar del cajero”.

“Con eso no puedo ni merendar”, alega 
Francisco Cano, a quien le pagaron la misma 
cantidad, a pesar de levantarse a las tres de 
la mañana. “Eso de que el pago por transfe-
rencias es ley, nada más se lo creen ustedes, 
periodista”. 

Ni tanto, le aseguro. Con traje de com-
prador y tarjetas estancadas, Escambray 
“escanea” en puntos de venta, entidades 
estatales, bancos, oficinas de decisores, 
para comprobar que lo de las transferencias 
y el “idilíco” pago electrónico se pasa de 
castaño oscuro.

NUEVAS DISPOSICIONES: 
¿SE ABRE LA CAJA DE PANDORA?

Tal realidad transcurre en tanto se 
anuncian las últimas disposiciones del 
Banco Central de Cuba, que buscan una 
profunda transformación bajo un esquema 
de flexibilidad negociada, en un contexto 
de aguda crisis de liquidez, alta inflación y 
afectaciones del Sistema Electroenergético 
Nacional. 

Y aunque en su intención principal elimina 
el absurdo que ató las manos sobre todo del 
sector empresarial, al establecer un límite 
rígido de 5 000 CUP para pagos en efectivo 
entre actores económicos, estas y otras fle-
xibilizaciones son bienvenidas, pero parecen 
una aspirina para un enfermo en coma.

Tres años después, la bancarización, cor-
porizada en ley, muestra la cara del fracaso 
de la Resolución No. 111/2023 y convierte a 
esta legislación en una de las más violadas en 
Cuba, sin contar la angustia de la gente por la 
falta de dinero físico para poder solventar las 
necesidades más perentorias y la negativa a 
los pagos virtuales. 

En la mayoría de los puntos de venta, 
las respuestas congelan ante la pregunta: 
¿cobran por transferencia? Muchos lanzan 
el no rotundo y se convierten en violadores 
impunes. Otros, violadores más tolerantes, 
aceptan mitad y mitad. Unos disfrazan la 
violación al decir: “Ya cogí todas las del día”, 
aunque sean las diez de la mañana; “El código 
QR tiene problemas”, “No tengo teléfono”; 
todo ello sin contar que otros rivales noquean 
la tecnología y las buenas intenciones: los 
extensos apagones con impacto en las malas 
conexiones y pésimas coberturas que obstru-
yen las pasarelas de pago. 

LOS ACTORES ECONÓMICOS, ¿NO QUIE-
REN O NO PUEDEN?  

Lo de las transferencias es como el añejo 
cuento de la buena pipa. Ante la negativa de 
algunos a dar su nombre por temor a “re-
presalias ocultas”, Escambray escucha las 
opiniones anónimas. 

Para un trabajador por cuenta propia, 
dedicado a la quincallería, el Estado ha 
querido pasarle la bola. “Para los actores 
económicos que trabajamos con la población 
es imposible resolver lo de la transferencia, 
pues no tenemos la solvencia económica para 
recibirlas. Ese dinero es nuestro sin ningún 
interés a cambio con el Estado, no tenemos 
liquidez para seguir reciclando los productos y 
atender a los clientes. Si las damos, nuestro 
dinero queda en tarjeta, no tenemos cómo 
reinvertirlo y nunca podríamos ver nuestras 
propias ganancias”.

Otro, dedicado a la venta de ropa y artícu-

los electrodomésticos, es categórico: “Toda la 
paquetería que viene de La Habana se paga en 
efectivo. Las mipymes particulares no quieren 
nada en transferencia, incluso a casi todas 
hay que pagarles en dólares porque a través 
del Estado dieron proporciones para que ellos 
puedan cobrar en esa moneda y las personas 
del centro, como quien dice los guajiros, no 
tenemos entonces cómo entrar a ese producto 
con las transferencias”.

Escambray encontró algunos puntos de 
venta, los menos, que aceptaban una parte del 
pago a través de pasarelas virtuales. “No pon-
gas mi nombre porque me busco problemas 
con los otros trabajadores por cuenta propia, 
pero lo hago porque es lo que está orientado. 
Uno no se puede negar a las transferencias, 
pero el problema es que no puedes sacar 
en el banco toda la cantidad de dinero que 
tienes en tarjeta. Cuando vas a comprar a las 
mipymes no te aceptan transferencia. Y aun 
así he pagado multas de hasta 16 000 pesos, 
aunque le enseñes tu teléfono al inspector 
como muestra de que la hiciste”. 

En plena feria dominical espirituana, 
donde “a punta de pistola” se hace cumplir 
la ley, esta reportera atestiguó una de esas 
amenazas cuando una vendedora le gritó a su 
homólogo expendedor de cárnicos ahumados: 
“Quita el cartelito (Se aceptan transferencias), 
mi chino, que nos vas a malear el picao”.

NO TRANSFIERO, LUEGO EXISTO

Una expendedora de alimentos dice tener 
sus límites y sus riesgos. “¿Tú sabes cuántas 
personas han venido aquí, que las hemos ayu-
dado, les hemos aceptado el pago completo, 
y se lo han dicho al jefe? Camión y medio. 
El jefe en ese momento no dice nada, pero 
cuando la persona se va, te regaña: ‘Te dije 
que era la mitad’”. 

En tanto, un candente debate superaba 
las ofertas en la Plaza del Mercado de la 
ciudad espirituana: “Sumo en tarjeta más 
de 800 000 pesos, ¿cómo los saco ahora? 
Tengo hasta una demanda en el banco de 
Cabaiguán, pero ellos aceptaron que fueran 
200 000 pesos para cuando tengan dinero. 
Les dije: ¿Me pueden dar un papel para que 

cuando venga un inspector le diga: Yo, Eidy 
Rojas González, tengo todo mi dinero en el 
banco, no puedo aceptar transferencia?, pero 
el banco se limpia con eso. En el campo nadie 
te vende un puerco por esa vía”.

Otro vendedor de granos tiene su propia 
vivencia. “Aquí una mujer dio una tanda y me 
acusó. Le dije: ¿Sabes leer? Lee: ‘Dos millo-
nes y pico’. Desde enero estoy inscrito en el 
banco y no hay forma de que me den un peso. 
¿De qué manera quieren que aceptemos 
transferencia?”.

En el lado opuesto, el administrador de 
un centro turístico alega sus argumentos. “A 
las empresas sí nos acribillan para que acep-
temos transferencias, pero no nos garantizan 
nada y tenemos que salir a comprarlo todo en 
efectivo a los particulares”.

Mientras, en el campo, los celulares se 
apagan. “Allá en el fondo de Taguasco no hay 
cobertura ni na. Vine a buscar 500 000 pesos 
solo para pagarles a los que están cosechan-
do y guataqueando. No me los dieron porque 
entiendo que no hay. ¿Pero cómo compro los 
insumos?, porque hasta el Estado los está 
vendiendo carísimos”. 

Las violaciones han tomado otro rostro. 
Muchos puestos diferencian los precios de 
sus productos y “multan” con tarifas más 
altas el pago por tarjeta y con unos quilos de 
menos si es efectivo, algo que, con la liberali-
zación de los precios, no debe ser “ilegal”. “No 
queda más remedio —dice casi entre dientes 
un vendedor—, en el mismísimo Mariel (Zona 
de Desarrollo) todo es en efectivo y en billetes 
grandes o en verdes”. Y me deja en ascuas 
cuando suena el celular. “Mira, tengo que 
ir corriendo porque este punto me va a dar 
efectivo a cambio de una transferencia al 20 
por ciento. Ayer estaba al 35”.

Se marcha sin susto como quien va a 
tomar una cerveza en la esquina. Escambray, 
un poco más asustado, busca un vaso de agua 
para tratar de apagar lo que quema a todos: 
la viva estampa de la impunidad, la desidia, 
la indiferencia. 

Y recuerda lo que aquel hombre le dijo 
al principio y que Antonio Lazo, le refuerza 
casi en un susurro. “Mija, si eso fuera ley de 

verdad, las cárceles estarían llenas por lo de 
las transferencias, ¿tú no crees?”.

No asiento, aunque entiendo. Más, cuando 
una de los tantos eslabones de la cadena 
de vendutas me lanza la pregunta, me deja 
sin respuesta: “¿Tú crees que voy a aceptar 
transferencia si no tengo ni teléfono y lo que 
hago aquí es para el diario?”

¿EL ESTADO SE ATA DE PIES Y MANOS?

La Resolución No. 111, que entró en vigor 
en agosto de 2023, establece la obligatorie-
dad del uso de las pasarelas de pago para 
estatales y privados y dictamina las acciones 
para los violadores desde multas, cierre de 
cuentas bancarias y hasta de puntos, proce-
sos legales, decomisos. 

En verdad, ¿qué ha pasado? Las más 
recientes disposiciones reconocen las torce-
duras que tiene de nacimiento el citado cuerpo 
legal y tratan de extirpar el tumor.  

Aunque los expertos insisten en que 
la bancarización, al promover el uso de las 
pasarelas de pago, lo que busca es que 
cada vez las personas dependan menos del 
efectivo, como es común en otras partes del 
mundo, día a día, las colas en las sucursales 
se reproducen por horas en busca de extraer 
dinero para subsistir. 

Pese a que la citada resolución no se ha 
derogado y las nuevas disposiciones intentan 
fortalecerla y atemperarla a la realidad, como 
lo de las bonificaciones para el pago en línea, 
en la práctica muchos de sus preceptos si-
guen ahogando los bolsillos. 

Para algunos las propias bonificaciones 
son cosméticas y no estimulan lo suficiente 
como para lo que consideran, más que un 
incentivo, un riesgo.

¿Cuántos puntos se han cerrado y cuantos 
dueños han sido procesados? ¿Qué hacen las 
comisiones de bancarización con los listados 
de incumplidores? ¿Por qué los depósitos 
bancarios están casi en bancarrota? ¿Por qué 
los inspectores solo actúan cuando existe de-
nuncia de negativa al pago por transferencia? 
¿Las multas resolverán el pago en efectivo? 
Escambray transfiere las preguntas y le pagará 
con respuestas próximamente. 



Texto y foto: Ana M. Panadés 
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Los baños en el río figuran entre las principales atracciones de la instalación.

El colectivo recurre a diversas alternativas para asegurar que los infantes 
disfruten su estancia en el centro.

Un palacio 
para la 

recreación

Ubicado al norte de la provincia de Sancti Spíritus, este paraje de la Empresa 
Flora y Fauna se erige como una opción recreativa veraniega por excelencia

La instalación pioneril recibe a más de una veintena 
de niños que disfrutan de variadas propuestas

Rancho Querete: 
paraíso de la naturaleza 

No se necesita tanto para 
propiciar espacios en los que los 
niños se diviertan y aprendan. El 
Palacio de Pioneros 28 de Enero, 
en el municipio de Trinidad, des-
cubrió la fórmula que pone en 
práctica en cada etapa estival. 

Y mientras los padres cum-
plen sus responsabi l idades 
laborales, los infantes juegan y 
socializan entre ellos, alejados 
del móvil y la computadora. 

La instalación abre sus puer-
tas al verano; lo hace con la 
certeza de que, en tiempo de 
carencias, la empatía y creativi-
dad pueden hacer la diferencia. 

Más de una veintena de ni-
ños recibe de lunes a viernes 
el centro pioneril con diversas 
propuestas organizadas de con-
junto con varios organismos, 
entre ellos Educación, Cultura 
y el Inder, según comentó su 
directora, Moraima Zayas.

El programa de actividades 
incluye la visita de las trabaja-
doras de la biblioteca Gustavo 
Izquierdo, de los museos y de la 
Empresa Aldaba, quienes organi-
zan talleres literarios, concursos 

y recorridos por la ciudad. A ello 
se suman juegos de participa-
ción y otras iniciativas en aras 
de una recreación sana.

Mairette Lorente Alfaro es 
una de las especialistas de Alda-
ba que encuentran motivaciones 
renovadas. “Planificamos activi-
dades vinculadas a la historia 
local y recorridos para hablar, por 
ejemplo, del color de las casas 
o de cuando el poeta Plácido 
estuvo en Trinidad. También en-
señamos juegos tradicionales.  
Nuestro propósito es divertirnos 
con ellos y que ellos se diviertan 
con nosotros”.

De acuerdo con la directo-
ra del palacio de pioneros de 
Trinidad, el éxito de este plan 
vacacional parte del sentido de 
per tenencia del colectivo, así 
como de la búsqueda de alter-
nativas para asegurar que los 
infantes disfruten su estancia 
en el centro. 

“En etapas anteriores el pla-
to fuerte de las propuestas era 
la excursión a la playa. Quere-
mos lograr al menos un viaje en 
el mes de julio y otro en agosto 
para que los niños puedan ir 
acompañados de sus padres”, 
aseguró. 

Texto y foto: Luis F. Jacomino

Rancho Querete es un lugar 
encantador, donde desde la na-
turaleza nació un espacio para la 
recreación sana, con un enfoque 
en el cuidado y la protección del 
medio ambiente.

Per teneciente a la Unidad 
Flora y Fauna Jobo Rosado, este 
sitio, ubicado en la carretera a 
Mayajigua, en Yaguajay, abrió sus 
puertas este verano a pesar de la 
crudeza de la sequía. Sus aguas 
cristalinas y frías se conjugan en 
perfecta armonía con la vegeta-
ción en un entorno montañoso 
donde no tiene cabida el calor.

A pesar de las limitaciones 
de recursos, los trabajadores de 
esta entidad ponen empeño en 
brindar un servicio de calidad en 
sus instalaciones, según refiere 
Carlos Yelian García, su adminis-
trador general.

“Comenzamos a trabajar el 
primero de julio a propuesta del 
colectivo. Hicimos todo lo posible 
por tratar de brindarle servicio 
al pueblo y, hasta la fecha, ha 
sido un éxito todo lo que se ha 
implementado acá dentro de la 
unidad”.

¿Qué ofertas garantiza Ran-
cho Querete al visitante?  

“Ahora mismo tiene servicio 
de parrilla, restaurante, bar y 
cuatro habitaciones en la casa 
de descanso, que disponen de 
agua fría y caliente. También 
incorporamos los paseos a ca-
ballo. Para asegurar estabilidad 
en las ofertas se arrendaron tres 
locales que garantizan bebidas, 
refrescos, confituras y alimentos 
de forma general”.

René Cuba Castillo, técnico 
de Programas y Proyectos del 
área y jefe del colectivo de Tu-
rismo y Conservación, se mueve 
de un lado a otro, revisando que 
todo funcione, una tarea difícil 
en estos tiempos, pero no impo-
sible. Explica que no basta con 
garantizar ofertas.

“El objetivo es el cuidado del 
área, pues es una zona de uso 
público dentro de un área prote-
gida. Siempre tiene regulaciones, 
eso se le explica a cada cliente 
que entra a la instalación: no 
se pueden realizar colectas de 
plantas, los desechos se ubican 
en lugares específicos señali-
zados para su depósito y no se 
vierten al bosque. Los salvavidas 
están para prestar auxilio, es 
decir, preservar vidas. Todo esto 
y más se informa al arribar a la 
instalación”.

Un recorrido por el área con-
firma limpieza, organización y 
medidas de seguridad en las 
zonas de baño, donde la presen-
cia de seis salvavidas vela por 
el cumplimiento de las normas 
establecidas.

Oscar Hernández Rubalcaba 
se mantiene en vilo: la poza es 
extensa y profunda, la cantidad 
de bañistas requiere prestar 
atención todo el tiempo para evi-
tar cualquier percance. Sentado 
en su silla de vigilia, este joven 
refiere que lleva tiempo en estos 
menesteres y acumula cier ta 
experiencia.

Sendero arriba, la sombra 
del bosque revela el cuidado y la 
protección del medio ambiente. 
La loma impone algún esfuerzo 
para llegar hasta las Cuevas 
de Valdés, cuyas aguas subte-

rráneas mantienen la vitalidad 
de este hermoso paraje. Por el 
camino se encuentran visitantes, 
en esta ocasión provenientes de 
Ciego de Ávila.

Arlenys Hernández Cuéllar 
ha visitado este lugar en varias 
ocasiones. Alega que es de su 
preferencia y cada vez que puede 
se da una vuelta: “Es encanta-
dor”, refiere la joven, que en esta 
ocasión se acompaña de colegas 
de estudio y algunos vecinos del 
barrio.

Desde la altura se aprecian 
las cuevas, que ahora no mues-
tran el esplendor de otros tiem-
pos, cuando los periodos lluvio-
sos las convertían en un espec-
táculo de cascadas. Las Solapas 
de Genaro permanecen secas y 
polvorientas. No obstante, desde 
el primero de julio el lugar es un 
referente, asegura René Cuba 
Castillo.

“A pesar del tema combusti-
ble, ya andamos por los 1 200 
visitantes. La aceptación ha sido 
excelente, las personas se van 
muy contentas, agradecidas. Hay 
buena atención en el restaurante, 
la parrillada, el bar y las habita-
ciones. Se van complacidos tanto 
por el servicio prestado en esas 
instalaciones como por el vínculo 
con la naturaleza”.

Aunque la primavera este 
año no fue condescendiente con 
Rancho Querete, para la etapa 
veraniega la consagración de su 
colectivo ha puesto empeño en 
asegurar el servicio en medio de 
las actuales limitaciones, para 
que el visitante acceda a un pa-
raje natural del norte espirituano 
que permite el esparcimiento y la 
recreación sana.
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El gremio teatral espirituano disfruta cada experiencia de la cruzada. Foto: Facebook

El diálogo con los diferentes públicos es una premisa en la institu-
ción. Foto: Facebook

Lisandra Gómez Guerra

Durante esta semana, la XXXII Cruzada Teatral Por la ruta de Camilo y Che hace una necesaria 
parada y retomará su andar el venidero 5 de agosto por Yaguajay 

Además del préstamo de libros, la Biblioteca Provincial Rubén Martínez Villena mantiene una activa programación en el verano 

Arte contra viento y marea

La biblioteca no está de vacaciones

Contra todo pronóstico y ante un verdade-
ro desafío en tiempos muy tensos, el gremio 
teatral y su retaguardia —especialistas y 
técnicos del Consejo Provincial de las Artes 
Escénicas— esparcen su quehacer por dife-
rentes puntos de la geografía espirituana.  

Le dan vida a uno de los sucesos más es-
perados en esta tierra desde 1994: la Cruzada 
Teatral, que desde hace dos años se nombra 
Por la ruta de Camilo y Che. Cumplen así con 
uno de los llamados del Ministerio de Cultura 
en este 2026: llegar a barrios y comunidades 
alejados, donde con menor frecuencia los 
públicos dialogan con las diferentes mani-
festaciones. Pero, más que satisfacer una 
convocatoria, responden a su razón de ser: 
compartir el arte con todos los grupos etarios 
sin esperar a que asistan a las instituciones 
diseñadas para el mundo de las tablas.

Sobran las buenas anécdotas de artistas 
y auditorios durante tantos años de esca-
ramuza artística por Sancti Spíritus arriba 
y Sancti Spíritus abajo para defender con 
dientes y uñas una experiencia que cada 
verano se erige entre las más aplaudidas 
por los públicos.

Tanto que ni por asomo apareció entre 
los organizadores de la XXXII cruzada la 
idea de suspenderla, a pesar del déficit de 
combustible y los interminables apagones ya 
presentes en otras ediciones. 

Atípica, sí. Se bautizó así porque, lógi-
camente, resulta imposible llegar a las co-
munidades más distantes de las cabeceras 
municipales, como han hecho a lo largo de su 
historia. Sin embargo, el talento artístico y su 
retaguardia salieron al camino con mochilas 
repletas de espectáculos, deseos, compro-
misos, técnica que no requiere electricidad 
y en espera del vital apoyo de las máximas 
direcciones políticas y gubernamentales de 
cada territorio para convertir los barrios en 
escenarios.

Variadas actividades dentro y fuera de la institución 
centran el programa que este verano propone la Biblio-
teca Provincial Rubén Martínez Villena, de la ciudad 
del Yayabo.

Entre las propuestas figura Conversaciones en la plaza 
y, bajo la guía de Marco Antonio Calderón, apuesta porque 
los estudiantes de la Escuela de Formación Integral de 
la provincia encuentren en el espacio público trazos del 
pasado de la cuarta villa de Cuba.

“Quisimos salir de nuestra zona de confort —afir-
ma Maipú Villavicencio Arrozarena, subdirectora de la 
Rubén Martínez Villena—. El verano se presta para el 
paseo; entonces, mientras se camina por el parque, se 
mezclan las particularidades de la hermosa arquitectura 
que rodea a ese lugar con hechos o personalidades de 
nuestra historia”.

En el primer encuentro se compartió sobre los concep-
tos memoria histórica e identidad, así como en torno a 
temas relacionados con las figuras de Federico Capdevila 
y el Comandante Ernesto Che Guevara.

“Solo se hará durante esta etapa estival. Luego, se 
retomarán los diálogos, siempre amenizados por la mú-
sica en vivo en la escalera de mármol que conduce a la 
segunda planta de nuestra biblioteca. Es, sin duda, una 
de las acciones con mayor impacto”.

Al mismo tiempo, el colectivo, distinguido con impor-

La arrancada no pudo ser mejor, según 
comentó a Escambray Ana Betancourt, pre-
sidenta del Consejo Provincial de las Artes 
Escénicas y experimentada actriz. El pueblo 
de Fomento, con arraigada cultura cuando 
de teatro se habla, le abrió una vez más los 
brazos. Durante los tres días de actividades, 
con dos espectáculos en cada uno de los 
puntos que bordean el corazón urbano de 
ese municipio, como la calle República y la 
Zona de Desarrollo, contaron con vecinos que 
esperaban por las propuestas. Además, los 
artistas que compartieron su quehacer con 
chicos y adultos tuvieron las condiciones ne-
cesarias en el Hotel Escambray para sentirse 
a gusto, a pesar de las complejidades propias 
del contexto. De hecho, desde ya hablan de 
un regreso a esos predios, de ser posible, 
antes del verano próximo. 

Sin embargo, la segunda parada empañó 
ese alegrón. Trinidad, otra vez, demostró 
que no es un buen anfitrión. Lo reafirmó la 
publicación en Facebook del reconocido y 
experimentado director Jose Meneses, al 
frente de Teatro Garabato: “Llegamos con 
tremendas ganas, dispuestos a compartir 
nuestro espectáculo, pero creo que somos un 
estorbo”. Su lamento encendió las alarmas; 
un verdadero dolor de cabeza experimenta-
ron quienes solo piden plantar carpa en un 
lugar con mínimo confort y que en las zonas 
seleccionadas para actuar se conozca de 
su existencia.

A pesar de la falta de organización y 
gestión por parte de las autoridades de ese 
sureño municipio, los artistas no detuvieron 
su andar y regalaron sus más recientes 
puestas en escena tanto en Playa La Boca 
como en el parque Céspedes.

Pero a esta reportera y parte del gremio 
artístico no los sorprende tal realidad. Desde 
el 2022, este mismo medio ha denunciado 
los problemas relacionados con la casi nula 
atención y logística de ese territorio hacia la 
Cruzada Teatral. Evidentemente, es un mal 
enraizado porque han cambiado directivos y 

todo cuanto media en los procesos organi-
zativos de cualquier evento cultural y el caos 
se reitera.

Afortunadamente, durante el tercer peri-
plo en Taguasco, en medio de su efervescen-
cia por ser la sede provincial de la efeméride 
del 26 de Julio, la escaramuza se volvió una 
verdadera fiesta artística. A las propuestas 
teatrales se unió el resto de las manifesta-
ciones, gracias a quienes le dan vida a la red 
institucional del sector cultural en ese sitio.

Algo similar sucedió en Sancti Spíritus. 
Por ejemplo, en la localidad de La Junta, 
del Consejo Popular Las Yayas, las actrices 
Ana Betancourt y María del Rosario Muñoz 
compartieron el escenario con especialistas 
del Museo de Arte Colonial, quienes, con 
sugerentes métodos, permiten descubrir 
elementos distintivos de la colección de la 
emblemática institución.   

Fomento, Taguasco y la cabecera provin-

cial no descubrieron ninguna fórmula exacta. 
Simplemente, concientizaron la trascenden-
cia de un hecho cultural con alto grado de 
humanismo. El apoyo desde cada territorio 
es el más justo de los esfuerzos que pueden 
realizar y, sin duda, de gran aporte para el 
éxito del proyecto artístico.

Sin perder el impulso y mucho menos las 
esperanzas, esta semana la Cruzada Teatral 
Por la ruta de Camilo y Che hace una parada 
necesaria y ya mira a Yaguajay, hacia donde 
proseguirá el camino el 5 de agosto. Luego 
llegará a La Sierpe; en tanto, Cabaiguán en el 
momento que se escribía este texto aún no 
había dado respuesta de si recibiría o no a los 
artistas; y, al borde de finalizar el mes, hará 
estancia en Jatibonico, donde se despedirá 
oficialmente la etapa estival.

Asegura el colectivo teatral espirituano 
—deprimido como nunca antes por la emi-
gración de sus profesionales en busca de 
mejores escenarios u ofertas laborales más 
remuneradas— que las mochilas se encuen-
tran listas. Son fieles, incluso en tiempos tan 
difíciles como los actuales, a la esencia de 
la cruzada, que solo interrumpió su andar en 
tiempos de covid.

Desde 1994, cuando comenzó su aventu-
ra, sigue siendo una apuesta por dialogar de 
tú a tú con quienes deseen oxigenarse con 
el arte en los sitios más insospechados de 
la geografía espirituana.

tantes reconocimientos a nivel de país, como el Sello 85 
Aniversario de la Central de Trabajadores de Cuba, prota-
goniza otros intercambios para promocionar la lectura y 
lograr que un mayor número de espirituanos se acerque 
a su institución.

“Hemos realizado con nuestro proyecto extensionista 
Ebenezer acciones comunitarias en jornadas significati-
vas como en el inicio oficial del verano. Igualmente, en 
el área de atención a personas con disminución en sus 
capacidades, se ha logrado la asistencia de nuestros 
autores para que conversen con los públicos. Se visitan 
asiduamente instituciones como hogares de embarazadas 
y de adultos mayores, donde siempre nos acompañan 
defensores de la música”.

Otra de las sugerentes opciones que invitan a visitar la 
Biblioteca Provincial, considerada una de las más bellas 
edificaciones espirituanas, es que en sus paredes se 
muestran obras de arte que la convierten en auténtica 
galería. Actualmente, acoge la exposición colectiva De 
todo un tin.

Cuando concluya el verano no cesará su programación. 
Volverán los espacios de diálogo con los alumnos de las 
instituciones educativas y seguirán las visitas dirigidas 
a otros centros de trabajo y estudiantiles al bajar las 
escalinatas que conducen a la céntrica calle Máximo 
Gómez, de la urbe del Yayabo.
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Hasta ahora, la actuación espirituana en 
la cita centroamericana de Santo Domin-
go ha dejado sorpresas y expectativas

Ricardo Delgado ha ido de menos a más para afianzarse en la élite de la región. /Foto: Facebook 

Javier Vega repite bronce centroamericano Medallas que llegan 
y atletas 

que se despiden

Los pedales de la sorpresa
El ciclista cabaiguanense Ricardo Delgado conquistó una medalla de plata en los Centroamericanos de Santo Domingo  

En cuestión de segundos, el ciclista 
cabaiguanense Ricardo Delgado González 
convirtió la sorpresa en una medalla de 
plata y protagonizó, hasta ese momento, 
la mejor actuación de Sancti Spíritus en 
los Juegos Centroamericanos y del Caribe 
de Santo Domingo 2026.

No resulta el ómnium su prueba cum-
bre. De hecho, es la segunda vez que la 
asume en eventos internacionales, des-
pués de unos Juegos del ALBA. Tampoco 
era de los favoritos en los pronósticos, en 
un área geográfica donde crecen pedalistas 
de los buenos. Pero, a fuerza de voluntad, 
el muchacho hizo de la táctica su arma de 
competencia y de sus ansias de ganar el 
mejor de los aliados.

“La táctica era tratar de llegar al último 
evento —son cuatro pruebas acumulati-
vas— lo menos desgastado posible, con 
la mayor fuerza que tuviera”, confiesa a 
Escambray vía WhatsApp, aún con el toque 
del asombro, tras resultar una de las me-
jores noticias de la delegación cubana en 
la quinta jornada. 

Había perdido un poco las esperanzas. 
Luego de quedar segundo en scracht, fue a 
parar al sexto puesto en el tempo race y al 
quinto en la carrera de eliminación. Queda-
ba la carrera por puntos, que le exigía algo 
más que estrategia. Con las reservas que 
le quedaban y la fuerza interna también, 
Ricardo compitió contra el único rival que 
le podría ganar: él mismo.

No conocía, dice, a ninguno de sus 
contrarios: “Nunca había corrido pista con 
ellos”; pero a esa hora no era tiempo para 
estudios. Tampoco había corrido antes en 

un velódromo de 250 metros, pues el Na-
cional Reinaldo Paseiro tiene 333 metros, 
aunque a la hora de verdad las diferencias 
no contaron. 

“Esta es la carrera de más desgaste 
en la pista y solo entrené la pista 20 días 
antes de venir a los Juegos. No me gasté 
mucho en las pruebas intermedias y me 
sentía fuerte para la carrera por puntos. 
Nunca pensé que cogería medalla en la 
carrera por puntos. Usé una mala táctica, 
salió un mexicano y entonces tuve que 
perseguir yo, cuando me conectan, atacan 
y perdí una vuelta, y ya pensé que no po-
dría, pero mi entrenador Yan Carlos Arias 
me dijo: ‘La carrera no se acaba hasta que 
se acaba’. Así, pude sacar dos vueltas y 
rematar.

“Tuve que volver a recuperar, la estra-
tegia era tratar de atacar y poder sacar 
dos vueltas, era como único podía llegar 
al podio”.

Y llegó, detrás del mexicano Ricardo 
Peña, favorito para ganar. “A falta de cinco 
vueltas, ya me vi que iba en segundo lugar 
y me dije: Hay que luchar con todo por esa 
medalla. Hice tercero en ese sprint final y 
pude sacar puntos y que los contrarios no 
me pasaran, solo me ganó el mexicano, que 
es finalista olímpico en esta misma prueba 
del ómnium y los otros corredores también 
compiten mucho internacionalmente”.

Cuando se supo ganador de su primera 
medalla centroamericana, en medio del 
velódromo del Centro Olímpico Juan Pablo 
Duarte, le temblaban las piernas y no solo 
por el esfuerzo. “Realmente, todavía estoy 
en shock, no me lo creo, estoy muy emo-
cionado, tanto como mis entrenadores y 
todo el colectivo de la Federación Cubana 
de Ciclismo”.

Tuvo mensajes de agradecimiento para 
Cuba, Sancti Spíritus y Punta Diamante, ese 
pedazo de Cabaiguán donde dio sus primeros 
pedalazos. También para el director del club 
español Asier Estévez, para Marlies Mejías, 
que lo oxigenó con sus medallas, a su entre-
nador Giancarlo Valentín, a su primo Leandro 
Marcos, a Lenny Sierra y a su familia.

Considera esta medalla como un sueño 
cumplido. “Siempre dije que quería ir a 

unos segundos Juegos Centroamericanos, 
ya que en los primeros eran mi segunda 
competencia internacional y me fue bas-
tante bien, a pesar de no lograr presea; 
pero una medalla aquí es algo valioso, 
pues a nivel de Centroamérica y el Caribe 
el ciclismo es muy fuerte, incluso en esta 
prueba había muchos corredores que han 
ido a las Olimpiadas. Entonces, para mí 
eso es un orgullo”.

Vega asegura sentirse satisfecho con su actuación en tierra dominicana. /Foto: Facebook 

Como una sobresaliente actuación puede calificarse 
la medalla de bronce lograda por Katherine de la Ca-
ridad Hernández en las competiciones de la gimnasia 
rítmica de los Juegos Centroamericanos 2026. 

La debutante logró inscribir el nombre de Sancti 
Spíritus en la historia de este deporte al lograr el tercer 
lugar en la modalidad de conjunto, como parte de un 
quinteto que completan Alys Pacheco, Andrea Yaibell 
Fuentes, Adrianet Dalmau y Elizabeth González.

Las pruebas incluyeron tres aros y dos masas, 
con puntuación de 19.350 puntos y cinco pelotas al 
sumar 19.450. 

Ya concluyeron sus presentaciones en Santo Do-
mingo varios espirituanos. Sin medallas se fueron los 
atletas de polo acuático Lia Arlenis Espinosa Alonso, 
como parte del equipo femenino, y Neiler Companioni 
García y Rangel Hernández Cruz, integrantes del mas-
culino. También cerró su actuación la joven arquera 
Alejandra Morera. 

La mayoría de los espirituanos que integran la de-
legación cubana o están por entrar a los escenarios 
de competencia o continúan sus actuaciones en los 
deportes colectivos. 

Concluida la quinta jornada, Sancti Spíritus ha aportado 
una medalla de plata y dos de bronce. 

Tuvo que apelar, junto a sus otros dos 
compañeros, a todo cuanto domina de la 
arquería en momentos de alta tensión; 
pero al final Javier Alejandro Vega saboreó 
la satisfacción de su medalla de bronce en 
los Juegos Centroamericanos y del Caribe 
de Santo Domingo 2026, como parte del 
equipo masculino de arco recurvo, integrado 
también por Hugo Franco e Iván Pérez

Fue una remontada intensa la que pro-
tagonizaron ante Guatemala para vencerla 
cinco sets por tres. “Nunca nos dimos por 
vencidos, siempre pensamos en coger esa 
medalla y por eso luchamos por tratar de 
ganarla y llevarla para Cuba”.

Entonces, el espirituano pudo respirar. 
No había tenido un buen comienzo. “Para 
mí los Juegos fueron de menos a más 
—confiesa a Escambray, ya de regreso a 
su país—, de regular a bien con asteriscos. 
Comencé mal, estaba como muy perdido, 

tuve una baja calificación en el doble 70”. 
Pero los vientos dominicanos co-

menzaron a soplar a su favor. “En la 
medida que fueron pasando los días fui 
mejorando técnica y emocionalmente. 
Conversé con mi psicóloga, me desaho-
gué y eso me ayudó mucho, por eso le 
agradezco por el apoyo. Así, pude tirar 
los días siguientes hasta mejor de lo que 
esperaba. Eso ayudó mucho al equipo y 
a lograr la medalla de bronce, que no era 
el resultado que queríamos, teníamos la 
expectativa de lograr la medalla dorada 
o perderla dando guerra, pero al final el 
bronce es una medalla muy válida”.

¡Y cuán válida! El podio resumía todo el 
esfuerzo de una preparación que, al igual 
que para muchos atletas cubanos, debió 
“flechar” no pocos obstáculos: “Mi prepa-
ración no fue la misma de años anteriores, 
la hicimos pasando mucho trabajo, proble-

mas, era muy difícil enfocarme y nunca pude 
lograr la puntuación que quería”. 

Al igual que la mayoría de los deportis-
tas de la isla, Vega padeció los efectos de 
la compleja situación que vive el país hace 
meses: “Fue muy difícil la preparación. Eran 
días sin corriente, sin agua y, por tanto, tenía 
que cargarla para poder bañarme y a cubos; 
contaba con ventilador recargable, pero con 
los calores que hacen en Cuba no dormía 
bien, lograba coger el sueño sobre la una de 
la madrugada. Me pasé como tres meses 
sin ir a Sancti Spíritus”.

 Otras tiradas complejas antecedieron 
a Santo Domingo. “Uno de los problemas 
también fue la falta de fogueo, por lo me-
nos yo llevaba un año sin competir en el 
exterior y eso agravó mucho la situación, 
por la ansiedad de querer competir y 
hacer una marca buena, había una com-
petencia que era el clasificatorio a los 
Panamericanos 2027 y no nos llevaron. 
Eso no nos ayudó tampoco”.

Así, logró de todos modos su segunda 
medalla de bronce en unos Juegos Cen-
troamericanos, tras la primera en la cita 
de El Salvador en el 2023. “Aquellos los 
evalúo de muy bien y estos de bien, por lo 
que te expliqué. Lo otro es que el nivel en 
América ha subido y mucho. Tenemos a dos 
potencias como México que incluye a tres 
arqueros entre los 10 mejores del mundo y 
a Colombia, que los tiene entre los 30. Nos 
faltan más competencias al máximo nivel 
para foguearnos y elevar nuestro nivel”.

Aguarda con optimismo la posibilidad 
de asistir como equipo a El Salvador, donde 
tendrá lugar el segundo clasificatorio para 
los Panamericanos de 2027.  “Esperamos 
lograr el boleto”, apuntó.
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Un compromiso con la esperanza
El Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz asistió al acto de inauguración del mayor centro asistencial espirituano, el Hospital 
General Camilo Cienfuegos, donde intercambió con médicos, enfermeras y el resto del personal. Escambray rememora el suceso 
40 años después

Los pasos del Comandante 
en Jefe Fidel Castro Ruz aún se 
escuchan en los pasillos del Hos-
pital General Provincial Camilo 
Cienfuegos, de Sancti Spíritus. El 
27 de julio de 1986, sus manos 
develaban también el cartel que 
abría las puertas del mayor centro 
asistencial de la provincia.

Con 29 salas para la atención 
de pacientes, 28 salones de opera-
ciones para cirugías mayores y me-
nores; organizado en 28 servicios, 
17 departamentos y siete especia-
lidades médicas y estomatológicas, 
que no cumplían requisitos para ser 
unidades organizativas, pero con 
una voluntad gigantesca, nacía esta 
institución bendecida por el líder de 
verde olivo.

Durante el acto de inauguración, 
recorrió casi todo el hospital, donde 
compartió, con la humildad que lo 
caracterizaba, con médicos, enfer-
meras y el resto del personal. 

Así lo recuerda el doctor Emilio 
Bustillo Solano, quien fungiera en 
ese entonces como jefe del Servicio 
de Endocrinología —hoy jubilado 
del centro—, quien acude a la cita 
con Escambray para revivir, en el 
propio departamento de la espe-
cialidad a la que dedicó su vida, 
el sentimiento que movió a una 
generación entera.

“Fueron momentos muy emo-
cionantes —expresa con voz entre-
cortada—, históricos, por decirlo de 
alguna manera. Eso no se vuelve a 
repetir. Tener la oportunidad de com-
partir con nuestro máximo líder y 
con otros dirigentes de la provincia”.

Conmovido hasta las lágrimas, 
el especialista de segundo grado 
en Endocrinología, apunta: “Presen-
ciamos desde el comienzo hasta el 
final todo el proceso de inaugura-
ción, la visita del Comandante por 
los pasillos”. 

Con la satisfacción de formar 
parte de aquella trascendental jor-
nada, el doctor Bustillo, como lo co-
nocen los espirituanos, realza cómo 
al pasar los años el Hospital Ge-
neral Provincial Camilo Cienfuegos 
se convertiría en la cuna de la 
formación de especialistas que hoy 
prestigian no solo el lugar, sino a 
la atención primaria, con una alta 
consagración y prestigio. 

“En estos 40 años hemos logra-
do un gran desarrollo y hoy Sancti 
Spíritus puede decir que es una 
potencia de la especialidad en Cuba. 
La Junta Nacional de Acreditación 
nos otorgó el crédito de excelentes”, 
afirma con humilde orgullo.

De igual modo, hay personas 
que a lo largo de estas cuatro dé-
cadas no pueden olvidarse, como 
el primer director, doctor Pedro 
García Alfonso, y la doctora Sila 
Castellón, entonces vicedirectora 
clínica, ambos ya fallecidos, pero 

“En estos 40 años hemos logrado un gran desarrollo”, afirma el doctor Emilio 
Bustillo Solano. /Foto: Vicente Brito

En julio de 1986, Fidel intercambió con trabajadores del centro asistencial espirituano.
Foto: Cortesía del Hospital General Provincial Camilo Cienfuegos

que dejaron huellas imborrables en 
la institución.

Mientras el doctor Berto Delis 
Conde Fernández, especialista de 
segundo grado en Medicina Interna, 
quien fuera vicedirector docente, 
continúa activo para bien de las 
presentes generaciones, que beben 
de sus conocimientos; también él 
también presenció la visita de Fidel 
en aquel mes de julio.

NUEVOS TIEMPOS 
EN EL HOSPITAL 

En medio de no pocas comple-
jidades, hombres y mujeres que 
forman parte de servicios impres-
cindibles como el de Neonatología, 

uno de los más consagrados y reco-
nocidos del país, no tiran la toalla 
ante las adversidades porque así lo 
heredaron de sus fundadores. 

Otros, no menos vitales, también 
se crecen. Cirugía General, una de 
las especialidades con más de-
manda, con profesionales de altos 
quilates, se suma a la celebración 
los 40 años del lugar donde pasan 
la mayor parte del día. Lo cuenta con 
todo acierto y satisfacción el doctor 
Miguel Alexander Concepción López, 
jefe del servicio, quien suma ya casi 
30 años de trabajo.

Con voz pasiva, pero conven-
cida, cuenta a Escambray cómo 
fueron sus inicios en la institución 

asistencial y evoca los años más 
crudos del período especial, cuando 
se vivieron momentos igual muy 
difíciles y, aun así, logró concluir su 
residencia en medio de la reorgani-
zación del servicio. 

“Luego de ese período la cirugía 
fue evolucionando. Incorporó nue-
vas técnicas. Se pudo comenzar a 
realizar la de mínimo acceso en el 
año 1998, y poco a poco se fue de-
sarrollando con un crecimiento sos-
tenido hasta estos últimos años. 
A pesar de las dificultades, no se 
ha dejado de ofrecer el servicio, ni 
la intención de brindar una calidad 
máxima, pero estas dificultades 
afectan mucho la actividad quirúr-
gica porque demanda de una gran 
cantidad de insumos”, asegura.

Casi al concluir el diálogo, el 
doctor enumera los enormes de-
safíos que enfrenta el sistema de 
Salud. A pesar de ello, sabe que, 
en las manos de los profesionales 
espirituanos se sostiene la vida.

“En estas circunstancias man-
tener una institución como esta es 
algo heroico porque demanda de 
todo. Tener al personal trabajando 
es muy positivo y no se ve en otro 
lugar”, afirma con convicción.

LA NUEVA GENERACIÓN 
SE EMPINA

El único Hospital General de 
Sancti Spíritus muestra rostros 
juveniles por todas sus salas, con-
sultas, quirófanos, terapias...

Tal pareciera que aquellos jó-
venes que caminaron con el líder 
histórico se perpetúan allí, donde 
el quehacer diario es más fuerte 
que el tiempo mismo. 

Las miradas atentas de dos 
especialistas se unen en un diálo-
go diáfano sobre el significado del 
hospital que los acogió y los forma 

cada día en el propio ejercicio de 
su profesión.

Uno de ellos, el doctor Yoel 
Naranjo Falcón, especialista en Or-
topedia y Traumatología hace tres 
años, es de esos muchachos que 
sorprenden por su seriedad y el amor 
con que se refieren a su carrera. 

“Desde que comencé la vida 
profesional ha sido frente a mo-
mentos peculiares que ha tenido 
la evolución de la Salud Pública en 
Cuba. Prácticamente, me gradué 
entrando en la epidemia de la covid 
y mi formación como residente fue 
en condiciones atípicas”. 

Cuenta con marcada emoción 
acerca de cómo en el hospital logra-
ron sortear todos los inconvenientes 
de esa dura etapa y la unión de sus 
trabajadores como pilar indiscutible 
para sostener, respirar, sobrevivir.

Asegura que la vorágine del 
servicio está ahora marcada por la 
falta de recursos, pero, a pesar de 
ello, “quizás no con las mejores con-
diciones, pero con un gran esfuerzo 
y poniendo iniciativas de nuestra 
parte, mantenemos vital el servicio 
a nivel provincial”.

También lo asevera el doctor 
Amaurys Suárez Olivera, especialis-
ta en Cirugía General, quien con 29 
años de edad encamina su futuro 
entre salones.

De esas virtudes adquiridas 
por generaciones de doctores ha-
bla con una humildad más grande 
que su propia estatura. “El médico 
cubano se caracteriza por la huma-
nidad. Hoy el que ejerce es porque 
disfruta lo que hace. La formación, 
tanto en pregrado como en posgra-
do, nos ha permitido seguir traba-
jando, que es muy complejo, sobre 
todo en el servicio en que estamos 
nosotros, que se enfrenta no solo 
a la cirugía electiva, sino también 
a la de urgencia”.

Reitera con la mirada de joven 
soñador lo que para los espirituanos 
es un hecho: en las manos jóvenes 
se resguarda la vida, como en aque-
llos inicios del centro asistencial, 
cuando el Comandante en Jefe Fidel 
Castro develaba el cartel para mos-
trar la importancia de que un lugar 
como este pudiera atender las afec-
ciones de los pacientes y calmara 
la ansiedad de sus acompañantes.

Y vuelve su imagen, una y otra 
vez, a los inmensos pasillos del 
Hospital General Provincial Camilo 
Cienfuegos, como aquel día de julio 
que quedó grabado en la memoria. 
Su figura se desplaza con solemni-
dad, como un guardián silencioso de 
la ciencia al servicio del ser humano. 

Cada paso resuena con la 
pasión y dedicación que siempre 
lo definieron, para recordarnos 
que la verdadera medicina no se 
mide solo en técnicas, sino en el 
compromiso profundo con la vida y 
la esperanza. En su mirada perma-
nece viva la esencia de un legado 
que no termina.


