Escambray

INFORMATIVA« 3

CARTAS DE LOS LECTORES

A cargo de Reidel Gallo Rodriguez

Tensa situacion
ambiental en
El Rastro

Es innegable la situacion por la que
atraviesa el pais en cuanto a recursos y
limitaciones profundas con la disponibilidad
de combustible, pero hay casos y casos.
Precisamente este que reflejaremos en esta
columna lleva una atencion especial por la
gravedad del asunto.

Por tercera ocasion Rosalina Lorenzo
Reyes, residente en el Edificio 3, Apar-
tamento 12, del reparto El Rastro, en la
ciudad de Sancti Spiritus, se dirige a esta
columna para manifestar su malestar ante
la tensa situacion ambiental en que viven
ella y otros vecinos.

“Debido a la obstruccion de los registros
de aguas albanales del lugar, el agua de fosa
con excrementos penetra por los tragantes
en tres apartamentos del edificio e inundan
algunos lugares en el interior, ademas de la
I6gica fetidez que ello provoca, la situacion
ya es desesperante e insoportable”, expre-
sa Rosalina en su misiva.

Y anade: “El problema persiste desde
hace varios anos, pero ahora se ha agudiza-
do. He acudido en innumerables ocasiones
a las direcciones municipal y provincial de
Acueducto, a las oficinas de atencion a la
poblacién del Gobierno Municipal y Provincial,
al Partido, al Centro Municipal de Higiene,
Epidemiologfa y Microbiologia, a Planificacion
Fisica, la Vivienda, entre otros organismos
implicados, y no aparece la solucion.

“Es cierto que el carro de Acueducto ha
venido a destupir, pero la dltima vez los com-
paneros manifestaron que ya era imposible
por la cantidad de residuos acumulados en
dicho registro y la situacién se ha agudizado
de tal manera que cuando llueve también
penetra el agua de lluvia junto con los resi-
duos albanales, incluidas heces fecales, y
eso se acumula alrededor de la cisterna”,
manifiesta en su misiva Lorenzo Reyes.

La compariera nos hizo llegar a nuestra
Redaccion documentos oficiales emitidos
por el Centro Municipal de Higiene y Epi-
demiologia sobre Inspecciones Sanitarias
realizadas por los especialistas de dicha
institucion, donde se plasma la veracidad
de la situacién ambiental y el riesgo epi-
demiolégico que ello implica; la dltima de
las visitas se realizo el pasado 23 de julio.

Ante la tensa situacion ambiental que
se vive en el lugar, Escambray considera que
es el momento en que las autoridades del
gobierno en el municipio tomen cartas en
el asunto y a través de todos los organis-
mos implicados se le busque la solucion
a ese tema tan peligroso para la salud de
las personas afectadas —varias de ellas
ancianos y nifos—; con mas razén en estos
momentos en que existe un alza de estados
febriles en el municipio que puede estar
relacionado con un incremento de dengue o
chicungunya, seglin declaraciones recientes
de especialistas del Centro de Higiene,
Epidemiologia y Microbiologia.
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Federacion de Mujeres Cubanas
celebra su cumpleanos

Actividades recreativas, deportivas, culturales y de proyeccion social tienen lugar en los 78
consejos populares de la provincia con motivo del aniversario 66 de la organizacion

Gabriela Estrella Canizares

El préximo 23 de agosto la Federacion
de Mujeres Cubanas (FMC) arriba a sus
66 anos de fundada y Sancti Spiritus
lo celebrara con diversas actividades
recreativas, deportivas, culturales y de
proyeccién social que tendran lugar duran-
te los dias venideros en los 78 consejos

populares de la provincia.

A partir de la segunda semana de
agosto se llevaran a cabo varias jornadas
de trabajo voluntario en las comunidades
espirituanas y organopénicos locales para
tributar a la produccién de alimentos y la

soberania alimentaria.

Precisamente, en el marco de esta jorna-
da seran reconocidas un grupo de féminas
espirituanas que han puesto sus patios al
servicio de la comunidad y siembran viandas
y hortalizas para compartir con sus vecinos.

Liannys Pérez Bermudez, secretaria gene-
ral de la Federacion de Mujeres Cubanas en
Sancti Spiritus precisé: “También estaremos
celebrando el centenario del Comandante en
Jefe Fidel Castro, cuya actividad central sera
el préximo dia 11 de agosto en Jatibonico;

ademas, con motivo de honrar su legado

estamos desarrollando en diversas comuni-
dades espirituanas talleres de manualidades,
artesania y corte y costura para que las
ninas y jévenes aprendan el oficio y puedan
aportar al desarrollo local desde sus lugares

de residencia”.

Mientras, los municipios de Trinidad,
Yaguajay y Sancti Spiritus acogeran talle-

res, charlas y conversatorios con perspectiva
de género para educar a las mujeres en el
temay ofrecerles herramientas para enfren-
tar situaciones de violencia.

También, para celebrar el Dia Interna-
cional de la Juventud, la FMC en Sancti
Spiritus realizara actividades recreativas en
campismos populares, museos, bibliotecas,
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El proyecto Mi Barrio por la Patria tendra especial relevancia en el contexto de estas celebraciones.
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monumentos y otros centros histéricos.

“El préximo 23 de agosto sera inaugurada
la manta 65 Aniversario, una iniciativa a la que
cada municipio ha contribuido y se expone lo mas
representativo de los territorios. Ademas, refleja
el talento, la creatividad artistica y el quehacer
de las mujeres espirituanas”, afadi6 Pérez
Bermudez.

Vacuna efectiva y segura para bebes

La provincia celebré hasta el pasado dia siete la Semana Mundial dedicada a promover la

lactancia materna
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Con el objetivo de fomentar
la lactancia materna y mejorar
la salud de los bebés, tuvo lugar
desde el primero hasta el 7 de
agosto en Sancti Spiritus, como
en el resto de Cuba, la Semana
Mundial dedicada a promover
esta via de alimentacién salu-
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“

La leche materna es el mejor alimento para el crecimiento del bebé desde

dable; iniciativa auspiciada por
el Ministerio de Salud Publica, el
Fondo de Naciones Unidas para
la Infancia (Unicef) y la Organiza-
cién Mundial de la Salud (OMS).

De acuerdo con la Licencia-
da en Enfermeria Odalys Le6n
Bandomo, especialista de la
Unidad de Promocion de Salud
y Prevencion de Enfermedades
(Prosalud), en Sancti Spiritus,
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su llegada al mundo.

en las 23 areas de salud de la
provincia, los grupos prolactan-
cia realizaron charlas educati-
vas, conversatorios y otras di-
namicas grupales que tuvieron
como epicentro las consultas
de embarazadas, hogares ma-
ternos y las salas de gestantes
del Hospital Provincial General
Camilo Cienfuegos.

Bajo el lema Lactancia ma-
terna, un inicio sostenible en
cualquier circunstancia. Forta-
lezcamos las acciones que fun-
cionan, la campana devino en
reconocimiento a las madres y
destacoé la necesidad del apoyo
familiar para que estas puedan
continuar lactando.

Leén Bandomo indicdé que
las acciones educativas y de
sensibilizacion se efectuaron,
igualmente, en las comunidades
con el apoyo de representantes
de la Federacion de Mujeres
Cubanas y los Comités de
Defensa de la Revolucion, or-
ganizaciones que pueden, con
diversas iniciativas, fortalecer
el acompanamiento a las ma-
dres lactantes.

Los grupos prolactancia
—agregd Bandomo— refuer-

zan el trabajo en la Atencion
Primaria de Salud para evitar
el abandono precoz de la
lactancia materna y que los
ninos acojan esta alimentacion
natural exclusiva, que, segun
especialistas, deben recibir
hasta los seis meses y de
manera complementada, hasta
los dos anos de edad y mas.

La lactancia materna es
una de las intervenciones mas
efectivas para garantizar la su-
pervivencia, el crecimiento y el
desarrollo de los ninos y las ni-
nas; la leche materna es el me-
jor alimento para el crecimiento
del bebé desde su llegada al
mundo, protege contra las en-
fermedades, ayuda al desarrollo
cognitivo y reduce el riesgo de
sobrepeso y obesidad en etapas
posteriores de su vida, indican
expertos de la Unicef.

Cada ano, del primero al 7
de agosto, Cuba se suma a las
acciones de la Semana Mundial
de Lactancia Materna, instau-
rada oficialmente por la OMS y
la Unicef en 1992, y es actual-
mente el movimiento social mas
extendido en defensa de esta
forma de alimentacioén natural.



