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Refuerzan vigilancia epidemiológica ante 
aumento de casos febriles 

El sistema sanitario del territorio espirituano 
refuerza la vigilancia epidemiológica ante el au-
mento de los casos febriles reportados por la 
provincia; ascenso en consonancia con la actual 
época del año, según confirmaron autoridades 
del sector.

La doctora Yurien Negrín Calvo, subdirec-
tora de Epidemiología del Centro Provincial de 
Higiene, Epidemiología y Microbiología (CPHEM), 
aclaró que Sancti Spíritus no reporta transmisión 
de dengue ni de otras arbovirosis en ninguno de 
sus municipios ni áreas de salud, pero sí comien-
za a registrar un incremento de los síndromes 
febriles; situación que puede tornarse compleja.

En particular, el dengue, que tiene mayor 
incidencia en la etapa lluviosa del año, muestra 
en el territorio, como tendencia, más cantidad 
de casos en los meses de agosto, septiembre 

y octubre, aclaró Negrín Calvo.
La funcionaria del CPHEM reiteró la alerta 

sobre el alza de los casos febriles y de la foca-
lidad por Aedes Aegypti, vector transmisor de 
estas enfermedades, lo que puede facilitar la 
presencia de casos sospechosos de dengue, 
chikungunya y otras arbovirosis.

Específicamente, los municipios de Trinidad, 
Sancti Spíritus y Cabaiguán presentan las mayo-
res incidencias —añadió la especialista—, por 
lo que se trabaja intensamente para mantener 
la estabilidad epidemiológica en esos territorios.

En consecuencia, el sistema de Salud 
Pública incrementa la vigilancia epidemiológica 
en toda la provincia, ya que existen causas y 
condiciones para la aparición de brotes de estas 
enfermedades, teniendo en cuenta las medidas 
contenidas en el Plan de Enfrentamiento a las 
Arbovirosis con que cuenta la provincia, cada uno 
de sus municipios y las áreas de Salud; en lo 
fundamental, en aquellos que tradicionalmente 

constituyen los de mayor riesgo, agregó la doc-
tora Yurien Negrín.

Entre las acciones implementadas, la subdi-
rectora general del CPHEM enumeró el estable-
cimiento de sitios centinelas para la vigilancia 
de febriles y, de esta forma, poder identificar 
oportunamente el incremento de estos casos y 
actuar rápidamente en el control epidemiológico. 

La especialista destacó, igualmente, la im-
portancia del seguimiento y la vigilancia estrecha 
a los viajeros internacionales; y ante la presencia 
de signos y síntomas de alguna enfermedad 
infecciosa, realizar el aislamiento hospitalario 
obligatorio y la notificación inmediata al Depar-
tamento de Control Sanitario Internacional de 
la provincia.

Al propio tiempo, según la disponibilidad de 
recursos, se mantienen las acciones ante esta 
situación mediante la realización del tratamiento 
focal y se concede prioridad en cada ciclo a las 
manzanas con alto riesgo epidemiológico para 

la transmisión de arbovirosis, expuso.
En cuanto a la fumigación o adulticida, se 

está realizando en las manzanas con presencia 
de focos, febriles e IgM reactivas para dengue, 
de acuerdo con la disponibilidad de combus-
tible y plaguicida en cada territorio, manifestó 
la doctora Negrín Calvo, quien aseguró que 
la provincia cuenta con la disponibilidad de 
recursos necesarios para estas acciones de 
forma coordinada.

La especialista aludió también a la utili-
zación del control biológico con peces y a la 
aplicación de las medidas de saneamiento am-
biental, como la limpieza de cursos superficiales 
y solares yermos para evitar así la procreación 
del vector. 

En este sentido, instó a la población a man-
tener limpios, chapeados y libres de criaderos 
de mosquitos los patios de las viviendas, sus 
alrededores, y tomar igual medida en los centros 
laborales y educacionales, entre otras acciones.

Esta labor constituye un sensible aporte al sector eléctrico en el territorio. 

Foto: Vicente Brito
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Incremento salarial: del lobo, un pelo

Pagos en línea: el cuartico está igualito

Todos sabemos, porque lo vivimos cada 
amanecer, que con la imparable escalada 
de precios de los últimos tiempos en Cuba 
el incremento salarial anunciado recien-
temente y que entró en vigor desde este 
primero de agosto en el sector presupues-
tado no significa un gran cambio.

El más común de los espirituanos lo 
grafica parado en la larga fila de una sucur-
sal bancaria o mientras suplica para que le 
acepten algún desembolso en transferencia 
cuando comenta: lo que me van a subir no me 
alcanza ni para comprar un paquete de pollo.

Pero la peor incertidumbre se instala 
con la duda razonable de la mayoría: “¿Y 
ahora no pasará como la otra vez cuando 
nos subieron el sueldo que los precios 
se dispararon y el aumento se esfumó? 
Porque, como han explicado los economis-
tas, el salario real no se mide por el monto 
devengado, sino por el poder de compra 
del dinero recibido.

A partir de ahora, tanto para el sector 
presupuestado como para el empresarial, 
se eleva el salario mínimo vigente a 3 210 
pesos, una cifra aún insuficiente para cubrir 
los gastos mínimos de cualquier persona 
en la actualidad, pero que representa un 
aumento del 53 por ciento en relación con 
el sueldo anterior.

El aumento en cuestión, que forma par-
te de la implementación de las transforma-
ciones económicas y sociales anunciadas 
recientemente por el país, incluye a unos 

42 500 trabajadores espirituanos, los 
cuales representan algo más de la mitad 
del total de empleados estatales de la 
provincia.

Según cálculos estimados, este 
aumento implica una erogación superior 
a los 92 986 000 pesos y contempla 
la actualización de todos los grupos y 
escalas salariales vigentes, que suman 
del I al XXXII.

Desde este mes, el salario en el 
sector presupuestado oscilará de 3 210 a 
14 535 pesos y en no todos los casos el 
incremento resultará igual; por ejemplo: 
los que cobraban 2 100 pesos mejoran a 
3 210; el grupo que recibía 2 960 sube a 
4 525; el segmento que percibía 4 410, 
ahora escala a 6 740; quienes deven-
gaban 5 310 ahora reciben 8 115; y el 
que ganaba 5 810 pasa a percibir 8 880 
pesos.

Los especialistas del Ministerio de 
Trabajo han explicado que se trata de un 
incremento salarial para el sector presu-
puestado —no de una reforma general de 
salarios—, porque en este sector no se 
han aplicado significativas transformacio-
nes en ese ámbito, como las implementa-
das en la empresa estatal; y, por ende, se 
ha mantenido en desventaja.

Además, anunciaron que, a partir de 
ahora, el salario mínimo se fijará anualmente 
en dependencia de la inflación que evidencie 
el país; y que esta actualización también 
impactará en las pensiones y en las presta-
ciones de la asistencia social, aunque hasta 
la fecha se desconocen los montos.

Por el momento, se ha anunciado 
que se eliminarán las restricciones a la 
cuantía de las pensiones y se incorpora la 
posibilidad de reconocer los pluriempleos 
en el cálculo de estos ingresos.

El incremento, sin embargo, no inci-
dirá en otros pagos adicionales ni en las 
sumas que hasta ahora se desembolsan 

por su categoría científica a los másteres y 
doctores.

En el universo laboral del país se han 
anunciado otros cambios trascendentes 
como la flexibilización en los requisitos 
para la jubilación, al contemplar que de los 
30 años mínimos de servicio se considere 
hasta una década dedicada al cuidado 
familiar, en correspondencia con la actual 
dinámica demográfica del país.

Además, se introducen algunos incen-
tivos dirigidos a los jóvenes y las mujeres; 
por ejemplo, a quienes se encuentran 
desempleados se les propone establecer 
un salario mínimo como motivación para 
iniciar cursos de capacitación, con la con-
dicionante de que posteriormente reembol-
sen ese monto.

También se faculta a los empleadores a 
implementar jornadas laborales reducidas, 

a partir de convenios colectivos, sin la obli-
gatoriedad de mantener esquemas rígidos 
de ocho horas presenciales.

Por otra parte, en materia de rela-
ciones laborales, se dispone la elimina-
ción de la aprobación administrativa del 
pluriempleo; la autorización del teletrabajo 
desde el exterior para determinados 
casos; así como la protección equivalente 
a un mes de salario para los trabajadores 
del sector no estatal que queden desem-
pleados.

En el escenario actual, donde la eco-
nomía nacional no ha comenzado a dar 
señales de recuperación, ese dinerito que 
pronto y afortunadamente llegará a las 
tarjetas no resulta un milagro para resolver 
los apremios domésticos, pero al menos 
es un respiro porque, como dice el viejo 
refrán, “del lobo, un pelo”.

La impunidad media en el mer-
cado nacional con tanta naturali-
dad que en cualquier momento se 
legaliza en sus hojas de costos. 
Convive sin fórmulas exactas 
porque responde a la tan temida 
ley de la selva, donde ninguna 
disposición o transformación 
pone frenos a las arbitrariedades 
amparadas en la desfachatez de: 
se conoce, pero no se cumple y 
nada pasa.

Ejemplos sobran. Pero con-
centrémonos en la realidad de 
las últimas horas, cuando Sancti 
Spíritus, como el resto del país, le 
dio la bienvenida al mes de agos-
to con el anuncio de “una nueva 
etapa económica”, a partir de la 
aprobación por el Banco Central 
de Cuba (BCC) de nuevas medi-
das para transformar los pagos.

Entre las buenas nuevas 
se reestructuró el sistema de 
comisiones y bonificaciones, a 
fin de incentivar el uso del pago 
en línea. En este momento, se 
legaliza para el consumidor una 
bonificación del cuatro por ciento 
por operaciones con tope de 210 
CUP, una reducción desde el 6 
por ciento anterior; mientras que, 
para el comercio, por primera vez, 
se introduce una bonificación del 
2 por ciento por operaciones reci-

bidas mediante pago en línea con 
tope de 105 CUP, junto con una 
reducción de la comisión del 1.5 
por ciento al 0.8 por ciento.

Son transformaciones que 
se suman a lo establecido en la 
Resolución 93/2023 del Minis-
terio de Comercio Interior, donde 
se subraya la obligatoriedad de 
las entidades de asegurar a los 
consumidores el acceso y uso de 
los canales electrónicos de pago. 
Pero, desde entonces —ya hace 
tres años— y hasta el momento, 
engrosa la lista de documentos 
legales irrespetados en este país 
o, mejor, como asegura el argot 
popular, una verdadera pintada en 
la pared.

Por tanto, solo imaginar que en 
las últimas horas ocurriese el mi-
lagro de cumplir lo establecido es, 
más que de ilusos, de necios. Esta 
reportera recorrió, el propio primero 
de agosto, día en que se ponían 
en vigencia las transformaciones 
aprobadas por el BCC, más de seis 
puntos de venta no estatales de la 
ciudad del Yayabo y en todos se le 
negó el pago en línea.

Similar escenario encontraron 
quienes acudieron en la jornada 
siguiente a la Feria Agropecuaria 
Delio Luna Echemendía, de Sancti 
Spíritus. Fue visible la disminu-

ción de puntos de venta que do-
mingo tras domingo plantan carpa 
en la zona de su pequeño paseo. 
No resulta secreto que allí, al 
agruparse tantos vendedores, los 
inspectores son más activos. Por 
tanto, cuando el río se revuel-
ve con disposiciones frescas, 
prefieren no expender que cumplir 
con la ley. Pero incluso los hay 
más desenfadados, como los 
que llegaron con un camión lleno 
de arroz y negaron el servicio de 
pago digital. 

De esas expresiones de que 
cada quien pone sus reglas hay 
tantas como colores y sonidos 
tiene la vida. Están quienes se 
niegan sin argumentos a recibir 
pagos en línea, quienes ponen 
límites tanto de horarios como 
de montos, quienes muestran 
en las tablillas dos precios por 
cada producto y, donde siempre, 
el que se haga al cash es casi 
el doble menos, quienes solo 
aceptan transferencia a tarjetas 
personales, quienes alegan que 
solo pueden aceptar por una 
específica tarjeta bancaria o se 
escudan de tener el servicio por 
EnZona, aplicación virtual que 
necesita conexión a una red de 
datos móviles…; ardides frente 
a los ojos y los oídos de un país 

donde los únicos perdedores son 
los consumidores.

Ante esas múltiples realida-
des, se ponen sobre las mesas 
estrategias, planes, programas, 
en ocasiones con más rigor cien-
tífico que tesis doctorales, para 
enfrentar todas esas violaciones. 
Tanto es así que, en los últimos 
días, ha generado mucha expec-
tativa en redes sociales y se ha 
pedido incluso clonar la experien-
cia de tierra granmense, donde 
existe un grupo multidisciplinario 
con facultad de cerrar las formas 
de gestión no estatales que se 
nieguen a aceptar pagos en línea.

Pero el fenómeno es una 
especie de cáncer metastásico. 
Cortarlo de raíz no solo es posible 
con un batallón de inspectores 
—hoy quimérico porque en cada 
esquina hay un vendedor legal o 
no—. Precisa de puntos de venta 
surtidos de productos como con-
trapartida a quienes sujetan las 
riendas del mercado y le dan vida 
sin medida a la inflación. Teoría y 
práctica concuerdan en que solo 
se contrarresta con producciones 
extendidas en todos los sectores. 

También urge que exista un 
respaldo monetario físico en el 
sistema bancario, de una red de 
telecomunicaciones sólida anclada 

a un Sistema Eléctrico Nacional 
que no esté en estado terminal, de 
un abundante mercado mayorista 
en cada territorio con posibilida-
des de pago en línea y en una sola 
moneda, de acceso a opciones 
foráneas ajenas a los aranceles 
impuestos por una absurda y 
genocida política norteamerica-
na contra este país, de ventas 
estatales que sean ejemplo en el 
cumplimiento de lo establecido… 
Demasiadas transformaciones 
que superan cualquier disposición 
legal vigente.

Para exigir se precisa dotar 
de los recursos mínimos indis-
pensables. El diseño y la apro-
bación de documentos, flexibili-
dades, reformas… exigen pies 
bien afincados en la tierra. La 
improvisación y las urgencias son 
brazadas desesperadas de un 
náufrago muy lejos de la orilla.
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Es innegable la situación por la que 
atraviesa el país en cuanto a recursos y 
limitaciones profundas con la disponibilidad 
de combustible, pero hay casos y casos. 
Precisamente este que reflejaremos en esta 
columna lleva una atención especial por la 
gravedad del asunto.

Por tercera ocasión Rosalina Lorenzo 
Reyes, residente en el Edificio 3, Apar-
tamento 12, del reparto El Rastro, en la 
ciudad de Sancti Spíritus, se dirige a esta 
columna para manifestar su malestar ante 
la tensa situación ambiental en que viven 
ella y otros vecinos.

“Debido a la obstrucción de los registros 
de aguas albañales del lugar, el agua de fosa 
con excrementos penetra por los tragantes 
en tres apartamentos del edificio e inundan 
algunos lugares en el interior, además de la 
lógica fetidez que ello provoca, la situación 
ya es desesperante e insoportable”, expre-
sa Rosalina en su misiva.

Y añade: “El problema persiste desde 
hace varios años, pero ahora se ha agudiza-
do. He acudido en innumerables ocasiones 
a las direcciones municipal y provincial de 
Acueducto, a las oficinas de atención a la 
población del Gobierno Municipal y Provincial, 
al Partido, al Centro Municipal de Higiene, 
Epidemiología y Microbiología, a Planificación 
Física, la Vivienda, entre otros organismos 
implicados, y no aparece la solución.

“Es cierto que el carro de Acueducto ha 
venido a destupir, pero la última vez los com-
pañeros manifestaron que ya era imposible 
por la cantidad de residuos acumulados en 
dicho registro y la situación se ha agudizado 
de tal manera que cuando llueve también 
penetra el agua de lluvia junto con los resi-
duos albañales, incluidas heces fecales, y 
eso se acumula alrededor de la cisterna”, 
manifiesta en su misiva Lorenzo Reyes.

La compañera nos hizo llegar a nuestra 
Redacción documentos oficiales emitidos 
por el Centro Municipal de Higiene y Epi-
demiología sobre Inspecciones Sanitarias 
realizadas por los especialistas de dicha 
institución, donde se plasma la veracidad 
de la situación ambiental y el riesgo epi-
demiológico que ello implica; la última de 
las visitas se realizó el pasado 23 de julio.

Ante la tensa situación ambiental que 
se vive en el lugar, Escambray considera que 
es el momento en que las autoridades del 
gobierno en el municipio tomen cartas en 
el asunto y a través de todos los organis-
mos implicados se le busque la solución 
a ese tema tan peligroso para la salud de 
las personas afectadas —varias de ellas 
ancianos y niños—; con más razón en estos 
momentos en que existe un alza de estados 
febriles en el municipio que puede estar 
relacionado con un incremento de dengue o 
chicungunya, según declaraciones recientes 
de especialistas del Centro de Higiene, 
Epidemiología y Microbiología.  

CARTAS DE LOS LECTORES
A cargo de Reidel Gallo Rodríguez

Tensa situación 
ambiental en 

El Rastro
El próximo 23 de agosto la Federación 

de Mujeres Cubanas (FMC) arriba a sus 
66 años de fundada y Sancti Spíritus 
lo celebrará con diversas actividades 
recreativas, deportivas, culturales y de 
proyección social que tendrán lugar duran-
te los días venideros en los 78 consejos 
populares de la provincia.

A partir de la segunda semana de 
agosto se llevarán a cabo varias jornadas 
de trabajo voluntario en las comunidades 
espirituanas y organopónicos locales para 
tributar a la producción de alimentos y la 
soberanía alimentaria. 

Precisamente, en el marco de esta jorna-
da serán reconocidas un grupo de féminas 
espirituanas que han puesto sus patios al 
servicio de la comunidad y siembran viandas 
y hortalizas para compartir con sus vecinos. 

Liannys Pérez Bermúdez, secretaria gene-
ral de la Federación de Mujeres Cubanas en 
Sancti Spíritus precisó: “También estaremos 
celebrando el centenario del Comandante en 
Jefe Fidel Castro, cuya actividad central será 
el próximo día 11 de agosto en Jatibonico; 
además, con motivo de honrar su legado 
estamos desarrollando en diversas comuni-
dades espirituanas talleres de manualidades, 
artesanía y corte y costura para que las 
niñas y jóvenes aprendan el oficio y puedan 
aportar al desarrollo local desde sus lugares 
de residencia”.

Mientras, los municipios de Trinidad, 
Yaguajay y Sancti Spíritus acogerán talle-

res, charlas y conversatorios con perspectiva 
de género para educar a las mujeres en el 
tema y ofrecerles herramientas para enfren-
tar situaciones de violencia. 

También, para celebrar el Día Interna-
cional de la Juventud, la FMC en Sancti 
Spíritus realizará actividades recreativas en 
campismos populares, museos, bibliotecas, 

monumentos y otros centros históricos. 
“El próximo 23 de agosto será inaugurada 

la manta 65 Aniversario, una iniciativa a la que 
cada municipio ha contribuido y se expone lo más 
representativo de los territorios. Además, refleja 
el talento, la creatividad artística y el quehacer 
de las mujeres espirituanas”, añadió Pérez 
Bermúdez.

Federación de Mujeres Cubanas 
celebra su cumpleaños

Actividades recreativas, deportivas, culturales y de proyección social tienen lugar en los 78 
consejos populares de la provincia con motivo del aniversario 66 de la organización 

La provincia celebró hasta el pasado día siete la Semana Mundial dedicada a promover la 
lactancia materna

El proyecto Mi Barrio por la Patria tendrá especial relevancia en el contexto de estas celebraciones. 
Foto: Roberto Javier

Con el objetivo de fomentar 
la lactancia materna y mejorar 
la salud de los bebés, tuvo lugar 
desde el primero hasta el 7 de 
agosto en Sancti Spíritus, como 
en el resto de Cuba, la Semana 
Mundial dedicada a promover 
esta vía de alimentación salu-

dable; iniciativa auspiciada por 
el Ministerio de Salud Pública, el 
Fondo de Naciones Unidas para 
la Infancia (Unicef) y la Organiza-
ción Mundial de la Salud (OMS).

De acuerdo con la Licencia-
da en Enfermería Odalys León 
Bandomo, especialista de la 
Unidad de Promoción de Salud 
y Prevención de Enfermedades 
(Prosalud), en Sancti Spíritus, 

en las 23 áreas de salud de la 
provincia, los grupos prolactan-
cia realizaron charlas educati-
vas, conversatorios y otras di-
námicas grupales que tuvieron 
como epicentro las consultas 
de embarazadas, hogares ma-
ternos y las salas de gestantes 
del Hospital Provincial General 
Camilo Cienfuegos.

Bajo el lema Lactancia ma-
terna, un inicio sostenible en 
cualquier circunstancia. Forta-
lezcamos las acciones que fun-
cionan, la campaña devino en 
reconocimiento a las madres y 
destacó la necesidad del apoyo 
familiar para que estas puedan 
continuar lactando.

León Bandomo indicó que 
las acciones educativas y de 
sensibilización se efectuaron, 
igualmente, en las comunidades 
con el apoyo de representantes 
de la Federación de Mujeres 
Cubanas y los Comités de 
Defensa de la Revolución, or-
ganizaciones que pueden, con 
diversas iniciativas, fortalecer 
el acompañamiento a las ma-
dres lactantes. 

Los grupos prolactancia 
—agregó Bandomo— refuer-

zan el trabajo en la Atención 
Primaria de Salud para evitar 
e l  abandono precoz de la 
lactancia materna y que los 
niños acojan esta alimentación 
natural exclusiva, que, según 
especialistas, deben recibir 
hasta los seis meses y de 
manera complementada, hasta 
los dos años de edad y más.

La lactancia materna es 
una de las intervenciones más 
efectivas para garantizar la su-
pervivencia, el crecimiento y el 
desarrollo de los niños y las ni-
ñas; la leche materna es el me-
jor alimento para el crecimiento 
del bebé desde su llegada al 
mundo, protege contra las en-
fermedades, ayuda al desarrollo 
cognitivo y reduce el riesgo de 
sobrepeso y obesidad en etapas 
posteriores de su vida, indican 
expertos de la Unicef.

Cada año, del primero al 7 
de agosto, Cuba se suma a las 
acciones de la Semana Mundial 
de Lactancia Materna, instau-
rada oficialmente por la OMS y 
la Unicef en 1992, y es actual-
mente el movimiento social más 
extendido en defensa de esta 
forma de alimentación natural.

Vacuna efectiva y segura para bebés
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Transferencias: La hidra de siete cabezas (II Parte)
Con las preguntas que dejó “trabadas” en la tarjeta de la indagación hace unos días, Escambray vuelve a escribir “en efectivo”
sobre este asunto

“Saco de carbón a 2 000 pesos, por trans-
ferencia”. Por lo raro y lo extremo, el anuncio 
paralizó el Reparto Escribano, de la ciudad 
espirituana.

“¿Será?”. Pienso y sigo sin comprobar la 
certeza, por miedo. Mas, unos pasos y los 
pies caen al piso otra vez: no hay pago por 
transferencia, o existe a medias, o por recargo 
bastante alto sobre el precio exhibido de los 
productos, varios puntos cerrados…

En coincidencia, operativos de organismos 
impositores que por estos días vuelven a des-
tapar la caja de pandora —o de alacranes—, 
justo cuando este mes se cumplen tres años 
del inicio de la Resolución 111/2023 que 
establece la obligatoriedad del cobro-pago 
electrónico. Con las preguntas que dejó “traba-
das” en la tarjeta de la indagación hace unos 
días, Escambray vuelve a escribir “en efectivo”.

  DE TRANSFERENCIAS Y DEPÓSITOS

De cumplirse al pie de la letra esa norma 
jurídica, los Bancos no sintieran la presión de 
las colas enormes de quienes buscan cómo 
poder sacar su dinero. Tampoco recepcionaran 
el disgusto de los que apenas pueden recibir 
1 000 pesos y hasta 500 en un día porque 
no existe efectivo suficiente para suplantar 
lo que las transferencias o el pago en línea, 
como expresión suprema de la bancarización, 
no facilitan.

 Estadísticas bancarias confirman que 
el pago electrónico ha experimentado un 
retroceso en la provincia, tanto como los de-
pósitos para respaldar un flujo normal en las 
operaciones. Según Maité Hernández Gómez, 
jefa del Departamento de Banca Electrónica 
en la Dirección Provincial del Banco Popular 
de Ahorro, en el primer trimestre de 2026 se 
realizaron más de un millón 600 000 operacio-
nes por los diferentes canales de pago, “pero 
se nota un decrecimiento con respecto al año 
pasado, a pesar de que representa más del 
90 por ciento de las operaciones comparadas 
con las que se realizan en efectivo”.

Las razones son las mismas: negativa de 
los comercios a aceptar estas operaciones 
electrónicas, y las que las aceptan exigen a 
los clientes, casi siempre, un porciento por 
encima. Y eso pese a que hasta inicios de este 
año estuvo vigente la bonificación del seis por 
ciento, la cual impactó negativamente en la red 
bancaria y estimuló cierta corrupción en los co-
mercios estatales. “Algunos las utilizaban para 
usos propios. Exigían a los clientes los pagos 
en efectivo para, por detrás, hacer los pagos 
electrónicos y tener acceso personalmente a 
esas bonificaciones que el Banco le estaba 
dando a esos clientes”.

Con igual responsabilidad en la Dirección 
del Banco de Crédito y Comercio, Arelis Alfon-
so Valero ilustra algo similar: En los primeros 
meses del 2026 se acumularon más de 2 
millones 555 000 operaciones por un monto 
superior a los 8 millones 592 000 pesos.      
“Se decreció con respecto al año anterior —
alega—, entre otras causas, por la poca o casi 
nula venta en los comercios, en las tiendas 
virtuales que existían”. 

Una de las acciones que pudiera “presio-
nar” el pago electrónico está asociada a las 
llamadas cuentas bancarias fiscales. Fidel Fer-
nando Betancourt, director de la sucursal 5241 
de Bandec, se ha cansado de hacer listados 
de incumplidores. “De las 32 mypimes, en los 
primeros cuatro meses, 24 no habían deposi-
tado y en el caso de los 2 792 trabajadores 
por cuenta propia solo lo hicieron 338.  Así el 
efectivo no entra y el Banco no puede satisfacer 
las demandas de la población. El poco que entra 
es el de las empresas estatales que ha merma-
do por la poca venta que tienen. Esos listados 

de incumplidores los entregamos al Grupo de 
Bancarización del Gobierno, encargado de visi-
tarlos y decirles la medida a adoptar, que puede 
ser bloquear su cuenta por 30 días y si no se 
regularizan, se propone el cierre de los servicios 
bancarios y así dejaría de ser automáticamente 
un actor económico y estaría ilegal”.

 Si la aplicación de la ley fuera “de verdad”, 
el actor no necesita de efectivo para poder 
comprar. Eso sostiene Fernando Betancourt: 
“lo que sí está establecido es que pueden tener 
un fondo de caja chica para pagos menores. 
No es para reaprovisionarse”. 

No difiere mucho la situación en BPA. José 
Couso Villarreal, al frente de Banca Personal en 
la Dirección Provincial, alega que de los más 
de 15 000 trabajadores por cuenta propia que 
operan su cuenta fiscal, cerca de 6 000 están 
inactivas, “no hacen depósitos ni movimientos, 
lo cual denota que pueden estar violando lo 
establecido en la Resolución, lo que no significa 
que los otros 10 000 estén cumpliendo. Los 
depósitos en efectivo deben ser diarios cuando 
los cobros exceden de 100 000 pesos, aunque 
se puede pactar con el Banco un periodo de 
hasta cinco días. “No siempre depositan el 100 
por ciento de los ingresos”.

LA BODA DE MI TIO PERICO

Encontrar la punta de la madeja en un 
círculo vicioso es una pretensión poco menos 
que imposible. Como en el añejo cuento de 
Herminio Almendros “La boda de mi tío Perico”, 
cuando el gallo se ensució el pico y tuvo que 
ir a una cadena de “actores” que traspasaron 
la responsabilidad (la yerba, el agua, el fuego, 
el palo…), a las transferencias le sucede 
parecido.

Según la lógica que explica Erick García, di-
rector provincial de Bandec, “lo establecido es 
que los actores compren las mercancías a sus 
proveedores a través de los canales de pago”. 
Mas, esto es de lo más irreal de la ley. Según 
Maité “el país cuenta con muy pocas tiendas 
mayoristas que provean a estos comercios de 
sus insumos y materias primas, muchos de 
esos negocios lo que hacen es revender. Los 
pocos que producen necesitan materia prima 
que le compran a otros proveedores que son 
a TCP o Mipyme y no pueden adquirir los pro-
ductos por vías electrónicas. En esa cadena 
quien más pierde es el cliente”. 

La realidad es que buena parte del efectivo 
se acumuló en almacenes de privados. “Existe 
una crisis con la disponibilidad del efectivo, 
—alega Couso Villareal— estos actores re-
tienen una parte importante por dos causas 
fundamentales: la evasión fiscal y la compra 
de dólares en el mercado ilegal. Ellos hablan 
de otra causa: “Cuando necesito el dinero en 
efectivo, voy al Banco y no me lo puede dar”. 
Eso es verdad, pero lo veo más como conse-
cuencia de las causas que mencioné”. 

Desde la Dirección de Desarrollo Territorial 
del Gobierno Provincial, Daysel García Bello 
considera que “al no existir un mercado interno 
en divisa objetivo en el país, ellos acceden a 
un mercado informal a partir de la moneda 
nacional, lo que trae incumplimientos en los 
depósitos en Banco y ahí la falta de efectivo. 
Sabemos que tienen importaciones millona-
rias de diversos productos y todo eso es con 
dinero”. 

También está la negativa a aceptar transfe-
rencias para evadir el fisco y evitar la transpa-
rencia de las operaciones para pagar menos 
impuestos y garantizar más ganancias en la 
cadena de reventas. 

DENUNCIO, ¿SOLO ACTÚO? 

 El Estado ha encausado acciones para 
tratar, sin lograrlo, que se cumpla la misma ley 
que promulgó hace un trienio, mas, lo cierto es 
que el pico del gallo del cuento sigue sin limpiar-
se. “Los grupos de bancarización le han dado 
seguimiento y atención a esta problemática 
—expone Yudiana Afonso, coordinadora de pro-
gramas y objetivos del Gobierno Provincial—. 
Donde se han identificado violaciones se ha 
actuado con los grupos de enfrentamiento de 
cada territorio, pero no se ha resuelto del todo”.

De acuerdo con la directiva este año se 
determinó el cierre temporal de unos 800 
establecimientos, se han realizado acciones 
de fiscalización por la ONAT, más actores han 
activado su cuenta, se han identificado financia-
mientos ubicados en otras cuentas personales 
de trabajadores que laboran en el negocio o 
de familiares del socio o actor principal…“A lo 
mejor no podemos llegar al 100 por ciento de 
los actores, pues la plantilla de inspectores es 
restringida y es imposible poder tener a uno 
las 24 horas del día en cada punto. Hay que 
insistir para que en los municipios el accionar 

sea mayor”.
Pese a las buenas intenciones, la realidad 

es más brutal, incluso después que el Banco 
Nacional de Cuba dictara nuevas disposi-
ciones que, entre otras cuestiones, deben 
favorecer el pago electrónico en línea...  Es 
prematuro para evaluar, pero las tendencias 
de las últimas semanas no difieren del panora-
ma anterior, según Fidel Fernando. “Se hacen 
acciones por el Grupo de Bancarización, se 
visitan a los actores que incumplen, se les 
explica lo de la bonificación, de que mientras 
más pagos hagan, tendrán la posibilidad de 
recibir un efectivo y sentarse a negociar con 
nosotros, pero todavía no ha tenido el efecto 
esperado”. 

Medios de prensa confirman que las 
multas han mermado, aunque se sabe que 
los multados recuperan su dinero cuando le 
cobran hasta el 40 por ciento a los clientes si 
pagan por transferencia o le suben el precio a 
sus productos. Algo preocupante expuso a la 
prensa local Rafael Bernal Díaz, director de la 
DISS en la provincia: “solo podemos actuar por 
denuncia. Pero, es importante que esperen a 
los inspectores en el lugar para poder probar 
la violación en el momento de la inspección”. 
Además de inoperante, ese método es poco 
efectivo. Imagine a los cubanos varados en 
los puntos, sin corriente, sin conexión, pocos 
inspectores, sin transporte…

La directora provincial de supervisión a la 
inspección Mayda Yabró Díaz, alega que es 
“error esperar porque alguien denuncie. Aquí 
todo el mundo sabe dónde están los mayoris-
tas que no aceptan, los puntos donde se viola, 
ya pasó el tiempo de advertir porque todos 
saben lo que tienen que hacer. En cuatro días 
se cerraron 14 puntos, que son pocos, por 
eso las acciones deben ser más rigurosas”.

El fenómeno tiene más cabezas que la 
Hidra de Lerna de la mitología griega. Por eso 
hace falta un control más sistemático y no por 
rachas, y acciones que de verdad duelan en los 
bolsillos, no solo de los pequeños venduteros, 
sino de los grandes mayoristas. Hace falta que 
se recupere la economía para que el Estado 
nos provea de lo que hoy solo se encuentra en 
los privados. Además, se precisa recuperar la 
credibilidad en el Banco como ente capaz de 
garantizar que, con nuestro dinero, en tarjeta o 
físico, podamos respirar.



Texto y fotos: Arelys García Acosta
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Hasta en los tiempos de la Covid-19 funcionó el Servicio de Ergometría y Rehabilitación Cardiovas-
cular, según la doctora en Ciencias Tessa Negrín Valdés

En el servicio ha disminuido la mortalidad, sobre todo por enfermedades coronarias.

En el territorio las enfermedades del corazón ocupan la primera causa de muerte; un desafío para los profesionales de este tipo 
de servicio en el Hospital General Provincial Camilo Cienfuegos, de Sancti Spíritus 

Sancti Spíritus: Servicio de Cardiología, corazón adentro

Porque una operación de corazón, como 
sostienen expertos, es un envidiable ejerci-
cio del ingenio humano; porque tienen que 
converger, además, alma y saberes desde 
el médico de cabecera hasta el cirujano, 
Yalixi María Brunet, enfermera de profesión, 
reconoce el valor de tener nuevamente a su 
madre Ana Emilia en casa, meciéndose en el 
balance de la sala, desde el cual, recomienza 
sus días. 

“A pesar de que no contamos con tantos 
recursos, la atención fue bella, no tengo pa-
labras. Y no fue así porque yo soy enfermera 
intensivista y colaboradora de la Salud, sino 
porque uno siente que esa atención y ese 
cuidado viene desde el fondo del corazón.

“Eso lo percibí en los especialistas de 
aquí y del Cardiocentro Ernesto Che Guevara, 
de Villa Clara, en el personal de la sala de 
intermedia donde trabajo, en la Unidad de 
Cuidados Intensivos, en el equipo completo 
de médicos y enfermeras que se activó 
inmediatamente después de conocerse 
el diagnóstico. La preparación que tienen 
todos es lo más que te hace confiar en la 
Salud cubana, pese a todas las carencias 
que estamos enfrentando”, afirmó Brunet.

EL DESAFÍO DE SEGUIR LATIENDO

A 37 años de creada, la Unidad de Cui-
dados Coronarios del Hospital Provincial Ge-
neral Camilo Cienfuegos, de Sancti Spíritus, 
sigue latiendo en medio de la indisponibilidad 
de determinados medicamentos e insumos 
médicos asociada, fundamentalmente, al 
bloqueo económico, comercial y financiero 
de los Estados Unidos contra Cuba. 

Seguir latiendo es un desafío, ciertamen-
te, cuando las estadísticas indican que, al 
cierre de 2025, las enfermedades del cora-
zón ocuparon la primera causa de muerte en 
la provincia. Acaso porque lo más importante 
son las batallas que se ganan, aunque due-
lan profundamente las que se pierdan, los 
desvelos en esta Unidad hoy se traducen en 
vidas salvadas.

Al decir de la doctora en Ciencias Mé-
dicas, Tessa Negrín Valdés, Jefa del Grupo 
Provincial de Cardiología, la trayectoria de 
este servicio, fundado en 1989, es larga y 
fue construida desde sus cimientos por los 
doctores Néstor Tomás Estévez Leiva —ya 
fallecido—, Manuel José Lage Meneses, 
Ricardo Rodríguez Acosta, Orlando Espinoza 
Blanco; todos activos aún en el servicio 
y “que han mantenido una tradición y un 
sentido de pertenencia muy fuerte para, en 
medio de las condiciones disímiles de estos 
años, mantener la asistencia de calidad a 
los pacientes espirituanos”, reflexiona la 
especialista.

Manuel José Lage Meneses, toda una 
institución de la Cardiología en Sancti 
Spíritus, recuerda que “en la génesis de 
este servicio en la provincia intervinieron, 
además, otros especialistas que, incluso, 
ayudaron a conformar el Grupo Provincial 
de Cardiología, entre ellos clínicos, bioquími-
cos, fisiólogos, endocrinólogos…; comunión 
que nos hizo crecer como equipo y conso-
lidarnos más aún, una vez creada la Red 
Cardioquirúrgica de las provincias centrales 
con sede en el Cardiocentro Ernesto Che 
Guevara, de Villa Clara.

Ha sido un trabajo sostenido — aseveró 
la doctora Tessa Negrín Valdés— centrado 
en la prevención primaria, secundaria y en el 
tratamiento del paciente crítico en la Unidad 
de Cuidados Coronarios, habilitada con 20 
camas, seis de estas dedicadas a los cuida-
dos intensivos, seis a los intermedios y el 

resto a los mínimos.
En cuanto a la prevención primaria —su-

brayó— se han realizado a lo largo de los 
años varios cursos de entrenamiento en la 
Atención Primaria de Salud para el diagnós-
tico precoz y oportuno del infarto agudo del 
miocardio. 

“La prevención es la piedra angular de la 
enfermedad cardiovascular —alerta el doctor 
Lage Meneses—; por ello, las esencias de 
este servicio son el diagnóstico temprano y 
tratamiento oportuno de este padecimiento. 
Un número significativo de personas muere 
cada año por esta causa y pudieran ser 
menos si la prevención comunitaria fuera 
mucho más fuerte”.

Es un asunto de corazón poner empeño 
y ciencia a favor de los enfermos, y de ello 
dan fe algunos otros hechos expuestos por 
el doctor Alberto Batista Lorenzo, al frente 
del servicio de Cardiología en el Camilo 
Cienfuegos: la disminución de la mortalidad, 
sobre todo por enfermedades coronarias, 
el incremento de la actividad de implante 
de marcapasos que, pese a la carencia de 
dispositivos por las conocidas dificultades 
para la entrada al país, se han efectuado 
durante el año 69 implantes, 55 de ellos con 
equipos recuperados, lo cual ha permitido 
llevar a cero la lista de espera quirúrgica 
por esa causa. 

La rehabilitación cardiovascular de los 
pacientes infartados, terapéutica en la que 
Sancti Spíritus figura como una de las pro-
vincias pioneras en el país en su aplicación, 
se mantiene con la realización de aproxima-
damente 2 000 sesiones anuales, además 
de ejecutarse el proyecto de rehabilitación 
de pacientes con cardiopatía isquémica de 
alto riesgo.

No obstante, las enormes dificultades 
que enfrenta el sistema de Salud en un 
escenario agravado por las restricciones 
del bloqueo, el servicio de Cardiología “se 
ha redimensionado en función de encontrar 
soluciones que ayuden, en alguna medida, a 
la atención del paciente”, apuntó la también 
jefa del Servicio de Ergometría y Rehabilita-
ción Cardiovascular del Hospital Provincial 
General Camilo Cienfuegos.

De conjunto con ingenieros de la empresa 
Combiomed Tecnología Médica Digital, de 
Villa Clara, fueron recuperados equipos que 
han permitido rescatar la realización de las 
pruebas de ergometría, telemetría y Holter, 
que ayudan también al diagnóstico y al se-
guimiento del paciente con enfermedades 

cardiovasculares.
Cuando surgió la Red Cardiológica Nacio-

nal, cuya institución rectora en el centro del 
país es el Cardiocentro Ernesto Che Guevara, 
de Villa Clara, se dio un paso de avance en 
la atención del enfermo con padecimientos 
cardiovasculares y con necesidad de cirugía 
cardíaca, cardiopatías congénitas, arritmias, 
en la enfermedad coronaria y otras; activi-
dades que, igualmente, se han visto muy 
restringidas por las dificultades de insumos, 
recalcó la especialista. 

El tratamiento oportuno del paciente con 
infarto agudo del miocardio o cardiopatía 
isquémica con estudios invasivos y no inva-
sivos, también se han visto afectados en el 
mencionado centro debido a las dificultades 
con los medios necesarios para este tipo 
de exámenes, muy costosos a nivel inter-
nacional.

Al referirse al apoyo del Cardiocentro villa-
clareño, la doctora Negrín Valdés agradeció 
el apoyo de esa reconocida institución en 
la formación de los residentes espirituanos 
de la especialidad de Cardiología, en las 

interconsultas, en las discusiones de casos 
complejos y en la prestación allí de varios 
servicios a enfermos de la provincia nece-
sitados de terapéuticas y procederes de 
mayores exigencias.

En este sentido, el doctor Batista Lorenzo 
ponderó el asesoramiento de los profesores 
de Electrofisiología de dicho Cardiocentro en 
el manejo de los marcapasos recuperados, 
gracias a lo cual se reporta un índice de sep-
sis muy bajo en los espirituanos implantados. 

CIENCIA PARA EL CORAZÓN

En Sancti Spíritus, la investigación científi-
ca a favor del cuidado del corazón se traduce 
en el desarrollo de cuatro proyectos, uno ya 
concluido, relacionado con el Abordaje de pa-
cientes con síndrome coronario agudo según 
estratificación de riesgo dinámica, y otros 
tres activos, como el de Registro Cubano de 
Insuficiencia Cardíaca Agudamente Descom-
pensada, la Efectividad de la rehabilitación 
cardíaca en la cardioprotección endógena en 
pacientes de alto riesgo y 

el de Posición del electrodo ventricular; 
proceder en el que Sancti Spíritus ha mante-
nido constancia y un elevado nivel profesional 
reconocido dentro de la red cardiológica del 
centro del país.

A juicio del doctor Alberto Batista Lo-
renzo, en el servicio, “la Cardiología en 
Santi Spíritus mantiene un nivel profesional 
en correspondencia con la enseñanza de 
muchos de nuestros profesores. Tanto es 
así que tenemos activos en el servicio, 
todavía, a los doctores Lage, Espinosa, a la 
doctora Tessa, con los cuales el aprendizaje 
es constante”.

Dicho por el doctor Manuel José Lage 
Meneses, “el médico que trata de divorciar 
la asistencia de la docencia está fallido. 
La docencia es parte del crecer del médico 
asistencial y en la medida que usted puede 
impartir docencia, crece como asistente”. 

Quizás, porque sabe de los lazos con-
sanguíneos con los pacientes, la licenciada 
en Enfermería, encargada de la formación 
docente de sus colegas, Lisbey Consuegra 
Cañizares habla del personal del servicio de 
Cardiología en el Camilo Cienfuegos cuyas 
cualidades distintivas son la humildad y el 
compromiso con los enfermos. 
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Dador Teatro en la escena veraniega 

Cumpleaños para un joven centenario

Además de constituir uno de los referen-
tes espirituanos en el mundo de las tablas, el 
grupo trinitario Dador Teatro nos tiene acos-
tumbrados a marcar el ritmo en la vanguardia 
cuando se habla de no cruzarse de brazos 
y sobreponerse siempre a los obstáculos 
encontrados en sus más de 10 años de vida. 

De tal suerte, tampoco asombra que este 
verano ha sido uno de los momentos de 
mayor trabajo para sus integrantes.

“No hemos respirado prácticamente un 
segundo —confiesa vía WhatsApp Fernando 
Gómez López, su director, el más joven en el 
mundo de las tablas espirituanas—. Hemos 
estado en funciones y talleres. Pero, sin 
dudas, lo más importante en el mes de julio 
fue el reestreno de la puesta en escena de 
Pico sucio, con la actuación de Aitana María 
Jorge Puertas, estudiante de segundo año del 
Centro Provincial de la Enseñanza Artística 
Olga Alonso, en Villa Clara”.

Sancti Spíritus, como el resto de Cuba, 
da los toques finales para que el venidero 
13 de agosto se inscriba con letras grandes 
en la historia nacional. Todas las artes se 
fusionarán con un mismo objetivo: una cele-
bración para homenajear los 100 años del 
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz.

“Ese día no solo es importante porque 
nació nuestro eterno líder —expresa Leticia 
Ulacia, subdirectora del Sectorial de Cultura 
y Arte en Sancti Spíritus—. Esa jornada 
nos representa porque un centenario es un 
aniversario importante. Pensamos en Fidel 
en presente”.

Es por ello —agregó— que en la provincia 
se ha diseñado un programa cultural ambi-
cioso. Estarán presentes la red institucional 
del sector y sus especialistas, trabajadores 
y el gremio artístico expandido por toda la 
geografía provincial.

“En la ciudad de Sancti Spíritus iniciare-
mos a las nueve de la mañana con un con-
versatorio en la Biblioteca Provincial Rubén 
Martínez Villena, protagonizado por miembros 
de la filial de la Unión de Historiadores de 
Cuba. Desde la ciencia, se abordarán as-
pectos poco conocidos de la vida del hijo de 

Lisandra Gómez Guerra

Presentaciones dentro y fuera de instituciones, así como impartición de talleres distinguen el quehacer de la agrupación con 
sede en Trinidad

Representantes de todas las manifestaciones artísticas se unirán el próximo 13 de agosto para agasajar al Comandante en 
Jefe Fidel Castro Ruz

Se refiere a una muchacha que, por el 
proceso de descentralización de esa en-
señanza, como consecuencia del complejo 
escenario que vive el país, se cobijó en el 
proyecto perteneciente al Consejo Provincial 
de las Artes Escénicas de Sancti Spíritus y 
con carpa en el Consejo Popular La Purísima, 
en la tercera villa de Cuba.

La jovencita, de solo 16 años, comparte 
escena en esa puesta con la experimentada 
actriz Mirielsis Valdés Cuevas. Pico sucio, obra 
de Christian Medina, director del grupo Retablo 
y versión del Gallo de bodas, fue estrenada en 
el Quinto Festival Habana Titiritera: figuras entre 
adoquines, uno de los eventos de mayor tras-
cendencia en el mundo de las tablas de Cuba. 

En cada presentación, tanto en Trinidad 
como en el Teatro Principal de Sancti Spíritus, 
se ha robado las ovaciones, sobre todo, por 
apropiarse de elementos autóctonos de la 
cultura de la tercera villa de Cuba, tanto en 
el discurso como en los recursos artesanales 
que les dan vida a los personajes. La música 

fue compuesta por José Luis Lazo Carbó. El 
diseño y confección del vestuario y títeres co-
rrieron a cargo de artesanas pertenecientes 
al proyecto Arte de nuestras manos, todo con 
sello de la Ciudad Museo del Caribe.

“Tanto Pico sucio como Payasicuentero 
son las obras escogidas para compartir con 
los públicos en nuestra sede, instituciones 
del sector cultural, barrios y comunidades. 
Realmente, ha sido una etapa estival con 
bastante ajetreo”.

En la ruta de estos teatristas han estado las 
áreas del Edificio No. 4 en el Reparto Armando 
Mestre, y el 28, en la zona de La Pitilla. Sus 
vecinos han disfrutado de las ocurrencias de 
Colorín y Circulito, los dos personajes antológi-
cos de Dador Teatro.

“Esas presentaciones se hacen todos 
los martes del verano, mientras que para los 
jueves reservamos los talleres de actuación. 
Han sido diseñados para adolescentes, jóve-
nes y adultos”.

Imparten, en cada encuentro, especiali-

dades propias de la manifestación artística: 
actuación, voz y dicción, expresión corporal, 
acrobacia, narración oral escénica, teatro 
para niños y animación de figuras.

“En el último de los ocho talleres pro-
gramados en este verano los alumnos mos-
trarán lo aprendido en un espectáculo. Será 
un cierre importante, tanto para ellos como 
para nosotros”.

La clave del éxito de la agrupación en es-
tos 10 años ha estado, además del talento, 
en la constancia y amor por las tablas. Ha 
representado a Sancti Spíritus en importan-
tes eventos del país.

“Simplemente apostamos porque aumen-
ten quienes nos sigan. Por ejemplo, en esta 
etapa estival intentamos que lo vivan mucho 
mejor, a pesar de las altas temperaturas y 
tantos contratiempos. Por supuesto, habrá 
Dador Teatro para rato, siempre al servicio 
de la comunidad y de los públicos en gene-
ral”, concluye Fernandito, como se le conoce 
dentro y fuera del gremio actoral.

Las ocurrencias de Colorín y Circulito alegran a los vecinos de barrios y comunidades periféricas de la 
urbe de Trinidad. /Foto: Perfil de Facebook de Fernando Gómez

Acrobacia es una de las asignaturas que se imparten en los talleres de verano que tienen lugar en la 
sede de Dador Teatro.  /Foto: Facebook

Birán, a fin de descubrir mucho más su tan 
admirada personalidad”.

Pasada una hora y, al unísono en todos 
los territorios de Cuba que se prestigian por 
conservar bandas de concierto, se podrá 
escuchar una obra dedicada a Fidel Castro 
con orquestación a cargo del Premio Anual 
de Música 2019, instrumentista, compositor 
y arreglista Conrado Monier. Ha sido montada 
para ese formato musical, así como para 
coros y solistas.

“En el caso de la cabecera provincial 
podremos escuchar las voces de nuestro 
prestigioso coro Vocal Imago acompañado 
por la Banda Provincial de Conciertos. En 
Trinidad y Yaguajay, junto a sus bandas, 
estarán solistas. Por la compleja situación 
con el combustible no se podrá disfrutar 
de un encuentro de bandas en nuestro 
parque Serafín Sánchez Valdivia, pero 
estarán en sus plazas habituales”.

Luego de que la música sonorice la jorna-
da especial, proseguirán acciones diversas 
en todas las instituciones. En el caso de la 
urbe del Yayabo, se inaugurará una exposi-
ción colectiva con firmas de renombre en 
la pequeña galería del céntrico hotel Plaza.

También será momento propicio para que 
abra sus puertas una muestra homenaje en 
el Museo Provincial General. Son piezas que 
integran su colección y que llegaron desde 
La Habana, tras decidir que diversos regalos 
recibidos por él en vida, formen parte del pa-
trimonio resguardado en esas instituciones 
en todo el país.

“Entre los obsequios que podrán ver 
están cerámicas, pinturas, una montura, 
réplicas del puente sobre el río Yayabo y 
la Parroquial Mayor, así como una guaya-
bera. Además, nuestra historiadora, María 
Antonieta Jiménez Margolles, Ñeñeca 
dialogará con los públicos asistentes”, 
aclaró Oneyda Delgado López, directora 
de la institución.

Desde el mes de enero, el Museo Provin-
cial General de Sancti Spíritus ha expuesto 
algunas de las piezas llegadas desde la 
capital del país. Hasta el mes de diciembre 
mantendrá esa propuesta. Mas, este 13 de 
agosto se convertirá en una ocasión única, ya 
que se compartirán con los públicos objetos 
inéditos.

“Otro momento que se ha diseñado en 
el mismo horario: a las once de la mañana, 

a lo largo y ancho del país, es la realización 
de una simultánea de ruedas de casino. 
Desde nuestras casas de cultura se unirán 
defensores de uno de los bailes de pareja 
representativos de la cultura popular cuba-
na”, apuntó la fuente.

Cada acción, diseñada según la particu-
laridad de los municipios, honrará al Coman-
dante en Jefe y contará con representantes 
del movimiento de artistas aficionados y del 
gremio profesional.

“En el horario de la noche, en la Plaza de 
la Revolución Mayor General Serafín Sánchez 
Valdivia tendrá lugar una gala artística. Será 
un verdadero homenaje a nuestro líder y, 
también, a nuestro pueblo, que bien lo me-
rece, por seguir en tiempos tan complejos 
comprometido con el legado de Fidel Castro 
y de quienes soñaron con la construcción de 
una Cuba con todos y para el bien de todos”.

El Comandante en Jefe Fidel Castro fue 
uns de las personalidades que más inspiró 
a artistas nacionales e internacionales. Ade-
más, apostó porque el arte llegara a todos 
los rincones de Cuba. Por tanto, no puede 
ser diferente el agasajo al cumpleaños de 
un joven centenario.        (L. G. G.)
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(E. R. R.)El joven aseguró con 7.76 metros, y luego en el tercer intento marcó diferencia con el 8.23. /Foto: Facebook 

Elsa Ramos Ramírez

 El hockey bañó de oro a Sancti 
Spíritus. Para decirlo a la manera del 
béisbol: bateó de 3-3: tres atletas e 
igual cantidad de títulos en los Juegos 
Centroamericanos y del Caribe Santo 
Domingo 2026.

De los bastones de Yuraima Vera 
Rojas y Cheila Darias Rojas, con las 
mujeres, y de Liodisvel Cervantes Gon-
zález, con los hombres, salieron las 
primeras medallas doradas de esta 
tierra para confirmar a este deporte 
como uno de los máximos ganadores 
de preseas en citas regionales y de los 
de mayor prestancia aquí. 

Los tres, con el Cuba, se colgaron 
sus medallas tras vencer, en tanda de 
penales, a México, las hembras, y vs 
Trinidad y Tobago, los varones. 

Para Vera, quien, junto a la tiradora 
Eglys De la Cruz, es la atleta espirituana 
con mayor cantidad de participaciones 
en juegos centrocaribeños, este de 
Santo Domingo es su tercer título, 
después de alcanzarlos en Veracruz, 
México, 2014 y Barranquilla, Colombia, 
2018. También ganó plata en la pasada 
edición de San Salvador 2023.

“Fue muy emocionante, es la cuarta 
final centroamericana en la que inter-
vengo. Gracias a mis compañeras y mis 
entrenadores, vinimos por un resultado 
y lo logramos. Estuvimos todo el tiempo 
entrenando a pesar de las dificultades. 
Fue un sacrificio para todos, tanto para 
atletas como para entrenadores”.

En el caso de Cheila, logra su primer 
título tras la plata alcanzada en el 2023 
cuando debutó en estas lides. “Esta 
medalla es super importante, no solo 
para mí sino para todo el equipo —dijo 
a Escambray vía WhatSapp—, nos pre-
paramos con mucho tiempo, aunque fue 
muy complicado, con muchas adversi-
dades, pero supimos anteponernos y 
pudimos lograr el resultado”.

 “Se dejó la piel en la cancha —asin-
tió emocionada Darias Rojas. Estoy super 
contenta con esta, mi primera medalla 
de oro. Fue un resultado muy esperado 
porque nos habíamos sacrificado dema-
siado y como dicen: todo sacrificio tiene 
su recompensa” .  

 En lo individual, las espirituanas 
tuvieron un excelente rendimiento. Yu-
raima se erigió como la líder goleadora 
del conjunto con 8, mientras Cheila 
la secundaba con siete. “Fui líder go-
leadora gracias a mi equipo, —aclara 
Yuraima—, sin él no hubiera podido 
lograrlo, estoy muy orgullosa de jugar 
con ellas”. 

 Casi 24 horas después, las emo-
ciones se elevaron para la delegación 
cubana cuando Liodisvel redondeó la 
actuación perfecta para mejorar la pre-
sea de bronce que se colgó al cuello 
en 2023. 

Desde Sancti Spíritus, Daimel Yero, 
entrenador y formador de varias gene-
raciones de hockeístas espirituanos, 
siguió palmo a palmo el desempeño de 
los tres. “Estoy muy contento. He estado 
muy pendiente de los Juegos y dentro de 
las limitaciones del Internet he tratado 
de seguir minuto a minuto los partidos, 
en especial los de la medalla de oro. 
Este es un logro del hockey espirituano, 
de la familia, de todos los entrenadores 
que han trabajado con estos atletas; 
a mí me ha tocado estar al frente por 
muchos años y he visto triunfar a las di-
ferentes generaciones de espirituanas. 
Estamos muy felices por este triunfo, 
porque es difícil la práctica de este de-
porte en los momentos actuales”.

En Santo Domingo, confluyeron dos 
generaciones de hockeístas: Yuraima 
Vera, con 35 años, Cheila, 23 y Liodisvel, 
con 34, lo cual corrobora la tradición ga-
nadora de este deporte desde que nació 
en tierras del Yayabo. 

El hockey bañó de oro a 
Sancti Spíritus

Yuraima Vera y Cheila Darias ganaron el oro como parte del 
equipo cubano que derrotó a México en la final

Otro salto dorado 
de Hodelín 

 A Santo Domingo llegó Jorge Hodelín Ro-
dríguez a conquistar el oro. Y lo cumplió, sin 
aspavientos, para defender en el cajón de salto 
de longitud el favoritismo que le concedían sus 
marcas y su abolengo.

Con la etiqueta de ser recordista mundial 
sub 20 con sus 8.46 metros hace poco menos 
de dos meses en el Envol Trophée Meeting, en 
Francia, el muchachito se limitó a hacer lo que 
mejor aprendió desde que se inclinó por esta 
especialidad: saltar y hacerlo bien.

 Tuvo un primer intento de foul, “quizás por-
que, por su juventud, entró algo ansioso y hasta 
el bullicio del estadio lo sacó un poco de paso 
y cambió el ritmo de carrera” como lo define 
su entrenador y artífice de sus resultados, el 
también espirituano Miguel Vázquez Herrada. 

Mas, dice él mismo, que “tuvimos que ajus-
tar cosas dentro de la competencia para que él 
fuera soltándose en eventos de este tipo. Le 
dije que marcara un primer salto porque en el 
calentamiento lo hicimos y que dejara reserva en 
la tabla”. Así, el joven aseguró con 7.76 metros 
y luego en el tercer intento marcó diferencia 
con el 8.23 metros que le sobraron para su 
primer título centroamericano, pues ninguno de 
sus rivales pudo cruzar siquiera la línea de los 
ocho metros, aunque todos superaban los 19 
años del cabaiguanense y antes habían logrado 
traspasarla. El venezolano Eubrig Maza ganó 
plata con 7.85 y el colombiano Arnovis Dalmero, 
bronce con 7.82.

Como niño que es, sobre el cajón no dejó de 
reír, como lo hace casi siempre, incluso, lanzó 
un reto a sus rivales e invitó a sus seguidores 
a verlo saltar y ganar el cuatro de agosto. ¿Qué 
tan fácil lo hizo el ídolo de Cuatro Esquinas? Su 
entrenador lo define mejor: “Jorge ha tenido una 
tremenda temporada y va marchando bastante 
bien. Iba como favorito a la competencia, pero 
eso no implicaba que lo valoráramos como algo 
fácil, porque entre sus rivales estaban varios at-
letas que saltan sobre los ocho metros, incluso 
el jamaicano había logrado un 8.22  y el venezo-
lano y el colombiano habían rebasado esa dis-
tancia, pero hicimos la preparación enfocados 
en hacerlo lo mejor posible en estos Juegos 
y así fue, mostró todas sus potencialidades”.

Y ofrece una explicación técnica: “Gracias a 
Dios todo salió bien, se comportó bien, entendió 
más o menos el mensaje, salimos a tratar de 
mantener un ritmo de salto bueno, el registro 

de 8.23 lo realizó con 1.4 de la velocidad del 
viento en contra, una cifra que es incómoda 
para saltar”.

 La corona de Hodelín no cayó por arte de 
magia. El “ensayo” lo escenifica desde hace 
poco más de un año cuando se convirtió en recor-
dista cubano de la categoría juvenil con los 8.34 
metros logrados en el Campeonato Nacional. Ya 
en este 2026 ha hecho habitual saltar sobre 8 
metros y que le ha servido para ganar en la liga 
invernal y para llevarse el bronce en una de las 
paradas de la Liga del Diamante, o quedar a una 
nariz del podio en el Mundial Bajo Techo.

 Por eso, junto a su pupilo, Miguel se sien-
te feliz, tal como lo confiesa a Escambray vía 
Whatsapp.  “Para él y para mí son los primeros 
Juegos. Para mí es una gran experiencia, más 
enfrentándolos con un atleta joven”. 

 Pero si de felicidad se trata, ninguna como 
la de Marisleidis Rodríguez, la madre de Hodelín, 
quien vivió una tarde de emociones inmensas. 
“Para qué te cuento”—dice a través del celu-
lar— y en el suspiro se le siente aun el sabor 
de las lágrimas que derramó de alegría minutos 
después de concretarse el éxito. “Antes no podía 
ni llorar. No podía respirar, cuando saltó el 8.23 
sentí un alivio, pero hasta que no saltó el último 
no estuve tranquila”.

 Lo cuenta ahora a Escambray a risotadas y 
se le advierte la alegría desbordada. “Esto aquí 
en Cuatro Esquinas fue de madre, es la primera 
vez que lo veo competir en la televisión, no había 
luz, pero la suerte son los paneles. No te puedo 
describir lo que sentí…, la emoción más grande 
de mi vida, los vecinos vinieron para la casa y me 
decían: tranquila, a él no hay quien le gane. Y yo, 
qué va, hasta que no salte el último no se sabe, 
porque no se puede menospreciar a nadie”.

 Y con la confirmación del oro, se destapó el 
bullicio en Cuatro Esquinas: “los vecinos pusie-
ron música y nos relajamos un poco. Me costó 
trabajo respirar otra vez”.

Entonces su mente retrocedió a unos años 
antes. A cuando soltaba el trabajo en el campo 
y venía “hasta tres veces por semana a la EIDE 
Lino Salabarría, porque él quería irse y los pro-
fesores me decían: “no te lo puedes llevar y yo 
que sí”. Ahora siente que tantos kilómetros de 
esfuerzo valieron la pena.

Luego las conexiones le permitieron hablar 
con él al filo de la medianoche. “Eso es lo más 
malo que paso aquí, que no puedo comunicarme 
con él cuando sale a competir. Por la noche me 
puse en una esquina de la casa y ahí pude verlo 
más o menos por una videollamada”.

El registro de 8.23 lo realizó con 1.4 de velocidad del viento en con-
tra, una cifra que es incómoda para saltar

Yuraima se erigió como la líder goleadora del conjunto con ocho, mientras Cheila la secundaba 
con siete. /Foto: Facebook
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Tesoros de Seda en Trinidad
Además de la confección de piezas y accesorios, este proyecto incorpora a niñas y jóvenes para que exhiban hermosas creaciones 
fruto del proceso creativo

Tesoros de Seda es uno de los proyectos 
de las artes manuales que marcan la dife-
rencia en Trinidad; y es que, además de sus 
hermosas creaciones, educa en el arte y el 
buen diseño.

Conocer las bondades del trabajo con el 
hilo que se obtiene del gusano de la especie 
Bombyx mori fue una revelación para Bárbara 
Argüelles Hernández, una artesana que supo 
valorar la delicadeza de este material y lo 
convirtió en su lenguaje creativo.

Celebrar el quinto aniversario de esta 
iniciativa en una ciudad Artesanal y Creativa 
confirma la disciplina y constancia de esta 
mujer emprendedora.

EL INICIO DE LA MADEJA

En el 2019 Bárbara conoció por primera 
vez del mundo de la seda, gracias a un 
encuentro casual con Dayron Martin Prieto, 
investigador de la Estación Experimental Indio 
Hatuey, de Matanzas. 

“Me enamoré desde la primera vez que 
escuché hablar de todo el proceso para pro-
ducir el hilo. Tuve la posibilidad de participar 
en varias capacitaciones impartidas por el 
propio Dayron. Y en el 2021 comienzo el 
proyecto.

“Desde los inicios lo concebí como un 
espacio creativo en el sentido más amplio. 
Quería no solo confeccionar las piezas y ac-
cesorios, sino también que fueran exhibidos 
como parte de todo el proceso. Fue así que 
nacieron las pasarelas donde las niñas y 
adolescentes muestran las obras creadas 
entre todos. Es algo realmente maravilloso”, 
asegura.

La seda, con su brillo sutil y su suavidad 
incomparable, exige paciencia y precisión. 
Bárbara la domina con una maestría que 
parece heredada de generaciones, aunque 

Bárbara Argüelles Hernández asegura que el hilo de seda ofrece un acabado casi perfecto a las 
piezas.

Daniela González tuvo el privilegio de lucir un ajuar único de quinceañera.  Tesoros de Seda es uno de los proyectos de las artes manuales que marcan la diferencia en Trinidad.

en realidad es fruto de años de práctica 
y dedicación. Cada pieza que crea, desde 
tapices hasta delicadas flores bordadas, es 
un testimonio de su disciplina y sensibilidad.

Mientras preparaba su primera expo-
sición personal, en 2024, invitó a Mabel 
Martínez Pérez, licenciada en Podología y 
artesana por tradición familiar.

“Aprendí a bordar con mi mamá y mi 
abuela, pero nunca había trabajado con el 
hilo de seda; al principio fue difícil, pero le 
fui cogiendo cariño y reconociendo sus cua-
lidades únicas. 

“Luego comencé a trabajar también 
los accesorios y bisutería y ahora todo lo 
hacemos entre las dos, nos damos ideas 
mutuamente. Nos da mucha alegría ver 
las niñas tan motivadas por aprender. Me 
siento muy agradecida de ser parte de este 
proyecto”, apunta.

.LA SEDA, UNA CONEXIÓN EMOCIONAL

Alma Bravo Robaina es una de las inte-
grantes más pequeñas de Tesoros de Seda. 
Con la inocencia de sus cinco años luce 
hermosas batas y otras prendas diseñadas 
para esta etapa infantil.

En plena adolescencia, Daniela González 
Pérez tuvo la dicha de crear, junto a Bárbara 
y Mabel, los modelos de su ajuar como quin-
ceañera. “Usar esos vestidos y accesorios 
me hizo sentir muy feliz y orgullosa”.

Daniela comenzó en el proyecto con 11 
años y ahora estudia en el IPVCE porque sue-
ña con graduarse como diseñadora. “Bárbara 
me inculcó las ganas de aprender; he crecido 
en conocimientos sobre estas labores arte-
sanales y el amor por el arte de la moda”.

Elizabeth Santander es una de las nuevas 
integrantes. “Yo tengo un poco de conoci-
miento por una tía que me enseño algunas 
labores manuales. Ella nos va a enseñar lo 
que llevamos en las pasarelas, los puntos 
con cada hilo, cómo se hacen los collares 

de capullo y hasta de la crianza del gusano”.
El collar que llevas es muy lindo… 
Precioso. Está hecho a mano, con hilo y 

capullo de seda. Es algo único.
El museo de Arquitectura Colonial es 

ahora la sede de Tesoros de Seda, el cual 
promueve el conocimiento acerca de todo el 
proceso artesanal, desde la cría del gusano 
hasta la creación de productos con un sello 
exclusivo.

Por ello Bárbara sueña en grande el futuro 
del proyecto. “Lo primero es hacer el ciclo 
completo, comenzando con la siembra del 
árbol de morera y la obtención del hilo hasta 

la confección y diseño de piezas y accesorios 
en los que participen las niñas”.

Más de un tropiezo ha encontrado esta 
mujer en el camino, pero prefiere agradecer 
a quienes abrieron puertas y oportunidades. 

Para esta artesana trabajar con la seda 
es como dialogar con un ser vivo: hay que 
escuchar su resistencia, su flexibilidad, su 
brillo cambiante bajo la luz.

Pero, más allá de la técnica, Bárbara 
transmite a las jóvenes la importancia de esa 
conexión emocional con el oficio. Para ella, 
la seda no es solo un hilo, es un símbolo de 
resiliencia y belleza.


